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- Nacht der 10.000 Kerzen

Was ist los in Bad Salzuflen - Der Veranstaltungskalender fiir Gaste, Biirger und Besucher



KARTENVORVERKAUF

Theaterkasse im Kurgastzentrum
ParkstraRe 20, Telefon 952-909

Mo-Sa: 10-12 Uhr

Mo, Di, Do, Fr: 15-17 Uhr
Birgerberatung im Rathaus
Rudolph-Brandes-Allee 19

Tel 952 444, Mo-Di 8-17 Uhr, Mi 8-12 Uhr
Do 8-17.30 Uhr, Fr 8-12 Uhr

SERVICE

Fundgegenstande abzugeben in der
Wandelhalle und bei der Stadtverwaltung
im Rathaus

Gesundheitsservice im Staatsbad
Vitalzentrum Salinenstr. 1
Tel 183 880, Mo.-Fr. 9-13 Uhr

Leserdume in der Wandelhalle,
taglich 9-18 Uhr

Fahrradverleih im Kurgastzentrum
Tourist Information,

Mo-Fr 9-17 Uhr, Sa & So 9-13 Uhr,
Tel 952 5200

Staatsbad Vitalzentrum

SalinenstralRe 1, Tel 183 800,

Mo, Mi, Fr 8-18 Uhr;

Di, Do 8-19 Uhr; Sa. 8-13 Uhr
Trinkbrunnenausschank

Wandelhalle, Mo-So 10-12 und 15-17 Uhr

Tourist Information im Kurgastzentrum
ParkstraRe 20, Tel 952 5200,

Apr-0Okt: Mo-Fr 9-17 Uhr, Sa, So und an
Feiertagen 10-13Uhr

Nov - Mar: Mo-Fr 9-17 Uhr, Sa 9-13Uhr

Bad Salzufler Kur- u. Touristik e.V.
Bleichstrale 6, Tel 16059
Mo, Mi und Do: 9-12 Uhr

Post am Salzhof
Mo- Fr 9-12.30 Uhr und 14-17.30 Uhr,
Sa9-12 Uhr

Stadtblicherei in der Ostertor-Galerie,
Osterstr. 52-54; Tel 952 483,

Diund Do 10-18 Uhr,

Mi und Fr 10-16 Uhr, Sa 10-13 Uhr
Volkshochschule

Hermannstr. 32, Tel 952 -941 und -942,
Mo-Fr 9-12 Uhr, Di 14-16 Uhr u. Do 14-17
Uhr, Bildungsscheck- und Bildungs-
pramienberatung, Tel 952 944
Wochenmarkt Bad Salzuflen

Salzhof, Di, Do und Sa 8-13 Uhr

Wochenmarkt Schotmar
Marktplatz, Mi 8-13 Uhr

FREIZEIT

ErlebnisGradierwerk

taglich von 10-18 Uhr, Information: Tel: 952
5200

SalzGrotte im Kurgastzentrum

Mi-Fr 10.45-13.15 Uhr und 13.45-17.30 Uhr
Sa & S09.30-13.15 Uhr und 13.45-17.30 Uhr

KIRCHEN

Raum der Kirchen im Kurgastzentrum
Infos, Gesprache, Buchausleihe,

Mo und Fr 10-12 Uhr, Mi 15-17 Uhr

Zentr. Eintrittsstelle der ev. Kirchen,
Buchhandlung Lesezeichen, Begastr. 10, Do
16-18 Uhr

Offene Kirchen

Stadtkirche, Auf dem Hallenbrink:
Sa 10-12 und 15-17 Uhr
Erloserkirche, Martin-Luther-Strafbe:
Mo-Fr 10-12 und 15-18 Uhr
Auferstehungskirche, Grochteweg
Mo-Fr 10-12 und 15-18 Uhr,

Sa 10-12 Uhr

Ev.-ref. Kilianskirche, Am Kirchplatz:
Mo.-Fr. 9-17 Uhr, Sa. 10-12 Uhr

DEFIBRILLATOREN

Standorte: Kurgastzentrum, VitaSol-
Therme, Rathaus, Vitalzentrum, Hallenbad,
Begabad, Brandes’sche Apotheke,
Volksbanken in Wiisten und Holzhausen,
Sparkassen in Schétmar, Knetterheide und
Holzhausen

ARZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST
Zentrale Rufnummer 116 117
AuRerhalb der Sprechstundenzeiten
(nachts, am Wochenende, feiertags und
mittwochsnachmittags).

Zahnaérztlicher Notdienst
(kostenpflichtige Anrufbeantworteransage)
Tel 0180 5986 700

Apotheken-Notdienst

Tel 0800 0022 833

Alle Angaben ohne Gewahr



Liebe Leserinnen, liebe Leser, Titel

der Sommer ist da - fiir viele Menschen die schonste Jahreszeit. Das Leben
findet drauf3en statt und bei den vielen Freiluft-Veranstaltungen,
Bewegungsangeboten, Stadtfiihrungen, Stadtteilfesten oder Konzerten
gibt es jede Menge Gelegenheiten mal wieder ,unter Menschen“ zu gehen.
Die passenden Termine und Themen stellen wir Ihnen hier vor.

Service
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Genielen, feiern und entspannen -
das geht stilvoll und gern auch
ziinftig. Der Salzhof, die historische
Altstadt, der Kurpark und Schétmar
mit seiner Innenstadt, dem
Marktplatz und dem Schlosspark
sind die eindrucksvollen Kulissen
der Bad Salzufler
Veranstaltungshighlights.

9. Juli | Schlosspark Schétmar
Jazzim Park

Am Zweiten Juliwochenende wird
der wunderschone Schlosspark
Schotmar zur Kulisse fiir ein
besonderes Live-Musik-Event Die
Formation The Screenclub wird
dabei von Sangerin Lillemore
Spitzer begleitet. Jazz im Park
startet um 18 Uhr, der Eintritt ist
frei.

11. - 14. August | Salzhof
Weinfest

Wenn der Salzhof im Herzen der
Altstadt die Atmosphare einer
urigen Weinlaube annimmt, wird
mit dem Weinfest das schonste
Innenstadtfest Salzuflens gefeiert.
Umrahmt wird das Weinfest mit
Musik und Leckereien. Am
verkaufsoffenen Sonntag,

14. August sind die Geschafte der
Altstadt von 13 bis 18 Uhr geoffnet.

19. August Kurpark

Nacht der 10.000 Kerzen

Ein zauberhaft-buntes Lichtermeer
erwartet Sie ab Beginn der
Dammerung im Kurpark in Bad
Salzuflen. Unzahlige Kerzen und
Lampions sorgen fiir ein
romantisches Ambiente.

16. - 18. September | Schotmar
Kiliansfest

Das grofite Stadtfest Bad Salzuflens
[adt ein zu Spiel, Spalk und
kulinarischen Kostlichkeiten
garniert mit Live-Musik ein. Am
Sonntag sind die Geschafte von 13
bis 18 Uhr geoffnet.

7.-9. Oktober | Salzhof

Streetfood Festival

..mit einem bunten Programm fiir
jung und alt, zahlreichen
Streetfood-Leckereien, frisch
gezapftem Bier und begleitet von
Live-Musik. Am Sonntag, 9. Oktober
haben die Geschafte von 13- 18
Uhr geoffnet.

29. Oktober | Schotmar
Geistershopping

Beim Geistershopping geht es in
Schétmar gruselig zu. Bis 24 Uhr
kann ausgiebig geshoppt werden -
Schockmomente inklusive.

23. Nov. - 30. Dez. | Altstadt
Weihnachtstraum

Ein Weihnachtsmarkt der Sinne -
zum Traumen fiur Kinder und
Erwachsene

Zur Weihnachtszeit findet sich im
Herzen der historischen Altstadt
einer der schonsten Weihnachts-
markte in Ostwestfalen-Lippe. Die
Stadt ist mit unzahligen Lichtern
geschmiickt, dazu kommen die
vielen Weihnachtshauschen mit
Kunsthandwerk, Glihweinduft und
kulinarischen Kostlichkeiten. Am
Schliepsteiner Tor genielien Sie
Feuerzangenbowle in rustikaler
Atmosphare.

17. Dez. | Marktplatz Schétmar
Swingle Bells

Swingle Bells ist der familien-
freundliche Weihnachtsmarkt im
Miniaturformat. Auf dem Marktplatz
Schotmar werden warme Getranke
und Speisen mit toller Live-Musik
garniert. Die weihnachtlichen
Klange kommen dabei aber etwas
anders daher. Statt Chorgesang
oder Blasinstrumente kommt, wie
der Veranstaltungstitel es verrat,
eine mitreiRende Swing-Formation
zum Einsatz.

(Alle Angaben ohne Gewahr)



»Rette mich, wer kann!*
Menschen, Erinnerungen und
Artefakte im Ahrtal

Das Stadtarchiv Bad Salzuflen
prasentiert von Juli bis November
eine Solidaritatsausstellung zur
Flutkatastrophe 2021, um ein Jahr
danach Bad Neuenahr-Ahrweiler
und seinen Kulturgltern eine
Buhne zu geben. Neben zahlreichen
Gebauden und essentieller
Infrastruktur ist auch das dortige
Museumsdepot fast vollstandig
zerstort worden. In Bad Salzuflen
kdnnen ab dem 8. Juli daraus
gerettete und restaurierte Objekte
sowie Impressionen der Situation
vor, wahrend und nach der Flut
angesehen werden. Doch auch
Verlorenes wird thematisiert, denn
die Vernichtung von Kulturgiitern
bedeutet immer auch einen
Identitatsverlust.

Wie konnen wir also Kulturgut in
Zukunft schiitzen? Zusatzlich zur
Sonderausstellung gibt es bis Ende
des Jahres ein Begleitprogramm
mit Vortragen von Betroffenen und
Expert*innen zu verschiedenen
Themen der Kulturgutrettung und
Restaurierung.

8. Juli, 18.30 Uhr, Wandelhalle
Eroffnung der Sonderausstellung

15. Juli, 18.30 Uhr, Wandelhalle
Jahrestag der Flutkatastrophe
Martin Brummermann ist
Feuerwehrmann aus Bad Salzuflen
und berichtet von seinem Einsatz
im Flutgebiet Euskirchen 2021.

Er zeigt anhand von Fotos das
Ausmal der Zerstérung durch die
Wassermassen und gibt Hinweise,
wie man sich auf derartige
Notsituationen vorbereiten kann.

29. Juli 20, 18.30 Uhr, Wandelhalle
Klima und Natur

Frederic van Broeck ist
Klimabeauftragter der Stadt Bad
Salzuflen. Er gibt einen Einblick in
die Zusammenhange zwischen
Klimaveranderungen und
Naturkatastrophen, sowie
moglichen Malnahmen, dem
Klimawandel entgegen zu wirken.

2. Sept. 22, 18.30 Uhr, Wandelhalle
Die Rettung von Kulturgiitern
Susann Harder und Nadine Thiel
berichten in ihrem Vortrag von der
Rettung der Museumssammlungin
Bad Neuenahr-Ahrweiler.
Stellvertretend fiir Blue Shield
Deutschland schildert Frau Harder,
die sich um die Rettung von
Kulturgltern in Kriegsgebieten wie
derzeit in der Ukraine kiimmert,
ihre Eindriicke.

7. 0kt. 22, 18.30 Uhr Wandelhalle
Historische Bauten

Dr. Manuela Kramp stammt aus
Lemgo und ist eine der wenigen
Sachverstandigen fur historische
Bauten in Deutschland. Die
Flutkatastrophe beschadigte eine
grofde Zahl an historischen
Gebauden, deren Erhalt haufigin
Frage gestellt wird. Die diplomierte
Architektin ist seit der Katastrophe
immer wieder im Flutgebiet
unterwegs und hilft durch ihre
Gutachten den Betroffenen. In
ihrem Vortrag gibt Frau Kramp
einen Einblick in Ihre Arbeit und die
Situation vor Ort.



6. August 2022 | 19.30 Uhr
Konzerthalle

Der Shanty Chor MK Bielefeld, der
nunmehr seit dem Jahr 1972 nicht
nur national auftritt, sondern auch
international grofRe Erfolge zu
verzeichnen hat, gehort
zweifelsohne zu den bekanntesten
und beliebtesten Shanty Choren
Deutschlands. Er besteht heute
aus ca. 30 Sangern incl.
Sailorband

Gesanglich und instrumental
liefert der Shanty Chor Bielefeld
seinem Publikum stets beste
Qualitat, angereichert durch
kurzweilige Moderation, Dontjes,
Seemannsgarn und ,maritime
Sketche*.

13. August 2022 | 19.30 Uhr
Konzerthalle

Heroes in Film Music

Erich Wolfgang Korngold
The Sea Hawk, Suite

Alan Silvestri

Back to the Future, Suite
Captain America

The Avengers, Endgame

Danny Elfman
Spiderman

Pinar Tropak
Captain Marvel

Hans Zimmer & James Newton
Howard
Batman, The Dark Knight

Richard Wagner
Ritt der Walkiiren

Ramin Djawadi
Game of Thrones, Main Title,
House Lannister Theme

John Williams
Superman: Love Theme, March

Alan Silvestri
Forrest Gump, Suite

John Williams
Nick Fury, Agent of S.H.I.E.L.D.



20. August 2022 | 19.30 Uhr
Konzerthalle

Nordwestdeutsche Philharmonie

Carlos Simon
Fate Now Conquers

Max Bruch
Violinkonzert Nr. 1 g-Moll op. 26

Ludwig van Beethoven
Sinfonie Nr. 3 Es-Dur op. 55
»Eroica«

Simone Lamsma, Violine

Jonathon Heyward, Leitung

27. August 2022 | 19.30 Uhr
Umweltzentrum Heerser Miihle

Morde im Griinen - die verflixte 13.
literarische Kriminacht auf der
Naturbihne im Umweltzentrum.
Wiederum verwandelt sich die
beschauliche Naturbiihne in einen
Tatort der Hochspannung.

Hochkaratige Autoren wie Pierre
Lagrange alias Sven Koch, werden
Ihnen einen nervenaufreibenden
Abend bescheren. Wie immer wird
es auch den einen oder anderen
Uberraschungsgast geben - auch
musikalischer Art.

Organisiert und prasentiert wird
die Veranstaltung von Ulrich
Kaminsky und dem Krimi-Autor
und -Herausgeber Uwe Voehl.

Bei Regen findet die Veranstaltung
unter der Remise statt.

Kartenvorbestellung :

Telefon 05222/79 71 51

oder per Email an
umweltzentrum@badsalzuflen.de.

Rest-Tickets sind an der
Abendkasse erhaltlich.



Kultur

KONZERT

3. September 2022 | 19.30 Uhr
Konzerthalle

Drei Freunde - Drei Tenore - Sternstunden der Tenore

Lassen Sie sich von den
charmanten, temperamentvollen
und stimmgewaltigen Herren in
die Welt der Leidenschaft
entfiihren! Wo sie auftreten, liegt
ihnen das Publikum zu FliRen und
der Applaus mochte nicht enden!

Die musikalische Reise beginnt
mit Opernhighlights wie ,La
Donna é mobilé“ und anderer
beriihmter Arien in Italien, fiihrt
mit bekannten Operettenarien wie
»Dein ist mein ganzes Herz“ und
,Freunde, das Leben ist
lebenswert “ (iber Deutschland
und Osterreich nach Siidamerika,
wo die Stimmung temperament-
voll und tiberschwanglich wird.

Die drei Tendre interpretieren die
Werke stimmlich erstklassig und
romantisch sind die Momente,
wenn die Tendre zusammen
singen bei ,,Funiculi-Funicula, und
nattrlich ,,0 Sole mio“.

Begleitet werden die Tenore von
der preisgekronten Pianistin Sigrid
Althoff, die nicht nur ein ganzes
Orchester am Klavier ersetzt,
sondern auch solistisch mit ihrem
besonderen Anschlag fasziniert.

Stefan Lex fihrt wie immer als
brillanter Entertainer durch das
Programm.

17. September 2022 | 19.30 Uhr
Konzerthalle

Klarinettenkonzert

Nordwestdeutsche Philharmonie

Edmund T. Jenkins
Charlestonia - Folk Rhapsody

Aaron Copland
Klarinettenkonzert

Antonin Dvorak
Sinfonie Nr. 9 e-Moll op. 95
Aus der Neuen Welt

Max Schweiger, Klarinette

Jonathon Heyward, Leitung



MUSIKALISCHES SCHAUSPIEL

23. September 2022 | 19.30 Uhr
Konzerthalle

Herbst in New York - Eine Liebe in der goldenen Ara des Jazz

Musikalisches Schauspiel mit
Charlotte Heinke, Sascha
Rotermund, Volker Prakelt

sowie San Glaser und ihrer Band.
Buch und Regie Volker Prakelt.

Die 50er Jahre in New York. Vor
dem Hintergrund der flirrenden
Kunstszene lernen sich zwei junge
Menschen kennen - Dawn,
Kunststudentin, und Francis, von
Beruf Erbe.

Ilhre unterschiedlichen
Auffassungen lber Gesellschaft
und Politik stehen einer Romanze
scheinbar im Weg. Schnell geraten
die beiden in einen Streit und ein
Wiedersehen erscheint zunachst
unmoglich.

Dennoch kommt es zu einer vagen
Verabredung fiir ein Treffen im
legendaren Jazzclub ,,Birdland” -
jedes Jahrim Herbst.

Eine verzwickte und
Uberraschende Liebesgeschichte
nimmt ihren Lauf. Das besondere
Extra dieses Theaterabends sind
San Glaser und ihre Band, die zu
den besten Jazz-Musikern
Deutschlands zahlen.

Sie sorgen fiir den perfekten
Soundtrack mit Songperlen wie
»Lullaby of Birdland”, “I get a Kick
out of you” und natdirlich “Autumn
in New York”.

T (-

24, September 2022 | 19.30 Uhr
Konzerthalle

Femannismus

Andreas Weber ist ein moderner
Mann. Er hat Instagram, Facebook,
Twitter und lasst Frauen trotzdem
ausreden. Und hort dabei sogar
zu! Was, wenn stimmt was Frauen
sagen?

Lifegoal: KEIN alter weifser Mann
werden, der jedem die Welt
erklart. Andreas reflektiert auf der
Buhne ehrlich und liebevoll
gesellschaftliche Normen und
seine eigene Haltung.

Moderne Manner miissen ihre
Mannlichkeit nicht pausenlos
unter Beweis stellen.

Feminismus ist nicht nur was fiir
Frauen, sondern jetzt ganz neu
auch was fiir Manner.



Veranstaltungen

Juli

01 Freitag

8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

9.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Erlebnis Gradierwerk
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Mit Musik durch die Welt,
Wandelhalle

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Aktivflache im Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

19.30 Uhr Sole Traum,
Staatsbad Vitalzentrum

02 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung
am Wochenende,
Kurpark

14.00 Uhr Hafenfest,
Festwiese Schotmar

14.30 Uhr Gefiihrter Spaziergang am
Wochenende, ParkstraRe 20

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Musicalmelodien,
Wandelhalle

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

20.00 Uhr Fledermausfiihrung, ab Parkplatz
Obernbergstr

03 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Flohmarkt,
BenzstralRe 23

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

04 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
Parkstrale 20

05 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

06 Mittwoch
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

07 Donnerstag
10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.00 Uhr Melodien von gestern und heute,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

18.00 Uhr Salzige Kleinigkeiten mit Ge-
schichten garniert,
ParkstraRe 20



Juli

07 Donnerstag
18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien
ParkstraRRe 20

08 Freitag
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

9.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Heerser Miihle,
Haupteingang Umweltzentrum Heerser
Mihle e.V.

15.00 Uhr Eine Musikalische Italienreise,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Aktivflache im Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRe 20

19.30 Uhr Sole Traum,
Staatsbad Vitalzentrum

09 Samstag

09.30 Uhr Salzufler Landpartien: Steinhuder
Meer mit Schifffahrt,

ab Buswendeschleife SalinenstraRRe 1

10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

Veranstaltungen

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung
am Wochenende,
Kurpark

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Solistenkonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

17.00 Uhr Jazz im Park,
Schlosspark Schétmar

10 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr GroBe Kurparkfiihrung mit
Wandelhalle und ErlebnisGradierwerk,
ParkstralRe 20

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

12 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Be-
wegung, Kurpark

13 Mittwoch
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

14 Donnerstag
10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.00 Uhr Rhythmisch und heiter,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark



Veranstaltungen

Juli

14 Donnerstag
16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

15 Freitag
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

9.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Eine Reise durch Frankreich
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Aktivflache im Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.00 Uhr Abendschwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

19.30 Uhr Sole Traum,
Staatsbad Vitalzentrum

16 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung
am Wochenende,
Kurpark

11.00 Uhr Fiihrung Schloss Stietencron,
Hauptportal Schloss Stietencron

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Opernnachmittag,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

17 Sonntag
08.00 Uhr Antik-Trodelmarkt,
SchloRstralRe 36 A, Schétmar

10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Sonntage der Stadtgeschichte,
Wandelhalle

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

18 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

19 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

20 Mittwoch
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

21 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness-Mix,
Salinenstrafe 1

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.00 Uhr Wenn die Musik erklingt,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark



Juli
21 Donnerstag

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

18.00 Uhr Salzige Kleinigkeiten mit
Geschichten garniert,
ParkstraRBe 20

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

22 Freitag
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

9.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Ein Nachmittag in Ungarn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Aktivflache im Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.30 Uhr Sole Traum,
Staatsbad Vitalzentrum

23 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

Veranstaltungen

12.30 Uhr Salzufler Landpartien:
#heimatliebe: Regionale Schitze, ab
Buswendeschleife SalinenstraRe 1

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Operettenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

24 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr GroRe Kurparkfiihrung mit
Wandelhalle und ErlebnisGradierwerk,
ParkstralRe 20

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

25 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

26 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Be-
wegung, Kurpark

27 Mittwoch
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

28 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness-Mix,
SalinenstraRe 1

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.00 Uhr Mit Musik geht alles besser,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark



Veranstaltungen

Juli

28 Donnerstag
18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

29 Freitag
8.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

9.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Ein Nachmittag in Wien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Aktivflache Im Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

19.30 Uhr Sole Traum,
Staatsbad Vitalzentrum

30 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Wandelhalle

14.30 Uhr Mein perfekter Tag — Functional
& Faszien,
Salinenstralle 1

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor dem
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Volksmusik, Bad Salzuflen
Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

31 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

August

01 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

02 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

03 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, ab Therme Ill vor den
Kurgastzentrum

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

04 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness-Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende Gym-
nastik am Donnerstag,
Kurpark

15.00 Uhr Melodien von Bach und Vivaldi,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

18.00 Uhr Salzige Kleinigkeiten mit
Geschichten garniert,
ParkstraRe 20



August

04 Donnerstag
18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

05 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Operettenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.30 Uhr SoleTraum,
Staatsbad Vitalzentrum

06 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

12.00 Uhr Salzufler Landpartien:
Gartenreise,
ab Buswendeschleife SalinenstraRe 1

Veranstaltungen

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme llI

15.00 Uhr Musikalisches Rendezvous,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

07 Sonntag
10.00 Uhr Schlagerkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr GroRBe Kurparkfiihrung mit
Wandelhalle und ErlebnisGradierwerk,
ParkstralRe 20

11.00 Uhr Flohmarkt,
Benzstralle 23

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

08 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

09 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

10 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme llI

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness-Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik am Donnerstag,
Kurpark

15.00 Uhr Kollokonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark



Veranstaltungen

August

11 Donnerstag
18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

12 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Heerser Miihle,
Haupteingang Umweltzentrum Heerser
Mihle e.V.

15.00 Uhr Ein Nachmittag in Berlin,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

19.30 Uhr SoleTraum,
Staatsbad Vitalzentrum

13 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemyoga,
Kurpark

11.00 Uhr Fiihrung Schloss Stietencron,
Hauptportal Schloss Stietencron

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme I

15.00 Uhr Evergreens der 60-er/70-er Jahre,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

14 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Sonntage der Stadtgeschichte,
Wandelhalle

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

16 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

17 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme llI

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

18 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness-Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik am Donnerstag,
Kurpark

15.00 Uhr Melodien von Johann StrauR,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark



August

18 Donnerstag

18.00 Uhr Salzige Kleinigkeiten mit
Geschichten garniert,

ParkstraRBe 20

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

19 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Melodien die man nie vergisst,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

18.00 Uhr Nacht der 10.000 Kerzen,
Kurpark

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.30 Uhr SoleTraum,
Staatsbad Vitalzentrum

20 Samstag

07.30 Uhr Salzufler Landpartie:
Quedlinburg,

ab Buswendeschleife SalinenstraRRe 1

10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

Veranstaltungen

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme I

15.00 Uhr Oldies but Goldies,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

19:00 Uhr Fledermausfiihrung,
ab Parkplatz Obernbergstr

19:30 Uhr I. Sinfoniekonzert mit der NWD,
Konzerthalle

21 Sonntag
08.00 Uhr Antik-Trodelmarkt,
SchloRstraRe 36 A

10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr GroBe Kurparkfiihrung mit
Wandelhalle und ErlebnisGradierwerk,
ParkstralRe 20

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

22 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

23 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

24 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme llI

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

25 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness-Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik am Donnerstag,
Kurpark



Veranstaltungen

August

25 Donnerstag
15.00 Uhr Melodien von Franz Lehar,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

26 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,Staatsbad
Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Wenn die Musik erklingt,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

19.30 Uhr SoleTraum,
Staatsbad Vitalzentrum

27 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

14.30 Uhr Mein perfekter Tag - Qi Gong &
Kneipp, Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme Il

15.00 Uhr Melodien von Robert Stolz,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

28 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr Salzufler Landpartien:
Klostermarkt Dalheim,
ab Buswendeschleife Salinenstrale 1

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

29 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

30 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

31 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt,
Kurgastzentrum Therme llI

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark
September

01 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark



September

01 Donnerstag
16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong
Kurpark

18.00 Uhr Salzige Kleinigkeiten mit
Geschichten garniert, ParkstraRe 20

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

02 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Melodien von Willi und Walter
Kollo, Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.30 Uhr SoleTraum,
Staatsbad Vitalzentrum

03 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

Veranstaltungen

14.30 Uhr Gefiihrter Spaziergang am
Wochenende,
ParkstralRe 20

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Il|

15.00 Uhr Deutsche Schlager,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

19.30 Uhr Drei Freunde - Drei Tenore,
Konzerthalle Bad Salzuflen
im Kurpark

04 Sonntag
10.00 Uhr Oldies but Goldies
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr GroBe Kurparkfiihrung mit
Wandelhalle und ErlebnisGradierwerk,
ParkstralRe 20

11.00 Uhr Flohmarkt,
BenzstralRe 23

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

05 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
Parkstralle 20

06 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

07 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Ill

15.00 Uhr Wunschkonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

08 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark



Veranstaltungen

September

08 Donnerstag
11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.00 Uhr Eine musikalische Italienreise,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien
ParkstralRe 20

20.30 Uhr Fackelfiihrung,
Historisches Rathaus am Salzhof

09 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole-
Schwimmen,Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Melodien von Bach und Vivaldi,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark
am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

19.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

19.30 Uhr SoleTraum,
Staatsbad Vitalzentrum

10 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr Salzufler Landpartien:
Tecklenburg,
ab Buswendeschleife SalinenstralRe 1

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemyoga,
Kurpark

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Il

15.00 Uhr Opernklange,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

11 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Sonntage der Stadtgeschichte,
Wandelhalle, Kurpark

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

12 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstraRe 20

13 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

14 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole Schwimmen
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Ill

15.00 Uhr Wunschkonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark



September

15 Donnerstag
11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.00 Uhr Ein Nachmittag in Berlin,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong
Kurpark

18.00 Uhr Salzige Kleinigkeiten mit
Geschichten garniert, ParkstraRe 20

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

16 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Melodien von Emmerich Kalman,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstraRRe 20

Veranstaltungen

19.30 Uhr Soletraum,
Staatsbad Vitalzentrum

17 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Ill

15.00 Uhr Melodien die man nie vergisst,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

19:30 Uhr Il. Sinfoniekonzert mit der NWD,
Konzerthalle

18 Sonntag
08.00 Uhr Antik-Trodelmarkt,
SchloRstraRe 36 A

10.00 Uhr Sonntagskonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.30 Uhr GroBe Kurparkfiihrung mit
Wandelhalle und ErlebnisGradierwerk,
ParkstralRe 20

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark - am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Stadtfiihrung Schétmar | — Der
Ursprung, BegastraRe / Ecke SchlossstraRe

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

19 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

20 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

21 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Staatsbad Vitalzentrum

12.30 Uhr Salzufler Landpartien:
#heimatliebe: Regionale Schitze,
ab Buswendeschleife Salinenstralle 1

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Il|

15.00 Uhr Wunschkonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark



Veranstaltungen

September

22 Donnerstag
09.00 Uhr Guten Morgen Fitness Mix,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Vormittagskonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Aktivierende
Gymnastik, Kurpark

15.00 Uhr Mit Musik durch die Welt,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

15.30 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong
Kurpark

18.30 Uhr Gestalten mit Naturmaterialien,
ParkstraRRe 20

20.30 Uhr Fackelfithrung
Historisches Rathaus

23 Freitag
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

09.00 Uhr Gymnastik 60+,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Musik am Morgen,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

15.00 Uhr Melodien von Schubert-
Beethoven, Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Yoga,
Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

18.30 Uhr Malen und Zeichnen,
ParkstralRe 20

19.00 Uhr Thermalsole Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

19.30 Uhr Soletraum,
Staatsbad Vitalzentrum

19:00 Uhr Herbst in New York,
Konzerthalle

24 Samstag
10.00 Uhr Beschwingt ins Wochenende,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

14.30 Uhr Mein perfekter Tag — Starker
Ricken,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Ill

15.00 Uhr Filmmusiken,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

17.00 Uhr Abendliche Musik im Park,
Kurpark

19:30 Uhr Femannismus,
Konzerthalle

25 Sonntag
10.00 Uhr Sonntagskonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

11.45 Uhr Singen im Park,
Kurpark am Leopoldsprudel

15.00 Uhr Wunschkonzert,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

26 Montag
10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik,
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Gefiihrte Radwanderung,
ParkstralRe 20

27 Dienstag
10.00 Uhr Musikalischer Wochenbeginn,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Kneipp erleben,
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Sanfte Gymnastik,
Kurpark

15.00 Uhr Konzert zur Kaffeezeit,
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

16.15 Uhr Aktiv im Park: Atem & Bewegung,
Kurpark

28 Mittwoch
08.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen,
Staatsbad Vitalzentrum

10.00 Uhr Morgenmelodien
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

10.15 Uhr Aktiv im Park: Qi Gong
Kurpark

11.00 Uhr Aktiv im Park: Atemgymnastik
Kurpark

12.00 Uhr Thermalsole-Schwimmen
Staatsbad Vitalzentrum

14.30 Uhr Rundgang durch die historische
Altstadt, Kurgastzentrum Therme Ill

15.00 Uhr Wunschkonzert
Bad Salzuflen Orchester, Kurpark

Alle Angaben ohne Gewahr



(» Bad Salzuflen

...ich fuhl’ mich wohl.

GASTLICHKEIT

Bad Salzuflen
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