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EINLEITUNG

Im 21. Jahrhundert stehen Stadte, Gemeinden und Landkrei-
se vor der Herausforderung, ihre Lebensqualitat zu erhalten
bzw. weiterzuentwickeln, um ihre Blrger*innen im kommu-
nalen Standortwettbewerb mit attraktiven Sportstatten und
Sportgelegenheiten sowie Spielflachen zu binden bzw. einen
Beitrag zur Gesundheitsforderung zu leisten. In diesem Zu-
sammenhang hat sich der Beratungsbedarf innerhalb von
Verwaltungen, Politik und Sportverbanden deutlich erhoht.
Dies druckt sich auch in der wachsenden Anzahl an Kommu-
nen aus, die mit Unterstlitzung wissenschaftlicher Institute
JIntegrierte kommunale Sportenentwicklungsplanungen” er-
stellen, um hiermit ein Steuerungsinstrument fir sportpoli-
tische Entscheidungen zu erhalten. Vor diesem Hintergrund
hat die Stadt Bad Salzuflen eine inhaltlich erweiterte Sport-
und Spielflachenentwicklungsplanung in Auftrag gegeben. Im
Ergebnis liegt eine kooperativ erarbeitete Studie als Agenda
fir eine zukunftsorientierte Ausrichtung der Sport- und Spiel-
aktivitaten fur die Stadt Bad Salzuflen vor.
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ANLASS UND
RAHMENBEDINGUNGEN

Die deutsche Sportlandschaft befindet sich in einem stetigen
Wandel. Ausdruck dessen ist nicht zuletzt ein sich auch wei-
terhin ausdifferenziert entwickelndes Sport- und Bewegungs-
verhalten der Bevolkerung. Neben dem organisierten Sport
im Verein hat sich ein umfangreiches vereinsungebundenes
und kommerzielles Sportgeschehen im stadtischen Raum ent-
wickelt, das zunehmend an Bedeutung gewinnt. Hierzu zéhlen
die vielen Sportaktivitdten, die von den Burger*innen' privat
organisiert werden, aber von offentlichen Bewegungsraumen
und somit auch von Spielflachen abhéngig sind wie z. B. Rad-
fahren oder Joggen. Auch in der Altersstruktur der Aktiven sind
Entwicklungen feststellbar: Sport- und Bewegungsaktivitaten
finden zunehmend Uber die gesamte Lebensspanne statt. An-
gesichts des demografischen Wandels steigen somit die Nach-
frage nach Sport- und Bewegungsangeboten bei allen Bur-
ger*innen und die Notwendigkeit, eine addquate Infrastruktur
bereitzustellen. Des Weiteren ergibt die gemeinsame Betrach-
tung der Themen Sport, Bewegung und Spielraumplanung zahl-
reiche Schnittstellen. Sport und Spiel haben sich Gberlappende
Zielgruppen, Bewegungsforderung als verbindende Thematik
und nutzen gemeinsame Orte und Flachen, weshalb die beiden
Bereiche in der integrierten Sport- und Spielflachenentwick-
lungsplanung zusammengedacht werden mussen.

Eine zeitgemaRe stadtische Sport- und Spielflachenentwick-
lungsplanung im Interesse aller Birger*innen hat diese vielfal-
tigen Entwicklungen zu analysieren, um sie beispielsweise im
Hinblick auf die Nutzungsoptimierung von vorhandenen Sport-
und Spielflachen angemessen bericksichtigen zu kdnnen.
Grundlage einer erfolgreichen Planung bildet eine geeignete
wissenschaftlich erprobte Methodik, die mit der sogenannten
"Integrierten Sportentwicklungsplanung" (ISEP) zur Verfigung
steht. ISEP umfasst die Schaffung notwendiger empirischer

1 In dieser Studie wird die Form Biirger*innen gewdhlt, die explizit alle Geschlechter
(mdnnlich, weiblich, divers) berticksichtigt und einschliefst.

Grundlagen (Bestands- und Bedarfsermittlung), die Festlegung
von Zielen, Prioritaten und MaRRnahmen, die Abstimmung mit
allen relevanten Interessensgruppen sowie Qualitatssicherung
und Evaluation (Deutsche Vereinigung flir Sportwissenschaft,
2018).

Sie geht Uber das Konzept der verhaltensorientierten Sportent-
wicklungsplanung hinaus und schlief3t Fragen der sportbezoge-
nen Programm- und Organisationsentwicklung in die Analyse
und Bewertung ein. Eine Integrierte Sportentwicklungsplanung
ist in diesem Sinne zielfihrend, um eine rationale Entschei-
dungsgrundlage fur sportbezogene Investitionsentscheidun-
gen in der Kommunalpolitik zu schaffen. Die ISEP wird durch
die Spielflachenentwicklungsplanung in gewisser Weise innova-
tiv erweitert. Ausgesprochen sinnvoll ist dieser in Bad Salzuflen
gewahlte integrative Planungsansatz, weil damit dem im sport-
wissenschaftlichen Kontext inzwischen gebrduchlichen "wei-
ten Sportbegriff", der vielfaltige Sport-, Spiel- und Bewegungs-
aktivitaten inkludiert, Rechnung getragen wird. Grundlegende
methodische Bausteine fur diesen integrativen Ansatz konnten
hierbei sehr gut Uber die bewahrte Sportentwicklungsplanung
adaptiert werden (u.a. Befragungen von Nutzergruppen; Erstel-
lung Spielflachenkataster; Bestands-Bedarfs-Bilanzierung; Ko-
operative Planungsphase).

Die Handlungs- und MaRnahmenempfehlungen der vorliegen-
den Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung fir die Stadt
Bad Salzuflen konnen sowohl als tragfahige Entscheidungs-
grundlage fur die Stadtverwaltung dienen als auch anderen
lokalen Akteuren und Institutionen wie Sportvereinen und In-
vestoren eine groRere Planungssicherheit fur ihre Entscheidun-
gen bieten. Sie konnen darlUber hinaus auch genutzt werden,
um bei Fordermittelantragen aufzuzeigen, dass entsprechende
MaRnahmen in ein abgestimmtes kommunales Entwicklungs-
konzept eingeordnet werden konnen.



1.2
ZIELE EINER INTEGRIERTEN SPORT- UND
SPIELFLACHENENTWICKLUNGSPLANUNG

Eine integrierte Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung
kann inzwischen nicht mehr als isolierte Fachplanung gesehen
werden, sondern als essenzieller Teil der Stadt(Raum)-Entwick-
lung. Die Einbindung weiterer Fachressorts der Verwaltung so-
wie bestehender Fachplanungen aus anderen Bereichen (z. B.
Schulentwicklungsplanung) ist daher unbedingt anzustreben.
Der Fokus einer derart integriert ausgerichteten kommunalen
Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung richtet sich dabei
insbesondere auf die Angebotsstrukturen, die raumliche Inf-
rastruktur und die vorhandenen Organisationsstrukturen von
Spiel und Sport. Wesentliche Entwicklungslinien dieser Aufga-
benfelder werden im Folgenden in der gebotenen Kirze dar-
gestellt.

SPORTSTATTEN, SPIELFLACHEN UND BEWEGUNGSRAUME

Ein attraktiver offentlicher Raum sollte gekennzeichnet sein
durch vielfaltige Moglichkeiten zur korperlich-sportlichen Ak-
tivitat. Zwar bieten traditionelle Sportanlagen entsprechen-
de infrastrukturelle Anreize, jedoch bleiben diese haufig dem
Schul- und Vereinssport vorbehalten und fokussieren mit ihrem
normierten Design eher den Wettkampf- bzw. Vereinssport als
den Freizeit- und Gesundheitssport der Bevolkerung, der in der
Regel nicht in Sportvereinen organisiert wird. Empirische Sport-
verhaltensstudien zum lokalen Sportverhalten verweisen auf
die Notwendigkeit, Sportstatten und Bewegungsraume zukinf-
tig kreativer zu gestalten, um den Anspriichen und Bedurfnis-
sen auch der vereinsungebundenen sport- und bewegungsakti-
ven Bevolkerung gerecht zu werden.

Abb. 1: Quartiersbezogene Sport- und Bewegungsrdume
der Zukunft (eigene Darstellung)

Folgende zentrale Aufgaben und Ziele lassen sich z. B. fir eine
zukunftsorientierte Planung und Entwicklung kommunaler
Sportstatten, Spielflaichen und Bewegungsraume definieren:

1. Reintegration von Spiel, Sport und Bewe-
gung in das Alltagsleben der Menschen
durch die Einrichtung, Offnung und bewe-
gungsanregende Gestaltung quartiersbezo-
gener informeller Bewegungsraume (z. B.
Schulhofe, Freizeitspielfelder, Aktivparks).

2. Verdnderungen, Neugestaltungen und Ergan-
zungen offentlicher stadtischer Bewegungs-
flachen (z. B. Rad- und Schulwege) und Kern-
sportanlagen (Sporthallen und -platze).

3. Kriterien fur die Planung und Gestaltung zu-
kunftsorientierter stadtischer Bewegungsrau-
me sind Erreichbarkeit und Zugéanglichkeit,
Netzwerkcharakter (sinnvoller als "Leucht-
turmprojekte" ist ein "Bewegungsnetzwerk"
aus vielen kleinen Elementen), Attraktivi-
tat und der multifunktionelle Charakter ei-
ner Sportanlage bzw. eines Bewegungsrau-
mes. Bedirfnisse von vereinsorganisiertem
Wettkampf- und privat organisiertem nicht
vereinsgebundenem Freizeit- und Gesund-
heitssport konnen auf diese Weise sinnvoll
miteinander kombiniert werden (vgl. Abb. 1).

4. Bereitstellung offentlicher Spielflachen fur
Kinder und Jugendliche in ausreichender An-
zahl, geeigneter Lage, ausreichender Gro-
Re und bedarfsgerechter Ausstattung.

Bewegungsfordernde
Gestaltung der Spielflachen, der
Schulhéfe und

Erganzungsbauten mit Outdoor-
Fitnessanlagen in Parkanlagen

bzw. Griinflachen

!

Schul- und
Radwegevernetzungen
anstreben

Grundsatzlich
wettkampfgeeignete Schul-
und Vereinssportstatte als

zentrale Orte

Sporthallen modularer
konzipieren fuir Gesundheits-
und Fitnessangebote

1

Sportplitze ergdnzen/erweitern

fir Angebote des

selbstorganisierten Sports z.B.

zum Walken/Skaten
(Laufbahngestaltung z.B.
kombiniert als Finnenbahnen-
Skatebahnen; Beleuchtung)

1. Einleitung



Tab. 1: Zusammensetzung AG Sport- und
Spielflichenentwicklungsplanung

Fachdienste

Bauordnung
Burgerberatung, Standesamt, Infopoint
Ehrenamt und Sport
Eigenbetrieb Gebdudewirtschaft
Forst
Gleichstellungsstelle
Jugendamt
Jugend, Soziale Dienste, Schule
Kommunikation
Organisation und Informationstechnik
Planen und Bauen
Schule
Stabsstelle Sozialplanung
Stadtplanung und Umwelt
Tiefbau

Wirtschaftsforderung
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DER PLANUNGSPROZESS

Das fir die Stadt Bad Salzuflen gewahlte Planungsverfahren ba-
siert auf den Empfehlungen des "Memorandums zur kommu-
nalen Sportentwicklungsplanung" und untergliedert sich in ver-
schiedene Teilschritte (vgl. Abb. 2).

Um die Sport- und Spielflachensituation in der Stadt Bad Salz-
uflen detailliert zu erfassen, wurden in einem ersten Schritt um-
fassende Bestandsaufnahmen und in einem zweiten Schritt ent-
sprechende Bedarfsanalysen des Sports und der Spielflachen
vorgenommen. Die Datenerhebungen fokussierten sich auf das
Sport- und Bewegungsverhalten sowie die Spielflichennutzung
der Bevolkerung, den vereinsorganisierten Sport (Sportvereins-
befragung, Analyse von Mitgliederstatistiken) sowie auf die Bil-
dungseinrichtungen (Schulen, Kindertagesstatten, Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtungen). Die durch Vorortbegehungen des
INSPO erhobenen Bestandsdaten der Sportanlagen und Spiel-
flachen (vgl. Sportanlagenkataster und Spielflichenkataster im
Anhang A) und das ermittelte Sport- und Bewegungsverhalten
der Bevolkerung sowie die Angebote und Bedarfe der Sport-
vereine, Schulen, Kindertagesstatten sowie Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtungen bildeten die Grundlage fir die anschlie-
Renden Bestands-Bedarfs-Bilanzierungen, die differenzierte
Aussagen zu infrastrukturellen Uber- und Unterausstattungen
flr die Stadt Bad Salzuflen ermoglichen. Begleitet und gesteu-
ert wurde der gesamte Planungsprozess durch eine intersek-
toral zusammengesetzte Steuerungsgruppe (AG Sportent-
wicklungsplanung; vgl. Tab. 1). Im Rahmen der kooperativen
Workshopphase wurde die Steuerungsgruppe um weitere loka-
le und fachliche Expert*innen ergéanzt (vgl. Kapitel 6 Kooperati-
ver Planungsprozess).

Die vorliegende Sport- und Spielflichenentwicklungsplanung
zeigt die groRe Bedeutung, die den Themen Sport, Spiel und
Bewegung seitens der Stadt Bad Salzuflen beigemessen wird.
Entsprechend der Empfehlung des verhaltensorientierten An-
satzes sind die Zielvorstellungen der Studie fir einen Zeit-
raum von ca. zehn Jahren formuliert (Deutsche Vereinigung fur
Sportwissenschaft, 2018). Im Hinblick auf die besondere Ent-
wicklungsdynamik (u. a. Alterung der Bevolkerung), die sich
verandernden Planungsvoraussetzungen, Rahmenbedingun-
gen, Prioritdten und Ausstattungsmerkmale ist es notwendig,
die Entwicklungsplanung im oben genannten Zeitraum fortzu-
schreiben und zu modifizieren.



Abb. 2: Sport- und Spielflichenentwicklungsplanung fir die
Stadt Bad Salzuflen (wissenschaftliches Planungsverfahren)
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1.4
PLANUNGSGEBIET

Die Stadt Bad Salzuflen liegt im Nordosten des Landes Nord-
rhein-Westfahlen im Kreis Lippe in der Landschaft des Teuto-
burger Waldes und des Eggegebirges. Die nachstgelegene gro-
Rere Stadt ist Bielefeld mit einer Entfernung von 25 km.

Zu Beginn der 1990er Jahre stieg die Bevolkerungszahl der Stadt
Bad Salzuflen zunachst und ist seit Anfang des 21. Jahrhunderts
relativ konstant mit zuletzt leicht steigender Tendenz (Stadt Bad
Salzuflen/ITNRW). Aktuell leben 56.216 Blrger*innen (Stand
31.12.2022; IT.NRW) auf einer Gesamtflache von rd. 100 km?2.
Damit weist die Stadt Bad Salzuflen eine Bevolkerungsdichte
von 563 Birger*innen pro km? auf.

In der altersspezifischen Analyse der Bevolkerungszusammen-
setzung in der Stadt Bad Salzuflen zeigt sich, dass die Erwerbs-
tatigen zwischen 19 und 60 Jahren etwas Uber die Halfte (51 %)
der Gesamtbevolkerung ausmachen, wahrend der Anteil der
Senior*innen Uber 60 Jahren bei knapp einem Drittel liegt (vgl.
Tab. 2).

Fur langfristige Prognosen der Bedarfsentwicklung im Breiten-,
Freizeit- und Gesundheitssport bildet die Kenntnis der demo-
grafischen sowie stadteraumlichen Entwicklungen eine wich-
tige Grundlage. Altere Menschen haben in vielerlei Hinsicht
andere Bedurfnisse, beispielsweise an infrastrukturelle und
inhaltliche Sport- und Bewegungsangebote, als jingere Men-
schen. Daher sollte auch eine zukunftsorientierte Sport- und
Spielflachenentwicklungsplanung, die sich als Teilaspekt einer
Stadtentwicklungsplanung versteht, auf die absehbaren demo-
grafischen Entwicklungen reagieren.

Tab. 2: Bevilkerungsstruktur in der Stadt Bad Salzuflen nach Alter
(in %; Stand 31.12.2022; ITNRW)

Im Sport ist die Rede von der sogenannten "Magischen 40".
Demnach verandern sich um das 40. Lebensjahr sowohl die
Motive als auch Aktivitdtsmuster des sportlichen Handelns.
Wadhrend in jingeren Lebensjahren Motive wie Leistungsstei-
gerung, Wettbewerb, Abenteuer und Risiko bedeutsam sind,
gewinnen mit zunehmendem Alter Motive wie Gesundheit, Fit-
ness, Natur erleben, Geselligkeit und Entspannung an Bedeu-
tung. Mit diesen Verschiebungen in der Motivlage missen sich
die Anbieter von Sport und Bewegung in den Kommunen noch
bewusster befassen, um mit geeigneten Konzepten und infra-
strukturellen Malknahmen reagieren zu konnen.

GleichermaRen geben rdaumliche Entwicklungen Uber Einwoh-
nendenverlaufe Aufschluss dariber, wie eine optimale Ver-
sorgung der Bevolkerung mit wohnortnahen Grinanlagen,
Spielflachen, Sport- und Bewegungsgelegenheiten sowie Kern-
sportanlagen (Sporthallen/Sportplatze) zu gewahrleisten ist. In
jeglicher Hinsicht ist die Bereitschaft zur Veranderung eine we-
sentliche Voraussetzung flr eine zukunftsorientierte kommu-
nale Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung.

Stadt Bad Salzuflen

gesamt weiblich mannlich
bis 6 Jahre 3.730 7% 1.834 6% 1.896 7%
7-14 Jahre 4.262 8% 2.074 7% 2.188 8%
15-18 Jahre 2.245 4% 1.103 4% 1.142 4%
19-26 Jahre 4.453 8% 2.109 7% 2.344 9%
27-40 Jahre 9.124 16% 4.390 15% 4.734 17%
41-60 Jahre 15.092 27% 7.604 26% 7.488 27%
ab 61 Jahre 17.310 31% 9.732 34% 7.578 28%




Kleinrdumig betrachtet setzt sich Bad Salzuflen aus 12 Orts-
teilen zusammen, die in Abstimmung mit dem Auftraggeber
in drei Planungsraume zusammengefasst wurden (vgl. Tab. 3).
Die Ortsteile Bad Salzuflen, Schotmar und Werl-Aspe sind die
bevolkerungsreichsten Ortsteile und bilden das Zentrum der
Stadt (inkl. Ehrsen-Breden: Planungsraum 1). Die Planungs-
rdume 2 und 3 sind mit einer deutlich geringeren Bevolke-
rungsdichte z. T. eher landlich gepragt.

Tab. 3: Ubersicht iiber die den Planungsrdumen zugehérigen

Bad Salzufler Ortsteile
r:I::'nu(rl‘??.:) Zugehdrige Ortsteile Einwohnerzahl
PRZ e beten, o 9462
PLR 3 Wisten, Retzen, Papenhau- <876

sen, Gastrup-Holsen

)
c
S
=
K]
<
w
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1.5
EMPIRISCHE UND
METHODISCHE GRUNDLAGEN

BEVOLKERUNGSBEFRAGUNG

Um das Sport- und Bewegungsverhalten der Bevolkerung so-
wie das Nutzungsverhalten und die Bewertung der Spielplatze
in der Stadt Bad Salzuflen zu erfassen, wurde eine hybride Be-
fragung durchgefihrt. Den lber 60-Jdhrigen wurde ein Frage-
bogen in Papierform zugestellt, wéhrend alle anderen Befrag-
ten einen Teilnahmelink zur Online-Befragung erhielten. Die
Vorlage des Fragebogens entwickelte das Institut fir kommu-
nale Sportentwicklungsplanung (Potsdam) in Kooperation mit
dem Stab Ehrenamt und Sport der Stadt Bad Salzuflen, um den
Fragebogen auf die besonderen Herausforderungen und Be-
durfnisse der Stadt Bad Salzuflen anzupassen. Die finale Ver-
sion umfasste zwei Fragenkomplexe. Fragekomplex 1 bezog sich
u. a. auf Aktivitatsumfange, Grinde fir Inaktivitat, ausgelbte
Sport- und Bewegungsformen, beliebteste Sportorte und Sport-
anlagenwilnschen sowie Investitionsbedarfe aus Perspektive
der Bad Salzufler Birger*innen. Im Fragekomplex 2 hatten die
Befragten neben allgemeinen Angaben lber die Spielplatznut-
zung (Haufigkeit, Qualitat) in der Stadt auch die Moglichkeit, bis
zu drei konkrete Spielplatze oder Aktionsflachen (z. B. Bolzplat-
ze oder Skateanlagen) beziiglich ihrer Erlebniswerte, Aufent-
haltswerte und Barrierefreiheit zu bewerten.

Mit Unterstltzung der stadtischen Meldebehorde wurden ge-
maf der entsprechenden Ziehungsanweisungen einer gewich-
teten Quotenstichprobe? die Adressen fir den Versand der Fra-
gebdgen bzw. der Anschreiben mit Teilnahmelinks randomisiert
(zufallig) ausgewahlt. Auf deren Grundlage konnten im Marz
2023 insgesamt 7.000 Blrger*innen im Rahmen einer repra-
sentativen Bevolkerungsbefragung angeschrieben werden. Vor-
ab wurde die Bevolkerung durch die Lokalpresse informiert.
Um den Rucklauf zu erhéhen, wurden regelmdRige Pressear-
tikel publiziert. Fir die Datenauswertung konnten 740 Frage-
bogensatze bericksichtigt werden. Bezogen auf die einzelnen
Planungsraume wurden Ricklaufe von 15 % (PLR 1), 6 % (PLR
2) und 4 % (PLR 3) erreicht. Der Gesamtrucklauf lag damit bei
11 % und ermoglicht aussagekraftige Bewertungen zum Sport-
verhalten der Bad Salzufler Birger*innen. Um reprasentative
Ergebnisse auf Planungsraumebene erzielen zu kdnnen, ist eine
entsprechende Rucklaufquote an Fragebdgen notwendig. Auf-
grund der geringen Ricklaufe aus den Planungsrdumen 2 und
3, fur die lediglich 86 bzw. 54 Fragebogen berlcksichtigt wer-
den kdnnen, kann kein aussagekraftiger Vergleich zwischen den
Planungsrdumen dargestellt werden. Folglich muss auf eine
kleinrdumige Auswertung der Daten verzichtet werden.

Zur Gewahrung der Stichprobengite wurde Gberprift, inwie-
fern sich ausgewahlte sozio-demografische Merkmale der Buir-
ger*innen in der Stadt Bad Salzuflen in der Stichprobengesamt-
heit widerspiegeln. Ziel ist es, Verzerrungen der Ergebnisse
zu vermeiden, indem keine Kohorte (z. B. Altersgruppe oder

2 Proportionale Ziehung in Anlehnung an Einwohnerzahl, Planungsraum 1 mit 3.600, Pla-

nungsraum 2 mit 1.700 und Planungsraum 3 mit 1.700 Fragebégen.

Sportvereinsmitgliedschaft) in der Befragung Gberdurchschnitt-
lich reprasentiert ist. Aus diesem Grund wurden in einem ers-
ten Schritt die Variablen Alter, Geschlecht und Sportvereinsmit-
gliedschaft in der Stichprobe mit denen der Gesamtpopulation
in der Stadt Bad Salzuflen abgeglichen. In einem zweiten Schritt
wurden die Verteilungen angepasst und nach einem wieder-
holenden (iterativen) Verfahren eine Gewichtung durchgefiihrt
(Rosch, 1994). Somit konnte sichergestellt werden, dass die
vorliegende Datengrundlage (Ngew.‘chtet:627) in den ausgewahl-
ten Merkmalen bestmoglich aussagekraftig fir das Sport- und
Bewegungsverhalten der Bevolkerung in der Stadt Bad Salzuf-
len ist.

Die Datenanalyse erfolgte nach Geschlecht sowie nach Alters-
gruppen (10-18 Jahre, 19-26 Jahre, 27-40 Jahre, 41-60 Jah-
re und 61 Jahre oder élter). Mittels eines eingesetzten Filters
wurden die Datenanalysen zudem differenziert fur "Sportver-
einsmitglieder" und "Nichtvereinsmitglieder" vorgenommen.
Der Datensatz liefert somit die aus sportpolitischer Perspektive
interessante Grundlage fir einen Vergleich zwischen den Pra-
ferenzen von "Vereinsmitgliedern" und "Nichtvereinsmitglie-
dern" sowie dariber hinaus Aussagen zu weiteren Zielgruppen
wie "Inaktiven" sowie "Menschen mit Behinderung". Aufgrund
der geringen Ruckldufe der Altersgruppe der 10-18-Jahrigen
sind deren Angaben nicht signifikant und nur Tendenzaussagen
moglich. Die entsprechenden Werte werden im folgenden Ka-
pitel mit einem Sternchen (*) markiert.

BEFRAGUNG DER SPORTVEREINE

Um neben der Mitgliederperspektive auch die Sicht der Ver-
einsfihrungen im Rahmen der Untersuchung einbeziehen zu
konnen, wurde eine Online-Befragung aller Sportvereine der
Stadt Bad Salzuflen durchgefiihrt. Diese wurde eng mit dem
Stadtsportverband Bad Salzuflen und dem Stab Ehrenamt und
Sport der Stadtverwaltung Bad Salzuflen abgestimmt. Insge-
samt konnten 32 von 54 kontaktierten Vereinen erfolgreich be-
fragt werden. Der Ricklauf lag somit bei 59 %. Die erfolgreich
beteiligten Vereine reprasentieren durch ihre Mitgliederstarke
84 % aller Sportvereinsmitglieder im Stadtsportverband Bad
Salzuflen.

Die Vereinsbefragung ermdglicht Einblicke in Angebots- und
Organisationsstrukturen, Kooperationen sowie sportinfrastruk-
turelle Bedarfe aus Perspektive der Vereinsfihrungen. Im Rah-
men der Untersuchung konnte dartber hinaus die Entwicklung
der Mitglieder- und Vereinsstrukturen Uber einen Zeitraum der
vergangenen zehn Jahre nachvollzogen werden und so als zu-
satzliche Analyseebene in die Bedarfsermittlung eingehen.

Auch die Sportvereinsvorstande hatten die Moglichkeit bis zu
drei Spielplatze oder Aktionsflachen zu bewerten.



INKLUSION

Ein besonderes Augenmerk wurde auf das Thema "Inklusion
von Menschen mit Behinderung im Sport" gelegt. Ziel war es,
einerseits die beteiligten Personen durch ihr "Sportverhalten"
zu "Wort" kommen und andererseits auch die Sportvereine
zum Thema Inklusion entsprechende Mdoglichkeiten, Chancen
und Grenzen bzw. Probleme artikulieren zu lassen. Die Ergeb-
nisse der Bevolkerungsbefragung erheben bei einer Teilnah-
me von 60 verwertbaren Fragebogen in der Stadt Bad Salzuf-
len keinen Anspruch auf Reprasentativitat. Sie erlauben jedoch
Tendenzaussagen, die durch bundesweit erhobene Datensatze
(N=4.475) des INSPO gespiegelt und in ihrer Validitat dadurch
verstarkt werden. Auf eine geschlechtsspezifische Analyse der
Menschen mit Behinderung muss jedoch verzichtet werden.

BEFRAGUNG DER SCHULEN

Im Sinne einer Integrierten Sport- und Spielflichenentwick-
lungsplanung (vgl. Abb. 2 auf S. 11, wissenschaftliches Pla-
nungsverfahren) wurde auch die Einschatzung der Bildungs-
einrichtungen erfasst. An der Online-Befragung der Schulen im
Frahjahr 2023 nahmen 11 von 13 angeschriebenen Bad Salzuf-
ler Schulen teil (Ricklaufquote 85 %). Es beteiligten sich sieben
Grundschulen, eine Forderschule, zwei Realschulen sowie ein
Gymnasium (Rudoph-Brandes-Gymnasium). Gemeinsam mit
dem Stab Ehrenamt und Sport der Stadtverwaltung Bad Salz-
uflen und der prozessbegleitenden Steuerungsgruppe wurde
ein Fragebogen abgestimmt, in welchem sowohl die quantitati-
ven und qualitativen Rahmenbedingungen des Schulsports als
auch die Angebote zur Bewegung und Bewegungsforderung fur
Schiler*innen Uber den reguldren Sportunterricht hinaus (z.
B. Pausengestaltung, Arbeitsgemeinschaften, Kooperationen
mit auRerschulischen Partner*innen) erfasst wurden. AulRer-
dem erfolgte eine Einschatzung ausgewdhlter Merkmale von
gesunden und bewegungsfordernden Schulstrukturen mit Blick
auf die Identifikation kiinftiger Bewegungspotenziale zur quali-
tatsfordernden Schulentwicklung. Die Schulen konnten zudem
Angaben zu der Nutzung von Spielplatzen und Aktionsflachen
machen und bis zu drei davon qualitativ bewerten. Die Auswer-
tung der Ergebnisse erfolgt in Einzelanalysen, um individuelle
Entwicklungspotenziale und Unterstitzungsmoglichkeiten ab-
leiten zu kénnen.

BEFRAGUNG DER KINDERTAGESSTATTEN UND KINDERTAGES-
PFLEGEPERSONEN

Auch der Bereich der fruhkindlichen Bewegungsforderung ist
bei der Erstellung von Handlungsempfehlungen fir eine be-
darfsgerechte und zukunftsorientierte Sportentwicklung es-
senziell. An der Online-Befragung der Kitas im Frihjahr 2023
nahmen 17 von 29 angeschriebenen Bad Salzufler Kitas teil
(Rucklaufquote 59 %). Des Weiteren wurden auch die Kinderta-
gespflegepersonen in die Befragung miteinbezogen, von denen
sich 10 von 49 angeschriebenen Personen zurlckgemeldet ha-
ben (20 %).

Der Fragebogen wurde zusammen mit dem Stab Ehrenamt und
Sport der Stadtverwaltung Bad Salzuflen und der prozessbe-
gleitenden Steuerungsgruppe abgestimmt. Neben strukturel-
len Merkmalen wurde ein breites Spektrum an bewegungszen-
trierten Themenstellungen abgefragt. Thematisiert wurden in
diesem Zuge u. a. die raumlichen Rahmenbedingungen (Nut-
zung und Bewertung externer Bewegungsraume wie Spielplat-
ze), Quantitdt und Qualitat der internen Bewegungs- und Er-
holungsraume und der bewegungsanregenden Materialien,
zeitliche Umfange der Bewegungsaktivitaten inkl. psychomoto-
rischer Forderung, das Bestehen von Kooperationen sowie be-
wegungsspezifisches Wissen des Personals. Als weiterer Aspekt
wurden die Grinde flr unregelmaRig stattfindende bzw. quali-
tativ nicht ausreichende Bewegungsaktivitaten in den Kitas er-
fasst und der Beratungsbedarf bzw. die gewlinschte Form der
Unterstitzung erfragt. Die Auswertung wird zusammenfassend
einerseits fur die Kitas und andererseits fur die Kindertagespfle-
gepersonen dargestellt. Im Sinne spezifischer Unterstitzungs-
moglichkeiten wird zudem, sofern sinnvoll, auf einzelne Kitas
eingegangen.

DARSTELLUNG DER ERGEBNISSE UND DEREN AUSWERTUNG

Die statistische Bewertung der zugrunde liegenden Studiener-
gebnisse erfolgt beschreibend (deskriptiv), d. h. die Ergebnisse
der Befragungen werden mittels Tabellen, Grafiken, Kennzahlen
und erlauternden Texten dargestellt, um den Leser*innen eine
Ubersichtliche Darstellung und Einordnung der Daten zu ermog-
lichen. Angaben erfolgen sowohl in absoluten Zahlen, aber auch
relativ mit Angaben in % (grundsatzlich auf 100 % bezogen?, et-
waige Differenzen entstehen rundungsbedingt). Die Ergebnis-
se der Stadt Bad Salzuflen werden — wo moglich — in Bezug zu
aktuellen bundesweiten Daten gesetzt. Grundlage hierfir bil-
den durch das INSPO durchgefiihrte empirische Erhebungen:
Studien zum Sport- und Bewegungsverhalten (deutschlandwei-
te Erhebungen 2015-2022; N=31.266 Blrger*innen), die Er-
gebnisse aus den bundesweit durchgefiihrten Sportvereinsbe-
fragungen (deutschlandweite Erhebungen 2015-2022 N=1.426
Vereine) sowie die Ergebnisse aus den deutschlandweiten Er-
hebungen der Schulen (2015-2022 N=550) und Kindertages-
statten (2015-2022 N=600)*. Diese Datensdtze werden in der
Folge themendifferenziert als Vergleichswerte herangezogen,
um den Wandel des Sportverhaltens in seiner Auspragung fir
die Stadt Bad Salzuflen analysieren und tberregional einordnen
zu kdnnen.

3 Ausnahmen stellen Fragen mit Mehrfachantworten dar.

4 Im Folgenden werden die vom INSPO bundesweit im Rahmen von Sportentwicklungs-
planungen im Zeitraum 2015-2022 erhobenen Daten als "INSPO-Bundesschnitt" be-
zeichnet.
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BESTANDSAUFNAHME
UND BEDARFSANALYSE
DER SPORT-UND
BEWEGUNGSSTRUKTUREN

Im Rahmen einer "Integrierten Sportentwicklungsplanung"
sollten moglichst viele kommunale Interessengruppen einbe-
zogen werden. Herzstlick bildet eine reprasentative Bevolke-
rungsbefragung. Mit Unterstutzung der Stadtverwaltung Bad
Salzuflen wurden 7.000 Blrger*innen an einer Befragung zu
ihrem Sport- und Bewegungsverhalten beteiligt. Darlber hi-
naus wurden alle Sportvereine, Schulen, Kindertagesstatten/
Kindertagespflege und Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtun-
gen der Stadt zum Thema Sport und Bewegung befragt. Die
Ergebnisse der Befragungen wurden in der prozessbegleiten-
den kooperativen Planungsgruppe durch das INSPO vorgestellt
und durch die fachspezifische Expertise der Arbeitsgruppen-
mitglieder sowie die Ergebnisse einer Online-Bevolkerungs-
beteiligung bereichert.




2.1

DAS SPORT- UND BEWEGUNGS-
VERHALTEN DER BURGER*INNEN
IN DER STADT BAD SALZUFLEN

VORBEMERKUNG: "SPORT" VS. "BEWEGUNGSAKTIVE
ERHOLUNG" — EINE BEGRIFFLICHE ERKLARUNG

Die Erfahrungen im Forschungsbereich "Integrierte Sportent-
wicklungsplanung" zeigen, dass das Sportverstandnis der Bevol-
kerung inzwischen sehr vielfaltig ist. Wahrend das traditionelle
Sportverstandnis eher durch eine bestimmte Leistungskom-
ponente und sportliche Wettkdmpfe gepragt war, versteht un-
terdessen ein GroRteil der Bevolkerung auch Formen der "be-
wegungsaktiven Erholung" wie z. B. gemitliches Radfahren
als Sportaktivitdt. Um diese wachsende Gruppe bei Bevolke-
rungsbefragungen nicht auszugrenzen, ist es in der sportwis-
senschaftlichen Forschung inzwischen Konsens, einen weiten
Sportbegriff zu Grunde zu legen (Hibner, 1994). Daher wurden
auch in der Befragung der Bevolkerung in der Stadt Bad Salzuf-
len bewusst Aktivitaten gegenlbergestellt, die derselben Sport-
form zugeordnet werden konnen, sich aber in ihrem Charakter
und der Art und Weise ihrer Ausiibung deutlich unterscheiden.
So impliziert der Begriff "Sporttreiben" im Alltagsverstandnis
eher Attribute wie "Wettkampf", "hohe Intensitat", "Schweil"
oder "Konkurrenz", wahrend der Begriff "bewegungsaktive
Erholung" starker durch Charakteristika wie "Entspannung",
"Wohlbefinden" und "Gesundheit" gepragt ist.

Im Rahmen der Befragung erhielten die Birger*innen die Mog-
lichkeit, ihre eigenen sportlichen Aktivitdten der entsprechen-
den Kategorie zuzuordnen. Als dritte Option konnte "nicht ak-
tiv" angekreuzt werden. Auf die Frage "Wie ordnen Sie lhre
sportlichen Aktivitaten ein?" waren somit folgende Antwortop-
tionen gegeben:

e bewegungsaktive Erholung (z. B. Baden,
Spazierengehen, gemitliches Radfahren)

e Sport treiben (z. B. sportliches Schwimmen,
sportliches Wandern, sportliches Radfahren)

e nicht aktiv, weil: (...)

Zur besseren Unterscheidung bewegungs- bzw. sportorientier-
ter Aktivitdten werden in Tab. 4 wesentliche Ergebnisse der
Sportverhaltensstudie in der Stadt Bad Salzuflen nach Sport-
und Bewegungsaktivitat unterschieden dargestellt und in Ver-
gleich zum ermittelten INSPO-Bundesschnitt gesetzt.

Ziel war  es, o] auch  jene bewegungsakti-
ven Burger*innen in der Meinungsbildung
erfassen zu kdnnen, die sich bei Verwendung der weniger dif-
ferenzierten Frage "Treiben Sie Sport?" ausgeschlossen fihlen
oder als "nicht aktiv" bezeichnen wirden. Dies wird durch die
guten Rucklaufquoten bestdtigt. So kdnnen Unterschiede im
Aktivitdtsverhalten altersbezogen und zielgruppenspezifisch zu-
dem wesentlich differenzierter abgebildet werden.

Die Analyseergebnisse werden im Folgenden in vier Teilkapitel
untergliedert, die den Wandel des Sports im Wesentlichen kon-
turieren:

e Vielfalt von Sportpraxis

e Vielfalt von Motiven

e Vielfalt der Organisationsformen

e Vielfalt der Sport- und Bewegungsraume

Tab. 4: Merkmale bewegungs- bzw. sportorientierter Aktivitat
in der Stadt Bad Salzuflen (INSPO-Bundesschnitt in Klammern)

bewegungsaktiv sportaktiv

Radfahren, Spa-
zierengehen
(Radfahren, Spa-
zierengehen)

30-60 Min. (30-
60 Min.)

Radfahren, Joggen
(Radfahren, Joggen)

Die beiden am haufigsten
ausgelibten Sportarten

60-120 Min.
(60-120 Min.)

Durchschnittliche Dau-
er pro Aktivitat

leicht oder stark
schwitzend (stark
schwitzend)

nicht oder leicht
schwitzend (leicht
schwitzend)

Intensitat

Einschdtzung des Gesund-
heitszustandes (kumu-
liert sehr gut/gut)

52 % (60 %) 78 % (85 %)

Motiv Gesundheit (ku-
muliert trifft voll zu/
trifft eher zu)

88 % (80 %) 85 % (85 %)

Mitgliedschaft in ei-

9 1 OO
nem Sportverein 17% (16 %)

34 % (42 %)




VIELFALT VON SPORTPRAXIS

Auf gesamtstadtischer Ebene sind Sport und Bewegung
bei einer Aktivitdtsquote von 92 % von hoher Relevanz
fir die Lebensgestaltung der Birger*innen in der Stadt
Bad Salzuflen (vgl. Abb. 3). Die Aktivitatsquote setzt sich
aus den bewegungsaktiven (58 %) und den sportaktiven
(34 %) Burger*innen zusammen (vgl. Abb. 3, Tab. 5). Die-
ses Ergebnis ist zunachst ein Indiz dafir, dass die Themen-
felder Sport, Bewegung und Gesundheit fir die Bad Salz-
ufler Birger*innen offensichtlich von grofRer Bedeutung
sind. Im Altersverlauf nimmt die Aktivitatsquote ab, bleibt
jedoch insgesamt in Bad Salzuflen auf einem konstant ho-
hen Niveau. Mit zunehmendem Alter dominiert die bewe-
gungsaktive Aktivitatsform.

Insgesamt auffallend sind die ausgeglichenen Aktivitats-
quoten der Manner und Frauen (vgl. Abb. 4). Frauen sind
vornehmlich Uber Bewegungsaktivitaten aktiv, wohinge-
gen Maénner Uber alle Alters- und Zielgruppen (mit Aus-
nahme der 10-18-Jdhrigen und der Manner mit Behinde-
rung) hinweg ausgepragter Sportaktivitdten angeben (vgl.
Abb. 5, Abb. 6). Der Unterschied in den bevorzugten Aktivi-
tatsformen zwischen Frauen und Mannern ist vor allem im
Alter zwischen 19 und 26 Jahren deutlich ausgepragt, also
zu Beginn der Familiengriindung und Berufskarriere. Frau-
en dieser Altersgruppen sind bevorzugt bewegungsaktiv
und Manner dieser Altersgruppen sportaktiv (mit allen in
der Tab. 4 markierten Merkmalsbeschreibungen).

Abb. 3: Aktivitatsquoten und -formen in
der Stadt Bad Salzuflen (gesamt; in %)
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Stadt Bad Salzuflen ﬂ

Tab. 5: Aktivitdtsquoten und -formen in der Stadt Bad
Salzuflen nach Alters- und Zielgruppen (gesamt; in %)

Stadt Bad Salzuflen

Aktivitdatsquote
(bewegungs- + bewegungsaktiv sportaktiv inaktiv
sportaktiv)

gesamt 91 58 34 9
10-18-Jahrige 83 22 61 17
19-26-Jahrige 89 59 30 11
27-40-Jdhrige 94 58 36 6
41-60-Jahrige 96 61 35 4
61-Jahrige und alter 86 62 23 14
weiblich 93 65 27 7
10-18-Jahrige* 90 25 65 10
19-26-Jahrige 88 66 22 12
27-40-Jahrige 95 64 31 5
41-60-Jahrige 98 71 27 2
61-Jahrige und alter 87 69 19 13
mannlich 920 49 41 10
10-18-Jéhrige* 78 22 57 22
19-26-Jahrige 92 42 51 8
27-40-Jahrige 93 51 42 7
41-60-Jahrige 95 52 43 5
61-Jahrige und alter 84 54 30 16
Sportvereins- 99 46 52 1

mitglieder
weiblich 99 57 42 1
mannlich 98 36 62 2
Ng':tt;’hee':'e':s 89 61 28 1
weiblich 91 68 23 9
mannlich 88 53 35 12
Menschen mit 78 66 12 2

Behinderung




Stadt Bad Salzuflen

bewegungs- und sportaktiv Abb. 4: Aktivitdtsquoten — "bewe-

gungs- und sportaktiv" in der Stadt
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Unter Bezugnahme auf die vorliegenden Ergebnisse sind
folgende Erkenntnisse fiir die Stadt Bad Salzuflen im Kon-
text bundesweiter Daten hervorzuheben:

Sport und Bewegung sind von sehr hoher Rele-
vanz in der Lebensgestaltung der Birger*innen in
der Stadt Bad Salzuflen (91 %). Bundesweite Unter-
suchungen des INSPO verweisen aktuell auf eine
durchschnittliche Aktivitatsquote von 79 % (vgl.
Tab. 6). Es wird aber auch sehr deutlich, dass diese
hohen Aktivitdtsquoten vornehmlich durch die of-
fensichtlich hohe Motivation zu selbstorganisierten
Bewegungsaktivitaten zustande kommen und nicht
durch vornehmlich durch Sportvereine organisierte
Sportaktivitaten (vgl. Tab. 7).

Im Uberregionalen Vergleich fallt auf, dass die Ak-
tivitdtsquoten in der Stadt Bad Salzuflen in den Al-
tersgruppen ab 27 Jahren deutlich Uber den bun-
desweiten Referenzdaten (INSPO-Bundesschnitt)
liegen (vgl. Tab. 6, Abb. 7-Abb. 9).

Die geschlechterdifferenzierte Analyse der Aktivi-
tatsquoten zeigt, dass Manner und Frauen Uber
alle Alters- und Zielgruppen hinweg ahnliche Akti-
vitdtsquoten aufweisen (Ausnahme 10-18-jahrige
Jungen/Jugendliche). Tendenziell sind Frauen be-
wegungsaktiver (Ausnahme Gber 60-Jahrige), wah-
rend Manner sportaktive Bewegungsformen be-
vorzugen (vgl. Tab. 7).

Tab. 6: Aktivitdtsquoten
(bewegungsaktiv + sportaktiv)
im Vergleich zum INSPO-
Bundesschnitt (in %)

Es muss jedoch grundsatzlich darauf hingewiesen werden,
dass es sich hierbei um eine Selbsteinschdtzung der Befrag-
ten handelt, was im Folgenden immer zu berUcksichtigen ist.
Aus sozialwissenschaftlichen Studien ist der Effekt der sozialen
Erwlnschtheit bekannt, der besagt, dass eine allgemein aner-
kannte und gesellschaftlich gewlinschte Verhaltensweise oft-
mals von den Befragten genannt wird, ohne dass sie tatsach-
lich dieses Verhalten in ihrem tédglichen Leben auslben (Esser,
1986). In diesem Sinne ist anzunehmen, dass die Birger*innen
sich im Rahmen der Befragung aktiver einschétzen, als sie es in
der alltaglichen Praxis sind. Durch entsprechende Kontrollfra-
gen nach zeitlichen Umfangen und Belastungsintensitdten wird
die Aktivitdtsquote im Verlaufe der Studie daher tGberprift und
relativiert (vgl. ndchster Abschnitt: Gesundheitsrelevante Zeit-
und Belastungsumfdnge).

INSPO-

Stadt Bad Salzuflen Bundes-

schnitt
gesamt 91 79
10-18-Jahrige 83 87
19-26-Jahrige 89 86
27-40-Jahrige 94 83
41-60-Jahrige 96 83
61-Jahrige und alter 86 70
weiblich 93 80
10-18-Jahrige* 90 87
19-26-Jahrige 88 86
27-40-Jahrige 95 84
41-60-Jahrige 98 85
61-Jahrige und alter 87 70
mannlich 90 79
10-18-Jahrige* 78 87
19-26-Jahrige 92 87
27-40-Jahrige 93 82
41-60-Jahrige 95 80
61-Jahrige und alter 84 70
Spo.rtv‘.ereins- 99 97

mitglieder

weiblich 99 98
mannlich 98 94
iere . &
weiblich 91 76
mannlich 88 74
Menschen mit 78 59

Behinderung




Stadt Bad Salzuflen

Tab. 7: Einordnung der sportlichen Aktivitdtsquoten und -formen im
Vergleich zum INSPO-Bundesschnitt (in %)

Stadt Bad Salzuflen INSPO-Bundesschnitt

& £ £ % £ 2

: & F e & F
8 2 -
g
gesamt 58 34 9 46 33 22 g
10-18-Jahrige 22 61 17 34 53 14 g
19-26-Jahrige 59 30 11 37 49 14 g"
27-40-Jahrige 58 36 6 43 40 19 3;
41-60-J3hrige 61 35 4 49 34 18 a
61-Jahrige und alter 62 23 14 51 19 31 g
weiblich 65 27 7 51 29 21 g
10-18-Jahrige* 25 65 10 39 48 14 ‘?"
19-26-Jahrige 66 22 12 44 42 15 %
27-40-Jahrige 64 31 5 51 33 18 —f
41-60-J3hrige 71 27 2 55 30 16 g
61-Jahrige und alter 69 19 13 52 18 31 -g
ménnlich 49 a1 10 40 39 22 2
10-18-Jahrige* 22 57 22 28 59 14 §
19-26-Jahrige 42 51 8 30 57 14 -%
27-40-)ahrige 51 42 7 34 48 19 £
41-60-J3hrige 52 43 5 42 38 21 b
61-Jahrige und alter 54 30 16 50 20 31 %
Sorwereine 4 s 1 w e s x

weiblich 57 42 1 41 57 4

mannlich 36 62 2 28 68 6

N::‘:'ttg":e'::s 61 28 1 50 25 26

weiblich 68 23 9 54 22 24

mannlich 53 35 12 45 29 27

Menschen mit 66 12 22 a5 14 a2

Behinderung




Abb. 7: Aktivitdtsquoten
(bewegungsaktiv + sportaktiv) - Alters-
und Zielgruppen im Vergleich zum
INSPO-Bundesschnitt (gesamt in %)

Abb. 8: Aktivititsquoten (bewe-
gungsaktiv + sportaktiv) - Alters-
und Zielgruppen im Vergleich zum
INSPO-Bundesschnitt (weiblich in %)

Abb. 9: Aktivitatsquoten
(bewegungsaktiv + sportaktiv) -
Alters- und Zielgruppen

im Vergleich zum INSPO-
Bundesschnitt (mdnnlich in %)
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GESUNDHEITSRELEVANTE ZEIT- UND BELASTUNGSUMFANGE

Gesundheit wird sehr haufig mit einem Freisein von Krankhei-
ten und Gebrechen gleichgesetzt, ebenso aber auch mit Fitness,
korperlichem und geistigem Wohlbefinden sowie Leistungsfa-
higkeit verbunden. Gesundheit ist immer das Ergebnis einer dy-
namischen Balance von Risikofaktoren (u. a. Bewegungsman-
gel) und Schutzfaktoren (u. a. Sport- und Bewegungsaktivitat).
In diesem Sinne ist es ein virulentes Interesse des Staates und
seiner Kommunen, die Voraussetzungen zu schaffen, um Ge-
sundheit praventiv und rehabilitativ zu férdern. Unterstitzend
hilft hierbei ein Netzwerk aus staatlichen Bildungsinstitutionen
(u. a. Schulen und Kindertagesstatten), gemeinniitzigen Tragern
der Sportentwicklung (u. a. Sportvereine und Sportverbédnde)
sowie weiteren Akteur*innen in der Kommune (u. a. Arzte,
Gesundheitsnetzwerke, Krankenkassen). In der Folge wird die
Wechselwirkung von Sport und Gesundheit vor dem Hinter-
grund erreichter gesundheitsrelevanter Zeit- und Belastungs-
umfange bei kdrperlich-sportlichen Aktivitaten néher beleuch-
tet.

Als MaRstab werden die von der World Health Organization
(WHO) herausgegebenen Empfehlungen fur gesundheitsfor-
dernde Aktivitatsumfange der 18-64-Jdhrigen und die darauf
aufbauenden, von der Bundeszentrale fir gesundheitliche Auf-
klarung (BZgA) herausgegebenen "Nationalen Empfehlungen
fur Bewegung und Bewegungsforderung" angesetzt, da hier-
mit die groRte Gruppe der Gesamtbevolkerung abgebildet wird
(BZgA, 2017; World Health Organization, 2010). Entsprechend
WHO-Empfehlung sind positive gesundheitliche Anpassungser-
scheinungen ab einem wochentlichen Zeitumfang von ca. 150
Minuten korperlich-sportlicher Aktivitat zu erwarten. Die 150
Minuten konnen dabei in kleinere Trainingseinheiten aufgeteilt
werden. Wichtig ist eine angemessene Belastungsintensitat, so-
dass der Korper mindestens leicht ins Schwitzen gerat.

Legende Abb. 10 - Abb. 13: 100

e Aktivitdtsquote 20

e cesundheitsrelevante 60
Zeitumfange (mind. 150 Min.

pro Woche)
40
e cesundheitsrelevante

Belastungsumfange (mind.
150 Min. pro Woche leicht 20
schwitzend)

Abb. 10: Erreichte gesundheitsrelevante Zeitumfan-
ge (mind. 150 Min. pro Woche)/Belastungsumfin-
ge (mind. 150 Min. pro Woche leicht schwitzend)
im Vergleich zur Aktivitdtsquote nach Alters- und
Zielgruppen (Stadt Bad Salzuflen; Aktive in %)

Die im vorherigen Abschnitt als besonders positiv dargestellten
hohen Aktivitdtsquoten der Bad Salzufler Birger*innen wer-
den durch die weitergehenden Analysen relativiert, da nur ein
Teil der sport- und bewegungsaktiven Blrger*innen auch tat-
sachlich gesundheitsrelevante Zeit- und Belastungsumfange er-
reicht.

Unter Bezugnahme auf die durchgefiihrte Sportverhaltensstu-
die in der Stadt Bad Salzuflen lassen sich folgende zentrale Er-
kenntnisse festhalten:

e Durchschnittlich 64 % der tatsachlich Aktiven errei-
chen die zeitlich erforderlichen Belastungsumfange
(vgl. Abb. 10). Bezogen auf die Gesamtbevolkerung
sind es 57 % (vgl. Abb. 11). Festzuhalten ist, dass ins-
gesamt ein Niveau gesundheitsrelevanter Zeitumfan-
ge erreicht wird, das u. E. eine sehr gute Grundlage
fir Informationsimpulse bietet, um im personlichen
Gesundheitsinteresse die eigenen Belastungsumfan-
ge zu erhohen.

e Hervorzuheben sind auch die erreichten gesund-
heitsrelevanten Belastungsumfdnge der Sportver-
einsmitglieder (Frauen 71 %, Manner 87 %; vgl. Abb.
12, Abb. 13). Es ist aber darauf hinzuweisen, dass
Manner (vgl. Abb. 10, nur Aktive) sowohl mehr Zeit
flr Sportaktivitaten als auch eine hdhere Belastungs-
intensitat investieren als Frauen und in der Folge
auch bessere gesundheitsrelevante Zeit- und Belas-
tungsumfange erreichen (vgl. Abb. 12, Abb. 13). Ins-
besondere trifft diese Feststellung auf Nichtvereins-
mitglieder zu.
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Stadt Bad Salzuflen H

9,
100 93

Abb. 11: Erreichte gesundheitsrelevante Zeit-
umfénge (mind.150 Min. pro Woche)/Belas-
tungsumfange (mind.150 Min. pro Woche
leicht schwitzend) im Vergleich zur Aktivitdts-
quote nach Alters- und Zielgruppen (Stadt
Bad Salzuflen; gesamt in %)

Abb. 12: Erreichte gesundheitsrelevante
Zeitumfdnge (mind. 150 Min. pro Woche)/
Belastungsumfinge (mind. 150 Min. pro Wo-
che leicht schwitzend) im Vergleich zur Ak-
tivitdtsquote nach Alters- und Zielgruppen
(Stadt Bad Salzuflen; weiblich in %)

Abb. 13: Erreichte gesundheitsrelevante Zeit-
umféange (mind. 150 Min. pro Woche)/Belas-
tungsumfdnge (mind. 150 Min. pro Woche
leicht schwitzend) im Vergleich zur Aktivitdts-
quote nach Alters- und Zielgruppen (Stadt
Bad Salzuflen; mdnnlich in %)
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Stadt Bad Salzuflen

Tab. 8: Erreichte gesundheitsrelevante Zeitumfdnge (mind.
150 Min. pro Woche) bzw. Belastungsumfdnge (mind. 150 Min.
pro Woche leicht schwitzend) nach Alters- und Zielgruppen (in
%)

Stadt Bad Salzuflen

Gesamtbevolkerung nur Aktive

gesamt 77 57 86 64

10-18-Jahrige 64 54 79 67

19-26-Jahrige 76 55 87 63

27-40-Jdhrige 81 62 86 66
41-60-Jahrige 82 62 86 64 §
61-Jshrige und alter 71 49 87 60 £
weiblich 75 53 83 58 g
10-18-Jahrige* 53 44 59 50 :?:n
19-26-Jahrige 71 48 84 57 %
27-40-Jahrige 77 46 81 59 :
41-60-Jahrige 84 61 86 62 E
61-Jahrige und alter 71 45 86 55 §_
maénnlich 80 63 90 71 3
10-18-J3hrige* 70 60 92 79 ;
19-26-Jahrige 85 71 92 77 §
27-40-Jdhrige 85 68 92 73 'g
41-60-Jahrige 81 62 86 66 §
61-Jahrige und alter 71 54 88 67 2
Sportvereinsmitglieder 90 79 92 81 g
weiblich 86 71 88 73 L
mannlich 94 87 9% 89 Ei
Nichtvereinsmitglieder 73 51 84 59 é
weiblich 72 48 81 54 i
mannlich 75 56 87 65 N

Menschen mit Behinderung 60 40 82 54
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Im Uberregionalen Vergleich zeigt sich, dass die erreichten gesund-
heitsrelevanten Belastungsumfdnge der Birger*innen in der Stadt
Bad Salzuflen Uber alle Altersgruppen ab 27 Jahren sowie den dar-
gestellten Zielgruppen hinweg z. T. deutlich Gber dem INSPO-Bundes-
schnitt liegen (ebenso wie Uber den Vergleichsdaten des Robert-Koch-
Instituts, 2017). Zudem zeigt sich eindeutig, dass die Mitgliedschaft
in Sportvereinen erhebliche gesundheitsrelevante Wirkungen inklu-
diert und somit deren Férderung nachhaltig begriindet (vgl. Abb.
14). Diese Ergebnisse stiitzen die Feststellung, dass in der Stadt Bad
Salzuflen eine gute Grundlage gegeben ist, um eine gesundheitsrele-
vante Sport- und Bewegungsausibung der Bevolkerung weiter aus-
zubauen- und zwar alters- sowie zielgruppenibergreifend. Ein Fokus
sollte dabei auf die 10-26-Jahrigen gelegt werden, insbesondere tber
die Gernerierung von Mitgliederzuwachsen in den Sportvereinen.

Abb. 14: Erreichter gesundheitsrele-
vanter Belastungsumfang (mind. 150
Min. pro Woche leicht schwitzend)
nach Alters- und Zielgruppen im Ver-
gleich zum INSPO-Bundesschnitt (in %)

Vergleichsdaten des RKI (2017)
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BEURTEILUNG DES SUBJEKTIVEN GESUNDHEITSZUSTANDES

Bemerkenswerte Korrelationsbeziehungen ergeben sich bei
der Auswertung der erreichten gesundheitsrelevanten Belas-
tungsumfange und dem subjektiv eingeschatzten Gesundheits-
zustand der Blrger*innen im Kontext der Motive "Gesund-
heit/Wohlbefinden". So fuhlen sich Sportvereinsmitglieder, die
durch ihre Vereinseinbindung zu regelmaliger Aktivitat (Trai-
ning und Wettkdmpfe) gefordert werden, am gestindesten:

e 69 % der Sportvereinsmitglieder bezeichnen ihren
Gesundheitszustand als sehr gut bzw. gut, wohinge-
gen lediglich 56 % der Nichtvereinsmitglieder ihren
Gesundheitsstatus als sehr gut bzw. gut einschatzen.
Bei denjenigen, die angeben, inaktiv zu sein, sinken
die Werte auf 30 % (vgl. Abb. 15, Tab. 9).

e Ein dhnlicher Beziehungszusammenhang ldsst sich
auch bei den zeitlichen Umfdngen ableiten: Von
denjenigen Aktiven, die nach eigenen Aussagen
mindestens 150 Minuten pro Woche sport- bzw. be-
wegungsaktiv sind, beurteilen 66 % ihren Gesund-
heitszustand als sehr gut bzw. gut. Bei denjenigen
Blrger*innen, die unter der Zielmarke von 150 Mi-
nuten pro Woche verbleiben, bewerten 43 % ihren
Gesundheitszustand als sehr gut bzw. gut (vgl. Abb.
15, Tab. 9).

e Die grofiten Unterschiede aber zeigen sich zwischen
Personen, die angeben, bei ihrer kdrperlich-sportli-
chen Betatigung sowohl die wochentliche 150 Mi-
nuten Zielmarke zu erreichen als auch dabei stark
ins Schwitzen zu geraten (71 %) und denjenigen, die
nach eigener Auskunft hierbei nicht ins Schwitzen
kommen (47 %; vgl. Abb. 15, Tab. 9).

¢ Diese Effekte zeigen sich in den Altersgruppen weni-
ger deutlich (vgl. Abb. 16, Tab. 9).

Die Ergebnisse der Sportverhaltensstudie verweisen somit da-
rauf, dass Uber regelmaRige korperlich-sportliche Aktivitaten
eindeutig positive Effekte auf das gesundheitliche Wohlbe-
finden der Bevolkerung zu erwarten sind. Dieser Befund wird
durch weitere bundesweit durchgefihrte Studien des INSPO
bestatigt und trifft folglich nicht nur auf die Stadt Bad Salzuf-
len zu.

Die Bereitstellung entsprechender infrastruktureller Vorausset-
zungen fur korperlich-sportliche Betatigung der Blrger*innen
stellt somit nicht nur eine schul- und sportpolitische Notwen-
digkeit zur Forderung des Schul- und Vereinssports sowie der
vereinsungebundenen Bewegungsaktivitdten dar, sondern bil-
det auch eine aus gesundheitspolitischer Perspektive wesent-
liche Zukunftsaufgabe fir Verwaltung und Politik. Es wird aber
auch deutlich, dass die korperlich-sportliche Aktivitat nur ein
Indikator fir den subjektiv empfundenen Gesundheitsstatus
darstellt. Denn obwohl die Aktivitdtsquoten in Bad Salzuflen z.
T. deutlich héher ausfallen als im bundesweiten Vergleich, ist
der empfundene Gesundheitsstatus Gber fast alle Zielgruppen
(mit Ausnahme der Senior*innen und Menschen mit Behinde-
rung) ausnahmslos schlechter als im bundesweiten Vergleich
(vgl. Tab. 9, Abb. 15).

Tab. 9: Beurteilung des subjektiven Gesundheitszu-
standes der Birger*innen in der Stadt Bad Salzuflen
nach Alters- und Zielgruppen im Vergleich zum INSPO-

Bundesschnitt (kumuliert sehr gut/gut; in %)

Stadt Bad INSPO-

Salzuflen Bundesschnitt
gesamt 59 62
10-18-Jahrige 78 86
19-26-Jahrige 51 78
27-40-Jahrige 63 71
41-60-Jahrige 51 65
61-Jahrige und alter 57 43
weiblich 57 61
10-18-Jahrige* 75 84
19-26-Jahrige 45 76
27-40-Jahrige 62 70
41-60-Jahrige 54 66
61-Jahrige und alter 52 44
mannlich 62 63
10-18-Jahrige* 78 86
19-26-Jahrige 64 80
27-40-Jahrige 65 72
41-60-Jahrige 49 64
61-Jahrige und alter 64 42
Sportvereinsmitglieder 69 77
weiblich 67 76
mannlich 72 78
Nichtvereinsmitglieder 56 58
weiblich 54 58
mannlich 59 58
Menschen mit Behinderung 27 23
Inaktive 30 33
Bewegungsaktive 52 60
Sportaktive 78 85
iber 150 Minuten 66 75
unter 150 Minuten 43 62
stark schwitzend 71 84
leicht schwitzend 63 69
nicht schwitzend 47 58
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Abb. 15: Beurteilung des subjektiven Gesund-
heitszustandes der Biirger*innen in der Stadt Bad
Salzuflen im Vergleich zum INSPO-Bundesschnitt
(kumuliert sehr gut/gut in %)

2. Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse der Sport- und Bewegungsstrukturen
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Abb. 16: Gesundheitsrelevante  Belastungs-
umfdnge im Vergleich mit dem subjektiven
Gesundheitszustand (kumuliert sehr gut/gut
in %) nach Alters- und Zielgruppen



GRUNDE FUR SPORTLICHE INAKTIVITAT

Die von den Birger*innen genannten Grinde fir kérperlich-
sportliche Inaktivitdt in der Stadt Bad Salzuflen zeigen sowohl
im Geschlechtervergleich als auch im Uberregionalen Vergleich
eine relativ hohe Ubereinstimmung. Auffillig ist jedoch, dass
"habe ausreichend Bewegung" von den Frauen deutlich hdu-
figer als von den Méannern als Grund fur Inaktivitdt angegeben
wird und Méanner demgegenlber angeben, keine passenden
Sport- und Bewegungsangebote zu finden. Im weiteren Verlauf
der Studie wird deutlich, dass die Sportvereine in der Stadt Bad
Salzuflen eine groRe Vielfalt an Sport- und Bewegungsangebo-
ten bereithalten (vgl. Kapitel 2.2 Sport und Bewegung in Sport-
vereinen). Zu prifen sind in diesem Kontext Formen und Wege
der Informationsvermittlung und 6ffentlichen Bewerbung/Mul-
tiplikation bestehender Angebotsstrukturen (vgl. Tab. 10).

Grundsatzlich ist festzuhalten, dass mit Ausnahme "gesund-
heitliche Beschwerden" keine "echten" Hindernisgriinde vor-
handen sind, die eine korperlich-sportliche Aktivitat unmoglich

machen. Weitere bundesweite Sportverhaltensstudien zeigen,
dass bundesweit 21 % der Blrger*innen korperlich-sportliche
Aktivitdten ablehnen (INSPO-Bundesschnitt). In der Stadt Bad
Salzuflen liegt die Inaktivitatsquote bei niedrigen 9 % (vgl. Tab.
5 auf S. 20). Hervorzuheben sind die ausgesprochen niedri-
gen Inaktivitatsquoten unter den Sportvereinsmitgliedern (1 %,
vgl. Tab. 5 auf S. 20), die die besondere Bedeutung der Sport-
vereine als gesundheitspolitische Akteure und Motivatoren in
der Stadt Bad Salzuflen unterstreichen.

Interessant ist zudem die Tatsache, dass lediglich 14 % der In-
aktiven als Begriindung "kein Interesse" anfihren (vgl. Tab. 10).
Im Umkehrschluss kann gefolgert werden, dass ein nicht uner-
heblicher Teil der Inaktiven durchaus Interesse an korperlich-
sportlichen Aktivitaten hat und somit ein bemerkenswertes Ak-
tivierungspotenzial in der Stadt Bad Salzuflen vorhanden ist.

Stadt Bad Salzuflen

Tab. 10: Griinde fir Inaktivitat in

INSPO- der Stadt Bad Salzuflen im Ver-

Bundesschnitt gleich zum INSPO-Bundesschnitt

gesamt weiblich mannlich (Mehrfachnennungen in %)
kein passendes Sport- und 33 57 37 38
Bewegungsangebot

habe ausreichend Bewegung 30 45 18 30

gesundheitliche Beschwerden 29 33 26 22

Sport- und ngegungsangebot 24 33 16 30
zu weit entfernt

sport und sewegungemaebor 2 % B 1

keine Zeit 18 15 21 14

sonstige Grinde 17 12 21 13

kein Interesse 14 18 12 11

andere Freizeitinteressen 12 15 9 11

aus finanziellen Griinden 11 15 7 2

Sportanlage ist nicht barrierefrei 8 6 9 8

niemand kann mich hinbringen a4 0 7 1




AUSGEUBTE SPORT- UND BEWEGUNGSAKTIVITATEN

Die Birger*innen der Stadt Bad Salzuflen Uben ein breites
Spektrum an Sport- und Bewegungsaktivitaten aus. Folgende

zentrale Erkenntnisse lassen sich dabei festhalten:

Das Aktivitatsspektrum wird somit insbesondere von ausdauer-
orientierten, vereinsungebundenen Aktivititen gepragt. Ahnli-
che Ergebnisse sind auch in Uberregionalen Studien festzustel-

Radfahren, Spazierengehen, Fitness-/Kraftsport und
Laufen/Joggen haben Uber nahezu alle Alters- und
Zielgruppen hinweg eine besonders grofle Bedeu-
tung (vgl. Tab. 11-Tab. 13).

Geschlechterspezifische Akzentuierungen werden
offensichtlich weiblich gepragt v. a. durch Spazie-
rengehen, Yoga, Gymnastik und Pferdesport sowie
mannlich eindeutig dominiert durch Radfahren, Fit-
ness/Kraftsport, FuRball und Rollsport (vgl. Tab. 11).

Auffdlligist die hohe Bedeutung der Top-Bewegungs-
form Radfahren, die Uber fast alle Altersgruppen hin-
weg auf konstant hohem Niveau bleibt, mit Ausnah-
me 19-26-Jahrigen, die demgegeniber vornehmlich
Fitness- und Kraftsport im Fitnessstudio favorisie-
ren (vgl. Tab. 12, vgl. Tab. 22 auf S. 50). Bei den
Menschen mit Behinderung sticht das Radfahren mit
46 % besonders heraus (vgl. Tab. 13).

FulRball ist Gberwiegend bei den jingeren, mannli-
chen Bevolkerungsgruppen (bis 26 Jahren) beliebt,
Fitness- und Kraftsport v. a. in den Altersgruppen der
19-40-Jahrigen, wahrend z. B. Wandern mit steigen-
dem Alter an Bedeutung gewinnt (vgl. Abb. 17- Abb.
19).

Deutlich vereinsdominiert ist das Fuballspielen (vgl.
Tab. 13).

len (vgl. Tab. 14 auf S. 38).

Fir eine zukunftsorientierte und an den Bedarfen der Bevol-
kerung ausgerichtete Stadt- und Sportentwicklungsplanung
lassen sich hieraus sowohl fir die Sportvereine als auch fur
die kommunalen Verantwortungstrager*innen aus Politik
und Verwaltung ressortibergreifende Impulse und Handlungs-
empfehlungen ableiten (vgl. Kapitel 7 "Handlungs- und Maf3-

nahmenempfehlungen").

Tab. 11: Am hdufigsten/zweithdufigsten aus-
gelibte Sportformen in der Stadt Bad Salzuflen
(Gesamtbevilkerung; Geschlechter; Mehr-
fachnennungen in %; Sportformen > 1 %)

Stadt Bad Salzuflen

gesamt weiblich mannlich
Radfahren 34 28 42
Spazierengehen 30 42 17
Fitness-/Kraftsport 20 16 24
Laufen/Joggen 19 17 21
Schwimmen 15 15 15
Wandern 12 10 14
Nordic Walking 6 7 5
FuRball 6 3 9
Yoga 5 9 1
Gymnastik 3 5 1
Basketball 2 1 4
Tischtennis 2 2 3
Pferdesport 2 3 0
Rollsport* 2 0 3

* 2. B. Inline-Skating, Skateboarding

2. Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse der Sport- und Bewegungsstrukturen



Tab. 12: Am hdufigsten/zweithdufigsten ausge-
ubte Sportformen (Gesamtbevélkerung, Alters-
gruppen; Mehrfachnennungen in %)

—— Altersgruppen

Salzuflen 10-18- 19-26- 27-40- 41-60- 61-Jahrige

Jahrige Jahrige Jahrige Jahrige und dlter
Radfahren 34 32 18 32 38 40
Spazierengehen 30 6 39 27 30 37
Fitness-/Kraftsport 20 13 32 23 18 16
Laufen/Joggen 19 6 18 26 20 10
Schwimmen 15 11 19 15 16 15
Wandern 12 4 8 9 14 16
Nordic Walking 6 2 3 2 5 14
FuRball 6 32 13 6 2 0
Yoga 5 0 4 8 4 3
Gymnastik 3 0 0 0 2 10
Basketball 2 11 5 4 0 0
Tischtennis 2 4 0 3 2 1
Pferdesport 2 13 5 2 0 0
Rollsport* 2 8 3 2 1 0
Tennis 1 0 0 2 2 1
Handball 1 6 0 1 2 0
Tanzen 1 0 0 1 3 1
Badminton 1 4 1 1 1 0
Rehasport 1 0 0 1 0 3
Boxen 1 4 0 1 0 0
Volleyball 1 8 0 1 1 0
Geratturnen/Turnen 1 6 0 1 0 0
Aerobic 1 0 0 2 0 0
Klettern 1 0 0 1 0 0

* 2. B. Inline-Skating, Skateboarding




Tab. 13: Am hdufigsten/zweithdufigsten ausge-
Uibte Sportformen (Gesamtbevélkerung und Ziel-
gruppen; Mehrfachnennungen in %)

Stadt Bad Sportvereinsmitglieder Nichtvereinsmitglieder “g::is::::u:git H
Salzuflen
gesamt weiblich mannlich gesamt weiblich mannlich gesamt weiblich maénnlich
Radfahren 34 34 34 34 34 26 44 46 38 63
Spazierengehen 30 20 24 17 34 47 18 32 47 0
Fitness-/Kraftsport 20 21 15 27 20 16 24 4 0 14
Laufen/Joggen 19 21 19 22 18 17 20 7 2 18
Schwimmen 15 12 16 8 16 15 18 18 24 5
Wandern 12 8 9 7 13 10 16 15 6 32
Nordic Walking 6 5 8 3 6 6 6 14 17 9
FuRball 6 12 6 17 4 2 6 0 0 0
Yoga 5 4 9 0 6 9 2 6 4 9 §
Gymnastik 3 3 6 0 3 4 1 3 0 9 %
Basketball 2 1 0 2 3 2 5 0 0 0 2
c
Tischtennis 2 3 1 6 2 2 2 0 0 0 2
Pferdesport 2 3 5 1 1 3 0 0 0 0 %
Rollsport* 2 0 0 1 2 1 4 3 0 9 ;;;
Tennis 1 3 1 6 1 1 1 0 0 0 :
Handball 1 2 3 1 1 1 1 0 0 0 g_
Tanzen 1 2 3 1 1 1 1 3 4 0 g
Badminton 1 2 1 4 1 1 1 0 0 0 a
Rehasport 1 0 0 1 2 1 3 4 0 f_%
Boxen 1 1 1 2 1 0 1 0 0 0 "g
Volleyball 1 1 1 2 1 0 1 0 0 0 3
Geréatturnen/Turnen 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 g
Aerobic 1 1 2 0 1 1 0 0 0 0 g
Klettern 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 E
2
* 2. B. Inline-Skating, Skateboarding z
c
-]
(o]
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Die Bedeutung der Aktivitatsform Laufen steigt zundchst
und fallt dann ab dem 40. Lebensjahr im weiteren Alters-
verlauf wieder ab. Bei geschlechtsspezifischer Analyse
fallt aulerdem auf, dass bei Frauen Spazierengehen deut-
lich beliebter ist (v. a. zwischen 19 und 40 Jahren), wah-
rend die Manner Laufen bevorzugen (vgl. Abb. 20, Abb.
21).

Mit Blick auf die positiven Effekte regelmaRiger korper-
lich-sportlicher Aktivitdt auf die Gesundheit bietet sich
bereits hier die Anregung an, zukinftig einen groReren
Teil der Burger*innen in "sportliche Bewegung" zu verset-
zen und zumindest Nordic Walking insbesondere in den
Altersgruppen ab 40 Jahren verstarkt als Alternative zum
Spazierengehen zu empfehlen, zumal Spazierengehen

in Bad Salzuflen gegenlber bundesweit erhobenen Ver-
gleichsdaten sehr viel ausgepragter als korperlich-sportli-
che Aktivitat angegeben wird. In besonders ausgepragter
Form trifft die Zielgruppe Frauen auRerhalb von Sport-
vereinen in der Altersgruppe 19-26 Jahre zu: In Bad Salz-
uflen geben 57 % an, regelmalig spazieren zu gehen, im
Bundesschnitt sind es demgegeniber lediglich 25 %. Hier
sollten in Bad Salzuflen Impulse gesetzt werden, um die
benannte Zielgruppe verstarkt fir Joggen/Laufen als ge-
sundheitsorientierte Sport- und Bewegungsform zu be-
geistern, z.B. Uber regelmaRige Lauftreffs oder o6ffentli-
che Laufveranstaltungen (vgl. Abb. 20, Abb. 21).

Abb. 20: Die Sport- und Bewegungsformen Spazierenge-
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Tab. 14: Hitliste der Sportformen der Gesamtbevél-
kerung in der Stadt Bad Salzuflen sowie im Vergleich
zum INSPO-Bundesschnitt

Im Uberregionalen Vergleich zu den bundes-
weit erhobenen Daten ergibt sich eine na-
hezu identische Rangfolge der beliebtesten
Sportarten und Sportformen (vgl. Tab. 14,

Tab. 15).

Stadt Bad Salzuflen

INSPO-
Bundesschnitt

O 0 N o U W N

Radfahren
Spazierengehen
Fitness-/Kraftsport
Laufen/Joggen
Schwimmen
Wandern
Nordic Walking
FuBball
Yoga

10 Gymnastik

Radfahren
Fitness-/Kraftsport
Spazierengehen
Laufen/Joggen
Schwimmen
Wandern
FuRball
Gymnastik
Nordic Walking
Yoga

Stadt Bad Salzuflen

INSPO-
Bundesschnitt

Radfahren
Spazierengehen
Fitness-/Kraftsport
Laufen/Joggen
Schwimmen
Wandern
Nordic Walking
FuRball
Yoga
Gymnastik
Basketball
Tischtennis
Pferdesport
Rollsport*
Tennis
Handball
Tanzen
Badminton
Rehasport
Boxen
Volleyball
Geréatturnen/Turnen
Aerobic

Klettern

34
30
20
19
15

[
N

B R R R R R R R B B N NNNWGOOO OO

47
21
25
19

=
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* 7. B. Inline-Skating, Skateboarding

Tab. 15: Am hdufigsten/zweithdufigsten ausgelbte
Sportformen in der Stadt Bad Salzuflen im Vergleich
zum INSPO-Bundesschnitt (Gesamtbevélkerung und
Zielgruppen; Mehrfachnennungen in %)






VIELFALT VON MOTIVEN

Aus der Motivlage der Sport- und Bewegungsaktiven kénnen
wichtige Rickschlisse fur die zuklnftige Angebots- und In-
frastrukturplanung gezogen werden. Um die Sport- und Be-
wegungsmotive zu erfassen, wurde den Befragten eine Liste
mit 17 moglichen Beweggrinden vorgelegt. Das INSPO orien-
tiert sich hierbei an der von Opaschowski (2006) entwickelten
Motivstrukturierung (vgl. Tab. 16).

Die Aktiven wurden gebeten, die Bedeutung jedes einzelnen
Motivs flr ihre personliche Aktivitat auf einer fiinfstufigen Skala
von "trifft voll zu" bis "trifft gar nicht zu" zu bewerten. Aus den
kumulierten Werten der Antworten "trifft voll zu" und "trifft
eher zu" l3sst sich eine Rangfolge der wichtigsten Motive der
Bad Salzufler Blrger*innen bilden.

e Im Ergebnis zeigt sich, dass Beweggrinde fir Sport-
und Bewegungsaktivititen Uber alle Zielgruppen
hinweg in erster Linie auf positive Motivationen (Ge-
sundheit, Spal3, Fitness) in Verbindung mit dem psy-
chischen Motiv "sich wohlfthlen" zurtckzufihren
sind (vgl. Tab. 17).

e Soziale Motive (vgl. Tab. 16) spielen hingegen insge-
samt eine geringere Rolle. Am Ende der Skala steht
aus Perspektive der Gesamtbevolkerung der Stadt
Bad Salzuflen das Wettkampfmotiv (vgl. Tab. 17).

Flr Vereinsmitglieder sind soziale Motivationen we-
sentlich bedeutsamer als fir Nichtvereinsmitglieder
(vgl. Tab. 17), womit die besondere Bedeutung der
Sportvereine in der Stadt Bad Salzuflen als Orte/Ins-
titutionen des Miteinanders und der sozialen Integ-
ration unterstrichen wird.

Es zeigt sich, dass die positiven Motive (insbesonde-
re Gesundheit) sowohl bei den Frauen als auch bei
den Mannern herausragen. Geschlechtsspezifisch
wird zudem deutlich, dass bei den Frauen die psychi-
schen Motive (Wohlbefinden, Tragheit Gberwinden,
Selbstbewusstsein starken, Natur genieflen, Ent-
spannung) dominieren wahrend bei den Mannern
soziale Motive (Gruppenerlebnis, mit anderen Men-
schen zusammen sein, Freunde gewinnen) eindeutig
starker ausgepragt sind (vgl. Tab. 17).

Fir Menschen mit Behinderung spielen die psychi-
schen Motive (Wohlbefinden, Natur genielRen, Trag-
heit Uberwinden, Entspannung) sowie Gesundheit
eine besondere Rolle (vgl. Tab. 17).

Tab. 16: Motive des Sporttreibens in An-
lehnung an Opaschowski (2006, S. 58)

Motive des Sporttreibens

Beweggriinde fiir das Sporttreiben

Primarmotive

Positive Motivation

Negative Motivation

Spaf Bewegungsmangelausgleich
Gesundheit Ausgleich zur Arbeit
Fitness Stressabbau
Sekundarmotive
Psychische Physische Soziale
Motivation Motivation Motivation

sich wohlfahlen

eigene Tragheit
Uberwinden

Natur genieRen

sich entspannen

Starkung des
Selbstbewusstseins

gut fur die Figur

im Wettkampf mit
anderen messen

mit anderen Men-
schen zusammen sein

Gruppenerlebnis

haben

Freunde gewinnen

nette Leute

kennenlernen




Tab. 17: Motive fir Sport- und Bewegungsaktivitdten in der
Stadt Bad Salzuflen (gesamt) und fiir ausgewdhlte Zielgruppen
(kumuliert "trifft voll zu" und "trifft eher zu" in %)

Stadt Bad Salzuflen

Sportvereinsmitglieder

Nichtvereinsmitglieder

Menschen mit Behinderung

gesamt weiblich maéannlich gesamt weiblich maé&nnlich gesamt weiblich mannlich gesamt weiblich mannlich
Gesundheit 87 86 88 87 82 92 87 87 86 92 96 85
Wobhlbefinden 83 88 78 89 85 92 82 89 73 92 91 92
Spafll 79 80 78 83 77 88 78 81 75 83 79 92
Fitness 78 80 77 81 74 87 78 81 73 77 80 71
Natur genieRen 76 81 70 71 74 68 77 83 70 93 96 88
Bewegungsman- 4 69 71 73 68 77 69 69 69 78 75 83
gelausgleich
Stressabbau 63 68 58 69 73 65 61 66 56 60 63 54
Figur 62 62 62 63 65 62 62 62 62 51 38 73
Ausgleich 60 58 62 70 69 70 57 55 59 54 50 59
zur Arbeit
Entspannung 55 58 50 54 62 47 55 57 52 73 71 77
Tragheit tber- a4 46 43 44 45 44 a5 46 43 55 63 Vi)
winden
mit anderen
Menschen zu- 32 28 37 54 53 54 25 20 32 34 30 40
sammen sein
Selbstbewusstsein 31 33 28 34 32 36 30 33 25 29 24 38
Gruppenerlebnis 22 18 26 42 35 48 15 13 18 20 20 21
nette Leute
kennenlernen 22 21 24 36 31 40 18 18 18 23 20 27
Freunde ge- 14 12 17 23 18 28 1 10 13 9 15 0
winnen
Wettkampf 9 5 12 20 12 29 5 3 7 8 8 8

c
]
S
3
2
=
]
S
s
w
w
oo
c
s
o0
)
3
[
o0
-]
c
E]
)
&
t
)
Q
n
e
O]
o
@
w
=
]
c
©
v
&
T
(C
-]
@
0
-]
c
=]
)
€
L
©
c
<
3
©
v
-]
c
©
S
w
w
0
N



Beim Vergleich der kumulierten Daten der
Stadt Bad Salzuflen mit deutschlandweit
durch das INSPO erhobenen Daten lassen
sich sowohl in der Bedeutsamkeit als auch
in der Reihenfolge eine sehr hohe Uberein-
stimmung in den Motivstrukturen feststellen,
wobei in Bad Salzuflen die Motive "Natur ge-
niefen" und "Stressabbau" insbesondere im
Kontext beruflicher Belastungen eine offen-
sichtlich deutlich groRere Rolle einnehmen
als im Bundesvergleich (vgl. Tab. 18). Eine Er-
klarung hierfir konnte darin liegen, dass an-
nahernd jede*r dritte berufstatige Birger*in
in Bad Salzuflen ein*e Auspendler*in ist. Die
Sportvereine in der Stadt Bad Salzuflen sollten
diese Erkenntnisse im Rahmen ihrer zukinfti-
gen Angebots- und Organisationsstrukturent-
wicklungen berlcksichtigen, zumal insbeson-
dere in der Altersgruppe der 41-60-Jahrigen
die groten Mitgliederverluste auftreten (vgl.
Kapitel 2.2, Abb. 28-Abb. 31).

Moglichkeiten bieten u. a. zeitlich flexible An-
gebotsstrukturen sowie moglichst wohnort-
nahe Sport- und Bewegungsangebote.

INSPO-

Stadt Bad Salzuflen Bundes-

schnitt
Gesundheit 87 83
Wohlbefinden 83 83
Spal 79 80
Fitness 78 77
Natur genieRRen 76 61
S eosgeich 70 62
Stressabbau 63 57
Figur 62 59
Ausgleich zur Arbeit 60 54
Entspannung 55 53
Tragheit Uberwinden 44 37
scrl'?;azrzjci?;inmz/lnesnein 32 36
Selbstbewusstsein 31 32
Gruppenerlebnis 22 26
(emnenlemen 2 2
Freunde gewinnen 14 15
Wettkampf 9 12

Tab. 18: Motive fiir Sport- und Bewegungsaktivititen in der
Stadt Bad Salzuflen im Vergleich zum INSPO-Bundesschnitt
(kumuliert "trifft voll zu" und "trifft eher zu" in %)
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Abb. 22: Motive fir Sport- und Bewegungs-
aktivitdten im Vergleich zum INSPO-Bun-
desschnitt (gesamt; kumulierte Werte der
Antworten trifft voll zu/trifft eher zu; in %)

Abb. 23: Motive fir Sport- und Bewegungs-
aktivitdten im Vergleich zum INSPO-Bun-
desschnitt (weiblich; kumulierte Werte der
Antworten trifft voll zu/trifft eher zu; in %)

Abb. 24: Motive fiir Sport- und Bewegungs-
aktivitdten im Vergleich zum INSPO-Bun-
desschnitt (mdnnlich; kumulierte Werte der
Antworten trifft voll zu/trifft eher zu; in %)

2. Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse der Sport- und Bewegungsstrukturen



VIELFALT VON
ORGANISATIONSFORMEN

Sport und Bewegung finden in unterschiedlichsten organisatori-
schen Kontexten statt. Ausgehend vom weiten Sportverstandnis
dominieren international wie national drei groRe Organisations-
formen fir Sport und Bewegung: privat (individuell) vereinsun-
gebunden organisiert, organisiert in Sportvereinen und organi-
siert bei kommerziellen Anbietern (vgl. Abb. 25, Tab. 19):

e Der weitaus grofste Teil sportlicher Aktivitat wird in-
dividuell vereinsungebunden organisiert: 66 % der
sport- und bewegungsaktiven Bad Salzufler Bur-
ger*innen organisieren ihre Aktivitdten selbst, unab-
hangig von institutioneller Anbindung.

e Als bedeutendste institutionelle Sport- und Bewe-
gungsanbieter folgen die kommerziellen Anbieter
(16 %) und Sportvereine (11 %)°. Die Ubrigen An-
bieter liegen allesamt unter 10 % - mit Ausnahme
der Schulen sowie "sonstigen Anbietern" bei den
10-18-Jahrigen.

e Grundsatzlich simmen die Werte der Organisations-
formen in Bad Salzuflen mit dem Bundesschnitt Gber-
ein, wobei allerdings die Organisationsform "Uber
Sportvereine organisiert" deutlich geringer ausfallt
und dementsprechend auch intensiver im Kapitel 2.2
auf mogliche Ursachen untersucht wird.

Auf einige Auffalligkeiten ist dennoch hinzuweisen:

0% 20% 40% 60% 80%

= individuell organisiert m kommerziell organisiert m Giber Sportvereine organisiert

5  Diese Werte beziehen sich auf das Antwortverhalten im Rahmen der
Bevélkerungsbefragung und stellen keinen offiziellen Organisationsgrad in
Sportvereinen dar. Dieser betrigt 23 % (vgl. Abb. 35 auf S. 63).

Der Schwerpunkt der Vereinsangebote konzent-
riert sich sehr deutlich auf die Altersgruppe der
10-18-jahrigen Madchen (38 %), dann verstarkt auf
Manner zwischen 19-40 Jahren.

Kommerzielle Angebote werden relativ ausgeglichen
von allen Zielgruppen angenommen.

Fir Nichtvereinsmitglieder sind Angebote der Sport-
vereine (zusatzliche Angebote, Schnuppermitglied-
schaften) offenbar kaum bzw. schwer wahrnehmbar
oder inhaltlich nicht interessant genug.

Erfreulich sind die Sport- und Bewegungsangebo-
te fur Kinder und Jugendliche Uber Schularbeitsge-
meinschaften (13 %).

Angebote Uber die gesetzlichen Krankenkassen wer-
den groRtenteils von Frauen mit Behinderung und
von den Seniorinnen wahrgenommen.

Abb. 25: Organisation der
Sport- und Bewegungsaktivi-
tédten im Vergleich zum INSPO-
Bundesschnitt (in %, gesamt)

100%

sonstige



Stadt Bad Salzuflen

Tab. 19: Organisation der Sport- und
Bewegungsaktivitdten in der Stadt
Bad Salzuflen (in %, Alters- und aus-
gewdbhlte Zielgruppen)

Behin-
R songe N s e
verein
gesamt 66 16 11 4 1 1 -
10-18-Jahrige 56 - 18 13 - 13 -
19-26-Jahrige 60 22 15 2 - 1 -
27-40-Jéhrige 70 12 13 4 - - - <
41-60-Jahrige 68 18 10 4 - - - ;5_,
61-Jihrige und &lter 61 23 6 4 5 - - 2
weiblich 66 16 11 3 2 - 1 gn
10-18-Jahrige* 46 - 38 8 - 8 - g"
19-26-Jahrige 64 24 11 2 - - - E’
27-40-Jahrige 74 12 11 2 - - 1 -§
41-60-Jahrige 65 21 12 3 - - - &
61-Jahrige und alter 61 20 6 6 7 - 1 ug,'
mannlich 65 16 12 4 1 1 - §
10-18-Jahrige* 63 - 5 16 - 16 - g.
19-26-Jahrige 54 18 22 3 - 3 - g
27-40-Jhrige 66 13 16 5 - 1 - s
41-60-Jahrige 72 15 9 5 N N - @
61-Jéhrige und alter 61 28 6 2 2 - - -g
Sportvereins- 52 12 30 4 - 1 - E
mitglieder ©
weiblich 55 11 28 3 1 N 1 H
mannlich 50 13 32 4 - 1 - -é
Nesese w4 411 :
weiblich 70 18 6 4 2 1 1 "
mannlich 73 17 2 6 1 2 -
Menschen mit 73 16 2 ) 6 ) 3

Behinderung




EINSCHATZUNG DER VEREINSARBEIT
AUS BURGER*INNENSICHT

Prinzipiell leisten die Sportvereine einen wichtigen gemein-
wohlorientierten Beitrag fur die Stadtentwicklung. Dies ver-
deutlicht auch die Einschatzung der Sportvereinsarbeit durch
die Blrger*innen der Stadt Bad Salzuflen (vgl. Tab. 21):

e Insgesamt wird Sportvereinen Uber die niedrigen
Beitragssatze eine wichtige Wirkung fir die Integ-
ration sozial benachteiligter Menschen bescheinigt.
Aus Sicht der Bevolkerung spielen sie eine wesent-
liche Rolle fur die sportliche Freizeitgestaltung von
Kindern und Jugendlichen und als zentraler Anbieter
gesundheitssportlicher und -fordernder Angebots-
strukturen.

e Als besonders bedeutsam schatzen die Birger*in-
nen Schnupperangebote (79 %) und die Moglichkeit
von Kurzmitgliedschaften (68 %) ein, was dem ge-
samtgesellschaftlichen Entwicklungstrend zu mehr
Flexibilitdt und weniger Bindung entspricht. In die-
sem Zusammenhang ist darauf hinzuweisen, dass
68 % der Vereinsvorstande Kurzmitgliedschaften aus
unterschiedlichsten Grinden ablehnen (vgl. Kapi-
tel 2.2, Abb 46). Die ablehnenden Sportvereinsvor-
stande sollten ihre aktuelle Auffassung gegebenen-
falls prtifen und sich mit den Sportvereinsvorstanden
in Verbindung setzen, deren Vereine Kurzmitglied-
schaften anbieten.

e Interessant ist die Tatsache, dass Frauen (insbe-
sondere die Altersgruppe der 19-26-Jahrigen/jun-
ge Familien mit Kindern) Schnupperangebote und
Kurzmitgliedschaften sowie Eltern-Kind-/Familienan-
gebote deutlich bedeutsamer einschatzen als Man-
ner gleichen Alters. In der Gruppe der 27-40-Jahri-
gen sind es insbesondere die gesundheitssportlichen
Angebote, die von den Frauen verstdrkt gewlnscht
werden (vgl. Tab. 20).

Entsprechend den Einschatzungen der Bad Salzufler Birger*in-
nen stellt insbesondere die Kinder- und Jugendférderung wei-
terhin eine wichtige Aufgabe der Sportvereine dar. Vor dem
Hintergrund des demografischen Wandels als zentraler gesell-
schaftlicher Herausforderung sollten die Vereine aus Perspekti-
ve der Birger*innen tendenziell unterreprasentierte Zielgrup-
pen wie Familien mit Kleinkindern, Frauen und Madchen sowie
Menschen mit Behinderung, aber auch die in Bad Salzuflen
deutlich unterreprdsentierten Jungen von 10-18 Jahre durch
gezieltere Angebotsstrukturen verstarkt ansprechen.

Ins Blickfeld rickt ferner die Kooperation der Sportvereine un-
tereinander, um die erforderliche Angebotsvielfalt weiter aus-
bauen zu kénnen.

Tab. 20: Gemeinwohlorientierte Wirkung von Sportvereinen: Bedeutsam-
keit ausgewdhlter Merkmale im geschlechterspezifischen Vergleich der Al-
tersgruppe 19-40 Jahre (kumuliert sehr bedeutsam/bedeutsam; in %)

19-26-Jahrige 27-40-Jahrige

Frauen Madnner Frauen Manner

Schnupperangebote 87 78 82 78
Angebote im Gesundheitssport 82 87 80 65
Kurzmitgliedschaften 87 79 67 73
Frauenspezifische Angebote 67 29 54 51
Eltern-Kind-/Familienangebote 74 33 78 74

Angebot von Trendsportarten 56 42 46 43




Tab. 21: Gemeinwohlorientierte Wirkung von Sportvereinen: Be-
deutsamkeit ausgewdhlter Merkmale aus Birger*innensicht (ku-
muliert sehr bedeutsam/bedeutsam; in %)

Sportvereins-

Nichtvereins-

Menschen mit

Bedeutsamkeit von... gesamt weiblich mannlich et Al e
Schnupperangeboten fur Nichtmitglieder 79 83 74 86 77 76
Gesundheitsorientierten Angeboten 78 82 73 78 78 86
Kinder- und Jugendférderung 77 72 81 81 75 62
Freizeit- und Breitensportgestaltung 74 74 74 82 71 79
Niedriger Beitragshohe fur Angebote 72 75 67 78 70 74
Kurzmitgliedschaften 68 69 66 66 68 61
Angeboten fir Kindergarten- und Vorschulkinder 68 68 68 71 67 51
Eltern-Kind- und Familienangeboten 62 64 60 69 60 45
Zugang fur sozial benachteiligte Menschen 61 62 60 58 62 72
Geselligkeit und Gemeinschaft 58 59 57 72 53 67
Seniorenspezifischen Angeboten 56 62 49 54 56 82
Angeboten fiir Menschen mit Behinderung 55 64 44 53 55 77
Zusammenarbeit mit anderen Sportvereinen 53 50 56 62 50 57
Frauen- und madchenspezifischen Angeboten 52 60 42 53 52 60
Angebot von Trendsportarten 40 42 37 47 37 40
Kooperationen mit kommerziellen Anbietern 40 38 43 47 38 36
Leistungssportliche Talentforderung 39 38 39 45 37 37
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VIELFALT DER SPORT- UND BEWEGUNGSRAUME

Sport und Bewegung finden im gesamten stadtischen Raum statt. Dabei spie-
len sowohl normierte Sportraume insbesondere fir den Schul- und Vereinssport
(Sporthallen, Sportpldtze, Hallenb&der) als auch die Lebensqualitdt fordernde
Sportgelegenheiten eine zentrale Rolle. Sportgelegenheiten sind Raume, die
nicht explizit fir sportliche Betatigung erbaut wurden, hierfir aber von der Be-
volkerung- sowohl von Sportvereins- als auch und vor allem von Nichtvereins-
mitgliedern - genutzt werden wie z. B. Parkanlagen, StraRen und Wege. Dieses
Ergebnis wird durch bundesweite vom INSPO in den vergangenen Jahren durch-
geflihrte Sportverhaltensstudien ebenso wie durch die vorliegende Sportver-
haltensstudie in der Stadt Bad Salzuflen belegt (vgl. Tab. 24 auf S. 52). Als
Spiegelbild der Sportpraferenzen und der Dominanz von Ausdauer- und Fitness-
sportformen kénnen in der Stadt Bad Salzuflen folgende Orte als die wichtigsten
Sport- und Bewegungsraume benannt werden (vgl. Tab. 22):

Grinanlagen/Naturflachen (Walder, Parkanlagen, offene Gewasser)
Strallen und Radwege

Hallen- und Freibader

Fitnessstudios/Krafttrainingsraume

Zuhause

Sporthallen, kleine Sport- und Bewegungsraume

N o vk e

Sportplatze

Mit Blick auf die spezifischen Praferenzen der Bad Salzufler Blrger*innen lassen
sich fur ausgewahlte Sport- und Bewegungsrdume folgende Hauptnutzer*innen
definieren (vgl. Tab. 22, Tab. 23):

e Grlnanlagen/Naturflichen: alle Alters- und Zielgruppen, besonders
Nichtvereinsmitglieder (Frauen ab 19 Jahren und Menschen mit Be-
hinderung);

e Stralen und Radwege: alle Alters- und Zielgruppen;

e Hallen- und Freibdder: alle Alters- und Zielgruppen, insbesondere
Frauen mit Behinderung;

e Fitnessstudios/Krafttrainingsraume: vornehmlich die Alters- und Ziel-
gruppen der 19-26-Jahrigen und der Senior*innen;

e Zuhause: vornehmlich die Altersgruppe der 27-60-Jahrigen;

¢ Sporthallen/kleine Sport- und Bewegungsraume: hauptsachlich Sport-

vereinsmitglieder (mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche von 10 bis
18 Jahren);

e Sportplatze: Sportvereinsmitglieder (mit Schwerpunkt Kinder und Ju-
gendliche von 10 bis 18 Jahren).
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Tab. 22: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitdten in der Stadt
Bad Salzuflen (Gesamtbevélkerung; Altersgruppen und Ge-
schlechter in %)

i:::::: 10-18-Jshrige* 19-26-Jihrige 27-40-J3hrige 41-60-Jhrige Gulr;fg:egf

g £ £ ¢ E £ g &8 &£ ¢ £ % g8 & £ &

g 2 £ g = E g = E g = £ g = E g = E

& T % & ¢ ¢ & T ¢ & T & & % & & % &
Waldwege/Parkanlagen 30 33 27 15 9 19 27 31 21 28 34 23 30 31 29 40 41 67
StraBen/Radwege 19 17 20 12 18 9 10 8 12 21 22 21 21 15 27 15 15 24
Zuhause 8 9 8 4 - 7 4 6 - 10 10 11 9 8 10 7 10 16
Hallenbad 8 9 7 5 - 9 9 11 6 6 7 6 10 11 9 11 11 19
Fitnessstudio 7 7 8 3 3 3 14 14 12 6 5 7 6 6 6 10 7 12
Sporthalle 7 6 8 26 36 21 6 3 12 8 6 9 6 6 5 2 3 4
Freibad 6 6 5 4 - 7 8 8 6 5 6 3 8 8 8 4 4 6
Sportplatz 3 2 4 14 21 9 5 2 9 4 1 6 1 1 2 1 1 2
Krafttrainingsraum 2 2 1 - - - 2 2 - 1 1 1 1 - 1 3 4 6
kéee'vr;eergiﬁg;aﬂqu 1 2 1 5 3 7 2 1 2 -1 - 2 4 - 1 1 2
Spielplatz 1 1 1 - - - 2 2 - 2 2 1 - - - - - -
Tennisanlage 1 - 1 - - - - - - 1 1 2 1 1 1 - - -
Yogastudio 1 1 - - - - 2 - 4 - 1 - 2 4 - - - -
Offenes Gewasser 1 - 1 1 - 2 2 2 2 1 - 2 - - - - - -
Tanzstudio 1 1 - - - - - - - - - - 1 3 - 1 1 1
Skateanlage - - 1 2 - 3 2 - 4 - - 1 - - - - - -
Schulhof - - - 2 - 3 - - - 1 1 - - - - - - -
Calisthenicsanlage - 1 - - - - 2 2 - - 1 - - - - - - -
Bolzplatz - - - - - - 2 - 4 - - - - - - - - -

Squashcenter - - - -




Stadt Bad Salzuflen

Tab. 23: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitdten in der Stadt
Bad Salzuflen (Zielgruppen in %)

Sportvereinsmitglieder Nichtvereinsmitglieder Menschen mit Behinderung

gesamt  weiblich mannlich gesamt  weiblich mannlich gesamt  weiblich mannlich
Waldwege/Parkanlagen 22 22 22 33 37 28 34 35 29 §
Straken/Radwege 18 19 17 19 17 21 18 14 26 3:3
Zuhause 6 9 3 9 9 10 9 10 6 §
Hallenbad 6 9 4 9 9 9 11 15 3 ?:"f
Fitnessstudio 5 2 7 8 8 9 5 3 10 g;
Sporthalle 15 15 16 q 3 5 3 4 - é
Freibad 5 7 4 6 6 6 9 12 3 5
Sportplatz 7 4 9 2 2 3 - - - §_
Krafttrainingsraum 1 1 2 2 2 1 4 3 6 g
F I Lo 2 s %
Spielplatz 1 2 1 1 1 - - - - g
Tennisanlage 2 1 3 1 - 1 - - - E
Yogastudio 2 2 2 1 1 : 1 : 3 @
Offenes Gewasser 1 - 1 1 - 1 - - - .g
Tanzstudio 1 2 1 - 1 - 2 3 - .ng!
Skateanlage - - 1 1 - 1 2 - 6 ..g
Schulhof 1 1 1 - - - - - - P
Calisthenicsanlage - - 1 - 1 - - - - .§
Bolzplatz - - - - - - - - - fnf
o~

Squashcenter - - - - - - - - _




Hinsichtlich der praferierten Sport- und Bewegungsraume Stadt INSPO-
lassen die in Bad Salzuflen erhobenen Daten eine hohe Uber- Bad Salzuflen Bundesschnitt
einstimmung mit den bundesweiten INSPO-Studien erken- Waldwege/Parkanlagen 30 22
nen. Waldwege und Parkanlagen werden in der Stadt Bad Straken/Radwege 19 55
Salzuflen etwas haufiger genutzt als im Bundesvergleich,
wahrend Straen und Radwege weniger oft genutzt werden Zuhause 8 8
als im INSPO-Bundesschnitt (vgl. Tab. 24, Abb. 26). Wahrend Hallenbad 8 6
die Badernutzung in Bad Salzuflen deutlich hoher als in bun- Fitnessstudio 7 11
desweiten Erhebungen ausfallt (zeigt sich auch in der Be- Sporthalle 7 11
wertung durch die Sportvereinsvorstande), ist die Situation Freibad 6 )
beziglich der Sporthallen umgekehrt. Hier zeigen sich offen- sportplatz 3 .
sichtlich Probleme der Infrastruktur, die sich ebenfalls in den
Wertungen durch die Sportvereinsvorstande spiegeln (vgl. Krafttrainingsraum 2 !
Kapitel 2.2, Abb. 48 auf S. 72). Kleiner Sport- und 1 A
Bewegungsraum
Spielplatz 1 1
Tennisanlage 1 1
Yogastudio 1 1
Offenes Gewasser 1 4
Tanzstudio 1 1
Skateanlage 1
Schulhof - 1
Tab. 24: Orte der Sport- und Be- Calisthenicsanlage ~ KA.

wegungsaktivitdten in der Stadt
Bad Salzuflem im Vergleich zum IN- Bolzplatz - 1
SPO-Bundesschnitt (gesamt; in %)

Squashcenter - 1

40

0

&
OQ\Q/\
&7’%@0
Qé\@ Abb. 26: Top-10  der  Orte der  Sport- und
& W Sadt Bad Salzuflen INSPO-Bundesschnitt Bewegungsaktivitdten in der Stadt Bad Salzuflen und im
N Vergleich zum INSPO-Bundesschnitt (gesamt; in %)



Wird die Vielfalt der Sport- und Bewegungsraume auf Raumnutzungsprofile® ver-
dichtet, so ist festzustellen, dass ein Grofteil aller Sport- und Bewegungsakti-
vitaten in der Stadt Bad Salzuflen auf Sportgelegenheiten stattfindet (vgl. Tab.
25, Abb. 27). Dies betrifft insbesondere Stralen und Radwege bzw. Naturflachen
(Wald-, Park- und Grinflachen sowie offene Gewasser). Die Sportvereinsmitglie-
der nutzen zu einem groRen Teil die Sportstdtten der Grundversorgung und da-
mit auch die Kinder und Jugendlichen der Altersgruppe der 10-18-Jahrigen.

Ein wesentliches Ziel der Sportentwicklung fur die Stadt Bad Salzuflen sollte sich
zukiinftig daher mit der infrastrukturellen Aufwertung des offentlichen Raums
fir Sport, Bewegung und Gesundheitsférderung befassen.

Auch der Vergleich zum INSPO-Bundesschnitt unterstreicht die Relevanz der Auf-
wertung und Attraktivierung von Sportgelegenheiten (vgl. Abb. 27).

c

]

S

2

q Tab. 25: Raumnutzungsprofile in =

Raumnutzungsprofile der Stadt Bad Salzuflen (Nutzeran- ?_,

. teile kumuliert in %, Abweichungen §n

Sportstitten der Sonder- Sport- zur 100 %-Grundgesamtheit durch c

Grundversorgung* sportanlagen®* gelegenheiten*** Rundung der einzelnen Sportorte so- go

wie das Aufsenvorlassen von Sport- 3

Stadt Bad Salzuflen 24 14 59 orten der Kategorie "Sonstige") 2

-]

10-18-Jahrige 50 11 35 S

19-26-J4hrige 28 23 45 g

- o

27-40-Jahrige 22 11 63 n

.

]

41-60-Jahrige 25 12 60 ©

]

61-Jahrige und alter 18 16 61 2

©

weiblich 23 13 61 s

&

mannlich 25 14 57 8

]

Sportvereinsmitglieder 34 13 48 ]

k-]

c

Nichtvereinsmitglieder 21 13 63 e

]

Menschen mit Behinderung 24 15 61 E

©

* Sportstatten der Grundversorgung: Sporthallen, Sportpldtze, Hallenbdder und Freibdder. ug
** Sondersportanlagen: Fitnessstudios, Tennispldtze, Tennis- und Squashcenter, Tanzstudios, Yogastudios, Krafttrainingsrdume, Calisthenics- 3
anlagen, Bolzpldtze, Inline-Skatingfldchen. '8
©

*** Sportgelegenheiten: kleine Sport- und Bewegungsrdume (z.B. Freiwillige Feuerwehr, Kitardume, Gaststdtten), Parkanlagen, Waldwege, i
offene Gewdsser, Zuhause, Strafsen, Radwege, Schulhéfe und Spielplitze. &3
~

Abb. 27: Raumnutzungsprofi-

le im tberregionalen Vergleich
Stadt Bad SalZUflen (NUtzerGNte”e o %)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Sportgelegenheiten*  m Sportstatten der Grundversorgung Sondersportanlagen

Einteilung in Sportstdtten der Grundversorgung (Sporthallen, Sportpldtze, Hallen-
bdder, Freibdder); Sondersportanlagen (Fitnessstudios, Tennispldtze, Tennis- und
Squashcenter, Tanzstudios, Yogastudios, Krafttrainingsrdume, Calisthenics-anlagen,
Bolzplétze, Inline-Skatingfldchen); Sportgelegenheiten (kleine Sport- und Bewegungs-
rdume (z.B. Freiwillige Feuerwehr, Kitardume, Gaststdtten), Parkanlagen, Waldwege,
offene Gewdsser, Zuhause, Strafien, Radwege, Schulhéfe und Spielplétze).



Die reprasentative Bevodlkerungsbefragung gibt Aufschlisse Uber das
sport- und bewegungsbezogene Nutzungsverhalten der Blrger*innen,
fokussiert zugleich aber auch wesentliche Bedarfsentwicklungen aus Per-
spektive der Birgerschaft. Deutlich wird hierbei, dass die das Sportver-
halten pragenden gesamtgesellschaftlichen Trends wie Individualisierung
und Pluralisierung der Lebensstile auch Auswirkungen auf sportbezogene
Investitionsbedarfe aus Birger*innensicht haben (vgl. Tab. 26-Tab. 29).
Uber alle Zielgruppen hinweg lassen sich folgende weitestgehend iiber-
einstimmende Aussagen im Sinne einer nachhaltigen Stadtentwicklung
als Impulsgebung zusammenfassen:

e Die Wohnortnahe ist das entscheidende Nutzungskriterium
von Sport-/Spiel- und Bewegungsmaglichkeiten und sollte bei
der Aufwertung, Vernetzung und Erweiterung von Sportanla-
gen/Spielflachen als wesentlicher Erfolgsfaktor bertcksichtigt
werden. Neben sicheren Jogging- und Radwegen spielen viel-
faltige wohnortnahe Sport-/Spiel- und Bewegungsanlagen so-
wie die Modernisierung und Sanierung von Spielplatzen eine
zentrale Rolle fir eine gesundheitsfordernde Stadtentwick-
lung. Hier inbegriffen sind auch die geduerten Wiinsche nach
mit Fitnessgeraten aufgewerteten Grinanlagen. Ein ressort-
Ubergreifendes Zusammenwirken von Stadt-, Grinflachen-
sowie Sport- und Spielflichenentwicklungsplanung ist anzu-
streben. Das vorliegende Gutachten bietet diesbeziglich eine
fachlich fundierte Grundlage.

e Der Bau weiterer Radwege bzw. die Lickenschliefung und In-
standhaltung des bestehenden Radwegenetzes auch zur siche-
ren Verbindung der Schul-, Sport- und Spielflachen als zentra-
le Orte in der Stadt werden von allen Alters- und Zielgruppen
innerhalb der Bevolkerung stark priorisiert. Der Fokus einer
zukunftsorientierten, gesunden Stadtentwicklung sollte sich
dementsprechend auch auf eine Qualifizierung von Wegever-
bindungen richten.

e Bei den Kernsportanlagen (Sporthallen/Sportplatze) werden
vornehmlich Sanierungen/Modernisierungen und Aufwertun-
gen im Bestand gewdinscht. In diesem Kontext sollten auch
Klettermoglichkeiten (Sporthallen), Beachanlagen, Fitnessge-
rate sowie Trendsportanlagen (z. B. Slackline) fiir ausgewahlte
offentlich zugangliche Sportplatze berlcksichtigt werden, die
vor allem bei den jlingeren Bevolkerungsgruppen eine haufig
gewiinschte Modernisierungsoption darstellen (vgl. Tab. 27).

* Innovative Konzepte, wie bspw. die Offnung und Zugénglichkeit
von kommunalen Sportplatzen auch fir Nichtvereinsmitglieder
sowie die Ergdnzung bestehender Sportpldtze um freizeitorien-
tierte Bewegungselemente werden von der Mehrzahl der be-
fragten Blrger*innen beflrwortet (vgl. Tab. 28, Tab. 29).



Tab. 26: Einschétzung der Bedeut-
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28
36
33

77 71 71 70 67 61 61 32
71 82 34
40

81

82

Stadt Bad Salzuflen

64
64
66

63
58

73

76
74

60
63
78

84
93
88

10-18-Jahrige 77

19-26-Jahrige
27-40-Jéhrige

70

62
77
70
59

59

73

36
15
24
32
25

38

66
62

72

75

79
80
80
75
79

88
79

56 47 22

67

71

74

77

41-60-Jahrige

67 27

58 62 48

65

76

61-Jahrige und alter

72 71 58 68 30
69 54

78

72

82

81

weiblich

34

64

63

64

70

80

83

mannlich

24

37

62

81

68

79

80

86

82

86

85

Sportvereins-

mitglieder

80 85 84 81 69 78 69 28 27
84 67 84

85

82

weiblich

47 21

56

77 76

86

87

88

mannlich

30

30

61

54

67

68

69

66

76

79

81

Nichtvereins-

mitglieder

74 68 77 69 72 52 68 31 33
78 65 59 66 53 30

81

81

weiblich

26

57

61

78

81

mannlich

28

29

78

69

69

75

56

71

82

80

78

Menschen mit
Behinderung




Tab. 27: Vermisste Sportanlagen

ausgewdhlter Alters- und Ziel-

gruppen in der Stadt Bad Salzuf-

len (Mehrfachnennungen)
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37

13
18
17

14
23
26
13

14
18
14

17
39
18

22
23

21

22
29

23
23
27

29
18
20
44
25

35 31
41

46

Stadt Bad Salzuflen

24

12

35

39

21

10-18-Jahrige
19-26-Jahrige
27-40-Jéhrige
41-60-Jahrige

18

14

28
35
33

47

19

20 17 15 14 13
14 16

24
24
17

29

21

31
21

38

50
55
50

14

28
30
36
35

10

11

12
19
262

19
33
29

61-Jahrige und alter

25 22 14 12 15 12 10 11
23 19 15 12 14 11

21

28
30

41

weiblich

12

51

mannlich

10

13

12

17

12

14

23

22

29

30

32

33

28

a4

Sportvereins-

mitglieder

34 38 35 39 32 22 22 15 15 13 10 10
21 21 26 24 19 11 16

37
52

weiblich

11

21

23

29

28

mannlich

10

12

14

13

15

22

21

21

28

31

37

47

Nichtvereins-

mitglieder

12

12
13
12

15
13

14
13

12
18

22
23
29

16
26
15

26 21

31

32
29
33

36
39
29

43

weiblich

11

11

21
10

51

mannlich

10

10

48

Menschen mit Behinderung

* z. B. Outdoor-Fitnessgerdte, Tischtennisplatten uvm.

** 7. B. fur Calisthenics, Parkour, Discgolf uvm.



Tab. 28: Ergdnzung bestehender Sportplitze um freizeitorientierte
Bewegungselemente (kumuliert stimme voll zu/stimme zu; ausge-
wdhlte Zielgruppen in %)

Menschen mit

Sportvereins-

Nichtvereins-

Stadt Bad Salzuflen . - I~ Frauen  Manner
Behinderung mitglieder mitglieder
74 75 75 73 75 73
Tab. 29: Offnung und Zugénglichkeit bestehender Sport-
platze fur Nichtvereinsmitglieder (kumuliert stimme voll
zu/stimme zu; ausgewdhlte Zielgruppen in %)
Menschen mit Sportvereins- Nichtvereins- w
Stadt Bad Salzuflen . - - I Frauen  Manner
Behinderung mitglieder mitglieder
77 67 72 79 77 77




2.2
SPORT UND BEWEGUNG
IN SPORTVEREINEN

Die Situationsanalyse des Vereinssports in der Stadt Bad Salz-
uflen erfolgte auf Grundlage von Datensatzen des Landessport-
bundes Nordrhein-Westfalen e. V. (LSB NRW) sowie vereinzelt
durch Vergleichswerte des Deutschen Olympischen Sportbun-
des (DOSB) und einer im ersten Quartal 2023 durchgefiihrten
Vereinsbefragung in der Stadt Bad Salzuflen. Als Vergleichsfolie
dienten die bundesweit durch das INSPO erhobene Daten aus
Sportvereinsbefragungen (INSPO-Bundesschnitt n=1.455).

Von den 54 kontaktierten Sportvereinen der Stadt Bad Salzuf-
len haben sich 32 an der im ersten Quartal 2023 durchgefihr-
ten Online-Befragung beteiligt, sodass ein Ricklauf von 59 % er-
reicht wurde. Die beteiligten Vereine reprasentieren durch ihre
Mitgliederstarke 84 % aller Sportvereinsmitglieder’.

Um ein moglichst differenziertes Bild der aktuellen Lage der
Sportvereinsstrukturen in der Stadt Bad Salzuflen zeichnen zu
kénnen, ist es wichtig, neben der Perspektive der Vereinsfih-
rungen auch die Perspektive der Vereinsmitglieder einzubin-
den. Wahrend die Vereinsbefragung einen Blick in das Innenle-
ben und die programmatische Ausrichtung der Vereine bietet,
kann mit Hilfe der reprasentativen Bevolkerungsbefragung
auch ein Meinungsbild der Vereins- und Nichtvereinsmitglie-
der nachgezeichnet werden (vgl. Kapitel 2.1 "Sport- und Bewe-
gungsverhalten der Blirger*innen in der Stadt Bad Salzuflen").
Dieses bezieht sich u. a. auch auf zukinftige Investitions- und
Sportférderschwerpunkte, die damit aus Vereinssicht ebenso
wie aus Perspektive der Blrger*innen eingeschatzt und vergli-
chen werden konnen.

Fir die Stadtverwaltung und die Sportvereine in der Stadt Bad
Salzuflen kénnen die erhobenen Daten als Orientierung fir eine
blrger*innennahe und noch aktivere Gestaltung der Vereins-
politik und Sportférderung dienen.

7 Die genannten Mitgliederzahlen umfassen diejenigen Vereine, die
beim LSB NRW gemeldet sind. Verwendete Zahlen sind im Kapi-
tel Mitgliederentwicklung die A-Zahlen (Mitgliederstatistiken).

Abb. 28: Bevélkerungs- und 30
Mitgliederentwicklung in der Stadt
Bad Salzuflen zwischen 2013 und

2023 (LSB NRW, 2023, in %) 20

8
10 6 I
: .l I
-10 I
-10
220 -15
-30

-40
Gesamt

M Bevolkerungsentwicklung

0-6 Jahre 7-14 Jahre

MITGLIEDERENTWICKLUNG

In der Stadt Bad Salzuflen ist fir den Untersuchungszeitraum
(2013-2023) im Gegensatz zur leicht steigenden Bevolkerungs-
entwicklung ein Mitgliederverlust in den Sportvereinen zu
konstatieren (vgl. Abb. 28, Tab. 30). Ein besonders hoher Mit-
gliederverlust betrifft die Kleinkinder bis 6 Jahre obwohl hier
ein deutlicher Einwohnerzuwachs zu verzeichnen ist, sowie
die Altersgruppe der 41-60-Jdhrigen. Demgegenlber steht
ein Mitglieder- und Einwohnerzuwachs bei der Altersgruppe
der 27-40-Jahrigen. Die Mitgliederverluste entfallen zu 40 %
(weiblich 50 %, méannlich 30 %) auf die Altersgruppe der bis
18-Jahrigen und durften moglicherweise neben fehlenden al-
tersgruppenspezifischen Angeboten, den optimierungsfahigen
Kooperationen zwischen Kitas, Schulen und Vereinen vor allem
in fehlenden zielgruppenspezifischen Angebotsstrukturen fur
junge Mutter mit Kleinkindern (und adaquaten Betreuungsfor-
maten unter Einbeziehung der GroReltern) sowie nicht mehr
vordergriindig im Wettkampfsport aktive Sportvereinsmitglie-
der der Altersgruppe der 41-60-Jahrigen (Anteil an Mitglieder-
verlusten ca. 60 %) begriindet sein.

Im Sinne der Zukunftsfahigkeit der Sportvereine missen die
jingeren Zielgruppen verstarkt fir die Sportvereine gewonnen
bzw. gebunden werden. Ein verstarkter Fokus auf die inhaltlich/
strukturelle Forderung von Kindern und Jugendlichen sowie
(jungen) Erwachsenen sollte daher zielfihrend wirken.

Tab. 30: Mitgliederentwicklung der Sportvereine in der Stadt Bad Salz-
uflen im Vergleich (absolute Zahlen; LSB NRW, 2013, 2023)

realer Prozentuale
208 22 Mitgliederverlust Verdnderung
gesamt 14.337 13.185 -1.152 -8%
weiblich 5.791 5.225 -566 -10%
mannlich 8.546 7.960 -586 7%
17
5 7
4 1
L L
[ !
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-12
-18
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Abb. 29: Mitgliederentwicklung

der Sportvereine in der Stadt Bad
Salzuflen (gesamt) nach Altersklassen
im Vergleich zwischen 2013 und
2023 mit Angabe der prozentualen
Verdnderung (LSB NRW 2013, 2023)

Abb. 30: Entwicklung der weiblichen
Mitgliederzahlen in der Stadt Bad
Salzuflen nach Altersklassen im
Vergleich zwischen 2013 und 2023
mit Angabe der prozentualen
Verdnderung (LSB NRW 2013, 2023)

Abb. 31: Entwicklung der ménnlichen
Mitgliederzahlen in der Stadt Bad
Salzuflen nach Altersklassen im
Vergleich zwischen 2013 und 2023
mit Angabe der prozentualen
Verdnderung (LSB NRW 2013, 2023)
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MITGLIEDERSTRUKTUR

Der anteilige Vergleich der Altersgruppen in der Gesamtbevdl-
kerung und in den Sportvereinen der Stadt Bad Salzuflen hat
sich in den vergangenen zehn Jahren nicht wesentlich verandert
(vgl. Abb. 32). Es wird deutlich, dass die Doméane des Vereins-
sports weiterhin im Kinder- und Jugendbereich liegt, wohinge-
gen Senior*innen bezogen auf ihre Anteile in der Bevolkerung
im Vereinssport eher unterreprdsentiert sind. Im weiteren Ver-
lauf der Analyse wird jedoch deutlich, dass der Organisations-
grad von Senioren*innen in Sportvereinen in Bad Salzuflen
bereits heute Uber dem NRW-Landesschnitt liegt (vgl. Ausfiih-
rungen zum Organisationsgrad auf den nachfolgenden Seiten).

2013

Anteil
Bevolkerung

Anteil

wieieder Y 6 8 1 28 23

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Anteil
Bevolkerung

7 8 |4 8 16 27 31

Anteil

W, s | 17 6 8 14 25 26

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abb. 32: Verhdltnis der Altersgruppen
anteilig zur Gesamtbevélkerung und
der Gesamtmitgliederzahl 2013 und

2023 im Vergleich (in %, ITNRW,
2012, 2022; LSB NRW, 2013, 2023)



GESCHLECHTERVERHALTNIS

Nicht nur in der Stadt Bad Salzuflen, sondern auch
auf Landes- und Bundesebene zeigt sich, dass Mad-
chen und Frauen im Sportverein tendenziell unter-
reprasentiert sind (vgl. Abb. 33 - Abb. 34). Wéhrend
das Geschlechterverhaltnis bei den Jingsten (bis 6

Jahre) und Senior*innen (Uber 60 Jahre) relativ aus- Tab. 31: Gemeinwohlorientierte Wirkung von Sportvereinen: Bedeutsamkeit
geglichen ist gibt es in den anderen Altersgruppen ausgewdhlter Merkmale im geschlechterspezifischen Vergleich der Altersgruppen
,

. . . 19-26 Jahre und 27-40 Jahre (kumuliert sehr bedeutend/bedeutend; in %)
sehr deutliche Unterschiede. Dies ist bspw. durch
einen Wechsel zu kommerziellen Anbietern mit an- 19-26-Jihrige 27-40-Jihrige
sprechenderen und flexibleren Sport- und Bewe-
gungsangeboten bzw. durch Berufseinstiege und

Frauen Manner Frauen Manner

Familiengriindungen zu erkléren. Erst im Renten- Schnupperangebote 8/ /8 82 /8

alter finden Frauen wieder vermehrt ihren Weg in Angebote im Gesundheitssport 82 87 80 65

die Sportvereine und untermauern deren Bedeu- Kurzmitgliedschaften 87 79 67 73

tung in ihrer integrativen Funktion. Frauenspezifische Angebote 67 29 54 51

In diesem Sinne sind weiterhin vor allem Frauen Eltern-Kind-/Familienangebote 74 33 78 74
. . ) c
Uber zielgruppenspezifische Angebote anzuspre- Angebot von Trendsportarten 56 42 46 43 o
chen und flr eine Vereinsmitgliedschaft zu akti- £
. . . 3
vieren (vgl. Tab. 31). So ist es erfreulich und nach- b
vollziehbar, dass die Sportvereine in der Stadt Bad En
Salzuflen zukinftig weiterhin einen starken Fokus gn
auf Madchen und Frauen legen wollen (vgl. Abb. H
42 auf S. 68 im Abschnitt "Zielgruppenorientie- ;‘;
c
rung"). 5
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ORGANISATIONSGRAD

Fir eine umfassende Bewertung der Mitgliederzahlen sollte
der Organisationsgrad als weitere Analyseebene einbezogen
werden. Dieser ergibt sich aus der Relation der Mitglieder-
zahlen zu den Bevolkerungszahlen. Aktuell sind 23 % der Bur-
ger*innen in der Stadt Bad Salzuflen in Sportvereinen organi-
siert (vgl. Abb. 35). Wie die absoluten Zahlen bereits vermuten
lieBen, nahm der Organisationsgrad in den vergangenen zehn
Jahren insgesamt (geschlechtsibergreifend) ab und liegt unter
dem Landesschnitt Nordrhein-Westfalens sowie des DOSB (alte
Bundeslander; vgl. Abb. 35). Dies trifft insbesondere auf die Al-
tersgruppen der 7-26-Jahrigen zu. In der Altersgruppe der Uber
60-Jahrigen liegt der Organisationsgrad erfreulicherweise tGber
dem Landesschnitt (vgl. Abb. 36).

Bei einer geschlechts- und altersdifferenzierten Analyse besta-
tigen sich die bereits dargelegten Aspekte der Geschlechterver-
haltnisse insofern, als dass auch der mannliche Teil der Bevolke-
rung in der Stadt Bad Salzuflen tber alle Altersgruppen hinweg
einen teils deutlich héheren Organisationsgrad vorweist als der
weibliche Teil (vgl. Abb. 37). Vor allem in der vornehmlich wett-
kampforientierten Altersklasse zwischen 7 und 26 Jahren fallt
eine hohe Diskrepanz ins Auge. Vor diesem Hintergrund ist es
erforderlich, dass die Sportvereine in der Stadt Bad Salzuflen
ihren Fokus zukUnftig verstarkt auf Madchen und Frauen aus-
richten (vgl. Abb. 42 auf S. 68 im Abschnitt "Zielgruppenori-
entierung").
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Abb. 35: Organisationsgrad
der Bevdlkerung in Sportverei-
nen in der Stadt Bad Salzuflen
2013 und 2023 im Vergleich
zur Landesebene und den
neuen Bundesldndern (vgl.
ITNRW, 2012, 2022; LSB NRW,
2013, 2023; DOSB, 2022)

Abb. 36: Organisationsgrad
der Bevilkerung in Sportverei-
nen in der Stadt Bad Salzuflen
nach Alter im Vergleich zur
Landesebene und den alten

Bundesldndern (ITNRW, 2022;

LSB NRW, 2023; DOSB, 2022)

Abb. 37: Organisationsgrad
der Bevdlkerung in Sportverei-
nen nach Geschlecht und Alter
in der Stadt Bad Salzuflen (IT.
NRW, 2022, LSB NRW, 2023)
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MITGLIEDERGEWINNUNG

In der Stadt Bad Salzuflen betreiben 94 % der an der Befragung
teilgenommenen Vereine aktive Mitgliedergewinnung (vgl.
Abb. 38), womit die Stadt erfreulicherweise Uber dem INSPO-
Bundesschnitt liegt (vgl. INSPO-Bundesschnitt: 83 %).

Dies deutet darauf hin, dass groftenteils Aufnahmekapazita-
ten bestehen und die Vereine grundsatzlich gesellschaftliche
Herausforderungen wie den demografischen Wandel und die
Pluralisierung der Lebensstile (Individualisierung) als solche
erkennen und darauf reagieren. Die hdufigsten MaRnahmen
zur Mitgliedergewinnung (Mehrfachnennungen waren mog-
lich) sind Angebote fir Nichtvereinsmitglieder im Rahmen von
Schnupperangeboten (n=22). Ebenso versuchen die Vereine
in der Stadt Bad Salzuflen Uber gezielte Werbung (u. a. tUber
Homepages der Vereine, Social Media) (n=18), eine Erweite-
rung des Angebots (n=11), Befragung der eigenen Mitglieder
(n=9) und Kooperationen mit anderen Sportvereinen (n=7) so-
wie mit Schulen (n=5), Kitas (n=2) und kommerziellen Anbie-
tern (n=2) neue Mitglieder zu gewinnen. Potentiale fir eine zu-
kiinftige Mitgliedergewinnung ergeben sich insbesondere tber
einen Auf- und Ausbau von Kooperationen, u.a. mit Schulen
und Kitas (vgl. auch Schul- und Kitakapitel). Auch Auftritte bei
externen Veranstaltungen, Tage der offenen Tir, eigene Veran-
staltungen sowie das Aquirieren von Mitgliedern, die aus den
Rehasport-Kursen kommen, werden als konkrete MaRnahmen
zur Mitgliedergewinnung in den freien Antworten genannt.

Stadt Bad Salzuflen 94 %

Abb. 38: Aktive Mitgliedergewinnung der Vereine (Stadt Bad Salz-
uflen n=32 Vereine; INSPO-Bundesschnitt n=1.332 Vereine, in %)




VEREINSSTRUKTUREN

Hinsichtlich der VereinsgroRe kann zwischen vier verschiedenen Vereinskate-
gorien unterschieden werden (Heinemann & Schubert, 1994): Kleinstvereine (1
bis 100 Mitglieder), Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder), Mittelvereine (301 bis
1.000 Mitglieder) und GroRvereine (Uiber 1.000 Mitglieder).

Der Vereinssport in der Stadt Bad Salzuflen wird im bundesweiten Vergleich
durch einen bedeutend geringeren Anteil an Kleinstvereinen (25 % vs. 47 %) und
einem mehr als doppelt groRen Anteil an Mittelvereinen (41 % vs. 20 %) gepragt.

Relativ zur EinwohnergroRe der Stadt und den z. T. landlich gepragten Ortsteilen
sind die Vereine damit strukturell zukunftsorientiert aufgestellt bzw. haben gute
Voraussetzungen, um auf neue Trends im Sport- und Freizeitverhalten z. B. durch
Angebotserweiterungen zu reagieren.

Abb. 39: Vereinsstruktur in der Stadt Bad Salzuflen
nach Mitgliederbestand im Vergleich zum DOSB (in %)

Stadt Bad Salzuflen

(n=37) 25 31 41
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Stadt Bad Salzuflen

Tab. 32: Anzahl an Sportvereinsmitgliedern (nach Sport-

Mitglieder- Mitglieder- Prozentuale arten in der Stadt Bad Salzuflen 2013 und 2023 inklusive
Sportart zahl 2013 zahl 2023 Veranderung der prozentualen Verdnderung, Verwendung der B-Zah-
len: gemeldete Mitglieder pro Fachverband; kénnen
w M w M w M sich zu den A-Zahlen u. a. aufgrund passiver Mitglie-
der unterscheiden. (Datengrundlage LSB NRW, 2023)
405 284 -30%
Angelsport
15 390 10 274 -33% -30%
47 49 +4% Mitglieder- Mitglieder- Prozentuale
Bahnengolf zahl 2013 zahl 2023 Verinderung
7 40 10 39 +43% -3% Sportart
w M w M w M
Baseball und 23 - -100%
Softball 7 16 _ _ -100% -100% ) ) 453 361 -20%
Leichtathletik
692 379 -45% 228 225 180 181 -21% -20%
Behindertensport .
391 301 195 184  -50%  -39% 21 18 -14%
Luftsport
375 279 -26% 2 19 1 17 -50% -11%
Betriebssport .
181 194 129 150  -29% = -23% 739 725 -2%
Motorsport
140 168 +20% 101 638 138 587 +37% -8%
Boule und Pétanque
82 58 98 70 +20%  +21% 268 417 +56%
Pferdesport
124 133 +7% 188 80 341 76 +81% -5%
CVIM o
30 94 41 92 37% 2% Rad- und Kraft- 108 73 -32%
685 607 -11% fahrersport 63 45 54 19 -14% -58%
DLRG o
333 352 315 292 -5% -17% i 17 - -100%
Roll- und Inline-Sport
3.550 3.480 2% 8 9 - - -100%  -100%
FuRball .
709 2.841 709 2771 0% 2% 34 31 9%
Schach
785 776 1% - 34 - 31 - 9%
Golf .
329 456 299 477 9% +5% _ 304 224 -26%
Schwimmsport
603 514 -15% 167 137 120 104 -28% -24%
Handball
151 452 200 314 +32%  -31% , 941 804 -15%
SportschielRen
26 26 0% 151 790 162 642 +7% -19%
Hockey o
7 19 8 18 +14% 5% 68 73 +7%
Taekwondo
a5 - -100% 25 43 29 44 +16% +2%
Judo o
10 35 - - -100%  -100% 47 59 +26%
Tanzsport
a4 34 -23% 23 24 34 25 +48% +4%
Kanu o
15 29 10 24 33%  -17% _ 340 335 -1%
Tennis
193 282 +46% 132 208 112 223 -15% +7%
Karate
70 123 101 181  +44%  +47% , _ 192 112 -42%
Tischtennis
55 55 0% 21 171 12 100 -43%  -42%
Kneipp-Sport
42 13 42 13 0% 0% 3.284 3.337 +2%
Turnen
2.342 942 2.145 1.192 -8% +27%
75 126 +68%
Volleyball
28 47 55 71 +96% +51%
65 105 +62%
Wushu
14 51 37 68 +164% +33%
18.032 13.866 -23%
Gesamt
8.214 9.818 5.587 8.279 -32% -16%




ANGEBOTSSTRUKTUREN

Zur Darstellung der Vereinsanalyse in der Stadt Bad Salzuflen
gehoren neben den Organisationsstrukturen auch die Ange-
botsstrukturen. Deren Analyse soll zundchst anhand der ange-
botenen Sportarten/Sportformen sowie deren Mitgliederent-
wicklung in den vergangenen zehn Jahren erfolgen (vgl. Tab.
32)8.

Dem eingangs beschriebenen Mitgliederriickgang in der Stadt
Bad Salzuflen entsprechend (vgl. Tab. 30 auf S. 58) fallt auf,
dass die Mitgliederzahlen in sehr vielen Sparten abgenommen
haben.

Tab. 32 gibt eine Ubersicht (iber das Spektrum an Sportarten,
welche in der Stadt Bad Salzuflen angeboten werden. Gemes-
sen an der Mitgliederstarke zéhlen FuRball (3.480 Mitglieder),
Turnen (3.337 Mitglieder) und SportschieRen (804 Mitglieder)
zu den drei nachgefragtesten Angeboten der Sportvereine. Golf
(766 Mitglieder), Motorsport (725 Mitglieder), DLRG (607 Mit-
glieder), Handball (514 Mitglieder) und Pferdesport (417 Mit-
glieder) sind in der Stadt Bad Salzuflen auRerdem sehr pra-
sent, dicht gefolgt vom Behindertensport (379 Mitglieder) und
Leichtathletik (361 Mitglieder).

Im Rahmen der Vereinsbefragung haben 42 % der Sportverei-
ne an, in den vergangenen flunf Jahren neue Kursangebote in
ihr Vereinsprofil aufgenommen zu haben (vgl. Abb. 40). Gera-
de Mehrspartenvereine sowie Mittel- und GroRvereine bieten
mit ihren vielfdltigen Angeboten, die oft auch fir Nichtvereins-
mitglieder als Kursangebote zur Verfligung gestellt werden, be-
sonders gute Voraussetzungen, um zielgruppenspezifisch mit
neuen Angeboten/Abteilungen auf veranderte Nachfrageent-
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Abb. 40: Sportvereine in der Stadt Bad Salzuflen, die in den
vergangenen finf Jahren neue Sport-/Kursangebote in das
Angebotsprofil aufgenommen haben (Stadt Bad Salzuflen n=31
Vereine; INSPO-Bundesschnitt n=1.346 Vereine, in %)

8  Verwendung der B-Zahlen: gemeldete Mitglieder pro Fachverband; kbnnen sich zu den
A-Zahlen u. a. aufgrund passiver Mitglieder unterscheiden.

wicklungen reagieren zu kénnen. Fir Einspartenvereine sowie
Kleinst- und Kleinvereine hingegen ist die Ero6ffnung neuer Ab-
teilungen oder das Angebot neuer Sportformen ein schwieriger
Schritt.

Die neu eingeflihrten Angebote weisen eine dulRerst breite Pa-
lette auf und umfassen Sportarten wie American Football, Rei-
ten, Beachtennis, Yoga und Pilates, Angebote fir Familien und
Frauen sowie Praventions- und Gesundheitssportkurse.

58 % der befragten Sportvereine offerieren Sportangebote,
die auch Nichtmitgliedern offenstehen (vgl. Abb. 41). Offene
Sportangebote finden in der Stadt Bad Salzuflen zum grof3en
Teil beim Turnen (Kinder, Madchen und Eltern-Kind) statt. Des
Weiteren werden Reha- und Gesundheitssportkurse, Senioren-
sport und Frauenkurse, aber auch Sportarten wie Volleyball,
Reiten und Tennis genannt.

Gerade im Zuge der Mitgliedergewinnung und Zukunftsfahig-
keit der Vereine sind offene Angebote ein wichtiges Mittel, um
potenzielle neue Mitglieder zu gewinnen und sie vom Verein zu
Uberzeugen. Die durch das INSPO durchgefiihrte reprasentative
Sportverhaltensstudie verdeutlicht, dass fur den Groliteil der
Nichtvereinsmitglieder in der Stadt Bad Salzuflen die Moglich-
keit von Schnupperangeboten bzw. Kurzmitgliedschaften wich-
tig bis sehr wichtig ist (77 % bzw. 68 %, vgl. Tab. 21 auf S. 47
in Kapitel 2.1). Im Umkehrschluss ist festzustellen, dass in der
Stadt Bad Salzuflen die flexible Angebotsgestaltung seitens der
Sportvereine richtigerweise erkannt wird, aber noch intensiver
entwickelt werden sollte.

LR LR

Stadt Bad Salzuflen

ELELE

Abb. 41: Sportvereine in der Stadt Bad Salzuflen, die offene Sport-
angebote fir Nichtvereinsmitglieder anbieten (Stadt Bad Salzuf-
len n=31 Vereine; INSPO-Bundesschnitt n=1.324 Vereine, in %)
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ZIELGRUPPEN- UND ANGEBOTSORIENTIERUNG

Die Sportvereine in der Stadt Bad Salzuflen sprechen mit ihren
Angeboten ein breites Zielgruppenspektrum an (vgl. Abb. 42).
Ahnlich dem bundesdeutschen Trend (INSPO; Breuer, C. & Fei-
ler, S. 2019) sind jedoch auch in der Stadt Bad Salzuflen Opti-
mierungspotenziale ersichtlich: aktuell haben die Sportvereine
ihren Zielgruppenfokus insbesondere auf Jugendliche und Er-
wachsenen ausgerichtet. Zukinftig gilt es, verstarkt auch Ziel-

gruppen wie Menschen mit Behinderung, Familien mit Klein-
kindern sowie Kinder im Vorschulalter ins Blickfeld zu nehmen
(vgl. Abb. 42, Abb. 43). Die zuklnftige inhaltliche Ausrichtung
mit einem verstarkten Fokus auf freizeitorientierte Zielgruppen
sowie rehabilitationsorientierte Zielgruppen deutet darauf hin,
dass die Vereine zum Wandel und zur programmatischen Wei-
terentwicklung bereit sind (vgl. Abb. 44, Abb. 45).

100
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80
60
Abb. 42: Aktueller
Zielgruppenfokus und
Einschdtzung des kiinftigen 40
Zielgruppenfokus der
Sportvereine (jeweils kumuliert
"trifft voll zu"/"trifft eher zu" 20
bzw. "sehr wichtig"/"eher
wichtig") aus Sicht der
Sportvereine in der Stadt
Bad Salzuflen (n=32) 0
Kinder im Kinderim  Schulkinder Junge Erwachsene Senior*innen Menschen Madchen und Jungen und
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Kleinkindalter (3-6Jahre) Jugendliche (19.26 Jahre) Jahre) Behinderung
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Eltern)
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Abb. 43: Einschdtzung des zu- 40
kinftigen Zielgruppenfokus 37
(kumuliert "sehr wichtig"/"eher 32
wichtig") im Vergleich Stadt 20
Bad Salzuflen (n=32) zum IN- 22
SPO-Bundesschnitt (n=1.172)
0
Kinder im Kinderim  Schulkinder Junge Erwachsene Senior*innen Menschen Madchen und Jungen und
Baby- und Vorschulalter und Erwachsene (27-60 Jahre)  (uber 60 mit Frauen Manner
Kleinkindalter (3-6 Jahre) Jugendliche (19.26 Jahre) Jahre) Behinderung
(mit ihren (7-18 Jahre)
Eltern)
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zuklnftiger Zielgruppenfokus INSPO-Bundesschnitt



In Zusammenhang mit den Mitgliederverlusten spielt die An-
gebotsentwicklung unter Bezugnahme auf die Bedirfnisse der
jeweiligen Zielgruppen eine wichtige Rolle. Offenheit fir neue
Mitglieder (z. B. Schnupperangebote), Flexibilitat (z. B. Kurzmit-
gliedschaften), inhaltliche Anpassungen sowie innovative und
kreative Konzepte (z. B. GroRReltern-Enkelkinder-Sport) sind As-
pekte, die zielgruppenlbergreifend beachtet werden sollten.

Es erweist sich als nitzlich, wenn Zustandigkeiten geklart und
Verantwortliche in den Vereinen gefunden werden, die diese
strategischen Uberlegungen in méglichen Kooperationsverbiin-
den stadtischer Sportvereine aufnehmen und entwickeln.
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Die groRten Potenziale ergeben sich bei einer starkeren Aus-
richtung auf die zielgruppenspezifischen Angebote fir Mad-
chen und Frauen. Demgegeniber steht die geringe Bereit-
schaft, Sport und Bewegungsangebote fir Kindergarten- und
Vorschulkinder und deren Familien in die Angebotsstrukturen
aufzunehmen. Eine verstérkte Offnung bote Potentiale fir neue
Vereinsmitgliedschaften. Dies trifft sicherlich ebenso auf eine
starkere Fokussierung gesundheitssportlicher Angebote zu.
(vgl. Abb. 46).

Gerade im Zuge der Mitgliedergewinnung und Zukunftsfahig-
keit der Sportvereine sind offene und flexible Angebote ein
wichtiges Mittel, um potenzielle neue Mitglieder zu gewinnen

Angebote im Freizeit- und Breitensport (n=30)
Angebote fur Madchen/Frauen (n=29)
Angebote im Kinder- und Jugendsport (n=30)
Angebote im Seniorensport (n=29)
Leistungssportliche Talentforderung (n=27)
Angebote im Gesundheitssport (n=28)

Sportangebote fir sozial benachteiligte Menschen (n=27)

Trendsportarten/neue Sportangebote (n=27)

Angebote fur Menschen mit Behinderung (n=28)

Sport- und Bewegungsangebote flr Kindergarten- und
Vorschulkinder (3 bis 6 Jahre) (n=29)

Familiensportangebote (n=27)

Angebote im Bereich Kinderschutz und Pravention sexueller
Gewalt (n=26)

Schnupperangebote fir Nichtvereinsmitglieder (n=30)

Preiswerte Sportangebote (n=24)

Zeitlich begrenzte Kurzmitgliedschaften (n=25)

Kooperationen mit anderen Sportvereinen (n=28)

Kooperationen mit kommerziellen Anbietern (n=27)
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und sie vom Verein zu tUberzeugen. Die durch das INSPO durch-
geflihrten reprasentativen Sportverhaltensstudien (N=19.617)
verdeutlichen, dass fir den GroRteil der Nichtvereinsmitglieder
die Moglichkeit von Schnupperangeboten bzw. Kurzmitglied-
schaften (sehr) wichtig (79 % bzw. 72 %) ist. Die Ergebnisse
der Sportvereinsbefragung zeigen, dass viele Sportvereine in
der Stadt Bad Salzuflen bereits Schnupperangebote ermog-
lichen (83 %) bzw. diese sogar ausbauen mochten (23 %; vgl.
Abb. 46). Im Vergleich dazu stehen 68 % der Vereinsvorstande
der Einfihrung von Kurzmitgliedschaften sehr skeptisch gegen-
Uber (vgl. Abb. 46).

Abb. 46: Aussagen der Sportvereine zur An-
gebotsstruktur in der Stadt Bad Salzuflen
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M existiert noch nicht, kénnen wir uns aber in Zukunft vorstellen

M keine Bereitschaft zur Umsetzung
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SPORTANLAGEN

Sportanlagen stellen fir Vereine eine zentrale Ressource dar,
die eine unabdingbare Voraussetzung fiir das Sportangebot ist.
Ein ausdifferenziertes, zielgruppenorientiertes Sportangebot
kann erst dort erstellt werden, wo eine entsprechende infra-
strukturelle Ausstattung vorhanden ist.

Vor diesem Hintergrund ist die Einschatzung der Sportvereins-
vorstande zur Sportanlagensituation (qualitativ/quantitativ) in
der Stadt Bad Salzuflen von hoher Relevanz. In Bezug auf Kern-
sportanlagen wird die qualitative Situation insgesamt positiv
bewertet (vgl. Abb. 47 - Kernsportanlagen). Die qualitative Situ-
ation der Sondersportanlagen weist auf Probleme bei den Kraft-
trainingsraumen und Tennishallen hin. Im Fokus sollte zuklnftig
neben der quantitativ ausreichenden Sicherung, die Moder-
nisierung/Sanierung der vorhandenen Sportinfrastruktur im
Sinne einer Qualitdtsaufwertung der Sportpldtze um freizeit-
orientierte Anlagenelemente stehen. Hinweise zu anlagenbezo-
genen Modernisierungsbedarfen konnen dem Sportanlagenka-
taster entnommen werden (vgl. Anhang A). Die anonymisierten
Antworten (griin) aus der Sportvereinsbefragung unterstrei-
chen die Probleme und Herausforderungen im Hinblick auf die
Sportinfrastruktur.

Sporthallen (n=18)

Abb. 47: Qualitative Einschdtzung der
Sportanlagensituation in der Stadt Bad
Salzuflen aus Sicht der Vereine (in %)

Sportplatze (n=14)
Leichtathletikanlagen (n=10)
Freibad (n=8)

Hallenbad (n=9)

Wassersportanlagen (n=2)
Fitnessstudios (n=6)
Reitanlagen (n=4)
Tennisplatze (n=4)
BogenschielRanlagen (n=3)
Bowling-/Kegelanlagen (n=4)
SchieRsportanlagen (n=4)
Beachvolleyballpldtze (n=4)
Bolzplatze (n=10)
Tennishallen (n=5)
Gymnastikraume (n=9)
Skateanlagen (n=4)

Krafttrainingsraume (n=8)
0
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Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Besonders in den Wintermonaten reichen die vorhan-
denen Kapazitéten in den Hallen bzw. den Sportpldt-
zen nicht aus, um allen Gruppen gerecht zu werden."

"Viele sporttreibende Fuf3ballteams aber nur eine
begrenzte Anzahl an Kunstrasenpldtzen."
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"Wenn wir neue Turngruppen dazubekom-
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Sporthallenzeiten fir den
Trainingsbetrieb (Mo-Fr) (n=19)

6

I

Sporthallenzeiten fir den 27
Wettkampfbetrieb (Wochenende) (n=11)
Sportplatzzeiten fur den 31

Trainingsbetrieb (Mo-Fr) (n=13)

Sportplatzzeiten fir den
Wettkampfbetrieb (Wochenende) (n=14)

Schwimmzeiten fur den
Trainingsbetrieb (Mo-Fr) (n=4)

2

Schwimmzeiten fir den
Wettkampfbetrieb (Wochenende) (n=5)

40

I U‘

26 11 Abb. 48: Einschdtzung der
zur Verfligung stehenden
Trainings- und Wettkampfzeiten
18 9 18 (Sporthallen, Sportpldtze) in
der Stadt Bad Salzuflen
15

43

Ubungszeiten in kleineren Sport- und Bewegungsraumen 12 12
(z. B. Gymnastikraume) (n=8)
0% 20% 40% 60% 80% 100%
W1 (vollig ausreichend) m2 3 m4 W5 (vollig unzureichend)

Die quantitative Einschatzung der verfligbaren Trainings- und
Wettkampfzeiten fallt deutlich kritischer aus und ist erst im
Kontext der Bestands-Bedarfs-Bilanzierung (vgl. Kapitel 4 "Be-
stands-Bedarfs-Bilanzierung") abschlieRend zu bewerten. Ins-
besondere die Trainingskapazitaten in Sporthallen, Sportplat-
zen und Schwimmbhallen weisen aus Sicht der Vereinsvorstande
erhebliche Defizite auf (vgl. Zitate aus der Vereinsbefragung,
2023, griin, Seite 71, vgl. Abb. 48).

Als Losungsvorschlage werden Neubauvorhaben groRer (ge-
deckter) Sportanlagen (z. B. Multifunktionshalle) und das re-
gelmaRige Uberpriifen der Hallenzeitenbelegungen benannt.
Zudem wird bei den ungedeckten Anlagen die Sanierung be-
stehender Rasenplatze sowie der Neubau weiterer Kunstrasen-
platze zur Erweiterung der Nutzungskapazitdten und -dauer
vorgeschlagen (vgl. nebenstehende Zitate aus der Vereinsbe-
fragung, 2023, griin).

"Mehr Multifunktionshallen in den Ortsteilen."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Die Trainingszeiten in der Halle ausbauen, sodass
sich die Gruppen nicht mehr iiberschneiden."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Schaffung von zusdtzlichen Kunstrasenpldtzen."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Erweiterung der quantitativen und qua-
litativen Kapazitdéten."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Seitens der Stadt sollte regelmdpfig gepriift wer-
den, ob Hallenzeiten wirklich noch belegt sind."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Wir sind seit 20 Jahren in unserem Sport tétig. Pow-
erlifting hat enorm an Popularitét gewonnen. Um
noch mehr Mitglieder zu akquirieren benétigen wir
einen eigenen gut ausgestatten Kraftraum."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Ersetzen von Rasenpldtzen durch ganzjéhrig nutz-
bare Kunstrasenpldtze bzw. Bespielbarkeit/In-
standhaltung der Rasenpldtze verbessern."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.



Auch fur die zukinftige Sportanlagenplanung liefert die Sportver-
einsbefragung interessante Impulse. Neben dem Bedarf an wett-
kampfgerechten, normierten Sportanlagen, sehen die Sportvereine
auch Potentiale in der Erweiterung von Sportanlagen um Sport- und
Bewegungsmoglichkeiten fir den privat organisierten vereinsunge-
bundenen Freizeitsport. Hierbei handelt es sich um multifunktionale
Sportanlagen, welche durch die breite Offentlichkeit (also nicht aus-
schlieRlich Sportvereinsmitglieder) genutzt werden konnen (vgl. Abb.
49). Obwohl sich knapp die Halfte der Sportvereinsvorstéande flr eine
Ergdnzung von Sport- und Bewegungsmoglichkeiten fur den nicht im
Verein organisierten Freizeitsport ausspricht, sind zugleich fast eben-
so viele Sportvereinsvorstande gegen die Offnung von Sporthallen fiir
Nichtvereinssportler*innen (vgl. Abb. 49). Dies dirfte mit den ohne-
hin schon angespannten Sporthallenkapazitaten fir die Sportvereine
in der Stadt Bad Salzuflen zusammenhéangen.

Abb. 49: Einschdtzung zu
verschiedenen Aussagen

im Bereich Sportanlagen
(kumuliert "stimme voll zu"/
stimme zu" und kumuliert
"stimme nicht zu"/"stim-
me Uberhaupt nicht zu"

aus Funfer-Skalierung
"stimme voll zu" bis "stim-
me Uberhaupt nicht zu")

1. Sporthallen und Sportplatze sollten sich an den
Abmessungen und Normen des Wettkampfsports
orientieren. (n=26)

2. Fur die Sportaktivititen von Alteren sind kleine und
komfortabel eingerichtete Sportrdume wichtiger als groRe
Sporthallen. (n=27)

3. Ausgewahlte stadtische Sportplatze sollten um Sport-
und Bewegungsmaoglichkeiten flr den privat organisierten
vereinsungebundenen Freizeitsport erganzt werden (z.B.
Bewegungsparcours, Fitnessgerate). (n=27)

4. Ausgewahlte stadtische Sportplatze sollten am
Wochenende auch fir Nichtvereinsmitglieder
(Freizeitsport) geoffnet werden. (n=27)

5. Ausgewahlte stadtische Sporthallen sollten um Sport-
und Bewegungsmoglichkeiten fir den privat organisierten
vereinsungebundenen Freizeitsport erganzt werden (z.B.
Kletterwand). (n=27)
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6. Nur selten genutzte Sportanlagen (z. B. Sportplatze)
sollten fir andere Nutzungen aufgegeben werden. (n=27)
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7. Ausgewahlte stadtische Sporthallen sollten am
Wochenende auch fir Nichtvereinsmitglieder
(Freizeitsport) geoffnet werden. (n=28)

8. Sportplatze fur bestimmte Sportarten (z. B.
Leichtathletik oder FuBball) sollten an einem Standort
raumlich konzentriert und qualitativ hochwertig
ausgestattet werden. (n=27)

9. Traditionelle Sportplatze mit Rundlaufbahnen
entsprechen nicht mehr den Bedurfnissen der Vereine.
(n=25)
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W kumuliert stimme voll zu/stimme eher zu B kumuliert stimme eher nicht zu/stimme Uberhaupt nicht zu
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Im Kontext sich verandernder Sportanla-

genbedarfe richtet sich der Vereinsfokus Abb. 51: Einschdtzung zur Verdnderung
insb d f ttk ft lich des Sportanlagenbedarfs der Vereine - un-
nsbesondere  au Wettkampttaugliche, gedeckte Anlagen/Aufenfldchen. (* z. B.
normierte GroRspielfelder mit Kunstra- "Familienfreundlicher Sportplatz")
senbelag. Sinnvolle Erganzungsmoglich- ) ) ) )

) . . N wettkampftaugliche, normierte GroRspielfelder mit
keiten ergeben sich durch den raumlichen Kunstrasenbelag (n=12) 25 58 17

Anschluss diverser Trendsportanlagen fir
die Stadtgesellschaft. Bei der Planung von
Sportpldtzen wird Kunstrasenbelag gegen- Trendsportanlagen

Uber anderen Belagsarten (Naturrasen, (z. B. Calisthenics, Beach-, Skate-, Kletteranlagen) (n=9)
Tenne) eindeutig praferiert (vgl. Abb. 51).
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Bei den gedeckten Sportanlagen werden
aus Vereinssicht sowohl Kraft- und Fitness-
rdume als auch gut ausgestattete Gymnas- . ) _

o . ” Freiflachen mit Outdoorfitnessanlagen (am Sportplatz,
tikrdume sowie Hallenbdder an Bedeutung Park bzw. Griinflichen) (n=12)
gewinnen (vgl. Abb. 50).

multifunktionale (nicht regelkonforme)
AuRensportanlagen fur den Freizeitsport* (n=9)
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Leichtathletikanlagen mit Rundlaufbahnen (n=8)
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Eine differenzierte Bewertung der Sportan-

Iagenkapazitéten auf Grundlage des Leitfa- wettkampftaugliche, normierte GroRspielfelder mit 36 55 9
B . ) Naturrasenbelag (n=11)
dens fur Sportstattenentwicklungsplanung
des Bundesinstituts flr Sportwissenschaft Tennisplitze (n=4) 38 75
erfolgt im Rahmen der Bestands-Bedarfs-
. . wettkampftaugliche, normierte GroRspielfelder mit
Bilanzierung der Kernsportanlagen (vgl. Tennenbelag (n=8) 25 25 50
Kapitel 4 "Bestands-Bedarfs-Bilanzierung").
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W1 (stark zunehmend) W2 m3 ®W4 M5 (stark abnehmend)

Kraft-/ Fitnessrdume (n=11) 18 45 36

gut ausgestattete und asthetisch gestaltete

Gymnastikraume (n=10) 2y =Y =Y

Hallenbad (n=7) 43 14 43
regelkonforme Turn- bzw. Sporthallen
(Einfeldhalle, ca. 405 m?) (n=18)

Zwei- (968 m?) und
Dreifeldhallen (.1215 m?) (n=13)

28 28 44

31 23 38 8

kleine Sport- und Bewegungsraume
(keine NormgroRe, einfache Ausstattung) (n=13)

vereinseigene Fitness- oder

Gesundheitsstudios (n=8) = = .

Tennishallen (n=4) 50 50
Indoor-Bewegungslandschaften (n=8) 12 25 62
Bowling-/Kegelanlagen (n=3) 33 67

SchieRsportanlagen (n=4) 25 50 25
Abb. 50: Einschdtzung zur

Verdnderung des Sportanla-
0% 20% 40% 60% 80% 100% genbedarfs der Vereine - ge-

deckte Anlagen/Innenridume
W1 (stark zunehmend) W2 m®m3 W4 ®5 (starkabnehmend)
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KOOPERATIONEN UND
SCHULISCHER GANZTAGSBETRIEB

Fir eine zukunftsorientierte Sportentwicklung spielen Koope-
rationen und Netzwerke eine zentrale Rolle. 28 % der Sport-
vereine kooperieren mit anderen Vereinen oder Institutionen.
Dieser Wert liegt deutlich unter dem ermittelten INSPO-Bun-
desschnitt von 50 % (vgl. Abb. 52).

Die Kooperationsbeziehungen finden in der Stadt Bad Salz-
uflen hauptsachlich Uber den Austausch von Informationen
und der gemeinsamen Nutzung von Sportanlagen statt (vgl.
Abb. 53). Optimierungsbedarf gibt es bei der Angebotserstel-
lung und beim Austausch von Personal. In Anbetracht dessen,
dass v. a. die Bindung und Gewinnung von ehrenamtlich wir-
kenden Mitarbeiter*innen und Ubungsleiter*innen einen sehr
kritischen Punkt fur die Vereine in der Stadt Bad Salzuflen dar-
stellt, sollten Kooperationen in Personalangelegenheiten (z. B.
gemeinsam fir alle Vereine wirkender "Ubungsleiter*innen-/
Finanzpool") (vermehrt) angestrebt und auch von Seiten der
Stadtverwaltung gefordert werden. Im Sinne der Zukunftsfahig-
keit der Sportvereine sind vor allem inhaltliche Kooperationen
(z. B. Austausch von Informationen, Personal und Zusammen-
arbeit bei der Angebotsgestaltung) mit Schulen und Kinderta-
gesstdtten eindeutig intensiver anzustreben.

Abb. 53: Kooperationen der
Sportvereine in der Stadt Bad
Salzuflen (Anzahl der Nennungen;
Mehrfachnennungen méglich) Schule

Sportverein

Arzt

Wohlfahrtsverband (AWO,
Diakonisches Werk, Lebenshilfe)

Kommunales Amt/Behérde

Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtung

Krankenkasse

Kommerzieller Sportanbieter

Kirche/kirchlicher Trager

o
-

W Austausch von Informationen

Zusammenarbeit bei der Angebotserstellung

6-0 6-6 6-0 6-0 6-0
Stadt Bad Salzuflen 28 %

Abb. 52: Anteil an bereits kooperierenden Vereinen (Stadt
Bad Salzuflen n=29; INSPO-Bundesschnitt n=1.155)

3 4 5 6

W Austausch von Personal

Nutzung von Sportanlagen



"Weil wir keine Ubungsleiter zur Verfiigung haben, die im
friihen Nachmittagsbereich Sportangebote leiten kbnnen."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Fehlende Ubungsleiter, komplizierte Abwicklung (jedenfalls
in der Vlergangenheit)."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

"Keine Ubungsleiter, zu viel Verwaltungsarbeit."

Sportvereinsbefragung (2023), Verein anonymisiert.

In diesem Sinne ist darauf hinzuweisen, dass sich aktuell drei
der 28 an der Befragung teilgenommenen Vereine in den schu-
lischen Ganztagsbetrieb einbringen (vgl. Abb. 54). In Zukunft
wollen sich insgesamt sechs Vereine (21 %) im schulischen
Ganztag engagieren (vgl. Abb. 55).

Die Hinderungsgriinde fir ein noch besseres Engagement im
schulischen Ganztagsbetrieb beziehen sich vor allem auf per-
sonelle Einschrankungen (s. obenstehende Zitate). Ein Losungs-
ansatz kdnnte wie bereits erwdhnt ein Personal- und Finanzie-
rungspool der Vereine gemeinsam mit der Stadtverwaltung
darstellen, um ein inhaltlich breiteres Angebot im vornehm-
lichen Interesse der Kinder und Jugendlichen anzubieten und
ggf. damit auch einen Mitgliederzuwachs zu initiieren.

Zudem ist interessant, dass sich vor dem Hintergrund der Mit-
gliederverluste eine Reihe von Sportvereinen in der Stadt Bad
Salzuflen Fusionen mit anderen Vereinen vorstellen kénnen
(vgl. Tab. 33). Den zuklnftigen Aus- und Aufbau von Kooperati-
onen sehen 38 % der an der Befragung beteiligten Sportvereine
als notwendig an (vgl. Abb. 56).

Tab. 33: Ubersicht der Sportvereine mit Interesse an
Vereinsfusionen in der Stadt Bad Salzuflen

e SV Werl-Aspe e. V. 1919

e TuS Lockhausen

e Turngemeinde Schétmar

e Sportverein Wusten e. V.

e TuS Knetterheide e. V. von 1909

e KSV-LIPPE Bad Salzuflen

gp
o>
gp
i

e ¥11 9%

=h

Stadt Bad Salzu

1 28E

Abb. 54: Aktuelles Engagement der Sportvereine im schulischen Ganztag
(Stadt Bad Salzuflen n=28; INSPO-Bundesschnitt n=1.075, in %)

i
i
i

il [l [l [<ad [<a
Stadt Bad Salzuflen 21 %

il |3l [qal [l

Abb. 55: Zukiinftiges Engagement der Sportvereine im schulischen
Ganztag (Stadt Bad Salzuflen n=29; INSPO-Bundesschnitt n=1.070, in %)

WP

Stadt Bad Salzuﬂen %

P 4 4

Abb. 56: Bedarf zum Aus- und Aufbau von Kooperationen (Stadt
Bad Salzuflen n=29; INSPO-Bundesschnitt n=1.056, in %)
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SPORTFORDERUNG UND INVESTITIONEN

Die Fordermoglichkeiten des Landessportbundes Nordrhein-
Westfalen (LSB NRW) sprechen Vereine, Verbande sowie Kreis-
bzw. Stadtsportblinde gleichermafRen an und erstrecken sich
Uber 14 Handlungsfelder. Geférdert werden Gber die Forder-
programme der Sportvereinsarbeit (a) die Digitalisierung des
Breitensports, (b) Energiekrisenhilfe, (c) die Ausbildung ehren-
amtlicher Ubungsleiter*innen und Trainer*innen und (d) der
Trainingsbetrieb im Breitensport. Dariber hinaus kénnen Ver-
eine im Rahmen des Programms "1000x1000- Anerkennung fr
den Sportverein" eine Mallnahme mit einem Festbetrag von
1.000 € fordern lassen. Fur das Jahr 2023 gelten folgende For-
derschwerpunkte: Kooperation Sportverein mit Schule, Koope-
ration Sportverein mit Kita, Integration, Inklusion, Gesundheits-
sport, Sport der Alteren, Madchen und Frauen im Sport sowie
Reha-Sport. Das Programm "Extra-Zeit fir Bewegung" beinhal-
tet die Forderung zusatzlicher auRRerschulischer Sport- und Be-
wegungsangebote fur Schiler*innen (1.-13. Klasse), die durch
Sportvereine und-verbande sowie Trager der freien Kinder- und
Jugendbhilfe auRerhalb des organisierten Sports realisiert wer-
den. Im Rahmen der "Bewegungsoffensive 2023" kdnnen Sport-
vereine und-verbdnde sowie Institutionen und Organisationen
des vereinsungebundenen Sports, Initiativen und Interessens-
vertretungen des informellen Sports, Blrgerstiftungen oder
andere Einrichtungen Forderungen fir Projekte beantragen,
welche dazu geeignet sind, Kinder und Jugendliche kurzfristig
wieder in Bewegung zu bringen. Hierflr stellt die Landesregie-
rung NRW eine Million Euro zur Verfligung.

Die kommunale Sportférderung wird Gber die Stadt Bad Salz-
uflen und die entsprechenden Sportforderungsrichtlinien orga-
nisiert. Die Befragung der Sportvereine bezog sich insbesonde-
re auf die Fordertatbestande der Sportforderungsrichtlinien der
Stadt Bad Salzuflen. Die Ergebnisse der Befragung sind Abb. 57
zu entnehmen. Unter Bezugnahme auf die analysierten Sport-
forderungsrichtlinien zeigt sich, dass die Fordertatbestdande
Uberwiegend positiv bewertet werden. Insbesondere die For-
derung der Teilnahme an Meisterschaften, die Wirdigung so-
zialer Projekte und die allgemeine Forderung der jugendlichen
Mitglieder in den Sportvereinen wird von den Sportvereinsvor-
standen fir gut bis sehr gut befunden.

Fiir eine inhaltliche Qualitdtsentwicklung der Sportférderung
lassen sich fiir die Stadt Bad Salzuflen folgende Schwerpunkt-
setzungen festhalten:

1. Unterstiitzung zum Erhalt von ver-
einseigenen sowie stadtischer Sport-
anlagen (inkl. Gerateaustattung)

2. Forderung von Sportveranstaltungen
3. Forderung des Behindertensports

4. Unterstiitzung in der
Kooperation Schule-Vereine

Innovative Moglichkeiten zur Weiterentwicklung kommunaler
Sportférderrichtlinien bieten sich u. a. durch Modelle einer an-
reizorientierten Sportférderung, die bereits bestehende For-
derkulissen auf Landesebene zusatzlich unterstitzen kdnnen.
In Verknipfung mit den weiteren Analyseergebnissen ergeben
sich Potenziale im Hinblick auf eine Férderung von Sportverei-
nen, die einen besonderen Fokus auf den Auf- und Ausbau von
Kooperationsbeziehungen oder auf die Ansprache bestimmter
Zielgruppen richten. Gegenwartig pflegt 28 % der Vereine Ko-
operationen, was unter dem Bundesschnitt (50 %) liegt. Zukinf-
tig ware es z. B. moglich, besonders engagierte Vereine Uber
projektbezogene Mittel zu unterstitzen, um eine zukunftsori-
entierte Sport- und Vereinsentwicklung zu férdern.



Stadt Bad Salzuflen

Abb. 57: Beurteilung der

1. Teilnahme an Meisterschaften (n=10) 20 70 10 Sportférderungsrichtlinien
der Stadt Bad Salzuflen/
Pakt fiir den Sport Bad Salz-
uflen 2022-2027 (in %)

2. Wirdigung besonderer sozialer Projekte (n=10) 80 10 10
3. allgemeine Forderung derJ_ugendhchen Mitglieder in 25 45 25 5
den Sportvereinen (n=20)
4. Férderung von Ubungsleiter*innen (n=22) 18 45 23 9 5
5. Férderung des Kinder- und Jugendsportabzeichens
sowie des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens 10 50 30 10
silber (n=10)
6. Jubildumszuwendungen an Sportvereine (n=15) 53 20 20 7
7. Zuschisse fur Investitionen in vereinseigene 25 19 38 9 6

Sportanlagen (n=16)

8. Beschaffung von Sportgeraten und sonstigen

Gegenstanden, die origindr der Sportaustibung eines 13 30 35 17 4
Vereins dienen (n=23)
9. Forderung von Sportveranstaltungen (n=13) 15 23 EL] 23
10. Vereinssportanlagen und ZuschUsse zur
Unterhaltung stddtischer Sportanlagen durch Vereine 12 25 38 12 12
(n=16)
11. Férderung der Gberschulischen Talentfindungs-
ug“u uli . indung 33 17 50
und Forderungsgruppen (n=6)
12. Behindertensport (n=4) 25 75
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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INKLUSION VON MENSCHEN MIT
BEHINDERUNG IM SPORT

Die gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit
Behinderung ist eine gesamtgesellschaftliche Auf-
gabe. In der 2008 in Kraft getretenen UN-Behinder-
tenrechtskonvention wird auch die Bedeutung des
Sports hervorgehoben. Artikel 30 (5) der Konvention
beinhaltet unter dem Titel "Teilhabe am kulturellen
Leben sowie Erholung, Freizeit und Sport" die For-
derung nach der gleichberechtigten Teilnahme an
Sportaktivitdten auf allen Ebenen. Mit der Ratifizie-
rung durch Bundestag und Bundesrat 2009 sind alle
gesellschaftlichen Krafte, und so auch der Sport, ge-
fordert, sowohl auf institutioneller als auch auf per-
soneller Ebene entsprechende Grundvoraussetzun-
gen fur den Inklusionsprozess zu schaffen.

In den Arbeiten des INSPO wird das Thema Inklu-
sion von Menschen mit Behinderung sowohl Uber
die Sportverhaltensstudie als auch die Vereinsbe-
fragung reflektiert. Zentrale Ergebnisse werden im
Folgenden vorgestellt. Einen Uberblick tber die
soziodemografischen Grunddaten der teilgenom-
menen Personen der Bevolkerungsbefragung inkl.
Vergleichsdaten des INSPO liefert Tab. 34 (weite-
re Erlauterungen zur Befragung kénnen Kapitel 1.5
"Empirische und methodische Grundlagen" entnom-
men werden).

Tab. 34: Grunddaten zu den soziodemografischen Merkmalen (in %)

Stadt Bad Salzuflen

INSPO-
Bundesschnitt

selbst ausgefullt 88 88
mit Hilfe ausgefullt 4 8
von einer anderen
Person ausgefllt 8 4
10-18 Jahre - 2
19-26 Jahre 8 2
27-40 Jahre 9 8
41-60 Jahre 29 29
Uber 60 Jahre 53 58
weiblich 63 49
mannlich 37 51
Sportvereinsmitglied 14 15
Nichtvereinsmitglied 86 85
Art der Behinderung
(Mehrfachantworten bezogen auf 100 %)
chronische Erkrankung 48 33
korperliche Behinderung 32 37
sonstige Behinderung 10 3
(u. a. Lernbehinderung)
Gehdrlosigkeit/'_raut?— 4 6
heit/Schwerhdrigkeit
psychische (seelische) Behinderung 4 10
geistige Behinderung 4 3
Blindheit/starke Sehbehinderung - 5
Entwicklungsverzogerung - 2




SPORT- UND BEWEGUNGSAKTIVITAT

Der Grofsteil der Antwortenden mit Behinderung in der Stadt Bad Salzuflen
(78 %) sind in ihrer Freizeit sport- oder bewegungsaktiv (vgl. Tab. 35). Die-
ser Wert liegt deutlich Gber den Ergebnissen vergleichbarer reprasentativer,
deutschlandweiter Erhebungen des INSPO, die auf eine Aktivitatsquote von
58 % verweisen. Die differenzierte Analyse zeigt, dass sowohl in der Stadt
Bad Salzuflen als auch im INSPO-Bundesschnitt eindeutig die bewegungs-
orientierten Aktivitaten Uberwiegen.

Die Ergebnisse in der Stadt Bad Salzuflen bezlglich der Sportaktivitat sind
mit denen bundesweiter Erhebungen vergleichbar, allerdings zeigt sich in
der Stadt Bad Salzuflen eine deutlich hohere bewegungsorientierte Aktivi-
tatsquote (vgl. Tab. 35).

Tab. 35: Einordnung der sportlichen

Stadt Bad Salzuflen INSPO-Bundesschnitt Aktivitit von Menschen mit

Behinderung in der Stadt Bad Salzuflen

gesamt weiblich  maénnlich gesamt weiblich  mannlich (in %; Stadt Bad Salzuflen n=60;

i INSPO-Bundesschnitt n=4.338)
bewegungsaktiv 66 70 61 44 46 42
sportaktiv 12 13 11 14 13 14
inaktiv 22 16 28 43 41 44

ORGANISATION DES SPORTTREIBENS

Wie in der Sportverhaltensstudie fir die Gesamtbevolkerung nachgewie-
sen, findet auch bei Menschen mit Behinderung der Uberwiegende Teil
der Sportaktivitaten im privaten Rahmen bzw. selbst organisiert vereins-
ungebunden statt (vgl. Abb. 58)°. Als wichtigste institutionelle Sport- und
Bewegungsanbieter folgen kommerzielle Sportanbieter. Auch Uber Orga-
nisationen fir Menschen mit Behinderung sowie Krankenkassen wird ein
nennenswerter Anteil an Sport- und Bewegungsaktivitaten organisiert. Auf-
fallig ist jedoch im Vergleich zum INSPO-Bundesschnitt, dass die Organisa-
tionsquote in den Sportvereinen in der Stadt Bad Salzuflen deutlich geringer
ausfallt als in bundesweit vergleichbaren Erhebungen.
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1 Abb. 58: Organisation der Sport-
Stadt Bad selzuflen " i Bewegungsakﬁwtdten/
1 Menschen mit Behinderung

(in %, Stadt Bad Salzuflen
n=35; INSPO-Bundesschnitt

fir Menschen mit Behinderung,
Krankenkassen, Schulen)
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m individuell organisiert m kommerziell organisiert m Gber Sportvereine organisiert = sonstige*

9 Diese Werte beziehen sich aufdas Antwortverhaltenim Rahmen der Bevélkerungsbefragung
und nicht auf den offiziellen Organisationsgrad in Sportvereinen.



AUSGEUBTE SPORT- UND BEWEGUNGSAKTIVITATEN UND
DEREN ORTE

Es werden eine Vielzahl von Sport- und Bewegungsakti-
vitaten angegeben, die von Menschen mit Behinderung
ausgelibt werden (vgl. Tab. 36). Die zehn beliebtesten
Sport- und Bewegungsformen sind mit unterschiedlichen
Auspragungsgraden mit den bundesweiten Daten wei-
testgehend identisch und stimmen auch in hohem MaRe
mit denen der Gesamtbevolkerung in der Stadt Bad Salz-
uflen Uberein (vgl. Tab. 11 auf S. 33). Unterschiede in
der Rangfolge den beliebtesten Sportformen ergeben
sich insofern, dass Fitness- und Kraftsport in der Stadt
Bad Salzuflen etwas weniger bedeutsam bzw. moglich
sind, wahrend Wandern und Nordic Walking vergleichs-
weise haufiger ausgelbt werden. Auffallig ist, dass die
beliebtesten Sport- und Bewegungsformen groRtenteils
als vereinsungebundene Aktivitditen zu kategorisieren
sind. Zusammen mit den niedrigen Organisationsquoten
ist dies ein Indiz daflr, dass das Integrationspotenzial von
Menschen mit Behinderung durch die Sportvereine der
Stadt Bad Salzuflen noch intensiver erschlossen werden
sollte (Gymnastik/Reha- und Seniorensport).

Tab. 36: Am hdufigsten/zweithdufigsten ausgetbte Sport- und
Bewegungsaktivitdten/Menschen mit Behinderung (TOP 10, Mehrfachnennungen
in %, Stadt Bad Salzuflen n=38; INSPO-Bundesschnitt n=2.232)

INSPO-

Stadt Bad Salzuflen Bundesschnitt

Radfahren 46 46

Spazierengehen 32 29

Schwimmen 18 17
Wandern 15

Nordic Walking 14 4
Laufen/Joggen 7

Yoga 6 3

Fitness- und Kraftsport 4 19

Gymnastik 3 8

Reha- und Seniorensport 3 8




Auch bei den flr Sport- und Bewegungsaktivitdten genutzten
Orten ergibt sich bei differenzierter Analyse der sportverhal-
tensbezogenen Daten in Anlehnung an die Lieblingssportarten
und Bewegungsformen zwischen Menschen mit Behinderung
und der Gesamtbevélkerung prinzipiell eine hohe Ubereinstim-
mung in der Rangfolge (vgl. Tab. 37). Es zeigt sich, dass Men-
schen mit Behinderung in Hinblick auf die Nutzung von Badern
aber vor allem Sportgelegenheiten und dem damit einherge-
henden groRten Investitionswunsch nach sicheren (und be-
leuchteten) Rad- und Nordic Walking Strecken ein sehr groRes
Interesse haben.
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Tab. 37: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitdten (in %; Gesamt n=450, Menschen mit Behinderung n=34) g
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Stadt Bad Salzuflen :
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Bevolkerung  Menschen mit .:':

(gesamt) Behinderung °
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Waldwege/Parkanlagen 30 60 5
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StraBen/Radwege 19 32 Q

>

Zuhause 8 17 ‘_,‘:’

©

Hallenbad 8 20 £

©

Fitnessstudio 7 8 3

o

Sporthalle 7 5 T

Freibad 6 17 :
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Sportplatz 3 - -§

Krafttrainingsraum 2 7 5
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v

. ) ) °

kleiner Sport- und Be 1 3 =

wegungsraum 2

[

Spielplatz 1 - 2]

~
Tennisanlage 1 -
Yogastudio 1 2
Offenes Gewasser 1 -
Tanzstudio 1 3

Skateanlage - 3




INKLUSION ALS THEMA IN DER SPORTVEREINSARBEIT INKLUSIVE SPORTANGEBOTE IM VEREIN

Um die Bedeutung des Themas "Inklusion von Men- Mit gutem Beispiel gehen die nachfolgenden 19 Sportvereine
schen mit Behinderung" fir die Vereinsarbeit einschat- voran, die Menschen mit Behinderung bereits eine Teilnahme
zen zu konnen, kann auch hier vergleichend auf Ergeb- am Sportangebot in ihrem Verein ermoglichen:

nisse von bundesweiten durch das INSPO erhobenen
Studien zurlckgegriffen werden. Unter Bezugnahme auf
die vorherigen Ergebnisse (u. a. Organisation der Sport- e Minigolf-Club Bad Salzuflen e. V.
und Bewegungsaktivitaten, vgl. Abb. 58 auf S. 81) e | C92 Bad Salzuflen

zeigt sich, dass es auch in der Stadt Bad Salzuflen beim
Thema Inklusion von Menschen mit Behinderung in der
Sportvereinsarbeit noch Entwicklungspotenzial gibt.

e TuS Lockhausen

e Praventione. V.

e LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen e. V.
e Golf- und Landclub Bad Salzuflen von 1956 e. V.
e SG Bad Salzuflen

e Turngemeinde Schotmar

e TuS Rot Weils Grastrup-Retzen e. V.

e Reit- und Fahrverein Bad Salzuflen

e Handball Bad Salzuflen

e TuS Ahmsenvon 1921 e. V.

e Automobilclub Retzen e. V.

e TuS Knetterheide e. V. von 1909

e KKSV Breden

e BSG Bad Salzuflene. V.

e Wushu & Kampfkunst Club Lippe e. V.
e Tennisclub Bad Salzuflen e. V.

e CVIM Lockhausen

Abb. 59: Angebote fiir Menschen mit
Behinderung (in %; Stadt Bad Salzuflen
n=25, INSPO-Bundesschnitt n=1.059)

Stadt Bad Salzuflen 20 48 12 20

INSPO-Bundesschnitt 11 41 18 30

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M ja, sowohl in spezifischen als auch allgemeinen Angeboten
M ja, in unseren allgemeinen Angeboten
M ja, in spezifischen Angeboten

Hnein



HINDERUNGSGRUNDE FUR DAS FEHLEN VON
INKLUSIVEN SPORTANGEBOTEN

Fir den Ausbau von Sportangeboten fiir Menschen mit Be- Die Ergebnisse der vorliegenden Studie zeigen somit,
hinderung sind Kenntnisse tber die aus Sicht der Sportvereine dass trotz struktureller Herausforderungen (personell,
vorhandenen Hinderungsgriinde hilfreich. Abgesehen von den raumlich), welche die Inklusion von Menschen mit Be-

bisher ausbleibenden Anfragen von Menschen mit Behinde- hinderung erschweren, mittels gezielter MaRnahmen,
rung (59 %/was Uber entsprechende Informationen verandert  z. B. unterstitzt durch den SSV Bad Salzuflen, die Sport-
werden kénnte) sind die Hauptgriinde die fehlenden Qualifika-  vereinsstruktur in der Stadt Bad Salzuflen zunehmend
tionen von Trainer*innen und Ubungsleiter*innen sowie die  inklusiv und behindertenfreundlich gestaltet werden
nicht vorhandenen barrierefreien Sportanlagen (vgl. Kapitel 3.4 kann. Hinweise zu infrastrukturellen, standortbezoge-
Fachliches Sportanlagenkataster-Barrierefreiheit; vgl. Abb. 60). nen barrierefreien Bedarfen und Aufwertungspotenzia-
Auch der bisher fehlende Fokus auf die Zielgruppe (38 %) ist ein len kénnen den Handlungsempfehlungen entnommen
wesentlicher Hinderungsgrund. Fehlende finanzielle Mittel sind werden (vgl. Kapitel 7 "Handlungs- und Mafnahmen-
ein ebenso haufiger Hinderungsgrund wie der Mangel an zeit- empfehlungen”).

lichen Sportstattenkapazitdten (je 31 %). Aussagen, Menschen
mit Behinderung sollen in eigenen spezifischen Vereinen Sport
treiben sowie Vorbehalte der Mitglieder der Sportvereine ge-
genliber Menschen mit Behinderung spielen keine Rolle.

Abb. 60: Hinderungsgriinde zur (weiteren)
Schaffung von Angeboten, an denen
Menschen mit Behinderung teilnehmen
kénnen (Mehrfachnennungen bezogen

auf 100 %; Stadt Bad Salzuflen n=32;
INSPO-Bundesschnitt n=1.121; in %)

bisher keine Anfragen von der Zielgruppe erhalten I SO
keine entsprechend qualifizierten | S 3
Trainer*innen/Ubungsleiter*innen
Zielgruppe bisher nicht im Blick I 33
fehlende finanzielle Mittel I 1
zu geringe zeitliche Sportstattenkapazitat I 31

fehlende Zeit, derartige Angebote zu planen I 28
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haben Sorge, den Herausforderungen nicht gerecht zu werden I 28

keine barrierefreien ungedeckten Sportstatten vorhanden (z.B. | I 19
Sportplatze)
keine barrierefreien gedeckten Sportstatten vorhanden (z.5. | 19
Sporthallen, Sportraume)
Menschen mit Behinderung sollen in einem eigenen 0
Sportverein Sport treiben
es existieren Vorbehalte gegen gemeinsames Sporttreiben mit | O
Menschen mit Behinderung

0 20 40 60 80 100

W Stadt Bad Salzuflen INSPO-Bundesschnitt



2.3
SPORT UND BEWEGUNG IN SCHULEN

LANDESSPEZIFISCHE GRUNDLAGEN VON SPORT, BEWEGUNG
UND GESUNDHEIT IN DEN SCHULEN IM BUNDESLAND NORDRHEIN-WESTFALEN

Sportunterricht in Nordrhein-Westfalen

Der Sportunterricht gehort im Bundesland Nordrhein-Westfa-
len zu den Pflichtfachern. Die Teilnahme am Sportunterricht ist
fur alle Schiler*innen verbindlich, sofern keine schwerwiegen-
den gesundheitlichen Grinde vorliegen. Dies gilt auch fir den
Schwimmunterricht. In den allgemeinbildenden Schulen Nord-
rhein-Westfalens sind jeweils drei Sportunterrichtsstunden pro
Woche festgeschrieben (Ministerium fir Schule und Weiterbil-
dung, 2012). Ergédnzend hierzu wird vom Ministerium fir Schu-
le und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen (MSB
NRW) eine Empfehlung fir eine tagliche Bewegungszeit der
Schiler*innen formuliert (s. ebenda).

Zertifizierungen im Kontext gesundheitsférdernder
und bewegungsfordernder Schulstrukturen

In Nordrhein-Westfalen dient das Landesprogramm "Bildung
und Gesundheit NRW" der Gesundheitsentwicklung in Schulen.
Ziel ist es, , Aktivitdten der Pravention und Gesundheitsforde-
rung frihzeitig und strukturell nachhaltig anzulegen und dabei
den jeweils aktuellen Qualitatsanforderungen gerecht zu wer-
den” (Land Nordrhein-Westfalen, 2016).

Grundsatzlich ist es fur alle Schulen des Landes moglich, an dem
Programm teilzunehmen. Schulen, welche sich daflr entschie-
den haben und die von der Steuerungsgruppe festgelegten For-
derkriterien erfillen, erhalten eine bedarfs- und zielgerechte
Unterstitzung bei der Entwicklung einer gesundheitsorientier-
ten Schulentwicklung (Landesprogramm Bildung und Gesund-
heit, 2017).

Das Programm ,Schule mit Schwung” ist dariber hinaus ein
vom Ministerium fur Schule und Bildung des Landes Nord-
rhein-Westfalen, den Bezirksregierungen in Nordrhein-Westfa-
len und der Unfallkasse Nordrhein-Westfalen fur die Schuljahre
2019/20 bis 2023/24 initiiertes Programm zur Steigerung der
Selbstregulationsfahigkeit der Schiler*innen durch geeignete
Bewegungsaufgaben, welche im Lehr- und Lernalltag der Schu-
le eingesetzt werden sollen.

Zudem vergibt die Unfallkasse Nordrhein-Westfalen seit 2007
den Schulentwicklungspreis ,Gute gesunde Schule” an Schulen,
,die Pravention und Gesundheitsforderung in herausragender
Art und Weise in ihre schulische Qualitatsentwicklung integrie-
ren” (Unfallkasse Nordrhein-Westfalen, 2021). Der mit insge-
samt 500.000 Euro Preisgeld und einer maximalen Pramienho-
he von 15.000 Euro bestdotierte Schulpreis in Deutschland soll
Schulen einen Anreiz geben, ihre Schulentwicklung durch die
Integration von Pravention und Gesundheitsforderung in ihren
Schulalltag, gesundheitsforderlich zu gestalten (ebd.)

Auch wenn aktuell die Qualitatssiegel ,Bewegungsffordern-
de Schule” oder ,Bewegte Schule” durch das Ubergeordne-
te Leitbild der ,Guten gesunden Schule” abgeldst werden,
sind die Ideen der , Bewegungsférdernden Schule” mit un-
terschiedlicher Gewichtung Bestandteil der Schulentwick-
lung in den Landern.

Entsprechende Handlungsempfehlungen beziehen sich auf
die Weiterentwicklung und Ausdifferenzierung der folgen-
den vier Kernbereiche:

e Schule als Bewegungs-, Spiel- und Sportwelt

e Sportunterricht und aulRerunterrichtlicher Schul-
sport

e AulRerschulischer Sport
e Qualifizierung von Lehr- und Fachkraften
(Kultusministerkonferenz et al., 2017).

Die Schulbefragung fur die Stadt Bad Salzuflen wurde mit
dem Zielfokus konzipiert, Herausforderungen fir eine be-
wegungsfordernde Schulentwicklung aus Perspektive der
Schulen zu erkennen und Entwicklungspotenziale aufzu-
zeigen. Die inhaltlichen Bereiche, nach denen im Online-
Fragebogen differenziert gefragt wurde, orientieren sich im
Wesentlichen an den Komponenten des in Abb. 61 darge-
stellten Modells. Das INSPO hat zur besseren Strukturierung
diese Inhaltsbereiche in funf Strukturkomplexe mit dazuge-
horigen 22 Strukturmerkmalen unterteilt (vgl. Tab. 38).

Dariber hinaus liefert die Bundeszentrale fir gesundheitli-
che Aufklarung (BZgA) des Bundesministeriums fir Gesund-
heit 2017 mit seiner ,Nationalen Empfehlung fir Bewegung
und Bewegungsforderung” konkrete Orientierungspunkte
far die Bewegungsforderung von Kindern und Jugendlichen
(BZgA, 2017).
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Abb. 61: Modell mit Strukturmerkmalen
einer ,Bewegungsfordernden

Schule” (eigene Abbildung nach

Balz, K6fsler & Neumann, 2001).



Die Auspragung der einzelnen Strukturmerkmale wur-
de von den Schulen durch eine finfstufige Ordinalskala
bewertet: trifft voll zu (1), trifft eher zu (2), teils/teils
(3), trifft eher nicht zu (4) und trifft nicht zu (5).

Eine Reihe der abgefragten Merkmale bewegungsfor-
dernder Schulstrukturen sind zudem in den Nationalen
Empfehlungen fir Bewegung und Bewegungsforderung
Uber vorliegende wissenschaftliche Untersuchun-
gen begrindet und werden dementsprechend in den
Handlungsempfehlungen als Orientierung fir das Set-
ting Schule aufgenommen. Ein grundlegendes Merk-
mal dieser Empfehlungen zur Bewegungsférderung ist
deren ,Evidenzbasierung”. Bei Berlcksichtigung der
Evidenzbasierung konnen verschiedene Stufen der
Evidenz und dementsprechende ,Empfehlungsgrade”
unterschieden werden (BZgA, 2017). Im vorliegenden
Kontext werden in diesem Sinne pragmatisch drei Evi-
denzstufen unterschieden:

e Einrichtungsbezogene  InterventionsmafR-
nahmen der Sport- und Bewegungsforde-
rung mit signifikanten gesundheitsférdern-
den Effekten (gute Evidenzlage; hier liegen
in der Regel Wirksamkeitsnachweise durch
systematische wissenschaftliche Reviews ei-
ner Vielzahl von Einzelstudien vor).

e Einrichtungsbezogene  Interventionsmaf-
nahmen der Sport- und Bewegungsforde-
rung mit erfolgversprechenden gesundheits-
férdernden Effekten (mittlere Evidenzlage;
Wirksamkeitsnachweise auf der Basis einzel-
ner Reviews und Studien).

e Einrichtungsbezogene  Interventionsmaf-
nahmen der Sport- und Bewegungsforde-
rung mit weiteren gesundheitsférdernden
Effekten (geringe Evidenzlage; keine Wirk-
samkeitsnachweise bzw. nur in einzelnen
Studien).

Strukturkomplexe und Strukturmerkmale

(wissenschaftliche Empfehlung des INSPO)

Strukturkomplexe Strukturmerkmale

Unsere Schule verfligt Gber ein fachtbergreifendes In-
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuhrt Sport- und

Bewegungsfeste durch.
Schulsport- und gung

Bewegungskonzept Unsere Schule nutzt auRerschulische

Vier Merkmale Lernorte fur den Sport.

Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote aulerunterricht-
lich im Rahmen des schulischen Ganz-

tags (Schularbeitsgemeinschaften).

Unsere Schule verfligt Gber eine Sporthalle, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewdahrleisten.

Unsere Schule hat die Moglichkeit,
Schwimmunterricht anzubieten.

Infra- Unsere Schule verfugt Gber personel-
strukturelle le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
Rahmen- ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

bedingungen R )
Unsere Schule verfligt Gber ergonomisches Schul-

mobel (z. B. Stihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoéheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

Sieben Merkmale

In unserem Schulgebdude existieren Rau-
me fur Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfugt Gber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

An unserer Schule werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.

An unserer Schule wird dynamisches
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermaoglicht.

Lehren und Lernen An unserer Schule wird lehrplangerechter

Sportunterricht angeboten (Anzahl der
Pflichtstunden wird eingehalten).

Vier Merkmale

An unserer Schule wird Schiler*innen mit
motorischen/kérperlichen Defiziten
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.

Schule verfligt Gber ein Steuerungs-
team fir Sport und Bewegung

Beachtung von berufsbedingten

Schulmanagement Belastungen der Lehrkréafte

und

Kooperationen Eltern werden in

Bewegungsangebote einbezogen
Funf Merkmale gunesang ¢

Kooperationen mit Expert*innen
fir Bewegungsforderung

Kooperationen mit Sportvereinen

Professionalitit AusschlieRlich fachausgebildete Lehrkrafte

der Lehrkrafte

Zwei Merkmale

Lehrkréafte nehmen regelmaRig
an Weiterbildungen teil

Tab. 38: Strukturkomplexe und -merkmale ei-
ner ,,Bewegungsfordernden Schule”.



ERGEBNISSE DER SCHULBEFRAGUNG IN DER STADT BAD SALZUFLEN

Die Ergebnisse und daraus abgeleiteten Handlungsempfehlun-
gen der vorliegenden Studie sollen im Sinne von konkreten Ent-
wicklungsimpulsen unterstitzend helfen, bewegungsférdern-
de und gesundheitsfordernde Schulstrukturen anzustreben.
In der Stadt Bad Salzuflen haben 11 von 13 Schulen (85 %) an
der Befragung teilgenommen: sieben Grundschulen (GS Ahorn-
straRe, GS Elkenbreder Weg, GS Knetterheide, GS Lockhausen,
GS Schétmar-Holzhausen, GS Schotmar Wasserfuhr, GS Wis-
ten), eine Forderschule (Erich Kastner-Schule), zwei Realschu-
len (Realschule Aspe, Eduard-Hoffmann-Realschule) sowie ein
Gymnasium (Rudoph-Brandes-Gymnasium). Die Grundschulen
Lockhausen sowie Elkenbreder Weg bieten ein offenes und die
Eduard-Hoffmann-Realschule sowie die Erich Kastner-Schule
ein gebundenes Ganztagsangebot fir ihre Schiler*innen.

Im Kontext der Befragung wurden sowohl die quantitativen und
qualitativen Rahmenbedingungen des Schulsports erfasst als
auch die Angebote zur Bewegung und Bewegungsforderung
fir Schiler*innen Uber den reguldaren Sportunterricht hinaus

(z. B. Pausengestaltung, Arbeitsgemeinschaften, Kooperatio-
nen mit auRerschulischen Partnern). AuRerdem erfolgte eine
Einschdtzung ausgewahlter Merkmale von gesunden und be-
wegungsfordernden Schulstrukturen mit Blick auf die Identifi-
kation kunftiger ,Bewegungspotenziale” zur qualitatsfordern-
den Schulentwicklung.

Die Auswertung der Ergebnisse erfolgt zunachst qualitativ fur
die einzelnen Schulen anhand der Strukturkomplexe der Be-
wegungsfordernden Schule (vgl. Tab. 38). Danach findet eine
tabellarische Uberblicksdarstellung der elf Schulen statt, um
mogliche weitere Entwicklungspotenziale und Unterstitzungs-
moglichkeiten erkennen und bearbeiten zu konnen.
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GRUNDSCHULE AHORNSTRASSE

Die Grundschule Ahornstrale ist eine dreizligige Grund-
schule mit aktuell 339 Schiler*innen.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Grundschule AhornstrafRe verfligt erfreulicherwei-
se Uber ein fachlUbergreifendes Inhalts- und Methoden-
konzept der Bewegungsforderung. AuRerdem werden
Sport- und Bewegungsfeste durchgefiihrt und Schular-
beitsgemeinschaften angeboten. Fir den Sport werden
zudem auch auBerschulische Lernorte genutzt. Damit
sind sehr gute Voraussetzungen gegeben, eine bewe-
gungsfordernde Schulstruktur zu etablieren.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die Grundschule verfugt Uber eine Sporthalle und Uber
die personellen Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewdhrleisten. Zudem hat sie die
Moglichkeit, Schwimmunterricht anzubieten und ver-
flgt Uber einen bewegungsfordernd gestalteten Schul-
hof. Um den Schulhof noch attraktiver zu gestalten,
wunscht sich die Schule eine groRere Flache.

Die Grundschule AhornstraRe hat eher keinen Zugang
zu einem Sportplatz. Potenzial besteht auRerdem bei
der Einrichtung von Raumen fir Entspannung und Ruhe
sowie der Ausstattung mit ergonomischem Schulmobi-
liar.

Tab. 39: Merkmalsausprdgungen im Bereich

"Schulsport und Bewegungskonzept" in der Grundschule AhornstrafSe.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verfligt Gber ein fachibergreifendes In-

halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuhrt Sport- und

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1
Bewegungsfeste durch. D
Unsere Schule nutzt auBerschulische )
uie nuzt au ul Trifft voll zu (1)
Lernorte fir den Sport.
Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote aulerunterricht- )
o ) Trifft voll zu (1
lich im Rahmen des schulischen Ganz- &)
tags (Schularbeitsgemeinschaften).
Tab. 40: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen”in der Grundschule Ahornstrafe.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfugt Gber eine Sporthalle, um einen )
g ) P . ) Trifft voll zu (1)
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.
Unsere Schule verflgt Uber einen Sportplatz, um einen Trifft eher
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten. nicht zu (4)

Unsere Schule hat die Méglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verfligt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebédude existieren Rau-
me fir Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verflgt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft eher zu (2)




Tab. 41: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Lehren und Lernen”
in der Grundschule Ahornstrafse.

Merkmal

Auspragung

An unserer Schule werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.

An unserer Schule wird dynamisches

Trifft eher zu (2)

. ) ; . s Teils/teils (3
Sitzen (mit ergonomischen Schulmobeln) ermoglicht. /teils (3)
An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der Trifft voll zu (1)
Pflichtstunden wird eingehalten).
An unserer Schule wird Schiler*innen mit Trifft eher
motorischen/korperlichen Defiziten nicht zu (4)
Sportférderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 42: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen”in der Grundschule AhornstrafSe.
Merkmal Auspragung

Unsere Schule verfligt Gber ein
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung.

Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum
Abbau von z. B. Riickenproblemen, Stress etc.

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-
angebote flr Schiler*innen ein.

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen

Trifft eher zu (2)

Teils/teils (3)

Trifft eher zu (2)

. . Trifft eher
aus dem Bereich Bewegungsforderung (Sport- nicht zu (4)
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).
Unsere Schule hat eine Trifft eher
Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (4)
Tab. 43: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,, Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Grundschule AhornstrafSe.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlief3- Trifft voll zu (1)
lich fachausgebildete Sportlehrkrafte.
Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an
Fort- bzw. Weiterbildungen zu den Themen Be- Teils/teils (3)

wegung, Sport und Gesundheit teil.

LEHREN UND LERNEN

Ubereinstimmend mit der geringen Verfligbarkeit von
ergonomischem Mobiliar wird dynamisches Sitzen nur
teilweise ermdglicht. Der lehrplangerechte Sportun-
terricht wird realisiert und Bewegungs- und Entspan-
nungspausen erfreulicherweise in den Unterricht in-
tegriert. Sportforderunterricht fir Schiler*innen mit
motorischen/kérperlichen Defiziten wird bislang kaum
angeboten bzw. ist moglicherweise nicht erforderlich.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Der Strukturkomplex "Schulmanagement und Koopera-
tionen" wird ambivalent bewertet. Es ist erfreulich, dass
die Grundschule Uber ein Steuerungsteam flr Sport
und Bewegung verflgt und die Eltern in Bewegungs-
angebote miteinbezieht. Jedoch fehlt es der Schule an
verlasslichen Kooperationen mit Sportvereinen sowie
mit Expert*innen aus dem Bereich Bewegungsforde-
rung. Im Hinblick auf berufsbedingte Belastungen soll-
te in Zusammenhang mit einem fachibergreifenden
Bewegungskonzept der zuklnftige Fokus verstarkt auf
praventiven und gesundheitsfordernden MaRnahmen
liegen. Diese kbnnten zuklnftig unter Anleitung von Ex-
pert*innen aus dem Bereich der Bewegungsforderung
etabliert werden.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich , Professionalitat der Lehrkrafte” ist gut zu
bewerten, da ausschlieBlich fachausgebildete Sport-
lehrkrafte den Unterricht durchfiihren. Die Lehrkrafte
nehmen unregelmaRig an Fort- bzw. Weiterbildungen
zu Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

2. Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse der Sport- und Bewegungsstrukturen



GRUNDSCHULE ELKENBREDER WEG

Die Grundschule Elkenbreder Weg ist eine dreizigige
offene Ganztagsschule mit aktuell 263 Schiler*innen.
Folgende Sportarten werden auRerunterrichtlich im
Rahmen von Arbeitsgemeinschaften angeboten: Tan-
zen, Yoga, FulRball und Karate. Zudem nimmt die Schule
am Programm "Fit for Future" teil. Als Wunsch zu wei-
teren Sport- und Bewegungsangeboten im Rahmen von
moglichen Partnerschaften oder Kooperationen nennt
die Schule Handball- und FulRballtraining.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Grundschule Elkenbreder Weg verfligt Uber ein
fachibergreifendes Konzept der Bewegungsforderung.
Zudem werden Sport- und Bewegungsfeste durchge-
fihrt und Schularbeitsgemeinschaften angeboten. Au-
Berschulische Lernorte fiir den Sport werden nicht ge-
nutzt.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die Grundschule verfligt Gber eine Sporthalle und aulRer-
dem Uber die Moglichkeit, Schwimmunterricht anzubie-
ten. Ein Sportplatz ist eher nicht zuganglich. Personelle
Ressourcen fiir einen lehrplangerechten Sportunterricht
sind nur teilweise vorhanden. Ergonomisches Schulmo-
biliar und Raume fir Entspannung und Ruhe existieren
bislang nicht. Der Schulhof bietet noch weiteres Potenzi-
al fur eine bewegungsforderndere Gestaltung. Die Schu-
le nennt hierfur in der offenen Antwort mehr Platz und
weitere Spielgerate, die die Bewegungsfreude fordern
wie z. B. Bodentrampoline, Turnstangen und Klettermog-
lichkeiten.

Tab. 44: Merkmalsausprdgungen im Bereich

"Schulsport und Bewegungskonzept" in der Grundschule Elkenbreder Weg.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verfligt Gber ein fachibergreifendes In-
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuhrt Sport- und
Bewegungsfeste durch.

Unsere Schule nutzt auBerschulische

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Trifft Gberhaupt

Lernorte fiir den Sport. nicht zu (5)
Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote aullerunterricht- )
o ) Trifft voll 1
lich im Rahmen des schulischen Ganz- rfft voll zu (1)
tags (Schularbeitsgemeinschaften).
Tab. 45: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” in der Grundschule Elkenbreder Weg.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfligt Gber eine Sporthalle, um einen )
) o Trifft voll zu (1
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewéhrleisten. @
Unsere Schule verflgt tber einen Sportplatz, um einen Trifft eher
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten. nicht zu (4)
Unsere Schule hat die Moglichkeit, Schwimm- )
L T Trifft eh 2
unterricht in einem Hallenbad anzubieten. rifft eher zu (2)
Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech- Teils/teils (3)
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.
Unsere Schule verfligt tber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stihle mit beweglicher Sitzflache Trifft eher
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags- nicht zu (4)

tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebdude existieren Rau-
me fur Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Gber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Teils/teils (3)




Tab. 46: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Lehren und Lernen”

in der Grundschule Elkenbreder Weg.

Merkmal

Auspragung

An unserer Schule werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.

An unserer Schule wird dynamisches
Sitzen (mit ergonomischen Schulmobeln) ermoglicht.

An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der
Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit

Trifft eher zu (2)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft eher zu (2)

Trifft Gberhaupt

motorischen/korperlichen Defiziten nicht zu (5)
Sportférderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 47: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen”in der Grundschule Elkenbreder Weg.
Merkmal Auspragung

Unsere Schule verfligt Gber ein
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung.

Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum
Abbau von z. B. Riickenproblemen, Stress etc.

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-
angebote flr Schiler*innen ein.

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsforderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine

Trifft eher zu (2)

Teils/teils (3)

Trifft eher zu (2)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft GUberhaupt

Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (5)
Tab. 48: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,, Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Grundschule Elkenbreder Weg.
Merkmal Auspragung

An unserer Schule unterrichten ausschlieR-
lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.

Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an
Fort- bzw. Weiterbildungen zu den Themen Be-
wegung, Sport und Gesundheit teil.

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

LEHREN UND LERNEN

Die Grundschule bietet lehrplangerechten Sportun-
terricht an. Zudem werden Bewegungs- und Entspan-
nungspausen in den Unterricht integriert. Aufgrund
fehlenden ergonomischen Schulmobiliars, kann dyna-
misches Sitzen nicht gewahrleistet werden. Zudem wird
Schiler*innen mit motorischen Defiziten kein Sportfor-
derunterricht angeboten bzw. besteht diesbeziglich ge-
genwartig ggf. kein Bedarf.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Im Bereich "Schulmanagement und Kooperationen"
ist insbesondere das Vorhandensein eines Steuerungs-
teams flr Sport und Bewegung als auch der Einbezug
von Eltern in die Sportangebote erfreulich. Kooperatio-
nen mit Sportvereinen sowie Expert*innen flir Bewe-
gungsforderung sollten etabliert werden.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich ,Professionalitdt der Lehrkrafte” ist insge-
samt als erfreulich zu bewerten, da groRtenteils fach-
ausgebildete Sportlehrkrafte den Unterricht realisieren
und die Lehrkréfte zudem regelmaRig an Fort- bzw. Wei-
terbildungen zu Bewegung, Sport und Gesundheit teil-
nehmen.
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GRUNDSCHULE KNETTERHEIDE

Die Grundschule Knetterheide wird aktuell dreizlgig
mit 330 Schiler*innen gefihrt.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Merkmale im Bereich ,Schulsport und Bewegungs-
konzept” wurden von der Grundschule Knetterheide
Uberwiegend positiv bewertet. Besonders erfreulich
ist die Verflgbarkeit eines Konzepts zur Bewegungsfor-
derung, welches die Basis einer bewegungsférdernden
Schulstruktur darstellt.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die infrastrukturellen Rahmenbedingungen zur Ge-
wahrleistung eines lehrplangerechten Sportunter-
richts (Sporthalle, Sportplatz, personelle Ressourcen)
sind nach eigenen Angaben der Schule gut bis sehr gut,
ebenso wie die Realisierung des Schwimmunterrichts.
Die Ausstattung mit ergonomischem Schulmobiliar und
mit R&umen fir Entspannung und Ruhe sollten kinftige
Schwerpunkte der infrastrukturellen Entwicklung sein.

Tab. 49: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulsport- und
Bewegungskonzept”in der Grundschule Knetterheide.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt tber ein fachiibergreifendes In-
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuhrt Sport- und

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1
Bewegungsfeste durch. (1)
Unsere Schule nutzt auBerschulische
. Teils/teils (3
Lernorte fiir den Sport. eils/teils (3)
Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht- )
lich im Rahmen des schulischen Ganz- Trifft voll zu (1)
tags (Schularbeitsgemeinschaften).
Tab. 50: Merkmalsausprdagungen im Bereich ,Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” in der Grundschule Knetterheide.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfligt Gber eine Sporthalle, um einen )
g P ; Trifft voll zu (1)

lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Uber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewdéhrleisten.

Unsere Schule hat die Méglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoéheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebdude existieren Rau-
me fur Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verflgt Giber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Trifft voll zu (1)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft voll zu (1)




Tab. 51: Merkmalsausprdagungen im Bereich ,,Lehren und Lernen”
in der Grundschule Knetterheide.

Merkmal

Auspragung

An unserer Schule werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.

Trifft eher zu (2)

An unserer Schule wird dynamisches Trifft eher
Sitzen (mit ergonomischen Schulmobeln) erméglicht. nicht zu (4)
An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der Trifft voll zu (1)
Pflichtstunden wird eingehalten).
An unserer Schule wird Schiler*innen mit Trifft eher
motorischen/kérperlichen Defiziten nicht zu (4)
Sportférderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 52: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulmanagement und
Kooperationen” in der Grundschule Knetterheide.
Merkmal Auspragung

Unsere Schule verfligt Gber ein
Steuerungsteam fiir Sport und Bewegung.

Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkrafte zum
Abbau von z. B. Riickenproblemen, Stress etc.

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-
angebote flr Schiler*innen ein.

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine
Kooperation mit Sportvereinen.

Trifft eher zu (2)

Teils/teils (3)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft eher
nicht zu (4)

Teils/teils (3)

Tab. 53: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Grundschule Knetterheide.

Merkmal

Auspragung

An unserer Schule unterrichten ausschlief3-
lich fachausgebildete Sportlehrkrafte.

Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen
Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

Trifft voll zu (1)

Trifft eher zu (2)

LEHREN UND LERNEN

Die Merkmale im Bereich ,Lehren und Lernen” wurden
von der Grundschule Knetterheide ambivalent bewertet.

Ein lehrplangerechter Sportunterricht wird realisiert und
Bewegungs- und Entspannungspausen in den Unterricht
integriert. Entsprechend der vorgenannten Bewertung
zum ergonomischen Schulmobiliar ist dynamisches Sit-
zen jedoch nicht moglich. Zudem wird Schiler*innen
mit motorischen Defiziten kein Sportférderunterricht
angeboten bzw. besteht diesbeziiglich gegenwartig ggf.
kein Bedarf.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Wichtig ist, dass die Kooperation der Schule mit Sport-
vereinen gefestigt wird. Ebenso kénnen Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsforderung das Steuerungs-
team in ihrer Arbeit unterstitzen. Im Hinblick auf be-
rufsbedingte Belastungen sollte der zuklnftige Fokus
verstarkt auf praventiven und gesundheitsférdernden
MaRnahmen liegen. Diese konnten zukiinftig unter An-
leitung von Expert*innen aus dem Bereich der Bewe-
gungsforderung etabliert werden.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich , Professionalitat der Lehrkrafte” ist positiv
zu bewerten, da ausschlielRlich fachausgebildete Sport-
lehrkrafte den Sportunterricht umsetzen, die zudem re-
gelmaRig an Fort- und Weiterbildungen teilnehmen.
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GRUNDSCHULE LOCKHAUSEN

Die Grundschule Lockhausen ist eine zweizligige Schu-
le mit offenem Ganztagsangebot und aktuell 232 Schii-
ler*innen. AuRerunterrichtlich wird FuRball im Rahmen
einer Arbeitsgemeinschaft angeboten. Als Wunsch zu
weiteren Sport- und Bewegungsangeboten im Rahmen
von moglichen Partnerschaften oder Kooperationen
nennt die Schule Badminton, Tischtennis und Yoga.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Merkmale im Bereich ,Schulsport und Bewegungs-
konzept” wurden von der Grundschule Lockhausen du-
RBerst differenziert bewertet. Erfreulicherweise fuhrt
die Schule regelmaRig Sport- und Bewegungsfeste
durch, bietet Sport- und Bewegungsangebote im Rah-
men von Schularbeitsgemeinschaften an und nutzt
auch auRerschulische Lernorte fiir den Sport. Die Schu-
le verflgt jedoch Uber kein fachibergreifendes Kon-
zept der Bewegungsforderung. Die Entwicklung eines
solchen Konzeptes sollte grundsatzlich angedacht wer-
den. Das setzt voraus, dass ein noch nicht vorhande-
nes Steuerungsteam fir Sport und Bewegung etabliert
wird. Damit ware auch eine Grundlage geschaffen, die
weiteren Probleme (s. Merkmalskennzeichnung trifft
Uberhaupt nicht zu/trifft eher nicht zu) zielfihrender
zu l6sen.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Der Grundschule Lockhausen ist es moglich, eine Sport-
halle zur Realisierung eines lehrplangerechten Sportun-
terrichts zu nutzen sowie Schwimmunterricht anzubie-
ten. Ein Sportplatz steht nicht zur Verfigung. Es mangelt
zudem an personellen Ressourcen zur Sicherung eines
lehrplangerechten Sportunterrichts. Eine Ausstattung
der Schule mit ergonomischem Schulmobiliar sowie
mit Rdumen fir Entspannung und Ruhe ist offensicht-
lich nicht gegeben. Der Schulhof wird bereits als bewe-
gungsfordernd bewertet. Die Schule wiinscht sich als Er-
ganzung eine Streetsocceranlage.

Tab. 54: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept”in der Grundschule Lockhausen.

Merkmal Auspragung
Unsere Schule verflgt tber ein fachtbergreifendes In- Trifft eher
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung. nicht zu (4)

Unsere Schule fuihrt Sport- und
Bewegungsfeste durch.

Unsere Schule nutzt auRerschulische
Lernorte flr den Sport.

Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht-

Trifft eher zu (2)

Trifft eher zu (2)

S ) Trifft voll zu (1
lich im Rahmen des schulischen Ganz- 2u (1)
tags (Schularbeitsgemeinschaften).
Tab. 55: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen”in der Grundschule Lockhausen.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verflgt Uber eine Sporthalle, um einen )
s P ! Trifft voll zu (1)

lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule hat die Méglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stiihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau-
me fir Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft voll zu (1)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft voll zu (1)




Tab. 56: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”
in der Grundschule Lockhausen.

Merkmal Auspragung
An unserer Schule Werden Bewegungs— unq Teils/teils (3)
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.
An unserer Schule wird dynamisches Trifft eher
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermdoglicht. nicht zu (4)
An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der Trifft voll zu (1)
Pflichtstunden wird eingehalten).
An unserer Schule wird Schiler*innen mit Trifft eher
motorischen/kérperlichen Defiziten nicht zu (4)
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 57: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen”in der Grundschule Lockhausen.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfugt Gber ein Trifft Gberhaupt
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung. nicht zu (5)
Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum Teils/teils (3)
Abbau von z. B. Ruckenproblemen, Stress etc.
Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs- Trifft eher
angebote flr Schiler*innen ein. nicht zu (4)

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft Gberhaupt

Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (5)
Tab. 58: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Grundschule Lockhausen.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlieR- ) )
. . A Teils/teils (3)
lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.
Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen Trifft voll zu (1)

Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

LEHREN UND LERNEN

Die Grundschule Lockhausen bietet lehrplangerech-
ten Sportunterricht an. Aufgrund des nicht vorhan-
denen ergonomischen Schulmobiliars kann auch kein
dynamisches Sitzen ermoglicht werden. Zudem wer-
den Bewegungs- und Entspannungspausen in den
Unterricht nur sporadisch integriert. Zudem wird
Schiler*innen mit motorischen Defiziten kein Sport-
forderunterricht angeboten bzw. besteht diesbezlg-
lich gegenwartig ggf. kein Bedarf.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Der Bereich "Schulmanagement und Kooperationen"
wird insgesamt sehr problematisch bewertet. Pro-
blemibergreifend und -losend diirfte neben der Bil-
dung eines Steuerungsteams fir Sport und Bewegung
auch die notwendige innerschulische und schulpoliti-
sche Unterstiitzung sein, sodass Uber die mittelfristige
Etablierung eines fachlbergreifenden Konzeptes der
Bewegungsforderung die mangelhaft ausgepragten
Merkmale von bewegungsférdernden Strukturen qua-

litativ optimiert werden kénnen.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich , Professionalitat der Lehrkrafte” birgt ins-
gesamt noch Entwicklungspotenzial. Zuklnftig sollte
ein Sportunterrichtsangebot durch fachausgebildetes
Personal sichergestellt werden. Erfreulich ist jedoch
die regelmaRige Teilnahme der Lehrkrafte an Fort- und
Weiterbildungen.
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GRUNDSCHULVERBUND SCHOTMAR-HOLZHAUSEN

Die Grundschule Schétmar-Holzhausen ist ein Grund-
schulverbund mit den Standorten Schétmar und Holz-
hausen. In Absprache mit der Schule haben die ge-
machten Angaben fir beide Standorte Giltigkeit. Die
dreiztigige Schule mit offenem Ganztagsangebot bietet
aktuell Platz fiir 240 Schiler*innen.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Grundschule Schoétmar-Holzhausen verflgt er-
freulicherweise Uber ein Konzept der Bewegungsfor-
derung, fuhrt Sport- und Bewegungsfeste durch und
nutzt teilweise auch aullerschulische Lernorte fir den
Sport. Die Organisation von Schularbeitsgemeinschaf-
ten im Bereich Bewegung und Sport sollte zuklnftig
etabliert werden.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die Grundschule Schoétmar-Holzhausen verfugt Gber
eine Sporthalle und Uber die personellen Ressourcen,
um lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleis-
ten. Ein Sportplatz steht nicht und ein Hallenbad nur
teilweise zu Verflgung. Eine Ausstattung der Schule mit
ergonomischem Schulmobiliar sowie mit Raumen fir
Entspannung und Ruhe ist nicht gegeben. Der Schul-
hof wird zum Teil als bewegungsfordernd bewertet. Die
Schule wiinscht sich fir eine Aufwertung des Schulhofs
mehr Spielgerate und weniger Asphalt.

Tab. 59: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept”im Grundschulverbund Schétmar-Holzhausen.

Merkmal Auspragung

Unsere Schule verflgt tber ein fachtbergreifendes In-

halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung. Trifft eher zu (2)

Unsere Schule fuhrt Sport- und

Tri h 2
Bewegungsfeste durch. rifft eher zu (2)

Unsere Schule nutzt auRerschulische

Lernorte flr den Sport. Teils/teils (3)

Unsere Schule organisiert Sport- und

Bewegungsangebote auRerunterricht- Trifft Gberhaupt

lich im Rahmen des schulischen Ganz- nicht zu (5)
tags (Schularbeitsgemeinschaften).

Tab. 60: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” im Grundschulverbund Schétmar-Holzhausen.

Merkmal Auspragung

Unsere Schule verflgt Uber eine Sporthalle, um einen

lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten. Trifft voll zu (1)

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen  Trifft Gberhaupt
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten. nicht zu (5)

Unsere Schule hat die Méglichkeit, Schwimm-

unterricht in einem Hallenbad anzubieten. Teils/teils (3)

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech- Trifft voll zu (1)
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stiihle mit beweglicher Sitzflache Trifft Gberhaupt
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags- nicht zu (5)
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau- Trifft Gberhaupt
me fir Entspannung und Ruhe. nicht zu (5)

Unsere Schule verfligt Uber einen

bewegungsférdernd gestalteten Schulhof. Teils/teils (3)




Tab. 61: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”
im Grundschulverbund Schétmar-Holzhausen.

Merkmal

Auspragung

An unserer Schule werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.

An unserer Schule wird dynamisches
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermdoglicht.

An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der
Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit
motorischen/kérperlichen Defiziten
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.

Trifft eher zu (2)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft voll zu (1)

Trifft eher zu (2)

Tab. 62: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und

Kooperationen”im Grundschulverbund Schétmar-Holzhausen.

Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfligt Gber ein ) :
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung. Teils/teils (3)
Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum Teils/teils (3)

Abbau von z. B. Ruickenproblemen, Stress etc.

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-
angebote flr Schiler*innen ein.

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft eher zu (2)

Trifft Gberhaupt

Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (5)
Tab. 63: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der
Lehrkrdfte” im Grundschulverbund Schétmar-Holzhausen.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlieR- )
Trifft voll zu (1)

lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.

Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen
Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

Trifft eher zu (2)

LEHREN UND LERNEN

Die Grundschule bietet lehrplangerechten Sportun-
terricht und bei Bedarf auch Sportférderunterricht an.
Zudem werden Bewegungs- und Entspannungspau-
sen groftenteils in den Unterricht integriert. Aufgrund
des nicht vorhandenen ergonomischen Schulmobili-
ars kann kein dynamisches Sitzen ermaoglicht werden.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Die Schule kooperiert mit Expert*innen aus dem Be-
reich Bewegungsforderung. Diese Zusammenarbeit
sollte dazu genutzt werden, das Steuerungsteam zu
verstarken und dadurch auch die entwicklungsfahigen
Merkmale hinsichtlich bewegungsfordernder Schul-
strukturen zu optimieren.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich ,Professionalitat der Lehrkrafte” ist ins-
gesamt als erfreulich zu bewerten, da ausschlieRlich
fachausgebildete Sportlehrkréfte den Unterricht an-
bieten und die Lehrkrafte zudem regelmalig an Fort-
bzw. Weiterbildungen zu Bewegung, Sport und Ge-
sundheit teilnehmen.
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GRUNDSCHULE SCHOTMAR-WASSERFUHR

Die Grundschule Schotmar-Wasserfuhr ist eine zweizi-
gige Schule mit aktuell 230 Schiler*innen.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Merkmale im Bereich ,Schulsport und Bewegungs-
konzept” wurden von der Grundschule Schétmar-Was-
serfuhr durchweg positiv bewertet.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die infrastrukturellen Gegebenheiten zur Sicherung ei-
nes lehrplangerechten Sportunterrichts wurden von der
Grundschule Schotmar-Wasserfuhr sehr gut bewertet.
Zudem verflgt die Schule Uber einen bewegungsfor-
dernd gestalteten Schulhof. Die Grundschule winscht
sich fur die Ausgestaltung des Schulhofs groRRere Spiel-
gerdte wie z. B. ein KlettergerUst. Eine Ausstattung der
Schule mit ergonomischem Schulmobiliar sowie mit
Raumen fur Entspannung und Ruhe ist nicht gegeben.

Tab. 64: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept”in der Grundschule Schétmar-Wasserfuhr.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt tber ein fachtbergreifendes In-
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuihrt Sport- und
Bewegungsfeste durch.

Unsere Schule nutzt auRerschulische
Lernorte flr den Sport.

Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht-
lich im Rahmen des schulischen Ganz-

tags (Schularbeitsgemeinschaften).

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Trifft eher zu (2)

Trifft eher zu (2)

Tab. 65: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen”in der Grundschule Schétmar-Wasserfuhr.

Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfugt Uber eine Sporthalle, um einen )
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten. Trifft voll zu (1)
Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen )
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten. Trifft voll zu (1)
Unsere Schule hat die Moglichkeit, Schwimm- )
unterricht in einem Hallenbad anzubieten. Trifftvoll zu (1)
Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech- Trifft voll zu (1)

ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stiihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau-
me fir Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft eher zu (2)




Tab. 66: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”
in der Grundschule Schétmar-Wasserfuhr.

Merkmal Auspragung

An unserer Schule werden Bewegungs- und

Entspannungspausen in den Unterricht integriert. Trifft eher zu (2)

An unserer Schule wird dynamisches Trifft Gberhaupt
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermdoglicht. nicht zu (5)

An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der Trifft voll zu (1)
Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit Trifft voll zu (1)
motorischen/kérperlichen Defiziten
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.

Tab. 67: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen”in der Grundschule Schétmar-Wasserfuhr.

Merkmal Auspragung

Unsere Schule verfugt Gber ein

Steuerungsteam fir Sport und Bewegung. Trifft eher zu (2)

Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum
Abbau von z. B. Ruckenproblemen, Stress etc.

Trifft eher
nicht zu (4)

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-

angebote flr Schiler*innen ein. Teils/teils (3)

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport- Teils/teils (3)
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine

. . : Teils/teils (3
Kooperation mit Sportvereinen. / (3)
Tab. 68: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Grundschule Schétmar-Wasserfuhr.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlieR- )
Trifft voll zu (1)

lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.

Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen Trifft voll zu (1)
Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

LEHREN UND LERNEN

Die Grundschule Schétmar-Wasserfuhr bietet lehr-
plangerechten Sportunterricht und bei Bedarf auch
Sportforderunterricht an. Zudem werden Bewegungs-
und Entspannungspausen in den Unterricht integriert.
Aufgrund des nicht vorhandenen ergonomischen
Schulmobiliars kann auch kein dynamisches Sitzen er-
moglicht werden.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Positiv hervorzuheben ist das Steuerungsteam der
Schule flur Sport und Bewegung. Es ist jedoch keine
verlassliche Kooperation mit Sportvereinen und Ex-
pert*innen aus dem Bereich Bewegungsforderung
vorhanden. Zudem wird auf berufsbedingte Belastun-

gen der Lehrkrafte bislang kaum geachtet.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Die Professionalitdt der Lehrkrafte ist in der Grund-
schule Schotmar-Wasserfuhr in vollem Mal3e gewahr-
leistet.
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GRUNDSCHULE WUSTEN

Die Grundschule Wiisten ist eine zweizligige Schule mit
aktuell 200 Schiler*innen.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Positiv hervorzuheben ist die Verflgbarkeit eines Kon-
zepts der Bewegungsforderung an der Grundschule
Waisten. Sport- und Bewegungsfeste werden durchge-
fahrt. Jedoch werden aulRerschulische Lernorte fir den
Sport nur sporadisch genutzt und es finden keine regel-
maligen Sport-Schularbeitsgemeinschaften statt.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die infrastrukturelle Ausstattung der Grundschule Wis-
ten zur Sicherung eines lehrplangerechten Sportunter-
richts ist positiv zu bewerten. Jedoch sollte die Aus-
stattung der Schule mit ergonomischem Schulmobiliar
sowie mit Rdumen fir Entspannung und Ruhe zuklnf-
tig in den Fokus rucken. Fir den Erhalt des Schulhofs
wiinscht sich die Schule finanzielle und personelle Un-
terstltzung. Holzelemente mussen regelmaRig ersetzt
werden und der Bodenbelag ist bei Regen nicht robust,
sodass Teile des Schulhofs gesperrt werden missen. Zu-
dem wird ein entsprechender Belag (Kunststoff mit Li-
nierung) fur einen FuRballplatz gewlinscht.

Tab. 69: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept”in der Grundschule Wiisten.

Merkmal Auspragung
Unsere Schule verflgt Gber ein fachubergreifendes In- )
Trifft voll 1
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung. rifft voll zu (1)
hule fiih -
Unsere Schule fuhrt Sport- und Trifft voll zu (1)
Bewegungsfeste durch.
Unsere Schule nutzt auRerschulische ) )
Lernorte flr den Sport. Teils/teils (3)
Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht- ) )
lich im Rahmen des schulischen Ganz- Teils/teils (3)
tags (Schularbeitsgemeinschaften).
Tab. 70: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” in der Grundschule Wiisten.
Merkmal Auspragung
U Schul fugt Uber eine Sporthall i '
nsere Schule verfugt Gber eine Sporthalle, um einen Trifft voll zu (1)

lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule hat die Moglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau-
me fir Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft eher zu (2)

Trifft eher zu (2)

Trifft eher zu (2)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft eher zu (2)




Tab. 71: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”
in der Grundschule Wiisten.

Merkmal

Auspragung

An unserer Schule werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.

An unserer Schule wird dynamisches
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermdoglicht.

An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der
Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit

Trifft voll zu (1)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft voll zu (1)

Trifft Uberhaupt

motorischen/kérperlichen Defiziten nicht zu (5)
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 72: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen” in der Grundschule Wiisten.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfligt Gber ein ) :
. Teils/teils (3
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung. / (3)
Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun- )
) S - Trifft eher
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum nicht zu (4)
Abbau von z. B. Ruickenproblemen, Stress etc.
Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs- Trifft eher
angebote flr Schiler*innen ein. nicht zu (4)

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine

Teils/teils (3)

Trifft Gberhaupt

Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (5)
Tab. 73: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Grundschule Wiisten.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlieR- Trifft voll zu (1)
lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.
Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen Trifft voll zu (1)

Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

LEHREN UND LERNEN

Die Grundschule Wiusten bietet lehrplangerechten
Sportunterricht an. Zudem werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.
Aufgrund des nicht vorhandenen ergonomischen
Schulmpbiliars kann auch kein dynamisches Sitzen
ermoglicht werden. Zudem wird Schiler*innen mit
motorischen Defiziten kein Sportforderunterricht an-
geboten bzw. besteht diesbezlglich gegenwartig ggf.
kein Bedarf.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Die Bewertung der Schule im Bereich "Schulmanage-
ment und Kooperationen" verdeutlicht erhebliches
Entwicklungspotenzial. Die Etablierung eines Steue-
rungsteams fir Sport und Bewegung kdnnte einen
wichtigen Schritt zu einem verstdrkten Fokus auf die
bewegungsfordernde Schulentwicklung darstellen, zu-
mal ausschlieBlich fachausgebildete Lehrkréfte tatig
sind. Eine Kooperation mit einem Sportverein existiert
offensichtlich nicht.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich ,Professionalitat der Lehrkrafte” ist ins-
gesamt als erfreulich zu bewerten, da ausschlieRlich
fachausgebildete Sportlehrkréfte den Unterricht an-
bieten und die Lehrkrafte zudem regelmalig an Fort-
bzw. Weiterbildungen zu Bewegung, Sport und Ge-
sundheit teilnehmen.
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REALSCHULE ASPE

Die Realschule Aspe ist eine dreizligige Schule mit aktu-
ell 542 Schiler*innen.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Merkmale im Bereich ,Schulsport und Bewegungs-
konzept” wurden von der Realschule Aspe insgesamt
positiv bewertet. Erfreulicherweise verfugt die Schule
Gber ein Konzept der Bewegungsforderung, organisiert
Sport-Arbeitsgemeinschaften und fiihrt Sport- und Be-
wegungsfeste durch. Gelegentlich werden auch aulRer-
schulische Lernorte fiir den Sport genutzt.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die Realschule Aspe verflgt Uber die infrastrukturel-
len Rahmenbedingungen fur einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht. Auch Raume fir Entspannung und
Ruhe sind vorhanden. Die Ausstattung der Schule mit
ergonomischem Schulmobiliar sowie die bewegungsfor-
dernde Gestaltung des Schulhofs zeigen noch Entwick-
lungspotenzial. Hierfiir nennt die Schule mehr Bewe-
gungs- und Aufenthaltsflichen mit Wohlfuhlcharakter
und mehr Bewegungsangebote wie Basketball, FuRball,
eine Boulderwand oder Skatebahn. Die Verantwortli-
chen der Schule schlagen vor, das gesamte Gelande des
Schulzentrums unter Einbeziehung der Bildungspartner
und der Kita, neu zu planen.

Tab. 74: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept”in der Realschule Aspe.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt tber ein fachtbergreifendes In-
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuihrt Sport- und
Bewegungsfeste durch.

Unsere Schule nutzt auRerschulische
Lernorte flr den Sport.

Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht-
lich im Rahmen des schulischen Ganz-

tags (Schularbeitsgemeinschaften).

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Teils/teils (3)

Trifft voll zu (1)

Tab. 75: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” in der Realschule Aspe.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt Uber eine Sporthalle, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule hat die Moglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stiihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau-
me fir Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Teils/teils (3)

Trifft eher zu (2)

Teils/teils (3)




Tab. 76: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”
in der Realschule Aspe.

Merkmal Auspragung
An unserer Schule werden Bewegungs- und Trifft eher
Entspannungspausen in den Unterricht integriert. nicht zu (4)
An unserer Schule wird dynamisches . )
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermaoglicht. Teils/teils (3)
An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der Teils/teils (3)

Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit

Trifft Uberhaupt

motorischen/kérperlichen Defiziten nicht zu (5)
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 77: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen” in der Realschule Aspe.
Merkmal Auspragung

Unsere Schule verfugt Gber ein
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung.

Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum
Abbau von z. B. Ruckenproblemen, Stress etc.

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-
angebote flr Schiler*innen ein.

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine
Kooperation mit Sportvereinen.

Trifft eher zu (2)

Trifft eher
nicht zu (4)

Teils/teils (3)

Teils/teils (3)

Trifft eher zu (2)

Tab. 78: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Realschule Aspe.

Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlief3- Trifft voll zu (1)
lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.
Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen Teils/teils (3)

Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

LEHREN UND LERNEN

Trotz guter infrastruktureller Voraussetzungen und
ausgebildeten Fachlehrkraften wird lehrplangerech-
ter Sportunterricht nur zum Teil realisiert. Zudem wird
Schiler*innen mit motorischen Defiziten kein Sport-
forderunterricht angeboten bzw. besteht diesbezlg-
lich gegenwartig ggf. kein Bedarf.

Aufgrund des nicht ausreichend vorhandenen ergo-
nomischen Schulmobiliars kann auch nur teilweise
dynamisches Sitzen ermdglicht werden. Zudem wer-
den Bewegungs- und Entspannungspausen nur selten
in den Unterricht integriert.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Die Schule verfugt Uber ein Steuerungsteam fir Sport
und Bewegung sowie eine Kooperation mit Sportver-
einen. Eine verladssliche Kooperation mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsforderung, der Einbezug
von Eltern in Bewegungsangebote sowie die Beach-
tung berufsbedingter Belastungen der Lehrkrafte bie-
ten weiteres Entwicklungspotenzial.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

AusschlieRlich fachausgebildete Sportlehrkrafte bieten
den Unterricht an. Jedoch nehmen diese nur teilwei-
se an Fort- bzw. Weiterbildungen zu Bewegung, Sport
und Gesundheit teil.
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EDUARD-HOFFMANN-REALSCHULE

Die Eduard-Hoffmann-Realschule ist eine dreizligige
Schule mit gebundenem Ganztagsangebot und aktuell
520 Schiler*innen. AuRerhalb des reguldren Sportun-
terrichts wird "Soziales Lernen mit bewegten Spielen"
angeboten.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Ein fachlbergreifendes Inhalts- und Methodenkonzept
der Bewegungsforderung liegt nur teilweise vor. Uber
die (Weiter-)Entwicklung eines solchen sollte grund-
satzlich nachgedacht werden. Das setzt voraus, dass
ein zuverldssiges Steuerungsteam fir Sport und Bewe-
gung etabliert wird. Damit ware auch eine Grundlage
geschaffen, die weiteren Probleme (s. Merkmalskenn-
zeichnung trifft Gberhaupt nicht zu/trifft eher nicht zu)
zielfUhrender zu I6sen.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die Eduard-Hoffmann-Realschule verflgt erfreulicher-
weise Uber einen Sportplatz und die personellen Res-
sourcen, um einen lehrplangerechten Sportunterricht
zu gewahrleisten. Sie hat jedoch nach eigenen Angaben
keinen zuverldssigen Zugang zu einer Sporthalle sowie
zu einem Lehrschwimmbecken. Eine Ausstattung der
Schule mit ergonomischem Schulmobiliar sowie mit
Raumen fir Entspannung und Ruhe sowie eine bewe-
gungsfordernde Gestaltung des Schulhofs sind nicht ge-
geben.

Tab. 79: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept” in der Eduard-Hoffmann-Realschule.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt tber ein fachtbergreifendes In-

halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuihrt Sport- und
Bewegungsfeste durch.

Unsere Schule nutzt auRerschulische
Lernorte flr den Sport.

Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht-

Teils/teils (3)

Trifft eher zu (2)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft Uberhaupt

lich im Rahmen des schulischen Ganz- nicht zu (5)
tags (Schularbeitsgemeinschaften).
Tab. 80: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” in der Eduard-Hoffmann-Realschule.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verflgt Uber eine Sporthalle, um einen ) )
s P ! Teils/teils (3)

lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule hat die Méglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stiihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau-
me fir Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft eher zu (2)

Teils/teils (3)

Trifft eher zu (2)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)




Tab. 81: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”

in der Eduard-Hoffmann-Realschule.

Merkmal Auspragung
An unserer Schule werden Bewegungs- und Trifft eher
Entspannungspausen in den Unterricht integriert. nicht zu (4)
An unserer Schule wird dynamisches Trifft Gberhaupt
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermaoglicht. nicht zu (5)
e Sl T i e
P 8 nicht zu (4)

Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit

Trifft Uberhaupt

motorischen/kérperlichen Defiziten nicht zu (5)
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 82: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen” in der Eduard-Hoffmann-Realschule.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfligt Gber ein ) .
N g Teils/teils (3)
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung.
Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun- )
) S - Trifft eher
gen und trifft MaBnahmen fir die Lehrkrafte zum )
nicht zu (4)

Abbau von z. B. Ruickenproblemen, Stress etc.

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-
angebote flr Schiler*innen ein.

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Teils/teils (3)

Trifft Gberhaupt

Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (5)

Tab. 83: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der

Lehrkrdfte” in der Eduard-Hoffmann-Realschule.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlieR- Trifft voll zu (1)
lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.
Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.

Weiterbildungen zu den Themen Teils/teils (3)

Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

LEHREN UND LERNEN

Die Schule kann moglicherweise aufgrund der zu gerin-
gen Sporthallenkapazitaten keinen lehrplangerechten
Sportunterricht anbieten. Zudem wird Schiler*innen
mit motorischen Defiziten kein Sportforderunterricht
angeboten bzw. besteht diesbezlglich gegenwartig
ggf. kein Bedarf. Aufgrund des nicht vorhandenen er-
gonomischen Schulmobiliars kann auch kein dynami-
sches Sitzen ermoglicht werden. Zudem werden Be-
wegungs- und Entspannungspausen in den Unterricht
nur sporadisch integriert.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Problemubergreifend und -losend durfte einerseits
die Bildung eines Steuerungsteams fir Sport und Be-
wegung und andererseits die innerschulische sowie
schulpolitische Unterstitzung sein, sodass Uber die
mittelfristige Etablierung eines fachubergreifenden
Konzeptes der Bewegungsforderung die mangelhaft
ausgepragten Merkmale bewegungsfordernder Schul-
strukturen qualitativ optimiert werden kénnen.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Erfreulicherweise unterrichten an der Eduard-Hoff-
mann-Realschule  ausschliefRlich  fachausgebilde-
te Sportlehrkréfte, die jedoch nur unregelmalRig an
Fort- und Weiterbildungen zu den Themen Bewegung,
Sport und Gesundheit teilnehmen.
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RUDOLPH-BRANDES-GYMNASIUM

Das Rudolph-Brandes-Gymnasium ist eine flnfzlgige
Schule und bietet aktuell Platz fir 1.023 Schiiler*innen.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Erfreulicherweise fihrt das Gymnasium regelmaRig
Sport- und Bewegungsfeste durch, es bietet Sport- und
Bewegungsangebote im Rahmen von Schularbeitsge-
meinschaften an und nutzt teilweise auch aullerschu-
lische Lernorte flr den Sport. Die Schule verfiigt Gber
kein vollstandig ausgerarbeitetes fachibergreifendes
Inhalts- und Methodenkonzept der Bewegungsforde-
rung.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Das Gymnasium bewertet die Verfigbarkeit von Sport-
halle, Sportplatz, Schwimmhalle und personellen Res-
sourcen zur Sicherung eines lehrplangerechten Sportun-
terrichts als gut bzw. sehr gut. Die Schule verfligt zudem
Uber einen bewegungsfordernd gestalteten Schulhof,
welcher nach Wunsch der Schule um eine Spielflache
mit kleinen Toren z. B. zum FuBballspielen erganzt wer-
den konnte. Eine Ausstattung der Schule mit ergonomi-
schem Schulmobiliar sowie mit Raumen fir Entspan-
nung und Ruhe ist nicht gegeben.

Tab. 84: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept”im Rudolph-Brandes-Gymnasium.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt tber ein fachtbergreifendes In-
halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuihrt Sport- und
Bewegungsfeste durch.

Unsere Schule nutzt auRerschulische
Lernorte flr den Sport.

Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht-
lich im Rahmen des schulischen Ganz-

tags (Schularbeitsgemeinschaften).

Teils/teils (3)

Trifft voll zu (1)

Teils/teils (3)

Trifft voll zu (1)

Tab. 85: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” im Rudolph-Brandes-Gymnasium.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt Uber eine Sporthalle, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule hat die Moglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau-
me flr Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft eher zu (2)

Trifft voll zu (1)

Trifft voll zu (1)

Trifft eher zu (2)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft voll zu (1)
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Tab. 86: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”
im Rudolph-Brandes-Gymnasium.

Merkmal Auspragung
An unserer Schule werden Bewegungs- und Trifft eher
Entspannungspausen in den Unterricht integriert. nicht zu (4)

An unserer Schule wird dynamisches
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermaoglicht.

An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der
Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft eher zu (2)

Trifft Uberhaupt

motorischen/kérperlichen Defiziten nicht zu (5)
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.
Tab. 87: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und
Kooperationen”im Rudolph-Brandes-Gymnasium.
Merkmal Auspragung
Unsere Schule verfugt Gber ein A

Steuerungsteam fir Sport und Bewegung.

Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkrafte zum

Trifft Gberhaupt

N nicht zu (5
Abbau von z. B. Ruckenproblemen, Stress etc. )
Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs- Trifft eher
angebote flr Schiler*innen ein. nicht zu (4)
Unsere Schule kooperi i * '
' periert m|} Expert*innen Trifft eher
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport- nicht zu (4)
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).
Unsere Schule hat eine Trifft eher
Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (4)
Tab. 88: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,, Professionalitdt der
Lehrkrdfte” im Rudolph-Brandes-Gymnasium.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlieR- )
Trifft voll zu (1)

lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.

Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen
Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

Trifft eher zu (2)

LEHREN UND LERNEN

Das Rudolph-Brandes-Gymnasium bietet lehrplange-
rechten Sportunterricht an. Aufgrund des nicht vor-
handenen ergonomischen Schulmobiliars kann auch
kein dynamisches Sitzen ermoglicht werden. Zudem
werden Bewegungs- und Entspannungspausen in
den Unterricht nur sporadisch integriert. Zudem wird
Schiler*innen mit motorischen Defiziten kein Sport-
forderunterricht angeboten bzw. besteht diesbezlg-
lich gegenwartig ggf. kein Bedarf.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Die Merkmale im Bereich "Schulmanagement und Ko-
operationen" wurden vom Rudolph-Brandes-Gymna-
sium insgesamt problematisch bewertet. Problem-
Ubergreifend und -16send dirfte einerseits die Bildung
eines Steuerungsteams flr Sport und Bewegung und
andererseits die innerschulische sowie schulpoliti-
sche Unterstltzung sein, sodass Uber die mittelfristi-
ge Etablierung eines fachlbergreifenden Konzeptes
der Bewegungsforderung die mangelhaft ausgeprag-
ten Merkmale bewegungsfordernder Schulstrukturen
qualitativ optimiert werden kénnen.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich ,Professionalitat der Lehrkrafte” ist ins-
gesamt als erfreulich zu bewerten, da ausschlieRlich
fachausgebildete Sportlehrkréfte den Unterricht an-
bieten und die Lehrkréfte zudem an Fort- bzw. Weiter-
bildungen zu Bewegung, Sport und Gesundheit teil-
nehmen.
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ERICH KASTNER-SCHULE

Die Erich K&stner-Schule ist eine einzligige Forderschu-
le mit derzeit 114 Schiler*innen. AulRerhalb des regu-
|aren Sportunterrichts bietet die Schule FuRball, Reiten
und Fitness im Rahmen von Arbeitsgemeinschaften an.

SCHULSPORT UND BEWEGUNGSKONZEPT

Die Erich Kastner-Schule verflgt Uber ein fachuber-
greifendes Konzept der Bewegungsforderung. Zudem
organisiert sie auRerunterrichtliche Sportangebote im
Rahmen von Schularbeitsgemeinschaften. AuRRerschu-
lische Lernorte werden nur teilweise fir den Sport ge-
nutzt. Sport- und Bewegungsfeste werden eher nicht
durchgefihrt.

INFRASTRUKTURELLE RAHMENBEDINGUNGEN

Die Forderschule verfligt Uber eine Sporthalle und die
personellen Ressourcen zur Realisierung eines lehr-
plangerechten Sportunterrichts und hat auRerdem die
Moglichkeit, Schwimmunterricht anzubieten. Ein Sport-
platz steht jedoch nicht zur Verfligung. Eine Ausstattung
der Schule mit ergonomischem Schulmobiliar sowie
mit Raumen fur Entspannung und Ruhe ist nicht gege-
ben und auch der Schulhof wird nicht als bewegungs-
fordernd bewertet. Fir eine bewegungsforderndere Ge-
staltung des Schulhofs wiinscht sich die Schule jegliche
Form von Spielgeraten sowie Basketballkorbe.

Tab. 89: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Schulsport- und
Bewegungskonzept”in der Erich Késtner-Schule.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt tber ein fachtbergreifendes In-

halts- und Methodenkonzept der Bewegungsforderung.

Unsere Schule fuihrt Sport- und
Bewegungsfeste durch.

Unsere Schule nutzt auRerschulische
Lernorte flr den Sport.

Unsere Schule organisiert Sport- und
Bewegungsangebote auRerunterricht-
lich im Rahmen des schulischen Ganz-

tags (Schularbeitsgemeinschaften).

Trifft eher zu (2)

Trifft eher
nicht zu (4)

Teils/teils (3)

Trifft eher zu (2)

Tab. 90: Merkmalsausprdgungen im Bereich , Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen” in der Erich Kdstner-Schule.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verflgt Uber eine Sporthalle, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber einen Sportplatz, um einen
lehrplangerechten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule hat die Méglichkeit, Schwimm-
unterricht in einem Hallenbad anzubieten.

Unsere Schule verflgt Uber personel-
le Ressourcen, um einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht zu gewahrleisten.

Unsere Schule verflgt Gber ergonomisches Schul-
mobel (z. B. Stiihle mit beweglicher Sitzflache
und Hoheneinstellung sowie Tische mit schrags-
tellbarer Tischplatte und Hoheneinstellung).

In unserem Schulgebaude existieren Rau-
me fir Entspannung und Ruhe.

Unsere Schule verfligt Uber einen
bewegungsfordernd gestalteten Schulhof.

Trifft voll zu (1)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft voll zu (1)

Trifft voll zu (1)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)




Tab. 91: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,Lehren und Lernen”
in der Erich Kastner-Schule.

Merkmal

Auspragung

An unserer Schule werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.

An unserer Schule wird dynamisches
Sitzen (mit ergonomischen Schulmaobeln) ermdoglicht.

An unserer Schule wird lehrplangerechter
Sportunterricht angeboten (Anzahl der
Pflichtstunden wird eingehalten).

An unserer Schule wird Schiler*innen mit
motorischen/kérperlichen Defiziten
Sportforderunterricht angeboten, wenn erforderlich.

Trifft eher zu (2)

Trifft Gberhaupt
nicht zu (5)

Trifft voll zu (1)

Teils/teils (3)

Tab. 92: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Schulmanagement und

Kooperationen”in der Erich Kdstner-Schule.

Merkmal

Auspragung

Unsere Schule verfugt Gber ein
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung.

Unsere Schule achtet auf berufsbedingte Belastun-
gen und trifft MaRnahmen fur die Lehrkréfte zum
Abbau von z. B. Ruckenproblemen, Stress etc.

Unsere Schule bezieht Eltern in Bewegungs-
angebote fir Schiler*innen ein.

Unsere Schule kooperiert mit Expert*innen
aus dem Bereich Bewegungsférderung (Sport-
wissenschaft, Krankenkassen, Medizin, ...).

Unsere Schule hat eine

Trifft eher zu (2)

Teils/teils (3)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft eher
nicht zu (4)

Trifft Gberhaupt

Kooperation mit Sportvereinen. nicht zu (5)
Tab. 93: Merkmalsausprdgungen im Bereich ,,Professionalitdt der
Lehrkrdfte” in der Erich Kdstner-Schule.
Merkmal Auspragung
An unserer Schule unterrichten ausschlieR- Trifft voll zu (1)
lich fachausgebildete Sportlehrkréfte.
Unsere Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Fort- bzw.
Weiterbildungen zu den Themen Trifft voll zu (1)

Bewegung, Sport und Gesundheit teil.

LEHREN UND LERNEN

Die Erich Kastner-Schule bietet lehrplangerechten
Sportunterricht und bei Bedarf teilweise auch Sport-
forderunterricht an. Zudem werden Bewegungs- und
Entspannungspausen in den Unterricht integriert.
Aufgrund des nicht vorhandenen ergonomischen
Schulmobiliars kann jedoch kein dynamisches Sitzen
ermoglicht werden.

SCHULMANAGEMENT UND KOOPERATIONEN

Die Forderschule verfligt erfreulicherweise Uber ein
Steuerungsteam fur Sport und Bewegung. Es ist je-
doch keine Kooperation mit Sportvereinen vorhanden.
Auch der Einbezug der Eltern sowie die Kooperation
mit Expert*innen aus dem Bereich Bewegungsforde-
rung sollte zukinftig ausgebaut werden, ebenso wie
praventive MaRRnahmen zum Abbau berufsbedingter
Belastungen der Lehrkrafte.

PROFESSIONALITAT DER LEHRKRAFTE

Der Bereich ,Professionalitat der Lehrkrafte” ist ins-
gesamt als erfreulich zu bewerten, da ausschlieRlich
fachausgebildete Sportlehrkréfte den Unterricht an-
bieten und die Lehrkrafte zudem regelmalig an Fort-
bzw. Weiterbildungen zu Bewegung, Sport und Ge-
sundheit teilnehmen.
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Stadt Bad Salzuflen

UBERSICHT UBER DIE ANALYSEERGEBNISSE DER SCHULEN

Zusammenfassend kdnnen an den Schulen der Stadt Bad Salz-
uflen vier Hauptprobleme identifiziert werden:

Erstens sollten auch die Faktoren Ergonomie, Ruhe und Ent-
spannung einen Platz im Schulalltag finden und infrastrukturell
als auch konzeptionell deutlich mehr Aufmerksamkeit erhalten.

Zweitens fehlt es an Kooperationen mit Expert*innen fir Be-
wegungsforderung und deren Expertise zur Etablierung eines
Konzeptes der schulischen Bewegungs- und Gesundheitsforde-
rung. In diesem Kontext sollten auch berufsbedingte Belastun-
gen der Lehrkrafte Beachtung finden.

Tab. 94: Einzelwertungen der Schulen
(Wertungen ,Teils/teils (3), ,Trifft eher nicht zu (4)“und ,Trifft nicht zu (5)”).

Drittens kdnnten Kooperationen mit Sportvereinen insbeson-
dere die Implementierung weiterer Sport-AGs unterstitzen.

Viertens ist die nicht befriedigende Situation der Sportplatznut-
zung zu benennen fir eine nicht unerhebliche Anzahl von
Grundschulen/Forderschule.

Die dargestellten Ergebnisse bilden eine gute Grundlage, um
gezielte Gespriache mit den Schulen zum Abbau der Schwa-
chen und zur Festigung der Starken zu fiihren, um damit dem
gesellschaftlichen Anliegen, die Schulen zu bewegungsfor-
dernden und gesunden Orten fiir die Schiiler*innen und Leh-
rer*innen auszubauen, nachzukommen.

Merkmale

Schulsport und Bewegungskonzept

1 Fachibergreifendes Inhalts- und Metho-
denkonzept Bewegungsforderung

2 Sport und Bewegungsfeste werden durchgefihrt
3 Fur Sport werden aufRerschulische Lernorte genutzt

4 Sport- und Bewegungsangebote im Rah-
men von Schularbeitsgemeinschaften

Infrastrukturelle
Rahmenbedingungen

5 Sporthalle fur lehrplangerechten Unterricht
6 Sportplatz fir lehrplangerechten Unterricht
7 Moglichkeit, Schwimmunterricht in einem Hallenbad anzubieten.
8 Personelle Ressourcen flr lehrplangerechten Sportunterricht
9 Ergonomisches Schulmobiliar vorhanden
10 Raume fir Entspannung und Ruhe vorhanden

11 Bewegungsfordernd gestalteter Schulhof

Lehren und Lernen
12 Bewegungs- und Entspannungspausen im Unterricht integriert
13 Dynamisches Sitzen wird ermaoglicht
14 Lehrplangerechter Unterricht wird angeboten

15 Forderunterricht fir Schiler*innen mit mo-
torischen/kérperlichen Defiziten

Schulmanagement und Kooperationen

16 Schule verflgt Uber ein
Steuerungsteam fir Sport und Bewegung

17 Beachtung von berufsbedingten Belastungen der Lehrkrafte
18 Eltern werden fir Bewegungsangebote einbezogen
19 Kooperationen mit Expert*innen fur Bewegungsforderung

20 Kooperationen mit Sportvereinen

Professionalitédt der Lehrkrifte
21 AusschlieRlich fachausgebildete Lehrkréfte

22 Lehrkrafte nehmen regelmaRig an Weiterbildungen teil

1. Grundschule Ahornstralie 7. Grundschule Wisten

2. Grundschule Elkenbreder Weg 8. Realschule Aspe

3. Grundschule Knetterheide 9. Eduard-Hoffmann-Realschule
4. Grundschule Lockhausen 10. Rudolph-Brandes-Gymnasium
5. Grundschulverbund Schétmar-Holzhausen 11. Erich Kastner-Schule

6. Grundschule Schétmar Wasserfuhr



Ein weiterer Analyseansatz war, die in den "Nationalen Emp-
fehlungen fir Bewegung und Bewegungsforderung" (BZgA) be-
nannten Merkmale zu vergleichen, die Gber z. T. sehr umfassen-
de internationale Untersuchungen mittels Evidenzbasierung in
signifikante, erfolgversprechende und weitere gesundheitsfor-
dernde Effekte eingeordnet werden kénnen (vgl. Erlduterungen
auf Seite 88). Diese werden zusammengefasst fir die Grund-
schulen und die weiterfiihrenden Schulen dargestellt und in ei-
nen bundesweiten Vergleich gesetzt (INSPO-Bundesschnitt, vgl.
Tab. 95).

Tab. 95: Zusammenfassung und lberregionale Gegeniiber-
stellung ausgewdhlter Strukturmerkmale nach Evidenzkri-
terien der Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen in
der Stadt Bad Salzuflen (in grin: INSPO-Bundesschnitt)

Im Uberregionalen Kontext sind die Ergebnisse miteinander in
etwa vergleichbar, was auf generelle Starken und Schwachen
der Implementierung bewegungsfordernder Schulstrukturen
hinweist. Die vorgenannten Hauptprobleme der Schulen in der
Stadt Bad Salzuflen (Ergonomie, Sportplatznutzung und Koope-
rationen mit Sportvereinen) zeigen sich ebenso im Uberregio-
nalen Vergleich und sollten schulpolitisch daher auch zielfiih-
rend und l6sungsorientiert angenommen werden.

Aus den vorgenommenen Analysen und Ruckmeldungen der
Schulen lassen sich konkrete Aspekte fir eine zielfihrende wei-
tere bewegungsférdernde Qualitatsentwicklung der Schulkul-
tur ableiten. Ziel sollte es sein, Uber die Etablierung eines Steu-
erungsteams der fachibergreifenden Bewegungsforderung die
Merkmale Entspannungspausen, ergonomisches Schulmobiliar,
Kooperation mit Sportvereinen, Einbezug der Eltern weiter zu
verbessern und dariber hinaus berufsbedingten Belastungen
des Lehrpersonals gezielter vorzubeugen.

Merkmale

Grundschulen
(Stadt Bad Salzuflen n=7,
INSPO n=272)

Weiterfiihrende Schulen
(Stadt Bad Salzuflen n=3,
INSPO n=186)

Signifikante gesundheitsférdernde Effekte

Sporthalle, die einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht gewahrleistet

Sportplatz, der einen lehrplangerech-
ten Sportunterricht gewdhrleistet

Personal zur Sicherung eines lehr-
plangerechten Sportunterrichts

Integration von Bewegungs- und Ent-
spannungspausen in den Unterricht

Ergonomisches Schulmobiliar

100% 81 % 67% 79%
43% 49 % 92% 58%
79% 78% 83% 90 %
75% 71% 25% 42%
11% 44% 17% 38%

Erfolgversprechende gesundheitsférdernde Effekte

Schularbeitsgemeinschaf-

ten flr Sport und Bewegung /5% T 67% 72%
Kooperation mit Sportvereinen 18% 71 % 33% 56 %
Weitere gesundheitsfordernde Effekte
Steuerungsteam flr Sport und Bewegung 57% 62 % 63% 41%
Bewegungsfordernder Schulhof 75% 64 % 50% 47 %
Einbezug von Eltern in Sportangebote 39% 43 % 25% 25%

1 Trifft voll zu = 100%; 2 trifft eher zu = 75%; 3 teils/teils = 50%;

4 trifft eher nicht zu = 25%; 5 trifft nicht zu = 0%

2. Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse der Sport- und Bewegungsstrukturen
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SPORT UND BEWEGUNG IN
KINDERTAGESSTATTEN UND BEI
KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN

Bewegung und Bewegungserfahrungen sind gerade in der fri-
hen Kindheit von grundlegender Bedeutung fir die ganzheitli-
che Entwicklung eines Menschen. Bewegung hat fir die Wahr-
nehmung, die kognitive und emotionale und nicht zuletzt fur
die soziale Entwicklung einen hohen Stellenwert. Aktuelle Stu-
dien belegen, dass Kinder immer haufiger korperliche Auffal-
ligkeiten wie Haltungsschaden, Ubergewicht, Koordinationssté-
rungen und Beeintrachtigungen der Wahrnehmungsfahigkeit
zeigen. Um diesen Symptomen entgegenzuwirken und eine ge-
sunde Entwicklung von Kindern zu fordern, muss Bewegung ein
selbstverstandlicher Bestandteil des kindlichen Alltags sein. Kin-
der bringen, korperlich betrachtet, alle Voraussetzungen mit,
um sich ausreichend zu bewegen. Trotzdem tun sie es nicht im-
mer. Sie brauchen die Moglichkeiten, den AnstoRR und auch die
Hilfestellung, umin "gesunde Bewegung" zu kommen. Hier kon-
nen insbesondere Kindertagesstatten einen wesentlichen Bei-
trag leisten.

Um die zur Verfiigung stehenden Rahmenbedingungen in den
Einrichtungen der Stadt Bad Salzuflen genauer zu analysieren,
wurde im Mdarz 2023 eine Online-Kitabefragung durchgefihrt.
Von den 29 angeschriebenen Einrichtungen konnten 17 Fra-
gebogen in die Auswertung eingebunden werden, womit eine
Ricklaufquote von 59 % erreicht werden konnte. Des Weiteren
wurden auch die Kindertagespflegepersonen in die Befragung
miteinbezogen, von denen sich 10 von 49 angeschriebenen
Personen zuriickgemeldet haben (20 %).

Sowohl fir die Kitas als auch insbesondere fir die Kindertages-
pflege sind die Ergebnisse als wertschatzende Orientierungen
fir eine noch kindgerechtere Bewegungsforderung zu verste-
hen. Zumal die Qualitdtsmerkmale und Anforderungen fir die
Umsetzung des Auftrags zur Férderung von Kindern, die fur die
Kitas gelten, auch als Orientierung fir Standards bei der Kinder-
tagespflege heranzuziehen sind.

Raumliche und materielle Voraussetzungen
fiir Bewegungsforderung

Damit den Bewegungsbedurfnissen der Kinder Rechnung ge-
tragen werden kann, sollte das Raumkonzept einer Kinderta-
geseinrichtung so angelegt sein, dass flr Spiel und Bewegung
ausreichend Moglichkeiten bestehen. Im Bundesland Nord-
rhein-Westfalen gelten bestimmte Mindestanforderungen flr
eine kind- und entwicklungsgerechte Ausstattung von Kinderta-
gesstatten. Grundsatzlich wird bei der Einschatzung der raumli-
chen Mindeststandards einer Kita davon ausgegangen, dass fur
jedes regelmaRig betreute Kind eine ausreichend groRe Spiel-
flache vorhanden sein sollte. Als Spielflachen gelten Raumfla-
chen innerhalb der Kita, die von den Kindern jederzeit nutzbar
sind. Stellflachen, Sanitar- und Wirtschaftsraume, Fluchtwege
und Durchgange werden nicht angerechnet. Es wird empfoh-
len, fur groRere Einheiten zusatzlich zu den Haupt- und Neben-
raumen einen Raum zur Bewegungsforderung bereitzustellen.
Fir Spielmoglichkeiten im Freien wird ein unbebauter Flachen-
anteil von mindestens 10-12 m? pro Kind als angemessen an-
gesehen (vgl. Empfehlungen zum Raumprogramm fir Kinder-
tageseinrichtungen in NRW, LVR).

Entsprechend der erhaltenen Betriebserlaubnis fur die Kin-
dertagesstatten in der Stadt Bad Salzuflen geht das INSPO da-
von aus, dass die oben genannten Empfehlungen eingehalten
werden. Interessant ist, dass knapp Uber die Halfte der an der
Befragung teilgenommenen Kitas (53 %) dennoch ihre Bewe-
gungsmoglichkeiten im Interesse der Kinder erweitert, indem
externe Bewegungsrdume genutzt werden. Diese sind Spiel-
platze (n=7), Parks/Naturerfahrungsrdume (z. B. Walder; n=7),
kommunale Freiflaichen (n=3), Sporthallen (n=2), Sportplat-
ze (n=2) sowie Hallenbader (n=1). Auch das Umweltzentrum
wird als externer Bewegungs- und Lernort aufgefiihrt. Die Kita
Leuchtturm wiinscht sich zusatzlich, die Turnhalle des TuS Ehr-
sen mitnutzen zu dirfen und die Kita Zwergenland méchte zu-
kinftig gerne den kleinen Bewegungsraum der Turnhalle Loh-
feld nutzen. Zwei weitere Einrichtungen haben den Wunsch
nach Sportplatzzeiten (Ev. Kita Arche Noah, Kita Hermannstra-
Re) gedulRert, sowie eine Kita den Wunsch nach Schwimmzei-
ten (PariSozial Kita Lohfeld).



In den Einrichtungen, die Kinder im Alter bis zum Schuleintritt
betreuen, wurden deshalb verflighare Bewegungs- und Erho-
lungsraume nochmals differenzierter erfasst. Aus der Befra-
gung geht hervor, dass in den Einrichtungen unterschiedliche
Bereiche fur Bewegung und Erholung zur Verfligung stehen:
Uber einen Spielplatz auf dem Freigeldnde verfiigen alle an der
Befragung teilgenommenen Einrichtungen, Gber einen mit be-
wegungsanregenden Materialien ausgestatteten Bewegungs-
raum und ein gepflastertes Wegenetz jeweils 88 % (vgl. Abb.
62). Auch Naturerfahrungsbereiche und Rlckzugsmoglichkei-
ten auf den Freifldchen sind in Uber 70 % der Kitas vorhanden.
Eine groRe zusammenhangende Rasenflache ist bei ca. einem
Drittel der Kitas zu finden. Weitere Bewegungs- und Erholungs-
raume wie separate Entspannungsraume/Snoezelraume und
Bewegungsbaustellen sind eher nicht vorhanden.

Spielplatz auf dem Freigeldande 100

Wegenetz, gepflasterte Flachen zum 3

Da die raumliche und materielle Ausstattung fir die Kin-
dertagespflege rechtlich nicht geregelt ist, erfolgt hier
keine wertende Einschatzung. Es ist aber u. E. bezlglich
der vorliegenden Antworten davon auszugehen, dass
insbesondere fir die Aulenanlagen inklusive Materia-
lien angemessene Voraussetzung flr eine zielfihrende
Bewegungsforderung vorliegen (vgl. Abb. 63, Abb. 65).
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Den Bemihungen der Kindertagesstatten um eine angemesse-
ne Bewegungsforderung sollte auch ihre Ausstattung mit Ma-
terialien und Kleingeraten entsprechen. Die Ergebnisse zeigen,
dass in der Stadt Bad Salzuflen diese Materialien fir Bewe-
gungs- und Sportangebote in den Kitas im hohen Malie vorhan-
den sind (vgl. Abb. 64). Besonders erfreulich ist, dass 88 % der
an der Befragung teilgenommenen Einrichtungen Uber speziel-
le psychomotorische Materialien verfiigen, in bundesweiten IN-
SPO-Befragungen sind es 64 % der Kitas. Grundsatzlich kann die
Ausstattung mit Materialien als sehr gut angesehen werden.

Die Austattung der Kindertagespflegepersonen mit Materialien
und Kleingeraten ist der Abb. 65 zu entnehmen. Insbesonde-
re die Ausstattung mit speziellen Psychomotorikmaterialien ist
eindeutig entwicklungsfahig, da nur eine Person die Verflgbar-
keit derer angegeben hat.

Abb. 64: Ausstattungen und
Materialien der Kinderta-
gesstdtten in der Stadt Bad
Salzuflen (in %, n=17)
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ANGEBOTS- UND LEISTUNGSSPEKTRUM DER
KINDERTAGESSTATTEN ZUR BEWEGUNGSFORDERUNG

Unsere Analyse ergab weiterhin, dass die an der Befragung teil-
genommenen Kindertagesstdtten in der Stadt Bad Salzuflen ein
breites Spektrum an Bewegungsaktivitdten anbieten. Unter Be-
zugnahme auf Abb. 66 sind folgende Starken hervorzuheben:

e In 80 % der Einrichtungen haben Kinder taglich die
Moglichkeit, auf dem Spielplatz frei zu spielen.

e Taglich bis regelmélig ein Mal pro Woche
finden in allen Kitas kurze angeleitete
Bewegungsaktivitdten (z. B. im Morgenkreis) sowie
kleine Bewegungsspiele in der Gruppe statt.

e Spazierginge bzw. Wanderungen werden von 47 %
der Kitas regelmalig 1x in der Woche durchgefihrt.

Abb. 65: Ausstattungen und
Materialien der Kindertages-
pflegepersonen in der Stadt

Bad Salzuflen (in %, n=10)
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Demgegeniiber stehen folgende Probleme:

e Die psychomotorische Forderung findet in 41 %
der Kitas einmal im Monat oder nie statt und
das trotz der sehr guten materiellen Ausstattung
mit speziellen Psychomotorik-Materialien.

e Die gewlinschte und angestrebte taglich angeleitete
Bewegungsstunde wird nur von einer der an der
Befragung teilgenommenen Kitas angeboten.
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Abb. 67: Sport- und
Bewegungsaktivitdten von Kindern
bei Tagespflegepersonen in der
Stadt Bad Salzuflen (in %)
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Die vorgenannten Probleme in den Kindertagesstatten
verscharfen sich im Rahmen der Kindertagespflege und
sollten u. E. zum Anlass genommen werden, fur beide
Betreuungsformen inhaltlich addquate Fort- und Wei-
terbildungen zu initiieren.

Abb. 66: Sport- und
Bewegungsaktivitdten von
Kindern in den Kindertagesstdtten
in der Stadt Bad Salzuflen (in %)
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Stadt Bad Salzuflen

Selbsteinschdtzung der padagogischen Arbeit:
Schwerpunkt Bewegungsforderung

Aus der in Abb. 68 und Abb. 69 dargestellten Selbsteinschat-
zung der Kitaleiter*innen bzw. Kindertagespflegepersonen geht
hervor, dass sich die Kinder in den Kitas/ der Tagespflege in der
Stadt Bad Salzuflen groRtenteils vielfaltig und qualifiziert bewe-
gen konnen. Dementsprechend ist Bewegung auch konzeptio-
neller Schwerpunkt bei knapp zwei Drittel der an der Befragung
teilgenommenen Kitas und 80 % der Tagespflegepersonen.

Demgegeniber ist es problematisch, dass nur 6 % des Perso-
nals der Kitas und keine der Kindertagespflegepersonen Fortbil-
dungen im Bereich Bewegung-Psychomotorik-Sport wahrneh-
men (INSPO-Bundesschnitt: 20 %). In Bezug auf die Probleme
hinsichtlich der psychomotorischen Foérderung der Kinder erge-
ben sich wie bereits benannt deutliche Entwicklungspotenziale.

Alle Kinder kénnen sich taglich ausreichend und vielfaltig

Die drei meistgenannten Hinderungsgriinde fir eine bewe-
gungsfordernde Qualitatsentwicklung sind sowohl bei den Kitas
als auch bei den Kindertagespflegepersonen Personalmangel,
fehlende Zeit sowie fehlende Bewegungsflachen im Innenbe-
reich (vgl. Abb. 70, Abb. 71). Demgegenulber stellen Fortbil-
dungsmoglichkeiten sowie Unsicherheiten der Erzieher*innen
eher keine Hinderungsgriinde dar.

Abb. 68: Selbsteinschdtzung
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bewegen.

Kitabefragung (2023), Kindertages-
pflegeperson anonymisiert.
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Die Entwicklung der Kinder im Bewegungsbereich wird

dokumentiert.

Wir wollen den Kitaalltag bewegungsaktiver gestalten, benétigen

hierfir jedoch Unterstitzung.

Wir verstehen uns a

Unsere Kita achtet auf berufsbedingte Bela

MaRnahmen fur Kolleg*innen zum Abbau von z.B.
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im Bereich Bewegung"

Kitabefragung (2023), Kinder-
tagesstdtte anonymisiert.

Ruckenproblemen, Stress, etc.

Die Erzieher*innen bilden sich regelmaRig im Bereich der Sport-
und Bewegungsforderung weiter.

Abb. 69: Selbsteinschdtzung
der pddagogischen Arbeit im
Schwerpunkt Bewegungs-
forderung der Tagespflege-
personen (in %, n=10)
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Fehlende Fortbildungsmaoglichkeiten der Erzieher*innen in der Sport-

Stadt Bad Salzuflen

Die Beratungs- und Qualifizierungsbedarfe der Einrichtungen o

D k d b hrieb Defizi d Tab. 96: Ubersicht der Beratungsbedarfe nach Rangfolgen nach Anzahl
knup en exakt an den zuvor beschriepbenen Defiziten an un der Nennungen in der Stadt Bad Salzuflen (Mehrfachnennungen,
sind sehr breit gefachert (vgl. Tab. 96). Im Sinne eines ganzheit-  Bad Salzuflen n=16; INSPO-Bundesschnitt n=594)

lichen (betrieblichen) Gesundheitsmanagements und vor dem
Nennungen

Hintergrund der gesundheitlichen Belastungen stehen Bewe-

R . Beratungsbedarfe der Einrichtungen N
gungs- und Entspannungsangebote fiir das Personal selbst im Stadt Bad INSPO

Salzuflen  Bundesschnitt

Vordergrund (56 %) (z. B. Selbstfirsorge, Entspannungs- und

Bewegungs- und Entspannungsangebote

Achtsamkeitstraining). So sind Erzieher*innen in Kindertages- fir das Personal 56 % 47 %
statten in Deutschland nach einer Erhebung der Techniker
Krankenkasse im Jahr 2015 haufiger krank gewesen als andere WeiterbildungsmaRnahmen fir das Personal 44 % 46 %
Berufsgruppen (im Durchschnitt 4 Tage mehr). Die 18,9 Fehl- Aufklarung der Eltern bzgl. Sport wn o0
tage pro Kopf seien vor allem psychischen Stérungen (4,1 Tage) und Bewegung in der Kita 5 :
und Atemwegsleiden (3,3 Tage) geschuldet. Die Belastungen Suchen von Kooperationspartnern 44% 550
kommen vor allem durch Larm, fehlende erwachsenengerech-
te Mdébel und Arbeitsgerdte, daraus resultierende unglinstige Bewegungsforderung fur Kinder mit 38% 28%
Kérperhaltungen, Heben und Tragen der Kinder, aufgrund des spezifischen Bedarfen (Inklusion)
Personalmangels entstehende Uberlastungen sowie ein nicht Bewegungsforderliche Gestaltung des 38 % 21 %
zu unterschatzendes Belastungspotenzial durch die Eltern (Ru- Innenbereichs (2. B. Bewegungsraum)
dow, 2004). Bewegungsforderllchfe Gestaltung 199% 25 %
des AuRengeldndes

Insofern sollten die aufgelisteten thematischen Orientierungen _

Ausrichten von Sportfesten 19 % 13%

wie auch die vorgenannten Hinderungsgrinde fur die Quali-

tatsentwicklung der Kitas in der Stadt Bad Salzuflen aufgegrif-
fen werden.
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SPORT- UND BEWEGUNGSANGEBOTE
FUR ELTERN UND KINDER

Die Einbeziehung der Eltern im Rahmen der Bewegungsfor-
derung ist nur in 18 % der an der Befragung teilgenommenen
Kitas und bei keiner Kindertagespflegeperson vorhanden. Bun-
desweit integrieren 35 % der Kitas gemeinsame Bewegungs-
angebote fur Eltern und Kinder (vgl. Abb. 72). Dieser Art der
Elternarbeit sollte in den Einrichtungen mehr Aufmerksamkeit
geschenkt werden, da wichtige Impulse fir mehr Bewegung im
Alltag auch und vor allem durch die Eltern gegeben werden
und Eltern sowie Kinder gemeinsam fir mehr Bewegung im All-
tag motiviert werden kénnten.

Das Setting Kindertagesstatte bietet die Chance, langerfristig
sowohl Kinder als auch ihre Eltern an Sport und Bewegung he-
ranzufthren. Die Konzipierung attraktiver Bewegungsangebote
nicht nur fir Kinder allein, sondern auch fir Familien ist daher
empfehlenswert. Hier konnten sich die Sportvereine mit spe-
ziellen freizeit- und breitensportorientierten Angeboten gezielt
einbringen und um Mitglieder werben (vgl. Kapitel 2.2 "Sport
und Bewegung in Sportvereinen"”). Die Ausbildung von Ubungs-
leiter*innen mit Spezialisierung fir den Bereich Kindersport/El-
tern-Kind-Sport sollte unter diesem Aspekt geférdert werden.

"Es fehlt am Personal und an grofsen Rdumlichkeiten"

Kitabefragung (2022), Kindertagesstatte anonymisiert.

"wenig gemeinsame Angebote durch Corona"

Kitabefragung (2022), Kindertagesstatte anonymisiert.

KOOPERATIONEN

Im Rahmen der Befragung wurde festgestellt, dass nur zwei Ki-
tas und keine Kindertagespflegeperson Uber eine Kooperation
mit einem Sportverein verflgt. Im INSPO-Bundesschnitt sind es
28 % der Kitas. Vier Kitas kooperieren zudem miteinander.

Der zukinftige Bedarf zum Auf- und Ausbau von Kooperationen
wird entsprechend hoch eingeschatzt (Kitas 93 %; Kindertages-
pflegepersonen 50 %).

A s e o 1

0
Stadt Bad Salzuflen Tagespflegepersonen A)

ity ity i iy

Stadt Bad Salzuflen Kitas 18 A)

Abb. 72: Gemeinsames Bewegungsangebot fiir Eltern und
Kinder (Stadt Bad Salzuflen Tagespflegepersonen n= 10; Stadt
Bad Salzuflen Kitas n=17; INSPO-Bundesschnitt n=537)

"Unsere Halle, welcher als Bewegungsraum genutzt wird,
bietet nicht genug Raum fiir Eltern und Kinder. Dartliber
hinaus ist nicht geniigend Personal vorhanden, um dies
anbieten zu kénnen."

Kitabefragung (2022), Kindertagesstatte anonymisiert.

Tab. 97: Auflistung der Kitas und Kindertages-
pflegepersonen mit Kooperationsbedarf

Kitas:

e AWO Kita Bad Salzuflen

e AWO Kita Wisten

e Ev. Kindergarten Ahmsen

e Ev. Kindertagesstatte Arche Noah

e Familienzentrum Kita Leuchtturm

e Kita Bonhoefferstrasse

e PariSozial Kita Kastanie

e Kita Zwergenland

e E.Kita Am Weidenbusch

e August-Hermann-Francke-Kita

e Montessori- Kinderdorf

e PariSozial Kita Lohfeld

e Kita HermannstraRe
Kindertagespflegepersonen:

e Ann-Carolin Grefe

e GrolStagespflege Weidenkdrbchen
e Miriam Matzker

e Rasselbande

e Spatzennest Knetterheide



Unter Bezugnahme auf die "Nationalen Empfehlungen flr Be- Die Auspragung von Starken und Potenzialen in der Stadt Bad
wegung und Bewegungsforderung" kdnnen einzelne der ab- Salzuflen verweist auf eine gute infrastrukturelle Ausstattung
gefragten Items der Kindertagesstattenbefragung nach deren der Kitas und Kindertagespflegepersonen fir Sport und Be-
Evidenzbasierung in signifikante, erfolgversprechende und wei- wegung. Demgegeniber sind die taglich angeleiteten Bewe-
tere gesundheitsfordernde Effekte eingeordnet werden (vgl. Er- gungsstunden im Zusammenhang mit addquaten Fort- und
lduterungen auf Seite 88). Diese werden bundesweiten Re- Weiterbildungen und einer Vernetzung mit Sportvereinen sehr
ferenzdaten (INSPO-Bundesschnitt; n=613) gegenlbergestellt, entwicklungsfahig. Ebenso sollte dem Einbezug der Eltern ver-
um eine Uberregionale Einordnung und Vergleichbarkeit herzu- starkte Aufmerksamkeit geschenkt werden, zumal ein deutli-
stellen (vgl. Tab. 98). cher Zusammenhang zwischen der koérperlichen Aktivitdt der

Kinder und der Einstellung der Eltern zum Thema Sport und Be-
wegung besteht.

Tab. 98: Zusammenfassung und lberregionale Gegentiberstellung ausgewdhlter Items der Kitabefragung
nach Evidenzkriterien in der Stadt Bad Salzuflen (in grin: INSPO-Bundesschnitt)

Kinderta- Kitas

gespflege Stadt INSPO-
Merkmale (Typ der Fragestellung)

StadtBad Bad Salzuflen Bundesschnitt

Salzuflen (n=17) (n=613)

Signifikante gesundheitsférdernde Effekte

Innenrdume (ja/nein) 80 % 82% 70 %
Aulenrdume (ja/nein) 60 % 94 % 57 %
Fortbildungen im Bereich Psychomotorik (kum. "trifft voll zu"/"trifft eher zu") 0% 6 % 20%
Fehlende Fortbildungsmoglichkeiten in der Bewegungserziehung 38 9% 19% 24 %

(kum. "trifft voll zu"/"trifft eher zu")

Profilschwerpunkt Bewegung (kum. "trifft voll zu"/"trifft eher zu") 80 % 64 % 68 %

Erfolgversprechende gesundheitsfordernde Effekte

Psychomotorische Materialien vorhanden (Mehrfachantwort) 10% 88 % 64 %
Angeleitete tagliche Bewegungsstunde 0% 6 % 4%
Einbezug der Eltern (ja/nein) 0% 18 % 35%

Weitere gesundheitsfordernde Effekte

Kooperationen mit Sportvereinen (Mehrfachantwort) 0% 12 % 29 %

Vernetzung der Kitas untereinander (Mehrfachantwort) 0% 25% 16 %

2. Bestandsaufnahme und |



2.5

SPORT UND BEWEGUNG IN
KINDER- UND JUGENDFREI-
ZEITEINRICHTUNGEN

Sport und Bewegung haben sich vor dem Hintergrund vielfalti-
ger gesellschaftlicher Herausforderungen und aufgrund ihrer er-
zieherischen, kompetenzfordernden, integrativen und praventi-
ven Potenziale zu einem bedeutenden inhaltlichen Bestandteil
in sozialen Einrichtungen entwickelt. Um die Sport- und die Be-
wegungsstrukturen in der Stadt Bad Salzuflen umfassend ana-
lysieren zu kénnen, wurden auch die Kinder- und Jugendfrei-
zeiteinrichtungen mittels eines Online-Fragebogens zu den
bestehenden Angebots- und Organisationsstrukturen sowie der
Infrastruktur im Bereich Sport und Bewegung befragt. Im Kon-
text der Beteiligung sowie verwertbarer Fragebogen kdnnen im
Folgenden nur eingeschrankt allgemeinglltige Aussagen ge-
troffen werden.

Von den 14 Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen in der
Stadt Bad Salzuflen haben 7 den Fragebogen beantwortet. Das
entspricht einer Ricklaufquote von 50 %, allerdings sind die
Fragen nur teilweise vollstandig beantwortet worden und des-
halb nur bedingt verwertbar.

Abb. 73: Angebot eigener Sport- und Bewegungsaktivi-
tdten in den Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen der
Stadt Bad Salzuflen (n=7)
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Eigene Sport- und Bewegungsangebote 86 A)

Erfreulicherweise bieten sechs von sieben der an der Befra-
gung teilgenommenen Einrichtungen eigene Sport- und Bewe-
gungsangebote an (vgl. Abb. 73). Dem Themenfeld Sport und
Bewegung wird in den Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen
der Stadt Bad Salzuflen also eine sehr bedeutende Funktion im
Kontext ihrer sozialintegrativen Aufgabenerfillung zugewie-
sen (vgl. Abb. 74). Die Einrichtungen bieten einen wichtigen
Ort fur die Personlichkeitsentwicklung der Kinder und Jugend-
lichen entsprechend §11 KJHG. Denn im Kontext der sozialen
Motive (u.a. Freunde gewinnen, Gruppenerlebnis) und ihren
personlichkeitsbeeinflussenden Wirkungen spielen Sport und
Bewegung flr die Sozialisation von Kindern und Jugendlichen
eine besonders bedeutsame Rolle (vgl. Tab. 100). Wéahrend
die hohe Bedeutung der Motive SpaR, Fitness und Wohlfih-
len alterstbergreifend festzustellen ist, sind die sozialinteg-
rativ wirkenden Motive in der Altersgruppe der 10-18-Jahrigen
z. T. deutlich ausgepragter und in ihrer Bedeutsamkeit fur die
Personlichkeitsentwicklung als besonders wichtig einzustufen.

Das Angebotsspektrum ist dabei sehr breit gefachert. Neben
Sportarten wie FuBball, Basketball, Tanzen, Boxen oder Tisch-
tennis werden auch Billiard, Kickern und verschiedene Grup-
penspiele sowie Boule fur Kinder und Jugendliche und Entspan-
nungskurse angeboten.

Abb. 74: Griinde fiir Sport- und Bewegungsangebote in den Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtungen der Stadt Bad Salzuflen (n=3)
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Die Sport- und Bewegungsangebote der Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtungen sind in hohem MalRe kompatibel mit den
von Kindern und Jugendlichen préaferierten Sport- und Bewe-
gungsaktivitaten (vgl. Tab. 99). Als Orientierung fur die weitere
Angebotsentwicklung kann dabei dienen, dass auch Radfahren,
Fitness- und Kraftsport, Pferdesport und Schwimmen haufig
von Kindern und Jugendlichen ausgelbt werden. Im Rahmen
von Kooperationen mit anderen Organisationen/Sportvereinen
konnte Uber eine Angebotserweiterung in diese Richtung nach-
gedacht werden.

Auf die Frage welche Angebote angefragt wurden, jedoch bis-
lang nicht angeboten werden konnten, antworteten drei Ein-
richtungen und nannten Boxen, Kickboxen, Fitness, Zumba so-
wie Skaten, Inliner und Cityroller. Diese Aktivitdten konnten aus
folgenden Griinden nicht angeboten werden: keine passenden
Raumlichkeiten, Personal- und finanzieller Mangel, keine as-
phaltierten bzw. zu kleine Flachen.

Tab. 99: Am  hdufigsten/zweithéufigsten — ausgelbte
Sportformen in der Stadt Bad Salzuflen der 10-18-Jdh-
rigen (Mehrfachnennungen in %)

Sportformen J:\(:\::e
Radfahren 32
FuRball 32
Fitness-/Kraftsport 13
Pferdesport 13
Basketball 11
Schwimmen 11
Rollsport* 8
Volleyball 8
Handball 6
Spazierengehen 6
Laufen/Joggen 6
Geratturnen/Turnen 6
Tischtennis 4
Badminton 4
Boxen 4
Wandern 4

*z. B. Inline-Skating, Skateboarding

Stadt Bad Salzuflen

Tab. 100: Motive fiir Sport- und Bewegungsaktivitdten in der
Stadt Bad Salzuflen im Vergleich der Altersgruppen 10-18 Jahre
und 41-60 Jahre (kumuliert "trifft voll zu" und "trifft eher zu" in %)

Motive
10-18 Jahre  41-60 Jahre
Wohlbefinden 75 78
Spal 71 77
Fitness 63 75
mit anderen l\/Ien-A 63 4
schen zusammen sein

Selbstbewusstsein 58 17
Gruppenerlebnis 46 16
nette Leute 2 20

kennenlernen
Freunde gewinnen 42 12

LLg




Um Sport- und Bewegungsangebote anbieten zu kdnnen, ist die
raumliche Ausstattung von groRer Bedeutung. Vier der an der
Befragung teilgenommenen Einrichtungen geben an, dass sie
Uber eigene Sport- und Bewegungsflachen verfligen (vgl. Abb.
75). Hinsichtlich der genutzten Innenrdume werden Sporthallen
sowie Tanz- und Fitnessrdaume genannt. Die Spiel- und Sportau-
Renflachen sind in den verschiedenen Einrichtungen vielfaltig
gestaltet. Neben einem Basketballkorb, einer Boulebahn, mo-
bilen FuRballtoren und Tischtennisplatten werden ebenfalls die
Nutzung eines Sportplatzes, einer Rasenflache und einer Skate-
anlage zur multifunktionalen Nutzung genannt. Um den Bewe-
gungsbeddirfnissen der Kinder und Jugendlichen nachkommen
zu konnen, fihren alle an der Befragung teilgenommenen Ein-
richtungen (n=7) ihre Sportangebote sehr engagiert auch auf
externen Bewegungsflachen wie beispielsweise auf Spielplat-
zen, in Parks/Naturerfahrungsraumen, in Schul- oder Vereins-
sporthallen (jeweils n=3) sowie auf Sportplatzen und kommu-
nalen Grin- und Freiflachen (jeweils n=1) durch.

Abb. 75: Verfligbarkeit eigener Sport- und Bewe-
gungsfldchen in den Kinder- und Jugendfreizeit-
einrichtungen der Stadt Bad Salzuflen (n=7)
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Stadt Bad Salzuflen

Im Rahmen von Sport- und Bewegungsangeboten kooperiert
eine der an der Befragung teilgenommenen Kinder- und Ju-
gendfreizeiteinrichtungen mit einem Sportverein zum Aus-
tausch von Ubungsleiter*innen bzw. Trainer*innen. Die wei-
teren drei Einrichtungen, die diese Frage beantwortet haben,
kooperieren bisher nicht, hatten jedoch Interesse daran (vgl.
Abb. 76). Die an einer Kooperation interessierten Einrichtun-
gen sind: Kiwi Jugendcafé, Jugendkeller am Grochtweg und
OGS Knetterheide.

Abb. 76: Bereits bestehende Kooperationsbe-
ziehungen der Kinder- und Jugendfreizeitein-
richtungen in der Stadt Bad Salzuflen (n=4)

-

Nein, bei uns existieren keinerlei

Interesse daran.

Nein, wir wiinschen auch keine
Kooperation, da wir das Angebot | 0
eigenstandig absichern wollen.

0% 20% 40% 60% 80%

Folgende Aspekte lassen sich zusammenfassend fir die

Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen ableiten:

Sport- und Bewegungsaktivitdten kommt im
Angebotsportfolio der Einrichtungen fir die
Freizeitgestaltung von Kindern und Jugend-
lichen eine besondere Bedeutung zu.

Eigene Sport- und Bewegungsflaichen sind
Uberwiegend vorhanden, jedoch nutzen alle
Einrichtungen externe Bewegungsrdume,
um die Bewegungsmoglichkeiten der Kinder
und Jugendlichen interessenorientierter zu
erweitern.

In diesem Sinne sollte der Zugang zu kom-
munalen Sportstatten im Kontext ihrer mog-
lichen Aufwertung durch freizeitorientierte
Sport- und Bewegungsmoglichkeiten sicher-
gestellt werden.

Kooperationen und Vernetzung innerhalb
der Stadt kdnnen in Bezug auf die gemein-
schaftliche Umsetzung von Sport- und Be-
wegungsangeboten (z. B. durch Austausch
von Ubungsleiter*innen, Infrastruktur, Qua-
lifizierung) helfen. Die Einrichtungen mit Ko-
operationsinteresse sollten kontaktiert und
bei der Suche nach Kooperationspartner*in-
nen unterstitzt werden.

2. Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse der Sport- und Bewegungsstrukturen
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Grundlage einer Bestands-Bedarfs-Bilanzierung bildet
eine fundierte fachliche Bestandsaufnahme der Sport-
anlagen. Daher wurden mit der fachlichen Experti-
se des INSPO alle Kernsportanlagen in der Stadt Bad
Salzuflen vor Ort begangen und bewertet. Im Ergebnis
liegt ein Sportanlagenbestandskataster vor, in dem alle
Sportanlagen mitihren jeweiligen Merkmalen systema-
tisch aufgefihrt sind. Neben baulichen Aspekten und
der sportlichen Nutzbarkeit von Sporthallen, Sportplat-
zen wurde als wesentliches Merkmal auch die Barrie-
refreiheit untersucht (Fachliches Sportanlagenkataster
— Barrierefreiheit). Zudem wurden auch die Funktions-
gebaude der Sportanlagen bewertet.



In der Stadt Bad Salzuflen existiert eine Vielfalt an Sport- und
Bewegungsrdumen. Zu unterscheiden ist hierbei zwischen
Sportanlagen, die fir den Sport geschaffen wurden, und soge-
nannten Sportgelegenheiten (z. B. Spielflichen und Spielplat-
zen), die urspringlich nicht in erster Linie fir eine sportliche
Nutzung errichtet wurden, jedoch von sportaktiven Blrger*in-
nen mitgenutzt werden (vgl. Abb. 77). Zu den fur den Sport
geschaffenen Anlagen zadhlen u. a. Sporthallen und Sportplat-
ze. Diese bilden auch in der Stadt Bad Salzuflen die essenzielle
Grundlage fur den Schul- und Vereinssport.

Eine quantitative und qualitative Bestandsaufnahme von
Sporthallen- und Sportplatzflachen, die fur den Schul-, den
Vereins- und den vereinsungebundenen Individualsport vor-
gehalten werden, ist zentraler Bestandteil einer Integrier-
ten Sportentwicklungsplanung und wird beim INSPO durch
zertifizierte  Sportanlagenprifer*innen  mittels  Vorortbe-
gehungen umgesetzt. Hierbei wurden alle Sportnutzfla-
chen (gedeckt und ungedeckt) vermessen, hinsichtlich ih-
res Zustandes bewertet und in einem Sportanlagenkataster

(vgl. Anhang A "Fachliches Sportanlagenkataster") erfasst.
Die quantitative Datenerfassung zu den Sportnutzflachen (Net-
toflachen) ermoglicht eine anschlieRende Bestands-Bedarfs-Bi-
lanzierung der Sporthallenflachen sowie der Sportplatze, um
Aussagen zur gegenwdrtigen Sportraumsituation zu treffen
(vgl. Kapitel 4 "Bestands-Bedarfs-Bilanzierung").

Ein besonderes Augenmerk wurde zudem auf die Begehungen
der Spielplatze in der Stadt Bad Salzuflen gelegt. Neben der
baufachlichen Grobeinschatzung wurden zahlreiche Ausstat-
tungsmerkmale erfasst, die einen umfassenden Uberblick Giber
die stadtischen Spielplatze ermoglichen und auf deren Grundla-
ge dezidierte Empfehlungen zur Entwicklung und Verbesserung
der Spielplatzangebote formuliert werden kénnen. Die Ergeb-
nisse der Spiel(platz)flachenanalyse konnen Kapitel 5 entnom-
men werden.

Abb. 77: Systematik der Begriffe
"Sport- und Bewegungsrdume”,

Sport- und
Bewesgungsraume

"Sportanlagen”, "Sportgelegen-
heiten" (vgl. BISp, 2006, S. 38)
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Fir die qualitative Bewertung der Sportanlagen sind
vier Bewertungsstufen angesetzt (vgl. Tab. 101). In die
Gesamtbewertung flieRen Teilbewertungen fir folgen-
de Aspekte ein: ErschlieBung, Umkleiden/Sanitérbe-
reich, Ausstattung der Sporthallen bzw. Sportpldtze und
sonstigen Sportraume/Anlagen. Aus den Teilbewertun-
gen ergibt sich die Gesamtbewertung, wobei die vier
Bewertungsstufen durch das INSPO nochmals differen-
ziert beurteilt werden, so dass bei Bedarf auch Tendenz-
aussagen zwischen den vier Bewertungsstufen getrof-
fen werden kénnen.

Neben der baulichen Bewertung der Sportanlagen er-
folgte auch eine Einschatzung zur barrierefreien Nut-
zung (vgl. Anhang B "Checkliste der Merkmale zur
Bestandserhebung der Barrierefreiheit gedeckter/un-
gedeckter Sportanlagen"). Beim Bau von Sportanlagen
werden nicht nur Menschen mit motorischen, sondern
auch mit sensorischen Einschrankungen wie Sehbehin-
derung, Blindheit und Horbehinderung berlcksichtigt.
Auch flr diese Nutzergruppen soll ein uneingeschrank-
ter Zugang sowie die Nutzung der Sportstatte ermdg-
licht werden. Die einzuhaltenden Vorgaben wurden in
der Richtlinie DIN 18040-1 "Barrierefreies Bauen — Pla-
nungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugéngliche Ge-
baude" niedergeschrieben. Die Einschatzung der Bar-
rierefreiheit bei den Vorortbegehungen wurde unter
dem Aspekt des Erreichens und der Bewegungsfrei-
heit auf einer Sportanlage und den dazu gehorigen Ge-
bauden bewertet. Die uneingeschrankte Nutzung fur
Sporthallen ist gegeben, wenn die entsprechenden
Nutzergruppen die Raume stufenfrei ggf. mit Rampen,
Aufziigen oder anderen Hilfsmitteln erreichen kdénnen
(dies schlieRt fur die Aktiven Umkleiden und Sanitarrau-
me ein).

Die uneingeschrankte Nutzung einer Freisportanlage
ist dann gegeben, wenn eine Rampe mit unter 6-%iger
Steigung und keine behindernden Stufen vorhan-
den sind, die den Zugang zur Anlage erschweren. Dies
schlieRt allerdings nicht die Sanitar- und Umkleideanla-
gen ein, die eventuell auf der Anlage existieren. Sollte
die Anlage zu einer Sporthalle gehoren, so ist die Bar-
rierefreiheit der Sporthalle auf das Objekt anwendbar,
soweit der Zugang Uber eine Rampe etc. gewahrleistet
ist (vgl. Schlesiger, 2010).

Flachen und MalRe von Sportanlagen richten sich nach
ihrer Zweckbestimmung — so sind flr diese Festsetzung
die Normen entstanden: Mit der DIN 18032-1 (2014)
und der DIN 18035-1 (2018) wurden normierte Flachen
und MalRe fir Sporthallen und Sportplatze festgeschrie-
ben, da der Gberwiegende Teil der vorhandenen Sport-
anlagen den Erfordernissen des Schul- und Vereins-
sports entsprechen sollte.

Tab. 101: Qualitative Bewertung des Bauzustands fiir Sporthal-
len und Sportpldtze (in Anlehnung an den Goldenen Plan)

Erlduterung Sporthallen

Erlduterung Spielfelder

Bauzustandsstufe 1 = Anlage mit keinen bis marginalen Mangeln

Es gibt keine oder nur unbedeutende
Méngel, die im Rahmen der Instand-
haltung beseitigt werden kénnen.

Der Zustand und Aufbau der Sport-
flache/Sportanlage entspricht den
Richtwerten der DIN 18035-1, keine
Nutzungseinschrankungen der Sport-
flache notwendig, geringe Nutzungs-
schaden werden im Rahmen der
UnterhaltungsmaRnahmen beseitigt.

Bauzustandsstufe 2 = Anlage mit geringen Mangeln

Die Gesamtkonstruktion ist im Wesentli-
chen brauchbar, es sind jedoch umfang-
reiche Renovierungsarbeiten notwendig.

Der Zustand der Sportflache/Sportanla-
ge entspricht grundsatzlich den Richt-
werten der DIN 18035-1, durch u. a.
Ubernutzung entstandene Schaden wer-
den durch kleinere Renovierungsarbei-
ten beseitigt, in Ausnahmefallen geringe
Nutzungseinschrankungen notwendig.

Bauzustandsstufe 3 = Anlage mit schwerwiegenden Mangeln

Es bestehen Méngel in einem Um-
fang, die den Bestand oder weitere
Nutzung gefahrden; die Konstruktion
ist in wesentlichen Teilen nicht mehr
brauchbar; es fehlen notwendige Ein-
richtungen wie Umkleide- und Sanitar-
einrichtungen, Wasser- und Heizungs-
anlagen; eine umfassende Sanierung ist
fir den Bestandserhalt unerlasslich.

Die Nutzung ist wegen schwers-
ter Mangel nicht mehr moglich;
die Sanierung ist dem Aufwand
einer Neuanlage gleichzusetzen.

Die Sportflache/Sportanlage ist u. a.
aufgrund starker Frequentierung und
mangelnder Pflege und Unterhaltung

stark verschlissen, der Aufbau entspricht
teilweise/nicht den Richtwerten der DIN

18035-1. Instandsetzung notwendig.

Die Sportfldche/Sportanlage ist nicht

nutzbar, der Aufbau der Sportflache/

Anlage entspricht nicht den Richtwer-
ten der DIN 18035-1, der Oberflachen-

belag ist stark beschadigt bzw. nicht
mehr vorhanden, Schutzvorrichtungen
fehlen, starke Zerstorungen, Schaden
sind durch Instandsetzung nicht zu be-
seitigen, es besteht Verletzungsgefahr.

3. Bestandsaufnahme der Sportanlagen



In der Stadt Bad Salzuflen existieren insgesamt zwanzig gedeck-
te Sportanlagen (Kernsportanlagen) mit einer Gesamtflache von
10.455 m? (vgl. Tab. 102). Die MaRe einer Sportspielhalle (ab
800 m?) weisen insgesamt vier Sporthallen auf (Zweifeldsporthal-
le Grundschule Knetterheide (368 m?), Dreifeldsporthalle Schul-
zentrum Aspe (1.215 m?), zwei Dreifeldsporthallen Schulzentrum
Lohfeld (jeweils 1.215 m?)). Die Kategorie der Sporthallenflachen
405-799 m? (DIN 18032; 1 AE=405 m?) umfasst in Bad Salzuflen
sieben Sporthallen mit einer Gesamtnutzflache von 3.300 m2. Da-
riber hinaus existieren acht weitere Turnhallen unter 405 m?, die
gemeinsam eine Sportnutzflaiche von 2.500 m? aufweisen. Zudem
existiert ein Sportraum (Kraftraum) mit einer GroRe von 42 m2.

Die baufachliche Einschatzung der gedeckten Sportanlagen weist
ein positives Ergebnis auf, da bei der Mehrheit an Sportanlagen
lediglich geringe Mangel dokumentiert wurden, die die Nutzung
der Sportanlagen nicht gefahrden (vgl. Tab. 103). Einzig bei der
Einfeldsporthalle der Grundschule Wisten wurden umfangreiche
Mdngel zum Zeitpunkt der Begehungen festgestellt, die es zeit-
nah zu beheben gilt (vgl. Kapitel 4.4).

Abb. 78 verdeutlicht die raumliche Lage der gedeckten Sportan-
lagen im Stadtgebiet. Die Mehrheit der Anlagen befinden sich im
Stadtzentrum von Bad Salzuflen. Sdmtliche Bewertungsverteilun-
gen sowie Ausstattungsmerkmale der gedeckten Anlagen kénnen
dezidiert dem Sportanlagenkataster entnommen werden.

Tab. 102: Darstellung der nutzbaren gedeckten Kernsportanlagen (Fldche/Anzahl)
(Begehung der Sportanlagen durch INSPO; Stand Januar 2023)

Summe
gedeckte Sportanlagen Sportnutzfliche Anzahl
(netto)
Sportspielhallen ab 800 m? 4.613 m? 4
Sporthallen 5
405-799 m? 3.300m 7
Turnhallen N
unter 405 m? 2:500m 8
Sportraum 42 m? 1
Gesamtsumme 10.455 m? 20




Abb. 78: Raumliche Verteilung
der Bauzustandsstufen al-

ler gedeckten Sportanla-
genstandorte (n=20)

Stadt Bad Salzuflen

Tab. 103: Bewertungsverteilung der gedeckten Kernsportanlagen (inkl. Anlagenanzahl)

Bewertungsverteilung der gedeckten Sportanlagen in der Stadt Bad Salzuflen

Bewertungsverteilung der Sportspielhallen ab 800 m? (n=4)
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Bewertungsverteilung der Sporthallen 405-799 m? (n=7)
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Bewertungsverteilung der Turnhallen unter 405 m? (n=8)
Anzahl: - 0 7 0
Bewertungsverteilung des Sportraums (n=1)
Anzahl: - 0 1 0
Bewertungsverteilung der gedeckten Sportanlagen gesamt (n=20)
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In der Stadt Bad Salzuflen existieren zum Zeitpunkt der Begehung
insgesamt dreizehn GroRspielfelder (GSF, ab 4.050 m?), von denen
acht mit Naturrasen, drei mit Kunstrasen und zwei mit Tennen-
belag ausgestattet sind. Die Gesamtnutzflache der GroRspielfelder
weist 85.845 m? auf (vgl. Tab. 104). Das GroRspielfeld im Sport-
zentrum Lohfeld (GSF Tenne) wurde aufgrund einer schadhaften
Sportnutzflache mit der BZS 3 Tendenz 4 bewertet. Das GroRspiel-
feld (GSF Tenne) auf dem Sportplatz Lockhausen wurde mit der
BZS 3 bewertet. Alle weiteren GroRspielfelder sind in einem ge-
brauchsfahigen Zustand. Bei den elf Kleinspielfeldern mit einer
Nettospielflache ab 800 m? zeigt sich aus baufachlicher Sicht ein
ausgewogenes Bild. Zwei Kleinspielfelder wurden jeweils mit der
BZS 2 T 3 (Kleinspielfled FuRball/Sportanlage Schétmar; Kleinspiel-
feld 2-Hockey/Schulzentrum Lohfeld) sowie zwei weitere (Klein-
spielfeld 1-Hockey/Schulzentrum Lohfeld; Kleinspielfeld 3-FuR-
ball/Sportplatz WaldstraRe) mit der BZS 3 bewertet und bedurfen
somit einer umfassenden Sanierung. Alle weiteren Kleinspielfel-
der sind in einem guten und somit gebrauchsfahigen Zustand (vgl.
Tab. 105).

Die ungedeckten Sportanlagen sind Uber das gesamte Stadtge-
biet nahezu gleichméRig raumlich verteilt (vgl. Abb. 79). Samtliche
Bewertungsverteilungen sowie Ausstattungsmerkmale aller un-
gedeckten Anlagen (inkl. Leichtathletikanlagen etc.) konnen dezi-
diert dem Sportanlagenkataster entnommen werden.

Tab. 104: Darstellung der nutzbaren Spielfelder - Kernsportanlagen (Fléche/Anzahl)
(Begehung der Sportanlagen durch INSPO; Stand Januar 2023)

Summe
ungedeckte Sportanlagen Sportnutzfliche Anzahl
(netto)

Flachen aller GroRspielfelder
ab 4.050 m? Nettospielflache 85.845 m? 13
bzw. 45 x 90 m SpielfeldgroRe

Flache aller Kleinspielfelder ab
800 m? Nettospielflache bzw. 15.836 m? 11
968 m? Bruttospielflache*

Gesamtsumme 101.681 m? 24

*Das Kleinspielfeld FuRball/Tennis im Schulzentrum Lohfeld hat eine Sport-
nutzfldche von 1.350 m? und wurde aufgrund von baufachlichen Mdngeln mit
der BZS 4 bewertet. Die Nutzung der Fldche ist somit nicht gewdhrleistet.




Stadt Bad Salzuflen

Abb. 79: Rdumliche Verteilung der Bauzustandsstufen
aller ungedeckten Sportanlagenstandorte (n=97)

Tab. 105: Bewertungsverteilung der ungedeckten Kernsportanlagen (inkl. Anlagenanzahl)
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Bewertungsverteilung der ungedeckten Sportanlagen in der Stadt Bad Salzuflen

Bewertungsverteilung der GroRspielfelder ab 4.050 m? Nettospielfliche (n=13)

(?3;‘;‘/’::?‘::?:‘(’;‘; BZS1/T2 BZS 2 B2S2/T3 BZS3/T4
Anzahl: 1 9 1
Bewertungsverteilung der Kleinspielfelder ab 800 m? Nettospielfliche (n=11)
Anzahl: 0 6 2
Bewertungsverteilung der ungedeckten Sportanlagen gesamt (n=24)
ungede:-l\(:::hslsllri;nlagen: ! = 3
P'°;‘:"t‘:‘i‘:'e' 4% 63 % 13%




Der Integrations- und Inklusionsgedanke spielt insbesondere im Sport eine
wichtige Rolle. Selbiges gilt entsprechend fir die zur Verfligung stehende
Sportinfrastruktur. Neubauten flir den Sport mussen aus gesetzlicher Sicht
barrierefrei konzipiert werden. Bestehende Sportanlagen sind von dieser
Vorgabe erst bei UmbaumaRnahmen und Komplettmodernisierungen be-
troffen.

Im Rahmen der Vor-Ort-Begehungen in der Stadt Bad Salzuflen wurden un-
terschiedlichste gedeckte sowie ungedeckte Anlagen begangen und auch
hinsichtlich ihrer Nutzbarkeit fir Menschen mit Beeintrachtigungen unter-
sucht und bewertet. Vor diesem Hintergrund wurde vom INSPO ein Merk-
malserfassungsbogen zur Barrierefreiheit ausgearbeitet, der eine moglichst
objektive Bewertung zulasst. Dieser Erfassungsbogen entstand in Zusam-
menarbeit mit Fachleuten fir barrierefreies Bauen und ist in der Vergan-
genheit vom INSPO in zahlreichen Kommunen bundesweit zur Anwendung
gekommen. Konkret wird sowohl bei den gedeckten als auch bei den un-
gedeckten Sportanlagen zwischen der barrierefreien ErschlieBung und der
barrierefreien Nutzung unterschieden. Die barrierefreie ErschlieBung be-
zieht sich dabei auf die ErschlieBung des gesamten Areals/Standorts (inkl.
innere ErschlieBung bei groReren Sportkomplexen/mehrstockigen Sporthal-
len) sowie auf den Zugang der einzelnen Anlage (u. a. Sportplatz/Sporthal-
le). Die barrierefreie Nutzung der jeweiligen Sportanlage (u. a. Sportplatz,
Sporthalle, Gymnastikraum) bezieht sich dabei konkret auf die barrierefreie
Bespielung der Sportnutzflache sowie die barrierefreie Nutzung der fir die
Bespielung der Sportflachen wichtigen Funktionsanlagen (Umkleidekabi-
nen, Sanitdranlagen). Die detaillierten Erhebungsmerkmale der sogenann-
ten "Checkliste der Merkmale zur Bestandserhebung der Barrierefreiheit
gedeckter/ungedeckter Sportanlagen" kbnnen dem Anhang B entnommen
werden (vgl. Anhang B "Checkliste der Merkmale zur Bestandserhebung der
Barrierefreiheit gedeckter/ungedeckter Sportanlagen").

Die Barrierefreiheit bei samtlichen Bestandsanlagen zu erreichen, stellt sich
aufgrund der vielfaltigen zu bericksichtigen Handicaps in der realen Umset-
zung als sehr schwierig dar. Daher sollten die Anlagen, bei denen ein groRer
Bedarf bzgl. der barrierefreien Nutzung besteht (bspw. angesichts der Nut-
zung und Bespielung der Anlagen durch gehandicapte Schiler*innen (Schul-
sport) bzw. Sportler*innen (Vereinssport)), entsprechend zuerst aufgewer-
tet werden. Die nachfolgende Systematisierung basiert auf den bekannten
vier Bauzustandsstufen (1 bis 4), wobei deren inhaltliche Differenzierung zur
"Barrierefreiheitsstufe" (BFS) umfunktioniert wird (vgl. Tab. 106).

Konkret liegt der Bewertungsmatrix das Ziel zugrunde, Aussagen Uber den
Umfang der MaRRnahmen zu treffen, die notwendig sind, um die jeweilige
Sportanlage (Bestand) barrierefrei nutzen zu kdnnen — vorausgesetzt de-
ren nicht barrierefreie Bespielung wurde festgestellt (Barrierefreiheitsstu-



fen 2-4). Sportanlagen mit der BFS 1 sind barrierefrei
nutzbar, wohingegen Sportanlagen mit der BFS 4 keine
MaRnahmen zur Nachristung zur barrierefreien Nut-
zung zulassen. Dies liegt bspw. daran, dass die Aufwer-
tung des baulich schlechten Zustandes einem Neubau
gleichkommen wirde bzw. auch Sportanlagen (Sport-
hallen) betroffen sind, die angesichts des Denkmal-
schutzes keinerlei umfangreichere Manahmen zu-
lassen. Die BFS 2 und 3 geben den unterschiedlichen
Umfang der exemplarischen Manahmen an (vgl. Tab.
106). Der Ubergang zwischen den Bewertungen "BFS
2" und "BFS 3" ist jedoch oftmals flieRend und eine
strikte Differenzierung zwischen erforderlichen "klei-
neren" bzw. "umfangreicheren" Malnahmen fallt
mancherorts entsprechend schwer.

Die im Kapitel 3.2 aufgefihrten gedeckten Sportanla-
gen (n=20) sind mehrheitlich nicht barrierefrei nutz-
bar. Drei Anlagen erhalten die "BFS 4", zwolf weitere
die "BFS 3". Lediglich finf Anlagen weisen die "BFS 2"
auf und sind damit groRtenteils, jedoch nicht vollum-
fanglich, barrierefrei nutzbar (vgl. Tab. 107). Bei den
im Kapitel 3.3 aufgefiihrten Freisportanlagen (n=24)
ergibt sich ein eindeutiges Bild: keines der Grol3- bzw.
Kleinspielfelder ist barrierefrei nutzbar, inkl. deren da-
zugehorigen Sportfunktionsgebaude (vgl. Tab. 108).

Auf dieser Grundlage kann sich die Stadtverwaltung
Bad Salzuflen den Standorten nahern, bei denen mit
Uberschaubaren Mitteln sowie verhaltnismalRig klei-
nen baulichen Interventionen eine bedarfsgerechte
barrierefreie Nutzung ermoglicht werden kann. Die
Verbesserung der barrierefreien Sportinfrastruktur
wird als Handlungsempfehlung 4 im Handlungs- und
MaRnahmenkatalog (vgl. Kapitel 7 "Handlungs- und
Mafsnahmenempfehlungen") standortspezifisch in Be-
zug auf die barrierefreie Zuganglichkeit sowie die bar-
rierefreie Nutzung aufgegriffen. Die Bewertung samt-
licher gedeckter sowie ungedeckter Sportanlagen
hinsichtlich deren Barrierefreiheit kann dem Barriere-
freiheitskataster entnommen werden.

Tab. 106: Differenzierung der Barrierefreiheitsstufen

Barrierefrei-

heitsst;lfe Differenzierung MaBnahmen

barrierefreie
Nutzung moglich

(Sportnutzflache nicht notwendig
und Funktionska-
binen)
u. a. Rampe nachristen, Beschilderung-/
Kleinere Informationsleitsysteme anbringen, Stolper-
2 MaRnahmen gelegenheiten (Absdtze) beseitigen, Lager-

flaichen (Basketballrollstiihle) organisieren/
schaffen, Sanitar- und Umkleidekabinen
nachristen...

erforderlich

umfangreiche u. a. Aufzug nachristen, taktile Leitsysteme
3 MaRnahmen installieren, Sportboden nachristen, Ret-
erforderlich tungswege baulich nachristen...

vollumféngliche
MaBnahmen

erforderlich keine

barrierefreie Nut-
zung moglich

siehe BFS 2 und BFS 3/Nachriistungen zur
Barrierefreiheit nicht méglich

Tab. 107: Differenzierte Bewertungsverteilung der Barrierefreiheitsstufen
der vom INSPO begangenen gedeckten Kernsportanlagen

Bewertungsverteilung der Barrierefreiheitsstufen
der gedeckten Kernsportanlagen (n=20%*)

BFS 2 B

Anzahl gedeckte Sport-

5 12
anlagen:

Prozentualer

0, 0,
Anteil: 2% 20%

* die Gesamtanzahl der Barrierefreiheitsstufen unterscheidet sich von denen der Bauzustandsstufen,
da sowohl die einzelnen Sportridume als auch die Funktionsgebéude in die Bewertung einfliefsen

Tab. 108: Differenzierte Bewertungsverteilung der Barrierefreiheitsstufen
der vom INSPO begangenen ungedeckten Kernsportanlagen

Bewertungsverteilung der Barrierefreiheitsstufen der
ungedeckten Kernsportanlagen (n=24)

BFS 2 3
Anzahl ungedeckte Sport- 0 0
anlagen:
Prozentualer 0% 0%

Anteil:

3. Bestandsaufnahme der Sportanlagen
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STANDS-
DARFS-
LANZIERUNG

Die Bestands-Bedarfs-Bilanzierung (BBB) der Kern-
sportanlagen (Sporthallen und Sportplatze) fir die
Stadt Bad Salzuflen erfolgt auf Basis des Leitfadens
fur die Sportstattenentwicklungsplanung des Bundes-
instituts flr Sportwissenschaft (BISp) als anerkann-
ter wissenschaftlicher Planungsgrundlage. In diesem
Kontext werden die Bedarfe des Vereinssports in Bad
Salzuflen berUcksichtigt. Darlber hinaus wurden die
Bedarfe des Schulsports zur Sicherung eines lehrplan-
gerechten Sportunterrichts einbezogen. Die erfolgte
Sportstattenerhebung (Anhang A "Fachliches Sport-
anlagenkataster"”; vgl. Kapitel 3 "Bestandsaufnahme
der Sportanlagen"”) und die Bestands-Bedarfs-Bilan-
zierung ermoglichen Aussagen zu zuklnftigen Inves-
titionsbedarfen.




4.1
METHODISCHES VORGEHEN ZUR
BESTANDS-BEDARFS-BILANZIERUNG (BBB)

Bei der Bestands-Bedarfs-Bilanzierung handelt es sich
um einen komplexen Vorgang, der sich in mehrere
Teilschritte untergliedert:

1. Schritt: Grundlage bildet zunachst eine fundierte quantita-
tive Erfassung sowie qualitative Bewertung der Kernsportanla-
gen (Sporthallen und Sportplatze, vgl. Kapitel 3). Ohne einen
auch in seinen GroRenmalRen nachvollziehbaren und exakt er-
mittelten Sportanlagenbestand konnen in der Folge keine se-
rivsen Aussagen zu Uber- und Unterausstattungen getroffen
werden. In der Stadt Bad Salzuflen wurden daher im Rahmen
des Erstellungsprozesses der Sport- und Spielflichenentwick-
lungsplanung die Erhebung und Bewertung des Sportanlagen-
bestandes durch Vorortbegehungen beauftragt und vom INSPO
durchgefihrt. Alle Sporthallen und Sportpldtze wurden in ei-
nem Sportanlagenkataster aufgenommen.

2. Schritt: Aufbauend auf der differenzierten Bestandsermitt-
lung erfolgt sodann die Bedarfs-Berechnung nach BISp-Leitfa-
den zur Ermittlung des Sportanlagenbedarfs (Sporthallen und
Sportplatze).

Zur Berechnung wurden folgende Datengrundlagen herangezo-
gen:

gedeckte Anlagen:

1. Insgesamt drei Klassifizierungen Sporthallen-
flachen (Turnhallen unter 405 m?; Sporthallen
405-799 m? und Spielsporthallen ab 800 m?);

2. Differenzierung der Sportarten nach den je-
weiligen erforderlichen Sportflachen (Orientie-
rung an WettkampfmaRen nach DIN 18032-1);

3. Differenzierung Flachenbedarfe der Sportar-
ten nach spezifischen Altersklassifizierungen;

4. Verwendung der BISp-Parameter so-
wie INSPO (INSPO-Bundesschnitt) spe-
zifischer Bedarfsparameter (Haufig-
keit und Dauer) der Sportauslibung;

5. Gegeniberstellung der Bestandsflachen mit
dem rechnerisch ermittelten Flachenbedarf.

ungedeckte Anlagen:

6. Inder Bestandsaufnahme fiir GroRspielfel-
der wurden alle wettkampfgeeigneten GroR-
spielfelder ab 4.050 m? bilanziert; zudem
wurden die Kleinspielfelder ab 800 m?, die
in den Sportplatzanlagen integriert und zu
Trainingszwecken flr den Vereinssport nutz-
bar sind, in die Bilanzierung einbezogen;

7. In der Bedarfsfeststellung wurden dem gegen-
Uber die fur die jeweiligen Sportarten notwen-
digen FeldmaRe nach DIN-18035-1 angesetzt
und unter Beriicksichtigung der Belagsart/
Beleuchtung, Belegungsdichte, Nutzungs-
dauer und Auslastungsquote berechnet;

8. Gegenlberstellung der Bestandsflachen mit
dem rechnerisch ermittelten Flachenbedarf.

3. Schritt: In einem dritten Schritt erfolgt die Bestands-Bedarfs-
Bilanzierung fir den Schulsport. Im Rahmen der Bedarfsermitt-
lung fir den Schulsport wurde unter Beriicksichtigung der DIN
18032-1/18035-1 die Nutzungssituation der Schulsporthallen-
flichen/AuRenanlagen analysiert. Dabei wurden die Nutzungs-
situation (Anzahl der Sportstunden pro Woche und Klasse (pro
Klasse 3 Std. Sportunterricht in der Woche, exkl. Schwimmun-
terricht fur 3./4. Klasse) versus verfiighare Sportanlagenzeiten
pro Woche), die Lehrplananforderungen sowie die Belegungs-
dichte miteinander abgeglichen. Als Orientierung ermoglichen
diese Empfehlungen eine standortbezogene Bilanzierung fir
die Sporthallen der Stadt Bad Salzuflen.

4. Schritt: In einem vierten Teilschritt kdnnen — aufbauend auf
der "Integrierten Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung"
— mogliche Szenarien fur die Aufwertung von Einzelstandorten
erarbeitet werden. Bei diesem Kooperations- und Planungspro-
zess sind u. a. folgende Kriterien zu berlcksichtigen:

e Nutzer*innen (u.a. Schulen, Kitas, Vereine)

e Belegungszeiten (Schulen, Vereine)

¢ Mitgliederentwicklung der jeweils
nutzenden Vereine

e Entwicklung der Schulerzahl; Schulentwicklungsplan
(SchulschlieRungen/Schulerweiterungen)

¢ gemeldete Wettkampfmannschaft(en)
e Einwohnerprognose

e Entfernungen zu nachstgelegenen
Anlagenstandorten

e Prufung baurechtlicher Grundlagen




4.2

BILANZIERUNG SCHULSPORTANLAGEN

ZUR SICHERUNG EINES LEHRPLANGERECHTEN
SPORTUNTERRICHTS

Die Absicherung des Schulsports gehort zu den Pflichtaufgaben kommunaler Daseinsvorsorge. Vor
diesem Hintergrund wurden im Rahmen der Sport- und Spielflaichenentwicklungsplanung fir die
Stadt Bad Salzuflen die aktuelle kommunale Schulsportanlagensituation analysiert, um darauf auf-
bauend mogliche infrastrukturelle Unterausstattungen erkennen und zuklnftig korrigieren zu koén-
nen. Eine wesentliche Grundlage flr die Bedarfsermittlung bilden die inhaltlichen Vorgaben der
Kernlehrpldne zur Sicherung des Sportunterrichts.

Mit einem festgelegten Zeitumfang basiert der Sportunterricht auf den schulformspezifischen Kern-
lehrplanen. Die Kernlehrpldane lassen den Schulen neben den obligatorischen fachlichen Kompetenz-
erwartungen auch Freirdume, die in schulinternen Lehrplanen ausgestaltet werden. Dies eroffnet
Moglichkeiten einer standortbezogenen Realisierung, die die spezifischen Anforderungen, Moglich-
keiten und Schwerpunkte der Schule und ihrer Partner vor Ort einbinden (insbesondere den Sport-
vereinen).

Der Schulsport orientiert sich mit seinem spezifischen Bildungsanliegen schulstufen- und schulform-
Ubergreifend an seinem Doppelauftrag: Entwicklungsforderung durch Bewegung, Spiel und Sport
und der ErschlieBung der Bewegungs-, Spiel- und Sportkultur. Dieser Doppelauftrag wird (mehr-)
perspektivisch konkretisiert und mit den entsprechenden Bewegungsfeldern und Sportbereichen
inhaltlich untersetzt. Essenzielle Voraussetzungen zur Erflllung dieses Doppelauftrages sind neben
den Sport-Lehrkraften die infrastrukturellen Bedingungen.

BESTANDS-BEDARFS-BILANZIERUNG DER GEDECKTEN SPORTANLAGEN

Um die Qualitatsanspriiche an einen Sportunterricht auch zuklnftig erfullen zu konnen, werden an
vier Schulstandorten in der Stadt Bad Salzuflen Neu- bzw. Erweiterungsbauten auf die DIN-normier-
ten Flachen von 968 m? empfohlen. Konkret betrifft dies die Standorte der Grundschule Ahornstra-
Re, der Grundschule Elkenbreder Weg, des Schulzentrums Aspe sowie des Schulzentrums Lohfeld
(vgl. Tab. 109).

Bei einem potenziellen Flachenzuwachs (Erweiterungs-/Neubauten) fir den Schulsport profitiert so-
wohl der vereinsgebundene sowie der vereinsungebundene Sport als Nutzer der Schulsporthallen in
den Nachmittags- bzw. Abendstunden.
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Tab. 109: Ubersicht gedeckte Schulsportanlagen mit prioritdren
Defiziten (Auszug, vgl. vollstindiges Schulsportstdttenkataster)

Lfd. Nr.
e verfugba.r.e MaRnahmenempfehlung
sport- Schulname Sportnutzfliche INSPO
anlagen- (Schulsportstdttenkataster)
kataster
1 Grundschule 405 m? Erweiterungsbau auf 968 m?

Ahornstralle

Grundschule 2 . 2
2 Elkenbreder Weg 392 m Erweiterungsbau auf 968 m

9 Schulzent- 1.215m? /400 m?/ Erweiterungsbau der Einfeld-
rum Aspe 42 m? /561 m? sporthalle (561 m?) auf 968 m?
10 Schulzent- 1.215m?/1.215m?/ Erweiterungsbau der Einfeld-

rum Lohfeld 156 m? sporthalle (156 m?) auf 968 m?




BESTANDS-BEDARFS-BILANZIERUNG
DER UNGEDECKTEN SPORTANLAGEN

In der Stadt Bad Salzuflen verfligt die Mehrheit der Schulstandorte Gber ausreichen-
de Schulsportfreianlagen. Die Grundschule Ahornstralle nutzt die Sportfreianlagen
des Sportplatzes WaldstraRe. Aufgrund der groRen fullldufigen Entfernung zum
Sportplatz WaldstraRe wird die Schaffung eines Kleinspielfeldes (968 m?) mitsamt
Leichtathletikanlagen am Schulstandort Ahornstralle empfohlen. Die Grundschu-
le Elkenbreder Weg verfligt neben einer Kurzstreckenlaufbahn sowie einer Weit-
sprunganlage Uber keine Sport- bzw. Spielflache, wodurch der Neubau eines Klein-
spielfeldes (968 m?) empfohlen wird. Am Standort der Grundschule Lockhausen
wird aufgrund der Zlgigkeit und Anzahl an Schiler*innen die Erweiterung bzw. Um-
wandlung des bestehenden Bolzplatzes (540 m?) in ein Kleinspielfeld (968 m?) emp-
fohlen. Die Schuler*innen des Grundschulverbundes Schotmar-Holzhausen (Stand-
ort Schétmar) verfigen am Schulstandort lediglich Gber eine Weitsprunganlage. Die
Erweiterung der bestehenden Sportinfrastruktur um ein Kleinspielfeld (968 m?) so-
wie um weitere Leichtathletikanlagen ist anzuraten. Am Schulstandort Erich-Kast-
ner-Schule sollten grundséatzlich Freisportanlagen geschaffen werden, da bis dato
keinerlei ungedeckte Sportanlagen am Schulstandort existieren. Das Schulzentrum
Aspe nutzt die Freisportanlagen des Sportplatzes Aspe. Die grolle Anzahl an Schi-
ler*innen (Zugigkeit/Klassen) sorgt fir eine intensive bzw. hohe Nutzungsnachfrage
durch den Schulsport. Es ist anzuregen, ein GSF Naturrasen am Standort "Schulzen-
trum Aspe" zu schaffen, um die Nutzungszeiten (auch fir den vereinsorganisierten
Sport) zu erhéhen. Das Schulzentrum Lohfeld nutzt seine eigenen Freisportanlagen,
benotigt jedoch weitere Kapazitdten. Es wird daher die Aufwertung des bestehen-
den GSF Tenne in Kunstrasen empfohlen. Alternativ sollten dem Schulzentrum auf
dem bestehenden GroRspielfeld (Naturrasen) weitere Nutzungszeiten zugestanden
werden.

Tab. 110: Ubersicht ungedeckte Schulsportanlagen
mit prioritdren Defiziten (Auszug, vgl.
vollstdndiges Schulsportstdttenkataster)

Lfd. Nr.

Schul- verfiigbare

sport- Schulname Sportnutzfliche
anlagen- (Schulsportstdttenkataster)
kataster

MaBnahmenempfehlung
INSPO

Anlagen des Sport-
Grundschule g P
1 platz WaldstraRRe
Ahornstralle )
zu weit entfernt

Neubau eines
Kleinspielfeldes (968 m?),
LA-Anlagen, Rundlaufbahn

50m-Kurzstreckenlaufbahn,
Weitsprunganlage

Grundschule
Elkenbreder Weg

Neubau eines
Kleinspielfeldes (968 m?),
LA-Anlagen, Rundlaufbahn

50m-Kurzstreckenlaufbahn,
Grundschule )
4 Lockhausen Weitsprunganlage,
Bolzplatz (540 m?)

Erweiterung/Umwand-
lung des Bolzplatzes in ein
Kleinspielfeld (968 m?)

Grundschulver-
bund Schotmar-

Neubau eines

. Lo )
P o Ve i e,
Standort Schétmar gen,
Erich-Kast- Neubau eines
8 ner-Schule keine Anlagen vorhanden Kleinspielfeldes (968 m?),
LA-Anlagen, Rundlaufbahn
9 Schulzent- Sportanlagen des Bau eines GSF Natur-
rum Aspe Sportplatzes Aspe rasen am Standort
10 Schulzent- Sportfreianlagen des g:iwér;:Zgzjisu:;s::sheenhie;
rum Lohfeld Sportzentrums Lohfeld !

nierung des KSF FuRball/Tennis




Sportstattenbedarf =

4.3

BILANZIERUNG VEREINSSPORT NACH
DEM LEITFADEN DES BUNDESINSTI-
TUTS FUR SPORTWISSENSCHAFT (BISp)

Die Sportstattenentwicklungsplanung ist als Teildisziplin in der
Sportentwicklungsplanung angesiedelt und zielt darauf ab, Aus-
sagen Uber den gegenwadrtigen und zuklnftigen Sportstdtten-
bedarf zu ermoglichen. Der verhaltensorientierte Ansatz folgt
dem im "Leitfaden flr die Sportstattenentwicklungsplanung"
des Bundesinstitutes fir Sportwissenschaft (BISp) beschriebe-
nen Berechnungsverfahren. Hiermit wird ein Abgleich der vor-
handenen Sportstatteninfrastruktur mit dem rechnerischen
Bedarf an Sportstatten im Sinne einer Bestands-Bedarf-Bilan-
zierung vorgenommen.

Die Berechnungsgrundlagen und die Parameter des Sportbe-
darfs, die in den folgenden Ausfihrungen im Einzelnen genau-
er beschrieben werden, kénnen den BISp-Leitlinien (vgl. BISp,
2000) entnommen werden. Der Sportanlagenbedarf wird nach
dem Leitfaden des BISp wie folgt berechnet:

Schritt 1: Berechnung der vereinsorganisierten Sport-
ler*innen (Grundlage bildet die Mitgliederstatistik 2023
des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen in den je-
weiligen Sportarten)

Schritt 2: Berechnung des Sportbedarfs
(Sportbedarf = Sportler*innen x Haufigkeit x Dauer)

Schritt 3: Berechnung des Sportanlagenbedarfs

Sportbedarf x Zuordnungsquote

Belegungsdichte x Nutzungsdauer x Auslastungsquote

PLANUNGSPARAMETER:

Biirger*innen: Fur die Bevolkerungsbefragung wurden Blr-
ger*innen ab zehn Jahren ausgewahlt. In der Stadt Bad Salzuf-
len wird eine Einwohnerzahl von 51.430 Personen im Alter ab
zehn Jahren verzeichnet (Stand: 31.12.2022).

Aktivitdtsquote: Die Uber die reprdsentative Bevolkerungsbe-
fragung ermittelte Aktivitatsquote liegt in der Stadt Bad Salz-
uflen bei 92 %.

Prdiferenzrate: Die Praferenzrate gibt den Anteil der sport- und
bewegungsaktiven Birger*innen an, die bezogen auf die Ge-
samtheit eine bestimmte Sportform ausiiben. Die Praferenzrate
lasst sich zum einen aus der Bevolkerungsbefragung ermitteln,
zum anderen aus der Mitgliederstatistik der Sportvereine (Mit-
gliederstatistik 2023).

Dauer: Die Dauer gibt bezogen auf den einzelnen Sportler/
die einzelne Sportlerin den durchschnittlichen zeitlichen Um-
fang (Stunde/Woche) einer Sportaktivitat in einer bestimmten
Sportart an. Die Referenzwerte sind mehrheitlich aus dem BISp-
Leitfaden entnommen. Zudem sind INSPO (Benchmark) spezifi-
sche Werte zum Einsatz gekommen.

Hdufigkeit: Die Haufigkeit gibt die durchschnittliche Anzahl der
Ubungseinheiten pro Woche an, die von einem Sportler/einer
Sportlerin in seiner/ihrer Sportform durchgefiihrt werden. Ana-
log zum Parameter "Dauer" wurden die Referenzwerte "Haufig-
keit" aus dem BISp-Leitfaden entnommen bzw. wurden INSPO
spezifische Werte zur Berechnung herangezogen.

Zuordnungsfaktor: Der Zuordnungsfaktor gibt an, zu wel-
chen Anteilen eine Sportform auf welcher Sportanlage ausge-
bt wird. Die Bestimmung des Zuordnungsfaktors ist nicht ge-
regelt. Der Zuordnungsfaktor kann Gber die Angabe des Ortes
der Sportaustibung Uber die Bevolkerungsbefragung ermittelt
werden bzw., falls nicht vorhanden, durch Referenz- bzw. Ben-
chmarkwerte ersetzt werden.

Wéhrend die oben aufgeflhrten Parameter i. d. R. aus der Be-
volkerungsbefragung und der Mitgliederstatistik der Sportver-
eine abgeleitet werden, ist die Bestimmung der nachfolgenden
Parameter nicht geregelt. Es kdnnen Referenzwerte aus ein-
schlagigen Publikationen genutzt oder eine individuelle Fest-
legung und Absprache mit den Verantwortlichen vor Ort (Auf-
traggeber) getroffen werden.
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Belegungsdichte: Die Belegungsdichte gibt die Anzahl der
Sportler*innen in einer Sportform an, die eine Sportstatte
gleichzeitig nutzen. Diese Referenzwerte sind aus dem BISp-
Leitfaden entnommen. Fir GroRspielfelder wird eine maxima-
le Belegungsdichte mit 30 Sportler*innen empfohlen. Entspre-
chend der ganzjahrigen Nutzung der AuRenanlagen und unter
Berlcksichtigung der in die Berechnung einbezogenen Grol3-
spielfelder (1 AE) und Kleinspielfelder (0,5 AE) ergibt sich eine
durchschnittliche Belegungsdichte von 26,4 Sportler*innen in
Bad Salzuflen.

Nutzungsdauer: Die Nutzungsdauer gibt den Zeitumfang
an, den eine Sportanlage pro Woche flr sportliche Zwecke
(Ubungsbetrieb in der Woche) genutzt werden kann. Die Nut-
zung der Sportanlage durch den Schulsport ist dabei zu bertck-
sichtigen (in der Regel 8-16 Uhr). Dieser Parameter wurde mit
dem Auftraggeber abgestimmt. Die Sporthallen stehen den
Sportvereinen in der Stadt Bad Salzuflen in der Regel von Mon-
tag bis Freitag von 16-22 Uhr zur Verflgung (30 Std./Woche
= Durchschnittswert). Die Festlegung der Nutzungsdauer der
Sportplatze ist von der Belagsart (Naturrasen vs. Kunstrasen vs.
Tenne) abhangig und fiir die Sportart FuRball auf durchschnitt-
lich 21,7 Std./Woche berechnet.

Auslastungsquote: Die Auslastungsquote definiert die vom
Nutzungsverhalten der Sportler*innen abhangige Auslastung
der Sportanlagen.

e Die Auslastungsquote flr die Sporthallen wird ent-
sprechend der wissenschaftlichen Empfehlungen
(0,7 bis 0,8 BISp), der Absprache mit dem Auftragge-
ber sowie nach Auswertung der Belegungsplane auf
85 % festgelegt.

e Die Auslastungsquote fur die Sportplatze wurde
nach Auswertung der Belegungspléane und unter Be-
ricksichtigung der Belagsart/Beleuchtung fiir FuR-
ball auf 72 % berechnet.

BESTANDS-BEDARFS-BILANZIERUNG
DER GEDECKTEN SPORTANLAGEN

Bei einer durchschnittlichen Auslastungsquote der
Sporthallen von 85 % durch den vereinsgebundenen
Sport besteht ein rechnerischer Gesamtbedarf an
Sporthallenflaichen von 12.883 m? (vgl. Tab. 111, Spal-
te 3). Demgegeniber steht ein Gesamtbestand von
10.455 m? (Spalte 1). Die Gesamtbilanzierung (Spal-
te 5) ergibt somit einen rechnerischen Fehlbedarf von
2.428 m?, davon 1.488 m? Sportspielhallenflachen
(Spalte 6).

In der Differenzierung der Bestands-Bedarfs-Bilan-
zierung nach Sporthallenflache (netto) zeigt sich (vgl.
Tab. 112), dass in der Stadt Bad Salzuflen ein rechne-
risches Defizit in der Kategorie der Sportspielhallen (1
AE = 968 m?) von 1,5 AE sowie in der zusammenge-
fassten Sporthallen- und Turnhallenkategorie von 2,4
AE (1 AE = 405 m?) zu verzeichnen ist.

Die verpflichtende Sicherstellung der Schulsportinf-
rastruktur und die entsprechend formulierten Hand-
lungsempfehlungen wirden die bilanzierten Defizite
an Sporthallenflachen sowohl fir den Schul- als auch
den Vereinssport ausgleichen (vgl. Kapitel 4.2, Tab.
109).



Tab. 111: Bestands-
Bedarfs-Bilanzierung der
gedeckten Sportanlagen

Situationsanalyse: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung gedeckte Sportanlagen Stadt Bad Salzuflen
(Winter Vereinssport; Auslastung 85 %; Berechnung nach BISp-Leitfaden)
Bestandsdaten Sportanlagenerhebung durch INSPO 2023 (Nettoflachen)

1 2 3 4 5 6

davon Gesamtbedarf davon 'Ges?mt- Bllanz‘lerung

Bestand an Vereinssport Bedarf an bilanzierung Sportspielhallen-
Gesamtbestand  Sportspielhallen- P . Sportspielhal- (Spalte 1) flachen

. Nettosportfla- . " . .

flichen che gesamt lenfldchen fiir minus (Spalte 2 mi-

(> 800 m?) 8 Vereinssport (Spalte 3) nus Spalte 4)

Winter 2% 2 2 2 _ 2 _ 2
(N=6.610) 10.455m 4,613 m 12.883 m 6.101m 2.428 m 1.488 m

*inkl. Kraftraum 42 m?(Turnhalle Schulzentrum Aspe)

Tab. 112: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung der
gedeckten Sportanlagen nach Sportanlagenkategorien
(ohne die Kategorie Sportraum)

Situationsanalyse: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung gedeckte Sportanlagen Stadt
Bad Salzuflen vereinsorganisierter Sport nach Sporthallenflache (netto)
(Winter; Auslastung 85 %; Berechnung nach BISp-Leitfaden)
Bestandsdaten Sportanlagenerhebung durch INSPO 2023 (Nettofldchen)

Bestand Bedarf Bilanzierung
Sportspielhallen ab 800 m? 4.613 m? 6.101 m? -1.488 m?
Sporthallen )
405 - 799 m? 3.300m
6.782 m? -982 m?
Turnhallen unter 405 m? 2.542 m?*
Gesamt 10.455 m? 12.883 m? -2.428 m?

Sporthallenflache

*inkl. Kraftraum 42 m?(Turnhalle Schulzentrum Aspe)
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BESTANDS-BEDARFS-BILANZIERUNG
DER UNGEDECKTEN SPORTANLAGEN

Fiar den FuBballsport stehen in der Stadt Bad Salzuflen in den Sommermonaten insgesamt
96.403 m? Spielfeldflachen zur Verfugung. Demgegeniber steht ein rechnerischer Gesamtbe-
darf von 105.745 m?. In der Gesamtbilanzierung ergibt sich somit ein rechnerischer Fehlbedarf
von 9.342 m2. Dies entspricht einem Defizit von einem GSF a 7.140 m? nach RegelmaR.

Nicht alle Spielfelder verfiigen Uber Flutlichtanlagen bzw. Sportbeldage (Kunstrasen), die auch
im Winter zeitlich umfanglich genutzt werden kénnen. Dementsprechend reduziert sich der
zur Verflgung stehende Gesamtbestand von 96.403 m? im Winter auf 81.209 m?. Bei einem
rechnerischen Gesamtbedarf von 105.745 m? entsteht somit ein saisonales Defizit im Winter
von 24.536 m? (3,4 AE).

Angesichts der rechnerisch ermittelten Fehlbedarfe (insbesondere in den Wintermonaten)
wird die Aufwertung des bestehenden Tennen-GSF am Standort SZ Lohfeld (6.930 m? netto)
mit Kunstrasen/Beleuchtung empfohlen. Der Standort wiirde somit Uber ein Naturrasen- so-
wie ein bereits bestehendes Kunstrasen-GSF verfligen und der intensiven Nutzung durch den
Schul- und Vereinssport noch besser gerecht werden. Zudem ware die Schaffung eines Natur-
rasen-GSF (RegelmaR 7.140 m?) am Standort SZ Aspe anzuregen, wodurch die hohe Auslastung
des bestehenden Kunstrasen-GSF am Standort kompensiert werden wirde.

Neben Aufwertungsempfehlungen ist aufgrund z.T. ricklaufiger Mitgliederentwicklungen so-
wie nicht ausgelasteter Sportpldtze im Kontext laufender Unterhaltungskosten zu prifen, in-
wieweit die Aufgabe einzelner Sportplatze zielfihrend ist. Die Sportanlage WaldstraRe kame
flr eine mogliche SchlieRung- bei gleichzeitiger Umwandlung des Tennenplatzes im SZ Lohfeld
in einen Kunstrasenplatz- in Frage. Neben der teilweise ausbleibenden Nutzung (Rasenplatz im
Herbst/Winter, Tennenplatz im Sommer, Nebenflachen nur teilweise durch Jugend) weist die
Anlage einen deutlichen Sanierungsstau auf. Zudem wurde die Sportanlage in der Vergangen-
heit ohne Baugenehmigung errichtet, was u. a. zu Konflikten mit den Anwohner*innen gefiihrt
hat. Durch fehlende Bebauungsplane sowie zu erwartende larmbedingte erhebliche Einschrédn-
kungen bietet die Sportanlage kein Investitionspotential. Der Sportplatz Ehrsen wird als solcher
von Bad Salzufler Vereinen nicht mehr genutzt. Er kdnnte aufgegeben oder einer anderen Nut-
zung zugefihrt werden.

Ein weiterer Standort, der moglicherweise aufgegeben werden kdnnte, ist der Sportplatz Heer-
ser Bruch bei gleichzeitiger Neuerrichtung eines Naturrasen-GSF am Standort SZ Aspe. Der
Standort Heerser Bruch wurde in der Vergangenheit ebenfalls ohne Baugenehmigung errich-
tet, was u. a. zu Konflikten mit den Anwohner*innen gefihrt hat. Gleichzeitig ist die Ansiedlung
eines Naturrasen GSF am Standort SZ Aspe aus organisatorischen und logistischen Grinden
(Stichwort Aufsichtspflicht im Schulbetrieb, Betreuung der Anlage durch Hallen- und Platzwar-
te, Fehlen eines Sporthauses und sanitarer Anlagen am SZ Aspe) vorteilhafter.

Grundsatzlich sollte geprift werden, inwiefern die Sportstatten in der Stadt Bad Salzuflen durch
spiel-, sport- und bewegungsanregende Elemente flr den vereinsungebundenen selbstorgani-
sierten Sport im Sinne der unmittelbaren Wohnumfeldattraktivierung erweitert und aufgewer-
tet werden konnen. Dieser Ansatz bietet eine gute Moglichkeit zum Anschluss an Forderpro-
gramme des Stadtebaus wie z. B. dem Bundesprogramm Sanierung kommunaler Einrichtungen
in den Bereichen Sport, Jugend und Kultur. Ein Vorzeigeprojekt, das Gber das Programm ge-
fordert wurde, ist das Sportzentrum Falkenwiese in der Stadt Lubeck (siehe "Vorher-Nachher-
Bilder" auf der rechten Seite). Handlungsleitend bei der Planung war der zielgruppenibergrei-
fende und einladende Charakter der Anlage, die neben Schul- und Vereinsbedarfen auch offen
zugangliche Sport- und Bewegungsangebote wie z. B. einen Bewegungsparcour und eine Klet-
terwand fir die Bevolkerung umfasst.



Stadt Bad Salzuflen

Tab. 113: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Grofspielfelder/
Sommer- und Wintersaison, vereinsorganisierter Sport

Situationsanalyse: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung ungedeckte Sportanlagen Stadt Bad Salzuflen
(Sommer/Winter Vereinssport Spielfelder; Berechnung nach BISp-Leit-
faden/FeldmaRe nach DIN 18035-1 Nettoflichen)

Bestandsdaten Sportstattenerhebung durch INSPO 2023 (Nettoflachen)

Umrechnung
Vereinssport Gesamtbestand Gesamtbedarf =~ Gesamtbilanzierung  in Anlageneinheiten
(1 AE =7.140 m?)

Sommermonate
(1\522338'(')) 96.403 m? 105.745 m? -9.342 m? -13
Wintermonate

4. Bestands-Bedarfs-Bilanzierung




Tab. 114: Zuordnung von Bauzustandsstufen und Kostenkennwert

Bauzustandsstufe Kostenkennwert pro m? BGF
T e
1 Tendenz 2
2
1.085 €
2 Tendenz 3
3
1.558 €
3 Tendenz 4

Gleichzusetzen mit dem
Abriss und Neubau der Anlage

4.4
EINSCHATZUNG
DES ERNEUERUNGSBEDARFS

ERMITTLUNG DER KOSTENPROGNOSEN ZUR
MODERNISIERUNG GEDECKTER ANLAGEN

Grundlage der Kostenprognose fiir gedeckte Anlagen ist eine Bau-
kostensimulation mit Planungskennzahlen aus dem "BKI-Baukosten
Gebaude" (2022). Der Baukostenindex wird turnusmaRig alle finf
Jahre vom Statistischen Bundesamt aktualisiert und enthalt eine
Vielzahl von bereits realisierten Bauprojekten. Aus den Parametern
dieser Projekte lassen sich durchschnittliche Kostenkennwerte (Kos-
ten pro m® Bruttorauminhalt oder Kosten pro m? Bruttogrundflache)
ableiten, mit deren Hilfe Kostenprognosen fir kiinftige Bau- und Sa-
nierungsmafnahmen aufgestellt werden kénnen.

In Abhdngigkeit vom Bauzustand - siehe Bauzustandsstufe - der be-
gutachteten gedeckten Sportstatte wird der untere (794 €), mittlere
(1.085 €) oder obere (1.558 €) Kostenkennwert (KKW) pro m? an-
gesetzt.

Nach Bestimmung der Bauzustandsstufe und dem daraus abgeleite-
ten Kostenkennwert kann in Kombination mit der Bruttogrundflache
der Sporthalle der heutige Kostenrahmen fir die SanierungsmaR-
nahme ermittelt werden. Im Anschluss daran werden die Bauneben-
kosten (Planungskosten, GebUlhren, etc.) der SanierungsmalRinahme
errechnet. Diese Kosten machen etwa 20 % der Gesamtkosten aus.

Kostenkennwert x Bruttogrundflidche x Baunebenkosten (20 %) =
heutiger Kostenrahmen

In einem zweiten Schritt wird der ermittelte Kostenrahmen durch
den Preissteigerungsindex auf das Jahr der empfohlenen Sanierung
der Sporthalle angepasst.

Kostenrahmen x Preissteigerungsindex (1+p/100") =
kiinftiger Kostenrahmen

Am Beispiel der Sporthalle "Grundschule Wisten" (Kirchheider Str.
44) ergeben sich mit einer Bruttogrundflache (BGF) von 1.055 m?
mit einem erhdhten Kostenkennwert inkl. der Baunebenkosten Mo-
dernisierungskosten von insgesamt 934.800,00 €, vorausgesetzt die
Modernisierung wiirde sofort umgesetzt. Bei Sporthallen wird eine
durchschnittliche Nutzungsdauer von 30 bis 40 Jahren angenom-
men, da nach diesem Zeitraum davon auszugehen ist, dass zum ei-
nen baustrukturelle Mangel bestehen, die im Rahmen der allgemei-
nen Instandhaltung nicht mehr zu beheben sind und zum anderen
energetische Richtlinien, wie bspw. das Gebdude-Energie-Gesetz
2023, nicht mehr eingehalten werden. Bei der benannten Sporthal-
le hatte demnach bereits eine umfassende Sanierung in der Vergan-
genheit angestanden (Bauzustandsstufe 3). Vor diesem Hintergrund
wird eine Modernisierung im Planungszeitraum bis spatestens 2038
empfohlen. Die vergangenen Jahre haben eine jdhrliche durch-
schnittliche Preissteigerung von 3-5 % mit sich gebracht. Aufgrund
der aktuellen Wirtschaftslage und der daraus folgenden Hochkon-
junktur im Baugewerbe wird bei der Ermittlung der Kostenprognose
eine jahrliche Preissteigerung angesetzt. Zur Berechnung der Mo-
dernisierungskosten wurde der Baupreisindex aus dem 4. Quartal
2022 zugrunde gelegt. Flr das anberaumte Jahr der Sanierung ent-



stehen Modernisierungskosten fiir die Sporthalle "Grundschule
Wisten" in Hohe von rd. 3 MIO €. Hierbei inbegriffen sind so-
wohl die jahrliche Preissteigerung sowie der zu multiplizierende
Faktor von 2,08.

Kleinere Instandhaltungs- und Instandsetzungsmafnahmen am
und im Bauwerk, wie z. B. die Erneuerung von Fliesenspiegeln
in den Nasszellen, der Austausch einzelner Armaturen oder Ma-
lerarbeiten im Funktionstrakt unterliegen den laufenden Pfle-
ge- und Unterhaltungskosten und flieBen nicht in die Kosten-
prognose ein. Der Zeitpunkt einer Modernisierung ist hier nicht
bindend dargestellt und kann als Richtwert angesehen wer-
den. Dieser kann je nach Intensitat und Haufigkeit der Nutzung
durch die verschiedenen Sportarten variieren.

In Abhdngigkeit vom derzeitigen Zustand und dem Alter der
Sporthallen wurde der Zeitpunkt notwendiger Modernisie-
rungsmaflnahmen und deren Hohe fir den zeitlichen Horizont
bis zum Jahr 2038 (entspricht einem Betrachtungszeitraum
von 15 Jahren) eingeschatzt. Aus der im Frihjahr 2023 durch-
geflihrten Bestandsaufnahme der Sporthallen in Bad Salzuflen
geht nach eingehender Analyse hervor, dass fir die empfohlene
Sanierung der Sporthalle der Grundschule Wisten Investitions-
kosten i.H.v. rd.. 3 MIO € entstehen:

Prognosekosten fiir die Modernisierung der
gedeckten Anlagen:

Prognosekosten Modernisierung Sporthalle
"Grundschule Wisten" (empfohlene Umsetzung bis 2038)
~3MIO €

Gesamtprognosekosten: ~3MIO €

Die baufachliche Bewertung der Funktionsgebdude der Sport-
freianlagen hat ergeben, dass das Sportfunktionsgebaude
(Sportplatz WaldstraRe) zukinftig zu sanieren ist (Modernisie-
rung bis spatestens 2038 i.H.v. ca. 2,1 MIO €).

PROGNOSEKOSTEN SPORTHALLEN FUR
DEN SCHUL- UND VEREINSSPORT

Insgesamt vier Schulstandorte weisen in der Stadt Bad Salzuflen
sportinfrastrukturelle Defizite auf (vgl. Tab. 109). Der Vereins-
sport profitiert maRgeblich von baulichen MaRnahmen im Be-
reich des Schulsports (kommunale Pflichtaufgabe) als Mitnut-
zer der Anlagen in den Nachmittags- und Abendstunden. Um
die Bedarfe fir den Schul- und Vereinssport zukinftig adaquat
abzudecken, wird der Neubau bzw. die Erweiterung bestehen-
der Flachen auf jeweils 968 m? empfohlen. Dies betrifft alle vier
defizitdren Schulstandorte. Die Kosten fiir Neubauten variieren
angesichts der jeweiligen FlachengroRRe der Sporthalle. So kann
fur den Neubau einer Einfeldsporthalle (405 m?2) mit ca. 3 MIO
€, einer Zweifeldsporthalle (968 m?) mit ca. 6 MIO € und beim
Bau einer Dreifeldsporthalle (1.215 m?) mit rund 9 MIO € kal-
kuliert werden. Zu beachten ist dabei jedoch auch, dass die tat-
sachlichen Kosten aufgrund von oértlichen Gegebenheiten (z. B.
Verfligbarkeit des Baugrundsticks, Beschaffenheit und Zustand
des Baufelds, Art des Baugrunds, Erschliefung etc.) oder pla-
nungsrechtlichen Belangen (z. B. Art und MaR der baulichen
Nutzung oder zusatzliche LarmschutzmalRnahmen) variieren
kénnen. Erweiterungsbauten von bestehenden bzw. vorhande-
nen Objekten unterscheiden sich nach den Begriffsbestimmun-
gen der HOAI (§ 2 Abs. 4) von Neubauten, Wiederaufbauten,
Umbauten oder Modernisierungen. Mogliche Kostenersparnis-
se im Rahmen von Erweiterungsbauten konnen bei der nach-
folgenden Kostenaufstellung nicht mitbertcksichtigt werden. In
der Regel ist der Planungsaufwand bei Bestandsanlagen, die er-
weitert werden sollen, im Vergleich zu Neubauten nicht gerin-
ger. Vielmehr muss in einem néachsten Schritt standortbezogen
das Bestandsmaterial der betreffenden Schulsporthallen unter-
sucht werden. Vor diesem Hintergrund werden die empfohle-
nen Erweiterungsbauten mit den Prognosekosten eines Neu-
baus angegeben:

Prognosekosten fiir gedeckte Neu-/Erweiterungsbauten:

Prognosekosten Neubau

4x Zweifeldsporthalle (968 m?) ~24 MIO €

Gesamtprognosekosten: ~24 MIO €
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ERMITTLUNG DER KOSTENPROGNOSE
ZUR MODERNISIERUNG BZW. NEUBAU
UNGEDECKTER ANLAGEN

Die Kostenprognose ungedeckter Anlagen basiert auf
zwei malgeblichen Faktoren: der Bruttosportflache
der jeweiligen Anlage zum einem und dem Einheits-
preis (EP) fir ihre Sanierung bzw. Herstellung zum an-
deren. Unter Zuhilfenahme der beiden Faktoren kon-
nen dann im Anschluss die kinftigen Prognosekosten
fir die Herrichtung jeder Anlage in gleicher Art und
Weise separat berechnet werden. Die bei der Prog-
nose verwendeten EPs werden dabei nach EP flr Sa-
nierung bzw. EP fir Neubau einer Anlage unterteilt.
Hierbei wurden durch den langjahrigen Kooperations-
partner "Ingenieurbliro AHNER Landschaftsarchitek-
tur" gemittelte, submittierte EPs aus rd. 25 Projekten
der letzten funf Jahre in allen Gewerken zusammen-
gefasst und auf den Preis je m? Sportfliche zuriick-
gerechnet. Ferner erlaubt diese Methodik auch, dass
bestimmte Kostenfaktoren wie z. B. Beleuchtungs-
oder Bewdsserungsanlagen vom jeweiligen EP fir die
Belagsart subtrahiert werden kénnen. Dies ist einer-
seits erforderlich, weil die erwdhnten Anlagen eine
hohere Lebensdauer als die meisten Belagsarten auf-
weisen. Andererseits missen die Kosten fiir diese An-
lagen nicht in den EP integriert werden, wenn diese
am jeweiligen Standort schon vorhanden bzw. noch
im gebrauchsfahigen Zustand sind.

Je nach Belagsart werden unterschiedliche Zeitrau-
me bis zur nachsten Sanierung definiert. Kunststoff-
flachen, die im Spritzverfahren (strukturbeschichteter
Belagstyp A nach DIN 18035-6) aufgetragen werden,
sind durchschnittlich nach zehn Jahren zu erneuern.
Geschuttete (Belagstypen B oder C) oder gegossene
Kunststoffflachen (Belagstypen D-F) Uberdauern ca.
15 Jahre. Wahrend bei Kunstrasen ebenfalls von einer
Haltbarkeit von ca. 15 Jahren ausgegangen wird, kann
bei Naturrasenflachen eine normative Nutzungsdau-
er von ca. 30 Jahren angesetzt werden. Grundsatzlich
ist die Haltbarkeit der verschiedenen Beldge eng an
die Intensitat und Haufigkeit ihrer Nutzung durch die
verschiedenen Sportarten gekoppelt sowie von der
Einhaltung von Wartungs-, Renovations- und Reini-
gungsintervallen abhangig und kann somit variieren.

Der Zeitpunkt der empfohlenen Modernisierung re-
sultiert aus dem Alter, dem Bauzustand und der Be-
lagsart der jeweiligen Anlage. Die Prognosekosten-
hohe fur die Modernisierung der Anlage ergibt sich
hingegen aus der Multiplikation der Bruttofldche,
dem zugeordneten EP sowie der Preissteigerungs-

quote (5% pro Jahr) fir das jeweilige Sanierungsjahr. Die
auf diesem Wege ermittelten Prognosekosten pro An-
lage sind - wie schon bei den gedeckten Anlagen - als
Richtwerte anzusehen und kénnen somit frihzeitig im
Haushalt der Kommune mitbericksichtigt werden.

Fir die Modernisierung der untersuchten Freisportanla-
gen in der Stadt Bad Salzuflen ergeben sich bis zum Jahr
2038 Prognosekosten von insgesamt ca. 9,5 MIO €. Hin-
sichtlich des guten bis sehr guten Zustands vieler Anla-
gen (vgl. Kapitel 3.3) fallt das Gros der ermittelten Kos-
ten (~9 MIO €) erst ab 2028 an:

Prognosekosten fiir die Modernisierung der un-
gedeckten Anlagen:

2024/25; ~0,3 MIO €

2026/27; ~0,08 MIO €

2028/29; ~2,0 MIO €

2030/31; ~0,2 MIO €

2032/33;~4,6 MIO €

2035; ~1,1 MIO €

2038; ~1,2 MIO €

Gesamtprognosekosten:

~9,5MIO €

Dem Sportanlagenkataster konnen die ungedeckten
Sportanlagen entnommen werden, bei denen aufgrund
des festgestellten baufachlichen Zustands Handlungsbe-
darf identifiziert wurde.



PROGNOSEKOSTEN FREISPORTANLAGEN
FUR DEN SCHUL- UND VEREINSSPORT

Auf Grundlage des Berechnungsmodells des BISp-Leitfadens
entsteht in den Sommermonaten fir den Vereinssport (vgl. Ka-
pitel 4.3) ein rechnerisches Defizit von 1 AE (Bilanz:-9.829 m?;
Bestand: 96.403 m?, Bedarf: 106.232 m?). In den Wintermona-
ten erhoht sich das Defizit auf 3,5 AE (Bilanz:-25.023 m?; Be-
stand: 81.209 m?, Bedarf: 106.232 m?).

Die Berechnung des Bedarfs an Freisportflachen geht bei GroR-
spielfeldern grundsatzlich von der Belagsart Naturrasen aus.
In den "DFB-Empfehlungen fir Kunststoffrasenplatze, Fragen
und Antworten" aus dem Jahr 2006 wird festgesetzt, dass Na-
turrasenplatze in Abhdngigkeit von den lokalen Boden- und
Witterungsverhaltnissen im Mittel 600 Stunden im Jahr ge-
nutzt werden kénnen (vgl. Tab. 115). Diese Nutzung sollte in
der Vegetationszeit stattfinden, da nur in dieser Zeit der Rasen
zur Eigenregeneration fahig ist. Bei einer Ubernutzung des Ra-
sens kommt es zwangslaufig zu nachhaltigen Schadigungen des
Belags in Form von freigespielten Flachen, die nur mit einem
Uberdurchschnittlichen Aufwand beseitigt werden kénnen. Er-
fahrungen zeigen, dass vor allem die Nutzung der Naturrasen-
groRspielfelder in der Ubergangszeit (Oktober-November und
Marz-April) zu teilweisen Totalzerstorungen der Rasennarbe in
den Hauptbelastungszonen wie z. B. den Torrdumen oder dem
Mittelkreis fihren. Die Reparaturen sind zumeist nur mit Di-

mal so hoch wie die eines konventionellen Naturrasenplatzes.
Die restliche Differenz zu 2.000 Stunden wird durch Wettkdmp-
fe, Spiele und Freizeitnutzung an den Wochenenden gefullt.

Die Mehrkosten flr das Erstellen eines Kunstrasenfeldes anstel-
le von drei Naturrasenfeldern sind marginal, wenn die Grund-
stlicke zur Verfligung stehen. Darlber hinaus amortisieren sich
die Mehrkosten aufgrund des deutlich geringeren Pflegeauf-
wandes (rd. ein Drittel des Pflegepreises von Naturrasen, vgl.
Tab. 115) in sehr kurzer Zeit, wenn die 2.000 moglichen Nut-
zungsstunden fur Kunstrasen auch ausgenutzt werden kénnen.

Angesichts der héheren Nutzungskapazitdten sowie geringer
ausfallenden Pflegekosten wird empfohlen, perspektivisch ein
Tennenspielfeld zu einem Kunstrasenspielfeld aufzuwerten so-
wie ein weiteres NaturrasengroRspielfeld zu bauen. Die Auf-
wertung eines Tennen- zu einem Kunstrasenspielfeld kommt
angesichts der notwendigen Unterbaukonstruktion fir den
Kunstrasenaufbau einem Neubau gleich. Hierbei sind u. a. Be-
regnungsanlagen sowie die Beleuchtung durch Flutlichtmasten
inkludiert. ErfahrungsgemaR ist bei einer solchen Aufwertung
mit Kosten i. H. v. ca. 900.000 € zu rechnen.

Prognosekosten fiir ungedeckte Neubauten/Aufwertungen:

cksoden moglich, die eine unmittelbare Wiederbespielbarkeit Bau eines NaturrasengroRspielfeldes "0,3MI0 €
gewahrleisten, jedoch sehr kostenintensiv sind. Aufwertung von einem Tennen- zu

) einem Kunstrasenspielfeld ~0,9 MIO €
Aus Tab. 115 geht zudem hervor, dass Kunststoffrasen bis zu
2.500 Stunden im Jahr nutzbar sind, wenn eine entsprechende Gesamtprognosekosten ~1,2 MIO €

Beleuchtungsanlage vorhanden ist, die eine Nutzung der An-
lage auch bei Dammerung und Dunkelheit ermoglicht. Effektiv
wird ein Kunstrasen jedoch kaum mehr als 2.000 Stunden im
Jahr genutzt. Dies resultiert aus den Ublichen Nutzungszeiten
vormittags durch den Schulsport von 8:00 Uhr bis 14:00 Uhr
und dem Vereinssport von 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr. Damit ent-
steht eine potenzielle Nutzungsdauer von zwolf Stunden pro
Tag. Im Durchschnitt wird jedoch nur von einer Nutzungsdauer
von acht Stunden am Tag Uber finf Tage die Woche ausgegan-
gen. Abziglich der Schulferien und spielfreier Zeit errechnen
sich max. rd. 45 Wochen Nutzung im Jahr. Bei 40 Stunden die
Woche ergeben sich 1.800 Nutzungsstunden pro Jahr. Die jahr-
liche Nutzungszeit eines Kunstrasenplatzes ist damit etwa drei-

Tab. 115: Pflegekosten je
Nutzungsstunde (vgl. Deutscher
Fufsball-Bund e. V., 2006)
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Kunststoff- Kunststoff-
Tennen- . rasen
Berechnungsgrundlage  Naturrasen . rasen mit
fliche . sand-/gum-
Sandfiillung . .
miverfiillt
Pflegekosten/m?%Jahr 3,90 € 1,80 € 1,10€ 1,40 €
Nutzungsstunden/Jahr 400- 1.000- 2.000- 2.000-
utzungsstu 800 h 1.500 h 2.500 h 2.500 h
Pflegekosten/Spielfeld/
Jahr(7.630 m? entspricht  29.757,00€  13.734,00 € 8.393,00 € 10.682,00 €
Spielfeld mit RegelgrolRe)
Pflegekosten/ 74,39 €- 13,73 €- 4,20 €- 5,34 €-
Spielstunde 37,20 € 9,51€ 3,36 € 4,27 €
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SPIELPLATZE UND
FREIRAUME FUR SPIEL
UND BEWEGUNG

Neben der Betrachtung der Bestande und Bedarfe
der Kernsportanlagen der Stadt Bad Salzuflen ist die
Analyse der Spielplatze und Freiflachen fir Spiel und
Bewegungsaktivitaten fur die vorliegende Sport- und
Spielflachenentwicklungsplanung essenziell. Zu die-
sem Zweck wurde der aktuelle Bestand an Spielplat-
zen sowie deren Ausstattungsmerkmale im Rahmen
von Vor-Ort-Begehungen durch das INSPO erfasst. Im
Ergebnis liegt ein Spielflachenbestandskataster vor, in
dem alle Spielplatze mit ihren jeweiligen Eigenschaf-
ten aufgefthrt sind (vgl. Anhang C "Spielfléichenka-
taster"). Um offentliche Spielflachen in der Stadt Bad
Salzuflen in ausreichender Anzahl, geeigneter Lage,
ausreichender GroRe und bedarfsgerechter Ausstat-
tung bereitzustellen, wird im vorliegenden Kapitel
auf Basis der Einwohnerzahlen der jeweiligen Alters-
gruppen sowie der Bevolkerungs- und institutionellen
Befragungen ein Spielflachenentwicklungskonzept er-
stellt.
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Um eine Flachenverteilung im Stadtgebiet nachvollziehbar zu
regulieren, ist es im stadtplanerischen Kontext Ublich, fur ver-
schiedene Versorgungsfunktionen Richtwerte (m? pro Einwoh-
ner*in) festzusetzen. Zur Bestimmung des Flachenbedarfs fur
Spielpldtze und Freirdume flr Spiel und Bewegungsaktivitaten
werden im Rahmen der vorliegenden Studie quadratmeterba-
sierte Orientierungswerte (m? pro Kind/Jugendliche*m) ange-
setzt. Als raumliche Voraussetzung fir eine qualitatsvolle Be-
wegungsforderung werden in Kindertagesstatten 10 m? pro
Kind im Aulenbereich fir Spielmoglichkeiten empfohlen (vgl.
Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend und Familie, 2016). Wei-
tere fachwissenschaftliche Quellen formulieren Standards fur
AuBenrdume (kombiniert richtlinienunabhangige Sportraume/
Freizeitraume flr Spiel und Bewegung). Fir die Altersgruppe
der 6-12-Jahrigen werden 10 m? pro Kind und fir die 13-18-Jah-
rigen 9,5 m? pro Jugendliche*m als Orientierungswert ange-
setzt (Wopp, 2008).

Tab. 116: Einwohnerzahlen Kinder und
Jugendliche Bad Salzuflen (31.12.2022)

Im Rahmen des vorliegenden Konzeptes zur Sport- und Spielfla-
chenentwicklungsplanung fur die Stadt Bad Salzuflen wird den
vorgenannten Orientierungswerten gefolgt und 10 m? pro Kind/
Jugendliche*m fiir die Flachenbedarfsplanung angesetzt.

Basierend auf dieser Grundlage ergibt sich ein Gesamtbedarf
von ca. 100.890 m? (Einwohnerzahl Bad Salzuflen Kinder und
Jugendliche Stand 31.12.2022; vgl. Tab. 116), dem ein Gesamt-
bestand von 143.391 m? gegenlbersteht (Bestandsaufnah-
me aller Spielplatze in der Stadt Bad Salzuflen im Rahmen der
Spielplatzbegehungen durch das INSPO (vgl. Anhang C "Spiel-
fldchenkataster")).

Dieses rechnerische Ergebnis wurde ebenfalls im kooperativen
Planungsprozess (Workshop 9. August Themenkomplex Sport,
Bewegung und Spiel im offentlichen Raum) bestatigt (vgl. Ka-
pitel 6).

Planungsraum Ortsteil 0-6 Jahre 7-11 Jahre 12-18 Jahre Gesamt 0-18 Jahre
Bad Salzuflen 1.198 825 1.210 3.233
Schotmar 640 437 748 1.825
1 Ehrsen-Breden 196 147 247 590
Werl-Aspe 531 432 601 1.564
Gesamt PR 1 2.565 1.841 2.806 7.212
Holzhausen 260 178 241 679
Lockhausen 239 141 221 601
2 Wilfer-Bexten 129 73 124 326
Biemsen-Ahmsen 102 87 102 291
Gesamt PR 2 730 479 688 1.897
Grastrup-Holsen 41 37 55 133
Retzen 107 71 91 269
3 Wisten 202 141 230 573
Papenhausen 1 2 2 5
Gesamt PR 3 351 251 378 980
Stadt Bad Salzuflen 3.646 2.571 3.872 10.089




In diesem Sinne besteht einerseits eine quantitative Uberver-
sorgung mit Flachen fur Spiel und Bewegung. Andererseits ist
aber auch darauf hinzuweisen, dass eine Diskrepanz in der
Uber- bzw. Unterversorgung mit derartigen Flachen zwischen
den Ortsteilen bzw. Planungsraumen in der Stadt Bad Salzuflen
vorliegt (vgl. Tab. 117).

In den Ortsteilen Bad Salzuflen, Werl-Aspe, Holzhausen, Biem-
sen-Ahmsen vor allem aber in Wisten ist eine Unterversorgung
zu konstatieren, wohingegen die Ortsteile Schétmar, Ehrsen-
Breden, Lockhausen, Wilfer-Bexten, Grastrup-Holsen und z. T.
Retzen deutlich Gberversorgt sind.

Tab. 117: Bestands- und Bedarfsanalyse
fir Spiel- und Bewegungsflichen
in der Stadt Bad Salzuflen

Bestand Bedarf
Paegoun O EWOMnenn  pemndsts oL bedatin Lol
pro EW bis pro EW bis

18 Jahre 18 Jahre
Bad Salzuflen 3.233 29.815 9,2 32.330 10,0
Schoétmar 1.825 31.597 17,3 18.250 10,0
1 Ehrsen-Breden 590 10.852 18,4 5.900 10,0
Werl-Aspe 1.564 14.981 9,6 15.640 10,0
Planungsraum 1 7.212 87.245 12,1 72.120 10,0
Holzhausen 679 6.537 9,4 6.970 10,0
Lockhausen 601 16.208 27,0 6.010 10,0
2 Wiilfer-Bexten 326 14.489 44,0 3.260 10,0
Biemsen-Ahmsen 291 2.649 9,1 2.910 10,0
Planungsraum 2 1.897 39.883 21,0 18.970 10,0
Grastrup-Holsen 133 8.959 67,4 1.330 10,0
Retzen 269 3.972 14,8 2.690 10,0
’ Wisten 573 3.332 5,8 5.730 10,0
Planungsraum 3* 980 16.262 16,6 9.800 10,0
Stadt Bad Salzuflen 10.089 143.391 14,2 100.890 10,0

*inkl. 5 Kinder aus Papenhausen

5. Spielpldtze und Freirdaume fiir Spiel und Bewegung



Stadt Bad Salzuflen H

5.2
QUALITATIVE ANALYSE - NUTZUNG DER SPIELPLATZE
UND AKTIONSFLACHEN DURCH NUTZERGRUPPEN

Die grundsatzlich gute Nutzung der Spielplatze (42 % der Antwor-
tenden nutzen die Spielplatze taglich bis mind. einmal wdchent-
lich) verweist auf deren Notwendigkeit und Bedeutung Uber alle
Planungsrdaume hinweg (vgl. Abb. 80).

Neben der allgemeinen Bevolkerung werden die Spielplatze bzw.
Aktionsflachen (Anlagen fir regeloffene Sport-, Bewegungs- und
Freizeitaktivitdten) sehr intensiv durch die Schulen und Kitas ge-
nutzt. Relativ wenig demgegentber durch die Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtungen, was u. E. darauf hinweist, dass insbesonde-
re fur Jugendliche relativ wenige attraktive und ansprechende
Aktionsflachen zur Verfligung stehen (vgl. Abb. 81).

Abb. 80: Angaben zur Nutzung von Spielpldtzen/
Aktionsfldchen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)

Stadt Bad Salzuflen (n=505) 7 20 15 21 29
Planungsraum 1 (n=350) |3 22 17 20 26
Planungsraum 2 (n=77) 12 16 16 19 26
Planungsraum 3 (n=47) # 19 11 21 40
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M taglich @ mehrmals in der Woche ®regelmaRig 1x pro Woche = mind. 1x im Monat M selten W nie

Abb. 81: Angaben zur Nutzung von Spielpldtzen/
Aktionsfldchen (Nutzergruppen im Vergleich; in %)

Bevolkerung (n=432) 19 30
Kitas (n=25) AN 12 28 4

Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen (n=7) 14 14 71
Sportvereine (n=31) EJNM o) 35 45

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W taglich @ mehrmals in der Woche M regelmaRig 1x pro Woche = mind. 1x im Monat M selten W nie



Stadt Bad Salzuflen

Die Qualitat der Spielplatze/Aktionsflachen wird planungsraumuber-
greifend Uberwiegend schlecht/sehr schlecht (41 %) gegentber sehr
gut/gut (15 %) eingeschatzt (vgl. Abb. 82).

Diese Einschatzung teilen die Bevolkerung sowie die Institutionen,
die diese Anlagen hauptsachlich nutzen (Kitas/Schulen; vgl. Abb. 83).

Abb. 82: Angaben zur Qualitét von Spielpldtzen/
Aktionsfldchen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)
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Abb. 83: Angaben zur Qualitét von Spielpldtzen/
Aktionsfldchen (Nutzergruppen im Vergleich; in %)
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Der Erlebniswert der Spielplatze wird dementsprechend auch
grundsatzlich in den wesentlichen Parametern eher schlecht/
sehr schlecht (zwischen 73 % und 82 %) eingeschatzt (vgl.
Abb. 84). Ebenso wird folgerichtig auch die Multifunktionali-
tat der Spielplatze als entwicklungsfahig bewertet, wobei das

Abb. 84: Bewertung des Erlebniswertes von
Spielpldtzen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)

Erfahrungsfelder fir Abenteuer, Spannung und den Umgang
mit kalkulierbarer Gefahr sind
vorhanden (n=151)
Erlebnisreiche Gestaltung des Spielplatzes (z.B. verschiedene
Materialien, Formen, Bodenbelage, Vegetationsformen,
multifunktionale Spielgerate, Wasser) (n=156)

Beddirfnisorientierte und zeitgemale Spielgerate sind
vorhanden (n=158)

Anregungen zum kreativen Spielen sind vorhanden
(Gestaltungsmaoglichkeiten, z.B. durch bewegliche Materialien,
Anregungen fur Rollenspiele sind vorhanden) (n=84)
Rickzugsmoglichkeiten sind vorhanden (z.B. sich verstecken
kénnen, ausruhen, in
Kleingruppen spielen) (n=155)

Naturnahe Spielbereiche sind vorhanden (z.B. Baumstamme,
Steine, Felsen, Erde, Wasser) (n=158)

Esehrgut Mgut

Abb. 85: Bewertung der Multifunktionalitdt von
Spielpldtzen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)

Offene Situationen / Freiflichen ohne konkretes
Spielangebot sind vorhanden (n=155)

Verschiedene Spielbereiche sind vorhanden (z.B. Sand,
Geréate, Natur, Ballspiel, Basketball, Tischtennis) (n=158)

Unterschiedliche Spielabfolgen sind vorhanden (z.B.
unterschiedliche Spielgerate,
Kombinationsspielgerate, begehbare Objekte;
zusammenhangende Spielablaufe mgl.) (n=154)

V.

Unterschiedliche Funktionsbereiche sind vorhanden (z.B.
Spielen, Sport, Verweilen, Treffounkt, Kommunikation,
Zurlckziehen) (n=154)

0%
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grolite Potenzial in der Implementierung verschiedener Spiel-
bereiche/Funktionsbereiche und unterschiedlicher Spielab-
folgen liegt (vgl. Abb. 85).
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Ein ausgewogeneres Bild zeichnen die Einschdtzungen zum
Aufenthaltswert und insbesondere zur Barrierefreiheit der
Spielplatze. Einsehbarkeit, Grinanteile, barrierefreie Zugan-
ge und Nutzbarkeit werden Uberwiegend positiv bewertet
bzw. sind moglich. Probleme bestehen beim Schutz von Klein-
kindspielbereichen vor Sonneneinstrahlung und Wind. Eben-
so wird bei der konzeptionellen Berlcksichtigung von Kom-
munikationsmaoglichkeiten fur Eltern- z. B. durch ausreichend

Einsehbarkeit (Spielbereiche fir Kleinkinder konnen vom
Aufenthaltsbereich der
Erwachsenen aus gut eingesehen werden) (n=155)

Anteil des Grlins im Spielplatzbereich und im Umfeld (n=155)

Insbesondere die Kleinkinderspielbereiche liegen teils sonnig,
teils schattig und sind windgeschutzt. Die Spielflachen liegen
nicht im Schlagschatten von Gebduden (n=147)

(6, ]

Kommunikationsmoglichkeiten fir Erwachsene (ausreichend
Tische, Banke und andere Sitzgelegenheiten sind
kommunikationsfreundlich angeordnet) (n=156)

0%

Hsehrgut MEgut

Gibt es einen barrierefreien Zugang zum Spielplatz? (n=169)

Ist der Spielplatz von der ErschlieBungsstelle aus zu Fuls, mit dem
Rollstuhl, mit Gehhilfen u. &. barrierefrei erreichbar? (z. B.
Niveaugleichheiten, ebenflachige Belage, Bodenindikatoren,
abgesenkte Bordsteine etc.) (n=169)

Sind alle Funktionsbereiche des Spielplatzes barrierefrei

erreichbar? (u. a. Niveaugleiche Anschlisse, Untergrund) (n=168)

Sind die Boden auf dem Spielplatz barrierefrei nutzbar? (z. B.
befahrbar mit Rollsttihlen) (n=168)

0%

Hja HEnein

B eher schlecht

Tische, Banke und weitere Sitzgelegenheiten- Verbesserungs-
potential gesehen. Im Hinblick auf die barrierefreie Gestal-
tung der Gelande werden die Zugdnge und die ErschlieBung
grofitenteils als unproblematisch eingeschatzt. Schwierigkei-
ten ergeben sich aus Nutzerperspektive bei der Bespielung
der Areale und der Nutzung z. B. mit Rollstiihlen (vgl. Abb.
86, Abb. 87).

Abb. 86: Bewertung des Aufenthaltswertes von
Spielpldtzen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)
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Abb. 87: Bewertung der Barrierefreiheit von
Spielpldtzen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)
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Stadt Bad Salzuflen

Eine grundsatzlich dhnliche Einschatzung erfolgt fir die Aktionsflachen
(vgl. Abb. 88, Abb. 90). Obwohl die N-Zahlen nur Tendenzaussagen zulas-
sen, sollten diese Ergebnisse sehr ernst genommen werden. Zusammen-
fassend ist festzustellen, dass es in der Stadt Bad Salzuflen eine grund-
satzliche Uberversorgung mit Freizeitfldchen fiir Spiel und Bewegung gibt.
Eingrenzend ist hinzuzufligen, dass einige Ortsteile dennoch unterversorgt
sind und vor allem themenorientierte Aktionsflachen fur Jugendliche und
den nichtvereinsorganisierten Individualsport fehlen. Somit ergeben sich
zukinftig Entwicklungspotenziale, die sich einerseits auf die Aufwertung
bestehender Flachen, aber ebenso die Schaffung innovativer neuer Bewe-
gungsraume fur die Zielgruppe der alteren Kinder und Jugendlichen bezie-
hen. Auffallig ist dartber hinaus die kritische Qualitatsbeurteilung durch
die Nutzer*innen. Handlungsleitend sollte daher "Qualitdt vor Quantitat"
in der Spielflachenentwicklung sein.

Abb. 88: Bewertung des Aufenthaltswertes von
Aktionsfldchen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)

Umfeldgestaltung (z.B. Anlagenbegrenzung, Griinanlage,
sonnige und schattige Bereiche, Gesamteindruck) (n=14)

Aufenthaltsgestaltung (z.B. Sitzgelegenheiten, Uberdachung,

Kommunikations-, Riickzugsbereich) (n=18)

Esehrgut Mgut Meherschlecht

Abb. 89: Bewertung der Multifunktionalitét von
Aktionsfldchen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)

Getrennte Funktionsbereiche (z.B. unterschiedliche
Funktionsbereiche kbnnen gleichzeitig genutzt werden)
(n=13)

unterschiedliche Funktionsbereiche (z.B. Spiel- und

Sportflachen, Treffpunkt, Offene Situationen / Freiflachen

ohne konkretes Angebot) (n=13)

Esehrgut Mgut Meherschlecht
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Abb. 90: Bewertung der Barrierefreiheit von
Aktionsfldchen (gesamt/alle Nutzergruppen; in %)

Sind alle Funktionsbereiche der Aktionsflache barrierefrei
erreichbar? (u. a. Niveaugleiche Anschlisse, Untergrund) (n=20)

Sind die Boden auf der Aktionsflache barrierefrei nutzbar? (z. B.
befahrbar mit Rollstihlen) (n=20)

Gibt es einen barrierefreien Zugang zur Aktionsflache? (n=19)

Ist die Aktionsflache von der ErschlieBungsstelle aus zu Ful}, mit
dem Rollstuhl, mit Gehhilfen u. a. barrierefrei erreichbar? (z. B.
Niveaugleichheiten, ebenflachige Beldge, Bodenindikatoren,
abgesenkte Bordsteine etc.) (n=19)
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5. Spielpldtze und Freirdaume fiir Spiel und Bewegung



Spiel- und Bewegungsflachen sind so zu gestalten, dass sie ein
System von Platzen unterschiedlicher Ausrichtung und Alterszu-
ordnungen bilden. Daher steht nicht die Gestaltung einer ein-
zelnen Anlage im Vordergrund, sondern der Systemgedanke. Es
sind entsprechend der Berechnungen zur Bedarfsversorgung
ausreichend Flachen in unterschiedlicher GréRenordnung fir
unterschiedliche Altersgruppen und Zweckbestimmung unter
Bezugnahme auf die DIN 18034-1 bereitzustellen, wobei es sich
beziglich der Erreichbarkeit, Entfernungen und FlachengréRen
um Orientierungswerte handelt. Insbesondere die hier aufge-
fuhrten drei FldchengroRen (bis 6 Jahre: 500 m? / 6-11 Jahre:
5.000 m? / ab 12 Jahren: 10.000 m?) sind hinsichtlich Prakti-
kabilitat bzw. Umsetzbarkeit zu hinterfragen. Die in der Folge
abgebildeten exemplarischen Konzepte fiir Spiel-, Bewegungs-
und Aktionsflachen(-bereiche) unterscheiden sich somit fla-
chentechnisch bewusst von den Angaben der DIN. Die drei
entwickelten Planskizzen verdeutlichen hierbei, dass auch auf
Lkleineren” Flachen, ausreichend Spiel-, Bewegungs- und Akti-
onsangebote vorgehalten werden konnen.

Entsprechend der Nutzergruppen gehen wir von drei Spiel-, Be-
wegungs- und Aktionsbereichen aus, denen folgende Leitge-
danken zugrunde liegen:

1. Wohnortnahe Spielbereiche fir die Klein-
kinder bis 6 Jahre ermoglichen altersgerech-
te Anregungen fir Spiel und Bewegung

2. Spiel- und Bewegungsbereiche in Ortstei-
len fur Kleinkinder/schulpflichtige Kinder bis
11 Jahren fihren neben altersgerechten An-
regungen flr Spiel und Bewegung zu kleinrdu-
migen sportlichen Ball- und Rollaktivitaten

3. Aktionsbereiche in den Planungsrdumen sollen
fur Jugendliche und Erwachsene (aber auch fur
Sportvereine, Schulen, Kinder- und Jugendfreizeit-
einrichtungen) besonders beliebte Sport- und Be-
wegungsaktivitdten in der Freizeit ermoglichen

Die vielfaltigen Anregungen aus dem koope-
rativen Planungsprozess (Multifunktionalitat,
Pumptrack, Skater- und Rollanlagen, Calisthe-
nics, Parcours, Basketball- und Volleyballfla-
chen zu kombinieren und zugangig zu machen)
sind im vorliegenden Konzeptansatz aufgegrif-
fen und integriert worden.

Unter Bezugnahme auf den ermittelten Be-
darfswert von 100.890 m? und unter Berlck-
sichtigung der Einwohnerzahl der jeweiligen
Altersgruppen in der Stadt Bad Salzuflen ergibt
sich folgende idealtypische Flachenverteilung:
Flir die Altersgruppe der 0-6-Jahrigen sollten
36.460 m? zur Verfligung stehen. Fur die Alters-
gruppe der 7-11-Jahrigen 25.710 m? sowie fir
die 12-18-Jahrigen 38.720 m?. Werden diese ins
Verhaltnis zu den empfohlenen FlachengroRen
flr die jeweiligen Versorgungsbereiche gesetzt,
werden flr den Nachbarschaftsbereich 46 (ca.
800 m? pro Anlage), fiir den Ortsteilbereich 13
(ca. 2.000 m?pro Anlage) und fir die Aktionsfla-
chen 5 Anlagen (ca. 8.000 m?pro Anlage) emp-
fohlen (vgl. Tab 118).

1. Spielbereiche fiir Nachbarschaftsbereiche (Versorgungsfunktion fiir Kleinkinder bis 6 Jahre)

Flache ca. 500-800 m?/Anlage
Anzahl ca. 46

Verortung vgl. Tab. 118

Kommunikationsorte

Einfriedung, abschirmende Bepflanzung, Klettergerist(e), Rutsche(n), Federwipptiere, Ba-
Ausstattung lanciergerate, Nestschaukel, Doppelschaukel, Schaukelbricke, Drehscheibe(n), Spieltirme,




Abb. 91: Planskizze eines exemplarischen Spiel-
bereichs fiir Nachbarschaftsbereiche

Spielbereiche fir Nachbarschaftsquartiere

(Versorgungsfunktion fir Kleinkinder bis 6 Jahre)
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Beispielbilder "Spielbereiche fiir Nachbarschaftsbereiche (Versorgungsfunktion fiir Kleinkinder bis 6 Jahre)"
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2. Spiel- und Bewegungsbereiche fiir Ortsteile (Versorgungsfunktion fiir Kleinkinder und schul-

pflichtige Kinder bis 11 Jahre)

Fliche ca. 2.000 m?/Anlage
Anzahl 13
Verortung vgl. Tab. 118
Ausstattung
Merkmal I:
s. Spielbereich fir Nachbarschaftsbereiche
Merkmal II:
Sport- und Bewegungsflache fiur kleinrdumige Ballspiele (ca. 600 m?)
Merkmal Ill:
eine die Ausstattungsmerkmale | und Il umfassende Rundlaufbahn fiir Rollaktivitaten (ca
500m?)
Merkmal IV:
flr jeden der 12 Spiel- und Bewegungsbereiche wird am Ein-
gang eine Holzfigur im Sinne der Wiedererkennung platziert (z. B.
Eule, Storch, Mowe, Schwalbe, Bar, Pony, Eichhérnchen etc.)
Spielbereiche fir Ortsteile
N (Versorgungsfunktion fiir Kleinkinder und schulpflichtige
/ Kinder bis 11 Jahre)
/ ~ | ca.2.000 m?
B Befestigte Flache / Fallschutz @ Nestschaukel
Rasen | | Wipptiere
s Rundlaufbahn mit Rollaktivitdten [ Rutschen

@

O\ )/ | /
4 o
N /
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Balanciergerate
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Kommunikationsorte, Banke

Abb. 92: Planskizze eines exemplarischen Spiel-
und Versorgungsbereichs fiir Ortsteile




Beispielbilder "Spiel- und Bewegungsbereiche fiir Ortsteile (Versorgungsfunktion fiir Kleinkinder und schulpflichtige Kinder bis 11
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3. Themenspezifische Aktionsflachen fiir die stadtischen drei Planungsraume (Versorgungs-
funktion fiir Jugendliche von 12-18 Jahren und die vereinsungebundenen Sport- und Bewe-
gungsaktivititen des Individualsports)

Abb. 93: Planskizze einer exemplarischen Akti-
onsfliche fiir die stadtischen drei Planungsrdume

Flache ca. 8.000 m?/Anlage
Anzahl 5
Verortung vgl. Tab. 118
Ausstattung Themenschwerpunkte Erganzungsausstattungen
(Themenschwer-
punkte A-E und Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kom-
Erganzungsaus- | A FufRball munikationsorte, Tischtennis, Rollfla-
stattungen) che als Rundlaufbahn (Wellen/Hiigel)
Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kom-
B Volleyball/Beachvolleyball oo N o
yball/ v munikationsorte, Tischtennis, Rollflache als
Rundlaufbahn (Wellen/Hugel)
Basketball, Calisthenics, Bouldern, Tischten-
C Skaten . o
nis, Rollhockey, Kommunikationsorte
Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kom-
D Pumptrack munikationsorte, Tischtennis, Rollfla-
che als Rundlaufbahn (Wellen/Hugel)
Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kom-
E Parcours munikationsorte, Tischtennis, Rollfla-
che als Rundlaufbahn (Wellen/Hugel)
Themenspezifische Aktionsflachen fiir Planungsraume
2 Q (Versorgungsfunktion fir Jugendliche bis 18 Jahre)
N - ca. 8.000 m?
Legende
|:| Befestigte Flache / Fallschutz
. |:| Rasen
\ | || Rundiaubann mit Rollaktivitaten
| @ )] @ |:| Vegetation
Baume
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. 0 ~/~ =~ Bouldern
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Beispielbilder "Themenspezifische Aktionsfldchen fiir die stddtischen drei Planungsrdume (Versorgungsfunktion fiir Jugendliche von
12-18 Jahren und die vereinsungebundenen Sport- und Bewegungsaktivitdten des Individualsports)"
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Tab. 118: Verortung der Spiel-, Bewegungs-
und Aktionsbereiche (Verteilung erfolgt auf der
Basis der prozentualen Anteile der jeweiligen
Altersgruppen und der Anzahl der Anlagen)

Ortsteil Nachbar- Ortsteil- Aktions-

schaftsbereich bereich flichen
Bad Salzuflen 15 4 1
Schétmar 8 b 1
Ehrsen-Breden 2 1 )
Werl-Aspe 7 b 1
Holzhausen 3 1 1
Lockhausen 3 1 )
Wiilfer-Bexten 2 i} )
Biemsen-Ahmsen 1 1 )
Grastrup-Holsen 1 _ ]
Retzen 1 _ }
Wadsten 3 1 1

Papenhausen - _ }

Gesamt 46 13 5




AUSBLICK

In einem weiteren Schritt sollte in Folge der Verabschiedung der Sport- und Spielfla-
chenentwicklungsplanung eine Projektgruppe gebildet werden, die folgende Aufgaben
Gbernimmt und Empfehlungen entwickelt:

1. Zuordnung der bestehenden Spielflachenanlagen in den
Ortsteilen entsprechend der Empfehlungen aus der Tab.
118 mit entsprechenden Flachenanpassungen.

2. Daraus ableitende Festlegung zur Gestaltung und Ausstattung der
aufzuwertenden Spielflachen unter Bezugnahme auf die Tab. 118.

3. Ruckbauszenarien fur aufzugebende Spielanlagenstandorte entwickeln.

4. Radwegeverbindungen zwischen den Aktionsflachen anstreben.







CKOOPERATIVER
PLANUNGSPROZESS

Einen wesentlichen Bestandteil "Integrierter Sport- und
Spielflachenentwicklungsplanungen"  bilden  koopera-
tive Abstimmungs- und Beteiligungsformate. Im Rah-
men der Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung
fir die Stadt Bad Salzuflen wurden fir die kooperative
Planung eine fachressortibergreifende Arbeitsgruppe
Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung, ein Work-
shop zur Beteiligung unterschiedlicher Institutionen und
Akteur*innen sowie eine Online-Beteiligungsplattform
fur die BUrger*innen der Stadt Bad Salzuflen eingesetzt.

Neben den empirischen Erhebungen (vgl. Kapitel 2 "Be-
standsaufnahme und Bedarfsanalyse der Sport- und Bewe-
gungsstrukturen") und der Bestands-Bedarfs-Bilanzierung
(vgl. Kapitel 4 "Bestands-Bedarfs-Bilanzierung") bildet die
kooperative Planung einen wesentlichen Baustein fir die
Formulierung spezifischer Handlungs- und MalRnahmen-
empfehlungen. Im Workshop wurden gezielt die empiri-
schen Ergebnisse mit dem lokalen Wissen und Erfahrung
der Akteur*innen vor Ort mit dem Ziel diskutiert, gemein-
same Handlungs- und MaRnahmenempfehlungen fir eine
bedarfsgerechte und zukunftsorientierte Sport- und Spiel-
flachenentwicklung fur die Stadt Bad Salzuflen abzuleiten.

6. Kooperativer Planungsprozess



6.1
AUFBAU UND ABLAUF DES
KOOPERATIVEN PLANUNGSPROZESSES

Einen wesentlichen Bestandteil "Integrierter Sport- und Spiel-
flaichenentwicklungsplanungen" bildet der sogenannte koope-
rative Planungsprozess (vgl. Abb. 94). Dieser setzt sich aus di-
versen Abstimmungs- und Beteiligungsformaten zusammen
mit dem Ziel, die an der Planung beteiligten Akteur*innen mit-
einander in einen inhaltlichen Austausch zu bringen. Diese in-
terdisziplindre Zusammenarbeit ist fir den Erstellungsprozess
der Sport- und Spielflaichenentwicklungsplanung von grofRRer
Bedeutung, da hierdurch unterschiedlichste Interessen, Vor-
stellungen und Bedarfe formuliert und ausmoderiert werden
kénnen. Schritt 1 des kooperativen Planungsprozesses bildet
die "AG Sport- und Spielflichenentwicklungsplanung". Diese
setzt sich in der Stadt Bad Salzuflen aus den fachressortiber-
greifenden Vertreter*innen der Bad Salzufler Verwaltung, dem
Stadtsportverband Bad Salzuflen sowie dem INSPO zusammen.

Die Mitglieder der AG Sport- und Spielflachenentwicklungs-
planung tagten wahrend des gesamten Planungsprozesses in
regelmaRigen Abstanden. Vorbereitet und moderiert wurden
die einzelnen Sitzungen dabei vom INSPO. Im Rahmen der AG
Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung wurden themen-
spezifische Ergebnisse vonseiten des INSPO vorgestellt, disku-
tiert und weiterqualifiziert. Hierbei stand vordergriindig die ge-
samtstddtische Ebene im Fokus.

Schritt 2 des kooperativen Planungsprozesses sah in Form eines
Workshops sowie einer Online-Beteiligungsplattform fir die
Birger*innen der Stadt die gezielte sowie ausfihrliche inhalt-
liche Diskussion ausgewahlter Themenschwerpunkte differen-
ziert vor. Neben Vertreter*innen aus Verwaltung, Politik, dem

Abb. 94: Methodischer Aufbau des kooperativen
Planungsprozesses in der Stadt Bad Salzuflen

organisierten Sport, den Schulen sowie Kindertagesstadtten wa-
ren auch interessierte Blrger*innen der Stadt Bad Salzuflen
eingeladen, sich an der Informations- und Diskussionsrunde im
Rahmen des Workshops zu beteiligen. Die Online-Beteiligungs-
plattform war fir einen Zeitraum von ca. 6 Wochen fir alle Bur-
ger*innen und Vertreter*innen verschiedener Institutionen der
Stadt Bad Salzuflen zugénglich.

Zu Beginn des Workshops wurden ausgewahlte Ergebnisse der
empirischen Analysen prdsentiert, die drei Themenschwer-
punkten (Sportinfrastruktur; Sport, Bewegung und Spiel im
offentlichen Raum; Kommunikation, Netzwerke und Zielgrup-
penfokus) zugeordnet werden konnten. Diese Themenschwer-
punkte wurden im Nachgang an vier Tischen in interdisziplinar
zusammengesetzten Kleingruppen intensiv diskutiert sowie mit
Ideen und Erfahrungswerten aus der Praxis der Teilnehmer*in-
nen untersetzt. An jedem Tisch wurde je eine Fragestellung zu
jedem Themenschwerpunkt bearbeitet, sodass insgesamt drei
Bearbeitungsrunden im Wechsel mit kurzen Ergebnisprdsenta-
tionen der Gruppen durchgefihrt wurden.

Der abschlielende Schritt 3 der kooperativen Planungsphase
sorgt fur die inhaltliche Vernetzung (Sport- und Spielflichen-
entwicklungsstudie) der Ergebnisse aus den empirischen Er-
hebungen, der Online-Beteiligungsplattform, den AG-Sitzungen
sowie der im Rahmen des Workshops unter Einbezug der lokal-
spezifischen Akteur*innen erarbeiteten Erkenntnisse.

Im Folgenden werden die Ergebnisse des Workshops sowie der
Online-Beteiligung dokumentarisch zusammengefasst.
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6.2
ZUSAMMENFASSENDE
WORKSHOPDOKUMENTATION

WORKSHOP AM 09. AUGUST 2023

Institut fir kommunale Sportentwick-
lungsplanung (2023). Workshop Pra-

sentation.

Thema 1 - Sportinfrastruktur

Frage 1:

Vor allem bei den Sporthallenzeiten reklamieren die Sportv-
ereine in der Stadt Bad Salzuflen einen Nutzungsdruck. 37 %
der befragten Vereine empfinden die Sporthallenzeiten fir
den Trainingsbetrieb (Mo-Fr) als unzureichend, weitere 47 %
sind nur teilweise zufrieden.

Welche kurzfristigen bzw. langfristigen Losungsansatze
sehen Sie in Bezug auf den kommunizierten Nutzungsdruck
der Sporthallen in der Stadt Bad Salzuflen? Wie kann das
Belegungsmanagement der oOffentlichen Sportinfrastruk-
tur in Zukunft aussehen, um die Nutzung ggf. effizienter zu
verteilen?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e Kooperationen zwischen Sportvereinen (Gruppen
mit wenig Teilnehmer*innen Hallenzeiten teilen)

e langfristig mehr Sporthallen/Gymnastikréume

e Suche nach alternativen Sportraumen (nicht jede
Sportgruppe benotigt eine grolRe Turnhalle)

e Online-Belegungsplan der Turnhallen

Frage 2:
Uber die Hélfte der Bad Salzufler*innen (66 %) tiben ihre

Sport- und Bewegungsaktivitdten selbstorganisiert, ver-
einsungebunden aus und die multifunktionale Aufwer-

tung von Sportanlagen rickt immer mehr in den Fo-
kus. Auch die Mehrheit der Bad Salzufler Sportvereine
(66 %) sieht einen zuklinftigen Bedarf in der Schaffung
von multifunktionalen (nicht regelkonformen) AulRen-
sportanlagen flr den Freizeitsport und in der Erweite-
rung von Freiflachen mit bspw. Outdoorfitnessanlagen.

Welche multifunktionalen Aufwertungsmaoglichkeiten se-
hen Sie fiir die Sportplatze der Stadt Bad Salzuflen? Welche
konkreten Sportplatze kommen lhres Erachtens hierfiir in
Frage? Bitte beziehen Sie bei Ihrer Diskussion sowohl den
vereinsgebundenen, aber auch den nicht-
vereinsgebundenen Sport mit ein.

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:
Multifunktionale Aufwertung:

e mit Spielplatzen kombinieren zzgl.
Sitz- und Picknickflachen
e Calisthenics- bzw. moderne Trimm-Dich-Berei-
che (einschl. behindertengerechter Gerate)
e ggf. Parcours-Flachen
¢ Basketball-/Volleyballflachen
Orte:

e zentral gelegen / gut erreichbar / gute Anbindung
e mit kostenglinstigen Parkplatzen

6. Kooperativer Planungsprozess



Frage 3:

Etliche Kommunen in Deutschland ermoglichen ih-
rer Bevolkerung bereits den Zugang zu 6ffentlichen
Sportanlagen. Auch die Mehrheit der Bad Salzuf-

ler Bevélkerung (77 %) pladiert fir die Offnung ausge-
wahlter Sportplatze fur Nichtvereinsmitglieder.

Welche(n) Sportanlagenstandort(e) konnen Sie sich als
Modellprojekt fiir mogliche Offnungs-/ Zuginglichkeits-
szenarien in der Stadt Bad Salzuflen vorstellen? Welche
Herausforderungen miissen dabei vorab bedacht werden?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e Sportplatz WaldstraRe

e Sportplatz Lohfeld/Aspe

e Sportplatz Ahmsen

e Sportplatz Wisten

e Sportplatz Retzen
— schulnahe Anlagen flr Jugendliche, Zuganglichkeit
zu Schulzeiten fir die Nutzung z.B. in Freistunden

Herausforderungen:
¢ Vandalismus, Mull (Ausstattung mit Mulleimern)

e Ruhezeiten, SchlieRservice ab 22 Uhr?
e Beleuchtung im Winter fir ganzjahrige Nutzbarkeit

Frage 4:

Die Sportvereine sowie die Blrger*innen in der Stadt
Bad Salzuflen dulRern einen zukiinftig wachsenden Be-
darf an kleinrdumiger Sport- und Bewegungsinfra-
struktur (z. B. Gymnastik-/Kraft-/Fitnessraume).

Gibt es aus lhrer Perspektive konkrete, bislang un-
genutzte bzw. nur selten genutzte Raumlichkeiten

in der Stadt Bad Salzuflen, die sich fiir eine Mehr-
fachnutzung (u.a. Sport und Bewegung) eignen? Wie
kénnen diese Raumlichkeiten zukiinftig verstarkt
fiir Sport und Bewegung erschlossen werden?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e abgeschlossene Sportstatten wieder zu-
ganglich machen, z.B. WaldstralRe
e Sportplatz in Ehrsen entwickeln,
wird aktuell wenig genutzt
e grolle Schulaulen fir den Sport nutzbar machen
e Raumlichkeiten von Kirchen und Ge-
meinden nutzbar machen
e Unternehmensraumlichkeiten nutzbar ma-
chen z.B. Hallen oder Parkplatze




Thema 2 - Sport, Bewegung und
Spiel im o6ffentlichen Raum

Frage 1:

Der offentliche Raum ist der am starksten fre-
quentierte Sport- und Bewegungsort der Bir-
ger*innen in der Stadt Bad Salzuflen.

Wie kann der 6ffentliche Freiraum als bedeutsamer Sport-
und Bewegungsort zukiinftig gestaltet werden? Wie konnen
die bereits bestehenden Anlagen noch besser 6ffentlich-
keitswirksam beworben und damit ggf. attraktiver werden?
Wenn méglich, beziehen Sie sich auf konkrete Anlagen.

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e Handlungsschwerpunkt Schulzentren - Ubergang
Schule zu Freizeit (auch in Pausen und Freistunden)
e Skatepark (Schétmar) attraktiver ma-
chen und eventuell verlegen (@on?)
¢ Jugendhaus Holzhausen AuRenflache starker bespielen
e naturnahe Sportflachen im Landschafts-
garten (Sport im Park anbieten)
e Retzen im Ort gibt es eine naturnahe Spielfla-
che, die man noch attraktiver gestalten konnte
e bereits vorhandene Angebote publik machen z.B.
das @on oder Wassersport am Bahnhof Schotmar

Frage 2:

Die Spielflachen in Bad Salzuflen sprechen vornehm-
lich Kinder bis 6 Jahre an, sowohl bezogen auf die Fla-
chengroRe (Bilanzierung des Flachenbestands durch
INSPO) als auch auf die Ausstattung (Beteiligungshome-
page: Ergebnisse der 6ffentlichen Blrgerbeteiligung).

Durch welche MaBnahmen kénnen die weiteren Alters-
gruppen der Kinder und Jugendlichen (6-11 und 12-18
Jahre) zum Spielen und Bewegen auf Spielflichen ani-
miert werden? Welche Standorte kommen dafiir in Frage?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:
Spielen und Bewegen:

e siehe Multifunktionalitat Sportflachen

e Schulhofe bzw. dortige Spielplatze 6f-
fentlich zugénglich machen

e mehr und "sichere" Mulleimer (bspw. ex-
tra Halterungen fir Flaschen) vorsehen

e Sitzmoglichkeiten / Schattenplat-
ze / Aufenthaltsmoglichkeiten

Orte:

e Ehrsen-Breden Rotkehlchenweg Spielplatz zu-
ganglich machen (liegt versteckt)

e Walhalla-Park (Angebote auf Freiflachen)

e Elkenbrede (2 bereits vorhandene Spielpladtze)

e Auf der Breden (mit zusatzlichen Sport-
moglichkeiten ausstatten)

e @on (grolRere Basketballflache)

e Wailfer (Zuganglichkeit fur Spiel- und Sport-
gelegenheiten gewahrleisten)

e Lockhausen (hinter der Schule)

Frage 3:

Im Rahmen der Blrgerbeteiligung wurde insbeson-
dere der Zustand vieler Spielpldtze beméangelt. Quali-
tatsmangel entstehen u. a. durch Glasscherben und
Mll, fehlende Beschattung und sanierungsbedurfti-
ge Spielgeréate, die die Nutzbarkeit sowie die Aufent-
haltsqualitat des Spielplatzgelandes beeintrachtigen.

Welche Moglichkeiten sehen Sie, die Auf-
enthaltsqualitédt auf den Spielpldtzen zu si-
chern bzw. zukiinftig weiter zu verbessern?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e insgesamt weniger Spielpldtze

e Vorgaben der DIN mit 10.000m?Flache fir Jugend-
liche Gberraschend grold und sicherlich nicht in ho-
her Frequenz umsetzbar, jedoch eine groRe Fla-
che als Leuchtturmprojekt fir Jugendliche

e Pflegestandards/Pflegekonzept -
muss es die Kommune sein?

¢ kleine Spielflachen fur Jugendliche umwid-
men (Unterstande und Mulleimer), die nicht
fur kleine Kinder zuganglich sind, sodass bspw.
Glasscherben keine Gefahr darstellen

e Leuchtturmspielplatz fir 6-12-Jahri-
ge z.B. im Landschaftsgarten errichten

e Skater- und Rolleranlagen

e Pump Track

Frage 4:

Im Rahmen der &ffentlichen Birger*innenbeteiligung fo-
kussierte dich die Aufmerksamkeit insbesondere auch auf
den Landschaftsgarten. Viele Birger*innen kénnen dich
eine Aufwertung fur Spiel, Sport und Bewegung vorstel-
len und wiinschen sich einen frei zuganglichen Spielplatz.

Wie sollte lhres Erachtens ein entsprechender Stand-
ort gestaltet werden? Welche Zielgruppen sollten hier-
bei insbesondere beriicksichtigt werden? Welche mog-
lichen Nutzungskonflikte sind dabei zu beachten?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e Spielplatze fur alle Altersgruppen entwickeln

e Standort um das Wildgehege

¢ Nachhaltige Spiel- und Sportgeréte

¢ Integration in den Wald (alten Baum-
bestand stehen lassen)

e Sanitdranlagen bereitstellen

e Parkmoglichkeiten

b. Kooperativer Planungsprozess



Thema 3 - Kommunikation,
Netzwerke und Zielgruppenfokus

Frage 1:

Kooperationen im Sportbereich kénnen sich (a) auf den Aus-
tausch von Informationen, (b) den Austausch von Personal,
(c) die Zusammenarbeit bei der Angebotserstellung oder (d)
die Nutzung von Sportanlagen beziehen. 28 % der Bad Salz-
ufler Sportvereine pflegen Kooperationen mit anderen Sport-
und Bewegungsanbietern. Die Bereitschaft zum Auf- und
Ausbau von Kooperationen liegt erfreulicherweise bei 38 %.

Wie kdnnen Kooperationen zwischen den einzelnen
Sportvereinen aufgebaut bzw. nachhaltig gefestigt wer-
den? In welchen Bereichen (personell, programmatisch
etc.) sehen Sie hierbei Unterstiitzungsbedarfe? Welche
weiteren Akteur*innen, die bislang eher nicht im Blick-
feld waren (z.B. Stadtteil- und Familienzentren, Wirt-
schaft und Betriebe, Krankenkassen, Arzt*innen), kénnen
als wichtige Kooperationspartner eine Rolle spielen?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e Firmensport mit Vereinen

e Kooperationen der Vereine im Madchensport insbe-
sondere Jugend (z.B. gemeinsame Madchenteams)

e gemeinsames Angebot fir Ubungsleiterschulungen

e Austauschprogramme zwischen Vereinen
z.B. Wassersport, Selbstverteidigung

e Kooperation mit Jugendzentren

o \Weitere Akteur*innen: Kliniken / Reha-Ein-
richtungen / Krankenkassen / Kooperatio-
nen mit Fitnessstudios / "Geldgeber"

Frage 2:

Kooperationen im Sportbereich kdnnen sich (a) auf den
Austausch von Informationen, (b) den Austausch von Per-
sonal, (c) die Zusammenarbeit bei der Angebotserstel-
lung oder (d) die Nutzung von Sportanlagen beziehen.

28 % der Bad Salzufler Sportvereine pflegen Kooperationen
mit anderen Sport- und Bewegungsanbietern. Die Bereit-
schaft zum Auf- und Ausbau von Kooperationen liegt er-
freulicherweise bei 38 %. Lediglich eine Schule, eine Kin-
der- und Jugendfreizeiteinrichtung und zwei Kitas haben
eine bestehende Kooperation mit einem Sportverein.

Wie kénnen Kooperationen im Bereich des Kinder- und
Jugendsports weiter intensiviert und vorangetrieben wer-
den? Welche Einrichtungen sollten hier miteingebunden
werden? In welchen Bereichen (personell, programma-
tisch etc.) sehen Sie hierbei Unterstiitzungsbedarfe?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

¢ Netzwerktreffen (Regie: Stadt)
e "Marktplatze" / Plattformen = An-
gebote gebilindelt darstellen
e Sportflachenkapazitaten zentral organisieren
e Personal- und Trainer*innenpool vom
Netzwerk selbst organisiert

Einrichtungen:
e Netzwerk fir Senioren (NBS)

 selbst/privat organisierte Sportler*innen
* Vereine

Frage 3:

Auf die Frage nach der Einschatzung des eigenen Ge-
sundheitszustandes antworten aktive Blrger*in-

nen wesentlich optimistischer als Inaktive. Fehlen-
de Informationen sind ein Grund fir Inaktivitat.

Wie kann das Sport- und Bewegungsangebot in Bad Salz-
uflen (Angebote, Sportanbieter, Sportanlagen, Spiel-
platze) zukiinftig noch besser 6ffentlichkeitswirksam
beworben und dargestellt werden? Welche Medien
eignen sich hier fiir welche Zielgruppe am besten?

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e Jugendliche - Plakate in Schulen und Bus-
sen; Social Media; Radio; Kino

¢ spezielle Info nur Gber Bewegungsangebo-
te (z.B. Uber gesonderte Instagramkanale)

e Stadtmagazin - Rubrik Sport: Uber An-
gebote informieren

e Gutscheinhefte fir Sportangebote (digital)

e Netzwerkarbeit durch Stadtsportverband, Jugend-
feuerwehr, Jugendamt, Familienzentren, VHS

e Sportvereine machen Werbung (z.B. Sport-
angebote im 6ffentl. Raum)

o Altere = Seniorenbliro, Arzte, Kirchen

¢ Kooperationen mit Arbeitgeber*innen

Frage 4:

Erfreulicherweise haben knapp die Halfte der Bad Salzufler
Vereine (42 %) in den vergangenen funf Jahren neue Sport-
und Bewegungsangebote in ihr Portfolio aufgenommen.

Welche neuen Sport- und Bewegungsangebo-

te (z. B. Trendsport, Gesundheitssport) sollten zu-

kiinftig Giber die Sportvereine angeboten werden?

Fiir welche Zielgruppen sehen Sie die héchsten Be-
darfe? Bitte begriinden Sie lhre Auswahl.

Hinweise vonseiten der Teilnehmer*innen:

e Dauerhaftes Schwimmenlernen (Koope-
ration mit den Sportvereinen)

e Trainerborse, Ehrenamt

¢ Mountain-Bike Kurse (feste Strecken auswei-
sen, um Jugendliche von illegalen Strecken weg-
zubekommen) (Busfahrten zu den Strecken)

e Gesundheitskurse: Yoga, Chi-Gong

e Plogging (spielerisches, sportliches Mullaufsammeln)



6.3
BEITRAGE DER
ONLINE-BURGER*INNENBETEILIGUNG

Um allen Blrger*innen der Stadt Bad Salzuflen die Moglichkeit
zu geben, sich in den kooperativen Diskussions- und Planungs-
prozess aktiv einzubringen, wurde fur die Beteiligung an der
Sport- und Spielflachenentwicklungsplanung ein Online-Blr-
gerbeteiligungs-Tool installiert. Uber das Setzen von Markie-
rungen auf einer dynamischen Ubersichtskarte konnten Ideen
und Verbesserungsvorschlage zu den vier thematischen Kate-
gorien Sportinfrastruktur, Sport im 6ffentlichen Raum, Spielfla-
chen/Spielplatze und Zielgruppen/Angebotsstruktur zugeord-
net werden. Mittels "Kommentar- bzw. Like-Funktion" gab es
aulerdem die Moglichkeit, auf die Vorschlage zu reagieren.

Wahrend der gesamten Laufzeit (01.06.2023 bis 30.06.2023)
wurden 187 ausformulierte Ideen und Impulse registriert und
in insgesamt 102 Kommentaren diskutiert. Die Ideen und Im-
pulse wurden mit 2.162 Bewertungen versehen (vgl. Tab. 119).
Die Homepage wurde in dem Zeitraum insgesamt 2.880 Mal
besucht.

2.252 unterschiedliche Besucher*innen haben die Online-Be-
teiligungswebseite aufgerufen. Teilgenommen haben dabei
diverse Nutzergruppen von interessierten Blrger*innen und
Anwohner*innen bis zu Vertreter*innen aus der Politik und
Verwaltung, aus Bad Salzufler Sportvereinen und mehreren
Schulen sowie sonstigen (Blrger-)Vereinen und Institutionen.

| 2

Tab. 119: Anzahl der Ideen/Kommentare pro Themenfeld im Online-Beteiligungstool

Themenfeld Anzahl Ideen  Anzahl Kommentare
Spielflachen/Spielplatze 111 56
Sport im offentlichen Raum 41 18
Sportinfrastruktur 22 24
Zielgruppen/Angebotsstruktur 13 4

Die eigens eingerichtete Beteiligungs-Homepage wurde Uber
die Internetprasenz der Stadt Bad Salzuflen freigeschaltet und
war Uber vier Wochen fir alle an Sport, Bewegung und Ge-
sundheit interessierten Birger*innen und weiteren Akteur*in-
nen erreichbar. Nach Beendigung der Befragung wurden die
Ideen innerhalb der Themengebiete zusammengefasst und
nach Anzahl der Likes sortiert. Zum Bereich Kooperationen/
Netzwerke wurden keine Kommentare verzeichnet. Der Fokus
der Nutzer*innen der Online-Plattform lag deutlich auf den vier
weiteren Kategorien, deren zentrale Ergebnisse im Folgenden
zusammenfassend vorgestellt werden.

Zielgruppen &
Angebotsstrukturen

Kooperationen & | ¢ e
N::ztrec:l::nen “/ L L 9 . Sportinfrastruktur
— = | ;.ll = " L "‘-‘ —
Sport im | @ T i Spielflachen/
offentlichen Raum | Spielpldtze

Abb. 95: Digitales Beteiligungstool
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Zentrale Ideen zum Thema Spielflichen/Spielplitze:

Neugestaltung/qualitative Aufwertung von Spiel-
platzen fur verschiedene Altersgruppen inkl. Be-
schattung (25 Nennungen; 228 Likes)

Sportflichen (z.B. Basketballplatz, Skateanlage,
Boulderwand, Volleyball, Bolzplatz) fur altere Kin-
der/Jugendliche (10 Nennungen; 119 Likes)

offentlicher Spielplatz im Kurpark/Landschaftsgar-
ten (7 Nennungen; 80 Likes), z.B. Kneipp-Spielplatz
(1 Nennung; 20 Likes)

Instandhaltung und Pflege der Spielplatze sichern
(z.B. Mulleimer leeren/mehr Mulleimer aufstellen,
Hundekot entfernen, Olen der Schaukeln) (9 Nen-
nungen; 59 Likes)

Schulhof Grundschule Holzhausen attraktiver gestal-
ten (Netze fur FuRballtore, weitere Tischtennisplat-
te, weitere Schaukel, Rutsche, Baumhaus, Erfassung
der Flache zur StraRRe hin mit Baumstdmmen zum
Balancieren, Seilklettergarten um den Baum, mehr
naturnahe Sitzplatze); den anliegenden Spielplatz in
die Schulhofplanung einbeziehen: wahrend der Pau-
sen den Schulhof entlasten, aulRerhalb der Schulzeit
ein modernisierter Spielplatz fir die Offentlichkeit (1
Nennung; 59 Likes)

Multifunktionale Spielflichen fir jingere und élte-
re Kinder (Spielpldtze fur kleine Kinder um Aktivita-
ten fur groRere Kinder ergénzen (z. B. FuRballtore,
Basketballkorb, Tischtennisplatte, Reckstangen) (12
Nennungen; 57 Likes)

Bolzplatze aufwerten (5 Nennungen; 52 Likes)
Wasserspielplatz errichten/aufwerten (5 Nennun-
gen; 43 Likes)

Sitzgelegenheiten fir Erwachsene/Picknicktische
erganzen (7 Nennungen; 34 Likes)

Treffpunkte fiir Jugendliche schaffen, damit diese
die Spielpldtze nicht vermillen (4 Nennungen; 22
Likes)

im Siedlungsareal Am Obernberg fehlt es an offent-
lichen Spielplatzen (2 Nennungen; 35 Likes), Vor-
schlag: ein Naturspielplatz auf der Lichtung, einge-
bettet in den Wald (1 Nennung; 16 Likes)

Spielgerate fur die Innenstadt (FuRgangerzone) (1
Nennung; 16 Likes)

Schulhof Grundschule AhornstrafRe und GS Elken-
breder Weg 6ffnen (2 Nennungen; 14 Likes)

hohe Anzahl der Spielplatze geht auf Kosten der
Qualitat (2 Nennungen; 5 Likes)

Themenplatze entwickeln (1 Nennung; 3 Likes)

Offentliche Toiletten an Spielpldtzen (1 Nennung; 1
Like)

Sportplatz als Freizeitsportflache fiir Personen die
nicht an Vereine gebunden sind; Aufwertung bzw.
weitere Nutzungsmoglichkeiten wie z.B. Boule er-
ganzen; Begegnung und gegenseitiges Verstandnis
fordern (1 Nennung; o Likes)

Zentrale Ideen zum Thema Sport im 6ffentlichen Raum:

Boulebahnen errichten (2 Nennungen; 321 Likes)

Calisthenics-Anlagen im Landschaftsgarten aus-
bauen und durch weitere Sportangebote so-
wie Gerate ergdnzen (1 Nennung; 104 Likes)

Pumptrack bzw. legale Mountainbike Strecke schaf-
fen (3 Nennungen; 82 Likes)

Outdoor-Fitness/Calisthenics-Park schaf-
fen (7 Nennungen; 38 Likes)

multifunktionale Flachen fir individuell orga-
nisierten Freizeitsport (z.B. FulRball, Outdoor-
Gym, Basketball) (3 Nennungen; 25 Likes)

Tischtennisplatten bereitstel-
len (3 Nennungen; 16 Likes)

Basketballcourt aufwerten bzw. neue Basket-
ballplatze schaffen (5 Nennungen; 13 Likes)

Skatepark aufwerten (glatt betonierte Fla-
che) und pflegen (3 Nennungen; 13 Likes)
bzw. neuen Beton-Skateplatz bauen mit mo-
dernen Elementen wie Asphalt-Pumptrack
und Bowl/Miniramps (1 Nennung; 9 Likes)

Wanderrunde durch den Wald mit verschie-
denen Stationen und unterschiedlich lan-
gen Strecken (2 Nennungen; 12 Likes)

Innenstadt durch Trimm-Dich-Pfad-Konzep-
te erganzen (1 Nennungen, 12 Likes)

Fitness-Pfad fiir mehrere Genera-
tionen (1 Nennung; 9 Likes)

Sportgerate im Schulzentrum aufstellen, Info-
tafeln mit QR-Codes zeigen die korrekte Nut-

zung und Ausfithrung der Ubungen, hier kénnte
eine Schul-AG stattfinden (1 Nennung; 9 Likes)
Kletter-/Boulderwand mit unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden errichten (1 Nennung; 8 Likes)

offentlich zugéngliche Sportanlage in Lock-
hausen schaffen, welche ein Kleinspiel-
feld Kunstrasen sowie ein Outdoor-Fitness-
center beinhaltet (1 Nennung; 5 Likes)

Fahrrad Trail auch fiur Kinder nutzbar machen (1
Nennung; 2 Likes)

Radwegenetz ausbauen (2 Nennungen; O Likes)



Zentrale Ideen zum Thema Sportinfrastruktur:

Rasenplatz beim TUS Grastrup-Retzen muss auf
Grund des Maulwurfsbefalls saniert werden (1 Nen-
nung; 245 Likes)

eine Kanu Einsetzstelle (Stufen) fir den Ein- und
Ausstieg bei unterschiedlichen Wasserstanden schaf-
fen (1 Nennung; 24 Likes)

Kunstrasenplatz in Aspe: Toiletten fehlen (1 Nen-
nung; 19 Likes)

Sportplatz Am Heerser Bruch begradigen und bspw.
Maulwurfshigel entfernen (1 Nennung; 14 Likes)

Offnung von Sportplatzen und Basketballfeldern au-
Rerhalb der Nutzungszeiten (1 Nennung; 12 Likes)

Ausbau Stadion WaldstraRe (1 Nennung; 11 Likes)

offentlich einsehbarer Belegungsplan der Sportplat-
ze, um freie Nutzungszeiten fir den Individualsport
einsehen zu kénnen (1 Nennung; 8 Likes)

Am Sportplatz Holzhausen mehr freie Nutzungszei-
ten fur den Individualsport erméglichen (1 Nennung;
7 Likes)

Beachvolleyballfeld als Erganzung zum Stadion fur
Freizeitsport errichten (2 Nennungen; 7 Likes)

Tennenplatz in Kunstrasenplatz umwandeln (1 Nen-
nung; 6 Likes)

Schulzentrum Aspe: Errichtung eines Sportlerheims
sowie eines weiteren Rasenplatzes, Umwidmung des
Sportplatzes Heerser Bruch; Umwandlung der Ten-
nisplatze zu einem Kleinspielfeld mit Kunstrasen (1
Nennung; 5 Likes)

Ausstattung der Rasenplatze mit Flutlichtanlagen,
um dort auch im Herbst/Winter Spiele austragen zu
konnen (1 Nennung; 2 Likes)

Stadion Aspe am Wochenende flr den Freizeitsport
offnen (1 Nennung; 1 Like)

Umwandlung des Trainingsplatzes in Ahmsen zu
Kunstrasen Kleinspielfeld (1 Nennung; 1 Like)

Zentrale Ideen zum Thema Zielgruppen/Angebotsstruktur:

Eingezdunte Hundewiese schaffen (7 Nennungen;
41 Likes)

Seen in Bad Salzuflen von Angelvereinen belegt,
Wunsch nach Badenutzung sowie Spazierengehen
um den See herum (1 Nennung; 24 Likes)

Kurse flr z. B. Yoga, Chi Gong anbieten, welche fiir
Berufstatige in den Abendstunden besucht werden
kénnen (1 Nennung; 9 Likes)

kostenfreie Sportangebote im Freien (1 Nennung; 5
Likes) z. B. "Sport im Park" (1 Nennung; 5 Likes)

Moglichkeiten fir nachbarschaftliche Zusammen-
kiinfte (insbesondere Senior*innen und Jugendliche
(1 Nennung; 5 Likes)

Treffpunkte fiir Jugendliche schaffen, die die Nach-
barschaft nicht storen (1 Nennung; 5 Likes)

Angebote fiir Teenager im Jugendzentrum, sowie
angepasste Offnungszeiten und Freizeitfahrten (1
Nennung; O Likes)

Kampfsport/Selbstverteidigung (z.B. Taekwondo)

als weitere Angebote in Vereinen aufnehmen (1
Nennung; 1 Like)

(@ BadSalzuflen

.. ch FUhY mich wohl,

BRING
BEWEGUNG
INS SPIEL!

Mit deiner Unterstiitzung gestalten

wir Spiel- und Sportplatze

in Bad Salzuflen.

Weitere Infos unter:
www.bad-salzuflen.de/bring-bewegung-ins-spiel
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HANDLUNGS- UND
MASSNAHMEN-

-MPFEHLUNGEN

Wesentliches Qualitatsmerkmal einer Integrierten Sport-
und Spielflachenentwicklungsplanung ist die Ableitung
von Handlungs- und MalRnahmenempfehlungen fir eine
bedarfsgerechte und nachhaltige Entwicklung von Sport,
Bewegung und Spiel in der Kommune (Deutsche Ver-
einigung flr Sportwissenschaft, 2018). Ausgehend von
den empirischen Erhebungen (Bevolkerungsbefragung,
Befragungen von Sportvereinen, Schulen, Kindertages-
statten sowie Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen),
Bestands- und Bedarfsanalysen der Sportanlagen und
Spielflachen, dem kooperativen Planungsprozess und den
hieraus abgeleiteten Herausforderungen und Handlungs-
bedarfen wurden finf Handlungsfelder definiert und mit
Mallnahmen untersetzt. Der integrierte Malinahmen-
katalog listet die im Prozess der Sport- und Spielflachen-
entwicklungsplanung erarbeiteten Mallnahmen geordnet
nach den Handlungsfeldern auf und schafft die Grundlage
fir eine ressortlbergreifende Umsetzung der geplanten
Empfehlungen im Sinne einer zukunftsorientierten und
bedarfsgerechten Sport- und Spielflachenentwicklung fir
die Stadt Bad Salzuflen.
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HANDLUNGS- UND
MASSNAHMENEMPFEHLUNGEN

In den vergangenen Jahren wurden zahlreiche kommu-
nale Sportentwicklungsprozesse durch Kommunen ini-
tiiert und durch das Institut fir kommunale Sportent-
wicklungsplanung (INSPO) wissenschaftlich begleitet.
Sportentwicklungsplanung wird hierbei bewusst weit
gefasst und bezieht neben dem Vereins- und Schulsport
auch die Bedarfe des vereinsungebundenen Sports in
die Entwicklung von Zielstellungen und Zukunftssze-
narien mit ein. Auf dieser Grundlage kénnen konkre-
te Handlungsfelder an der Schnittstelle von Sport- und
Stadtentwicklung abgeleitet werden.

Handlungsfeld A befasst sich mit den Sportanlagen als
unabdingbare Ressource fir den Sportbetrieb. Hand-
lungsfeld B fokussiert sich auf die Spielflachen als spezi-
fische Sportgelegenheiten im 6ffentlichen Raum. Hand-
lungsfeld C erweitert den Blick auf die Angebots- und
Organisationsstrukturen des Sports. Handlungsfeld D
spannt den Bogen zu den Bildungsinstitutionen und das
abschlieRende Handlungsfeld E Kommunikation, Ko-
operation und Netzwerke verbindet die handelnden Ak-
teur*innen im Rahmen kooperativer Sport- und Bewe-
gungslandschaften. Die finf Handlungsfelder bilden die
Grundlage fur eine bedarfsgerechte Sport- und Spielfla-
chenentwicklung in der Stadt Bad Salzuflen und werden
im Folgenden mit Handlungsempfehlungen und MaR-
nahmen untersetzt.

Handlungsfeld A
SPORTANLAGEN

HE 1 Bestandssicherung, Aufwertung und Pflege der Sport-
anlagen weiterhin gewdhrleisten und optimieren

HE 2 Schrittweise Verbesserung der quantitativen und qua-
litativen Sportanlagensituation (gedeckte Sportanla-
gen) flr Sportvereine und Schulen basierend auf der
Bestands-Bedarfs-Bilanzierung (BBB)

HE 3 Schrittweise Verbesserung der quantitativen und qua-
litativen Sportanlagensituation (ungedeckte Sport-
anlagen) fur Sportvereine und Schulen basierend auf
der Bestands-Bedarfs-Bilanzierung (BBB)

HE 4 Barrierefreie Sportanlagen gewahrleisten und verbes-
sern

Handlungsfeld B
SPIELFLACHEN UND SPORTGELEGENHEITEN

HE 5 Spielflaichenentwicklung systematisch als gesamtstad-
tischen Konzeptansatz begreifen und umsetzen

HE 6 Schrittweise Anpassung der quantitativen und qua-
litativen Spielflachensituation basierend auf der Be-
stands-Bedarfs-Bilanzierung (BBB)

HE 7 Verortung der Spielflachen und Aktionsbereiche zu
den Ortsteilen

HE 8 Bewegungsfordernde Gestaltung von Schulhéfen und
deren Offnung fiir auBerschulisch Nutzende anstre-
ben



Handlungsfeld C
BREITEN-, FREIZEIT- UND GESUNDHEITSSPORT

HE 9 Ausbau der kommunalen Gesundheitsforderung
Uber Sport und Bewegung

HE 10 Zielgruppenspezifische Angebote der Sportvereine
weiter ausbauen

HE 11 Finanzierung und Forderung des Sports absichern

Handlungsfeld D
BILDUNG UND SOZIALES

- Schulen -

HE 12 Zukunftsorientierte Sicherung und Ausbau der be-
wegungsfordernden Schulstrukturen nach evidenz-
basierten Erkenntnissen und daraus abgeleiteten
Malnahmen

- Kindertagesstatten -

HE 13 Zukunftsorientierte Sicherung und Ausbau der be-
wegungsfordernden Kitastrukturen nach evidenz-
basierten Erkenntnissen und daraus abgeleiteten
Malnahmen

- Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen -

HE 14 Zukunftsorientierte Sicherung und Ausbau der be-
wegungsfordernden Strukturen in Kinder- und Ju-
gendfreizeiteinrichtungen

Handlungsfeld E
KOMMUNIKATION, KOOPERATION UND NETZWERKE

HE 15 Gestaltung aktiver Kooperationsbeziehungen mit
den Akteur*innen in Sport- und Bewegungsnetz-
werken

MASSNAHMENKATALOG

Auf Grundlage der Handlungsempfehlungen wurde
ein MalRnahmenkatalog erstellt. Dieser listet die im
Prozess der Sport- und Spielflachenentwicklungspla-
nung erarbeiteten Malnahmen geordnet nach den
Handlungsfeldern auf. Untersetzt werden die MaRnah-
men durch ausgesuchte lokalspezifische Hinweise aus
dem Workshop.

Die MaRnahmenvorschlage werden drei Prioritatsstu-
fen zugeordnet, die durch ein bis drei hochgesetzte
Sternchen (*) kenntlich gemacht werden. Prioritats-
stufe 1 (gering; "eine Umsetzung ist wiinschenswert"),
Prioritatsstufe 2 (mittel; "eine Umsetzung ist notwen-
dig und mittelfristig anzustreben"), Prioritatsstufe 3
(hoch; "eine schnellstmogliche Umsetzung ist anzu-
streben"). Die zugerodneten Prioritdten sowie Ver-
antwortlichkeiten gilt es im Rahmen des Umsetzungs-
prozesses kontinuierlich zu prifen und bei Bedarf
anzupassen.
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HANDLUNGSFELD A SPORTANLAGEN

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 1 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)
BESTANDSSICHERUNG,

AUFWERTUNG UND
PFLEGE DER SPORT- Die qualitative baufachliche Einschatzung der gedeckten Sportan ist e

) ie qualitative baufachliche Einschatzung der gedeckten Sportanlagen weist ein po-
ANLAGEN_WElTER sitives Ergebnis auf, da sich die Uberwiegende Mehrheit der gedeckten Sportnutz-
HIN GEWAHRLEISTEN flache in einem guten Zustand befindet:
UND OPTIMIEREN

Kopie Tab. 103: Bewertungsverteilung der gedeckten Kernsportanlagen (inkl. Anlagenanzahl)

Bewertungsverteilung der gedeckten Sportanlagen in der Stadt Bad Salzuflen (n=20)

Bauzustandsstufe BzZS 1 BZS 2
(BZS)/Tendenz (T): /T2
Anzahl aller 0 17

gedeckten Sportanlagen:

Prozentualer o o

Bauzustandsstufe 2 =
Anlage mit geringen Mangeln

Die qualitative baufachliche Einschatzung fiir die ungedeckten Sportanlagen fallt
ebenfalls positiv aus:

Kopie Tab. 105: Bewertungsverteilung der ungedeckten Kernsportanlagen (inkl. Anlagenanzahl)

Bewertungsverteilung der ungedeckten Sportanlagen in der Stadt Bad Salzuflen (n=24)

Kopie Tab. 101: Qualitative Be- Bauzustandsstufe BzS 1 BzS 2
i - BZS 2

wertung des Bauzustands (in An (BZS)/Tendenz (T): /T2

lehnung an den Goldenen Plan)

Anzahl aller

ungedeckten Sportanlagen: ! H 3

Prozentualer

0, 0 0,
Anteil: 4% 63 % 13%

Die differenzierten Bewertungen der einzelnen Sportanlagen (inkl. Sondersportanla-
gen) sind dem Sportanlagenkataster im Anhang zu entnehmen (vgl. Anhang A "Fach-
liches Sportanlagenkataster"; Stand 2023).

vgl. Sportfunktionsgebaudekataster (Stand 2023)

Bei allen Bauvorhaben sind die gesetzlich anerkannten Regeln der Technik sowie
die von den jeweiligen Fachgremien verdffentlichten technischen Normen (z. B. DIN
18040) in ihrer aktuellen Fassung als Mindeststandards einzuhalten.




Stadt Bad Salzuflen

Prioritdt
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MaBnahmen

Modernisierung der bestehenden gedeckten Sportanlagen durch u. a. Sanierung
1.1 | der Sporthallen aufgrund von festgestelltem Sanierungsstau oder baulichen Man- **
geln auf Grundlage der Bauzustandsstufen (BZS) (vgl. Sportstittenkataster).

Modernisierung der bestehenden ungedeckten Sportanlagen durch u. a. Sanierung
1.2 | der Freisportanlagen aufgrund von festgestelltem Sanierungsstau oder baulichen **
Mangeln auf Grundlage der Bauzustandsstufen (BZS) (vgl. Sportstattenkataster).
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Modernisierung der Sportfunktionsgebadude (u. a. Umkleiden, Nasszellen,
1.3 | Toiletten), um Hygienestandards und eine bedarfsgerechte Auslastung der *k
Sportanlagen gewahrleisten zu kénnen (vgl. Sportfunktionsgebaudekataster).

Erweiterung des bestehenden digitalen Sportstattenmanagementsystems (PitSport)
um ein digitales Sportstattenvergabetool.

232 Hinweise und Anregungen aus der kooperativen Workshopphase zur weiteren Prifung:

e Online-Belegungsplan der Turnhallen




HANDLUNGSFELD A SPORTANLAGEN

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 2 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)
SCHRITTWEISE VER-

BESSERUNG DER
QUANTITATIVEN UND Bei einer durchschnittlichen Auslast te der Sporthall 85 % durch

: ei einer durchschnittlichen Auslastungsquote der Sporthallen von 6 durc
QUALITATIVEN SPORT den vereinsgebundenen Sport besteht ein rechnerischer Gesamtbedarf an Sport-
ANLAGENSITUATION hallenflachen von 12.883 m? (vgl. Tab. 111, Spalte 3). Demgegeniber steht

(GEDECKTE SPORTAN- ein Gesamtbestand von 10.455 m? (Spalte 1). Die Gesamtbilanzierung (Spal-
LAGEN) FUR SPORT- te 5) ergibt somit einen rechnerischen Fehlbedarf von 2.428 m?, davon 1.488
VEREINE UND SCHULEN m2 fur Sportspielhallen (Spalte 6). Die verpflichtende Sicherstellung der Schul-
BASIEREND AUF DER sportinfrastruktur und die entsprechend formulierten Handlungsempfehlun-

gen wirden die bilanzierten Defizite an Sporthallenflaichen sowohl fir den

BESTANDS-BEDARFS- Schul- als auch den Vereinssport ausgleichen (vgl. Mafinahme 2.1/Tab. 109).

BILANZIERUNG (BBB)

Kopie Tab. 111: Be-
stands-Bedarfs-Bi- Situationsanalyse: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung gedeckte Sportanlagen Stadt Bad Salzuflen
lanzierung gedeck- (Winter Vereinssport; Auslastung 85 %; Berechnung nach BISp-Leitfaden)
te Sportanlagen Bestandsdaten Sportanlagenerhebung durch INSPO 2023 (Nettoflachen)

1 2 3 4 5 6
davon Gesamtbedarf davon .Ges?mt- Bllanz'lerung
Bestand an Vereinssport Bedarf an bilanzierung Sportspielhallen-
Gesamtbestand  Sportspielhallen- P w Sportspielhal- (Spalte 1) flachen
. Nettosportfla- . . . .
flichen che gesamt lenflachen fiir minus (Spalte 2 mi-
(>800 m?) g Vereinssport (Spalte 3) nus Spalte 4)
Winter 2% 2 2 2 _ 2 _ 2
(N=6.610) 10.455m 4.613 m 12.883 m 6.101m 2.428 m 1.488 m

*inkl. Kraftraum 42 m? (Turnhalle Schulzentrum Aspe)

Kleine Sport- und Bewegungsraume sind bereits jetzt in den
TOP 10 der meistgenutzten Sportorte der Bad Salzufler*in-
nen vertreten (Bevolkerungsbefragung INSPO 2023).




Stadt Bad Salzuflen

Prioritat
(gering*/
MaBnahmen .
mittel**/
hoch**¥*)
Reduzierung des Flachendefizits des Schulsports. Priifung der prioritdren Schulstandorte,
die sportinfrastrukturelle Defizite aufweisen (vg/. Tab. 109) auf Erweiterung der
Sporthallenflichen, um Synergien mit dem Vereinssport herzustellen.
Kopie Tab. 109:
LSde:l Nlr' o Ubersicht gedeckte
chut veriig a[e MaRnahmenempfehlung Schulsportania-
sport- Schulname Sportnutzflache INSPO gen mit priorité-
anlagen- (Schulsportstdttenkataster) ren Defiziten
kataster
1 Grundschule 405 m? Erweiterungsbau auf 968 m?
2.1 Ahornstrale * % %

Grundschule N . 5
2 Elkenbreder Weg 392m Erweiterungsbau auf 968 m

9 Schulzent- 1.215m? /400 m?/ Erweiterungsbau der Einfeld-
rum Aspe 42 m? /561 m? sporthalle (561 m?) auf 968 m?

10 Schulzent- 1.215m?/1.215m?/ Erweiterungsbau der Einfeld-
rum Lohfeld 156 m? sporthalle (156 m?) auf 968 m?
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Weitere Bereitstellung kleinraumiger Sport- und Bewegungsflachen fiir kleinere Sportgruppen
2.2 und insbesondere fiir die vereinsungebundenen Sport- und Bewegungsaktivitdten zur Entlastung s
’ der Sporthallen (kleinere Sportgruppen nutzen kleinraumige Sport- und Bewegungsraume, wodurch

die Sporthallen vermehrt groReren Gruppen bzw. dem Wettkampfsport zur Verfiigung stehen).

LS]

208 Hinweise und Anregungen aus der kooperativen Workshopphase zur weiteren Prifung:

e Suche nach alternativen Sportraumen (nicht jede Sportgruppe benétigt eine grolRe Turn-
halle)




HANDLUNGSFELD A SPORTANLAGEN

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 3 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

SCHRITTWEISE VER-

BESSERUNG DER
QUANTITATIVEN UND
QUALITATIVEN SPORT-

Fir den FuRballsport stehen in der Stadt Bad Salzuflen in den Sommermonaten ins-
gesamt 96.403 m? Spielfeldflachen zur Verfligung. Demgegeniber steht ein rechne-

ANLAGENSITUATION rischer Gesamtbedarf von 105.745 m?. In der Gesamtbilanzierung ergibt sich somit
(UNGEDECKTE SPORT- ein rechnerischer Fehlbedarf von 9.342 m?. Dies entspricht einem Defizit von einem
ANLAGEN) SPORTVER- GSF a 7.140 m? nach RegelmaR.

EINE UND SCHULEN In den Wintermonaten stehen dem vereinsorganisierten Sport insgesamt 81.209 m?
BASIEREND AUF DER an Spielfeldflachen zur Verflgung. Nicht alle Spielfelder verfigen tber Flutlichtanla-
BESTANDS-BEDARFS- gen bzw. Sportbeldge (Kunstrasen), die auch im Winter zeitlich umfanglich genutzt
BILANZIERUNG (BBB) werden konnen. Dementsprechend reduziert sich der zur Verfligung stehende Ge-

samtbestand von 96.403 m? im Winter auf 81.209 m?2. Bei einem rechnerischen
Gesamtbedarf von 105.745 m? entsteht somit ein saisonales Defizit im Winter von
24.536 m? (3,4 AE).

Angesichts der rechnerisch ermittelten Fehlbedarfe (insbesondere in den Winter-
monaten) wird die Aufwertung des bestehenden Tennen-GSF am Standort SZ Loh-
feld (6.930 m? netto) mit Kunstrasen/Beleuchtung empfohlen. Der Standort wiirde
somit Uber ein Naturrasen- sowie ein bereits bestehendes Kunstrasen-GSF verfiigen
und der intensiven Nutzung durch den Schul- und Vereinssport noch besser gerecht
werden. Zudem ware die Schaffung eines Naturrasen-GSF (Regelmalk 7.140 m?) am
Standort SZ Aspe anzuregen, wodurch die hohe Auslastung des bestehenden Kunst-
rasen-GSF am Standort kompensiert werden wiirde. Neben Aufwertungsempfehlun-
gen ist aufgrund z.T. rickldaufiger Mitgliederentwicklungen sowie nicht ausgelasteter
Sportplatze im Kontext laufender Unterhaltungskosten zu prifen, inwieweit die Auf-
gabe einzelner Sportplatze zielfihrend ist.

Die Sportanlage WaldstraRe kame flr eine mogliche SchlieRung- bei gleichzeitiger
Umwandlung des Tennenplatzes im SZ Lohfeld in einen Kunstrasenplatz- in Frage.
Neben der teilweise ausbleibenden Nutzung (Rasenplatz im Herbst/Winter, Tennen-
platz im Sommer, Nebenflachen nur teilweise durch Jugend) weist die Anlage einen
deutlichen Sanierungsstau auf. Zudem wurde die Sportanlage in der Vergangenheit
ohne Baugenehmigung errichtet, was u. a. zu Konflikten mit den Anwohner*innen
geflhrt hat. Durch fehlende Bebauungsplane sowie zu erwartende larmbedingte

Kopie Tab. 113: Bestands-Bedarfs-Bilan- erhebliche Einschrankungen bietet die Sportanlage kein Investitionspotential. Der

‘Z,:/e,;L;Zfsjgiﬁs’?:rb;ﬁi:/;;xsﬁf;f’_ggort Sportplatz Ehrsen wird als solcher von Bad Salzufler Vereinen nicht mehr genutzt. Er
konnte aufgegeben oder einer anderen Nutzung zugefihrt werden.

Ein weiterer Standort, der moglicher-

Situationsanalyse: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung ungedeckte Sportanlagen Stadt Bad Salzuflen weise aufgegeben werden kénnte,
(Sommer/Winter Vereinssport Spielfelder; Berechnung nach BISp-Leit- ist der Sportplatz Heerser Bruch bei
faden/FeldmaRe nach DIN 18035-1 Nettoflichen) gleichzeitiger Neuerrichtung eines
Bestandsdaten Sportstédttenerhebung durch INSPO 2023 (Nettofldchen) Naturrasen-GSF am Standort SZ Aspe.
Der Standort Heerser Bruch wurde

Umrechnung . ]
Vereinssport Gesamtbestand ~ Gesamtbedarf = Gesamtbilanzierung  in Anlageneinheiten in der Vergangenheit ebenfalls ohne
(1 AE = 7.140 m?) Baugenehmigung errichtet, was u. a.

zu Konflikten mit den Anwohner*in-

Sommermonate
nen gefiihrt hat. Gleichzeitig ist die
FuRball Ansiedlung eines Naturrasen GSF
2 2 _ 2 _ .
(N=3.480) 96.403m 105745 m 9.342m 13 am Standort SZ Aspe aus organisa-
torischen und logistischen Griinden
Wintermonate (Stichwort Aufsichtspflicht im Schul-
betrieb, Betreuung der Anlage durch
Ffﬂball 81209 m? 105.745 m? 24536 m? 34 Hallen- und PIatzwartg,"FehIen eines
(N=3.480) Sporthauses und sanitdrer Anlagen

am SZ Aspe) vorteilhafter.



Stadt Bad Salzuflen

Prioritat
(gering*/
MaBnahmen .
mittel**/
hoch**%*)
Priifung der Schulstandorte, die sportinfrastrukturelle Defizite aufweisen, um sowohl fiir den Schul-
3.1 | sport als auch vereinsungebundenen Sport weitere Sportanlagen zur Verfiigung zu stellen (vg/. Tab.
110).
Kopie Tab. 110: Ubersicht ungedeckte Schulsportanlagen mit prioritd-
ren Defiziten (Auszug, vgl. vollstindiges Schulsportstdttenkataster)
Lfd. Nr.
sl verfugbare MaBnahmenempfehlung
sport- Schulname Sportnutzfliche INSPO
anlagen- (Schulsportstdgttenkataster)
kataster
Anlagen des Sport- Neubau eines
1 i;%?:ifgﬁ: platz WaldstraRe Kleinspielfeldes (968 m?),
zu weit entfernt LA-Anlagen, Rundlaufbahn
Grundschule 50m-Kurzstreckenlaufbahn, . Ngubau enes 5
2 Elkenbreder We Weitsprunganlage Kleinspielfeldes (968 m*),
& prunganiag LA-Anlagen, Rundlaufbahn S
oo
50m-Kurzstreckenlaufbahn, Erweiterung/Umwand- E
Grundschule . L =
4 Lockhausen Weitsprunganlage, lung des Bolzplatzes in ein S
Bolzplatz (540 m?) Kleinspielfeld (968 m?) "g.
- Q
S s
5 Weitsprunganlage Kleinspielfeldes (968 m?), _§
Holzhausen; LA-Anlagen, Rundlaufbahn e
Standort Schétmar gen, &
©
Erich-Kast- Neubau eines =
8 rer-Schule keine Anlagen vorhanden Kleinspielfeldes (968 m?), *kk 2
LA-Anlagen, Rundlaufbahn Z
o0
c
9 Schulzent- Sportanlagen des Bau eines GSF-Natur- =
rum Aspe Sportplatzes Aspe rasen am Standort T{:‘
T
Schulzent- Sportfreianlagen des Aufwertung des bestehenden =~
10 rum Lohfeld Sportzentrums Lohfeld GSF Tenne zu Kunstrasen; Sa-
P nierung des KSF FuRball/Tennis




Stadt Bad Salzuflen H

HANDLUNGSFELD A SPORTANLAGEN

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 4 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)?
BARRIEREFREIE SPORT-

ANLAGEN GEWAHRLEIS-
TEN UND VERBESSERN

61 % der befragten Birger*innen der Stadt Bad Salzuflen sehen die Barriere-
freiheit als einen wichtigen Aspekt bei kommunalen Investitionen (kumulier-
ter Wert sehr wichtig/wichtig; Bevolkerungsbefragung INSPO 2023), eben-
so werden von 19 % der Sportvereinsvorstande die fehlenden barrierefreien
Anlagen als Hinderungsgrund fir das Fehlen von inklusiven Sportangebo-
ten genannt (Mehrfachnennungen; Sportvereinsbefragung INSPO 2023).

Im Rahmen der Vor-Ort-Begehungen der Sportanlagen in der Stadt Bad Salzuflen
wurde auch die Barrierefreiheit der Anlagen bewertet (vgl. Tab. 106-Tab. 108).

Kopie Tab. 107: Differenzierte Bewertungsverteilung der Barriere-
Kopie Tab. 106: Differenzierung freiheitsstufen der vom INSPO begangenen gedeckten Sportanlagen
der Barrierefreiheitsstufen

Bewertungsverteilung der Barrierefreiheitsstufen

Barrierefrei- ] " der gedeckten Kernsportanlagen (n=20%)
heitsstufe (BFS) Differenzierung MaRnahmen
barrierefreie BFS 2
Nutzung moglich _
nicht notwendig Anzahl geldecktfe Sport 5
(Sportnutzflache und anlagen:
Funktionskabinen) Prozentualer 55 o
0

u. a. Rampe nachriisten, Beschilde- Anteil:
rung-/Informationsleitsysteme anbrin-

kleinere 5 . * die Gesamtanzahl der Barrierefreiheitsstufen unterscheidet sich von denen der Bauzustandsstufen,
MaRBnahmen gen, Stolpergelegenheiten (Absatze) da sowohl die einzelnen Sportrdume als auch die Funktionsgebdude in die Bewertung einfliefSen
beseitigen, Lagerflachen (Basketballroll
erforderlich serngen, tage e
stiihle) organisieren/schaffen, Sanitar-
und Umkleidekabinen nachristen...
umfangreiche u. a. Aufzug nachriisten, taktile Leitsys- Kopie Tab. 108: Differenzierte Bewertungsverteilung der Barrierefrei-
T i - ! heitsstufen der vom INSPO begangenen ungedeckten Sportanlagen
MaRnahmen teme installieren, Sportbdden nachris-
erforderlich ten, Rettungswege baulich nachristen...

Bewertungsverteilung der Barrierefreiheitsstufen der
ungedeckten Kernsportanlagen (n=24)

vollumféangliche MaR-

nahmen erforderlich  siehe BFS 2 und BFS 3/Nachriistungen BFS 2
keine barrierefreie zur Barrierefreiheit nicht méglich
Nutzung méglich Anzahl ungedeckte Sport-
anlagen:

Prozentualer
Anteil:

Die dezidierten Ergebnisse der Bewertung der Barrierefreiheit fur die einzel-
nen Standorte kdnnen dem Barrierefreiheitskataster entnommen werden.

10 Anm.: Die nachfolgenden prozentualen Angaben in der Spalte beziehen sich auf die Anzahl von Biir-
ger*innen, Sportvereinen, Schulen sowie Kitas, die an den Befragungen teilgenommen haben.



Stadt Bad Salzuflen

Prioritdt
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MaBnahmen

Zuganglichkeit:

Standortbezogene Priifung zur Aufwertung (z. B. Installation von Rampen, Leitsys-
4.1 | temen, barrierefreie Parkpladtze) ausgewdhlter gedeckter und ungedeckter Sportan- *dx
lagenstandorte in Bezug auf die barrierefreie Zugénglichkeit (Haupt-/Nebeneingin-
ge) der Funktionskabinen, Sanitireinrichtungen und/oder Sportnutzflichen.

Nutzung:

Standortbezogene Priifung zur Aufwertung (z. B. behindertengerechte Vorrichtungen in Um-
4.2 | kleide- und Duschkabinen, ausreichend Stell-/Lagerflachen fiir bspw. Basketballrolistiihle) *dk
ausgewahlter gedeckter und ungedeckter Sportanlagenstandorte in Bezug auf die barriere-
freie Nutzung der Funktionskabinen, Sanitireinrichtungen und/oder Sportnutzflichen.
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HANDLUNGSFELD A SPIELFLACHEN UND SPORTGELEGENHEITEN

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 5 wissenschaftliche Datengrundlage
. (Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)
SPIELFLACHENENT-

WICKLUNG SYS-
TEMATISCH ALS

GESAMTSTADTI- ) . . ) ) ) ) . )
Um eine Flachenverteilung im Stadtgebiet nachvollziehbar zu regulieren, ist es im

SCHEN KONZEPT- stadtplanerischen Kontext Ublich, fir verschiedene Versorgungsfunktionen Richt-

ANSATZ BEGREIFEN werte (m? pro Einwohner*in) festzusetzen. Zur Bestimmung des Flachenbedarfs fir

UND UMSETZEN Spielplatze und Freirdume fur Spiel und Bewegungsaktivitidten werden im Rahmen
der vorliegenden Studie quadratmeterbasierte Orientierungswerte (m? pro Kind/Ju-
gendlichen) eingesetzt. Fir die Betriebserlaubnis einer Kindertagesstatte sind z. B.
10 m? pro Kind FlachengroRRe fur AuRenanlagen eine Voraussetzung. Im Endbericht
der Universitdt Osnabrick zur Sportentwicklungsplanung Berlin werden fir Au-
RBenrdume (kombiniert richtlinienunabhéngige Sportraume/Freizeitraume fir Spiel
und Bewegung) fir die Altersgruppe der 6-12-Jahrigen 10 m? pro Kind und fur die
13-18-Jahrigen 9,5 m? pro Jugendlichen als Orientierungswert angesetzt (Wopp,
2008).

Im Rahmen des vorliegenden Konzeptes zur Sport- und Spielflichenentwicklungs-
planung fir die Stadt Bad Salzuflen folgen wir den vorgenannten Orientierungswer-
ten und setzen 10 m? pro Kind/Jugendliche*m fur die Flachenbedarfsplanung an.

Im Kontext dieser Grundlage ergibt sich ein Gesamtbedarf von ca. 100.890 m?/ca. 62
Anlagen, dem ein Gesamtbestand von 143.391 m?/ca. 82 Anlagen gegenlbersteht
(vgl. Anhang C "Spielfldchenkataster").




Stadt Bad Salzuflen

Prioritat
(gering*/
MaBnahmen .
mittel**/
hoch**%*)
Schrittweise Umsetzung des gesamtstddtischen Konzeptansatzes in den einzelnen Ortsteilen unter .

5.1

Beteiligung der Akteur*innen/Nutzer*innen vor Ort.

LS]

Hinweise und Anregungen aus der kooperativen Workshopphase zur weiteren Prifung:

e Multifunktionalitat

Kombination von Sport- und Bewegungsanlagen mit Spielplatzen sowie Sitz- und Picknick-
flachen

L]

e Pumptrack

e Skater- und Rollanlagen

e Calisthenics- bzw. moderne Trimm-Dich-Bereiche
e Parcours-Flachen

e Basketball-/Volleyballflichen
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Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD A SPIELFLACHEN UND SPORTGELEGENHEITEN

FORTSETZUNG
HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 5

SPIELFLACHENENT-
WICKLUNG SYS-
TEMATISCH ALS
GESAMTSTADTI-
SCHEN KONZEPT-
ANSATZ BEGREIFEN
UND UMSETZEN

wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

Spiel- und Bewegungsflachen sind so zu
gestalten, dass sie ein System von Plat-
zen unterschiedlicher Ausrichtung und
Alterszuordnungen bilden. Daher steht
nicht die Gestaltung einer einzelnen An-
lage im Vordergrund, sondern der Sys-
temgedanke. Entsprechend der Nut-
zergruppen gehen wir von drei Spiel-,
Bewegungs- und Aktionsbereichen aus,
denen folgende Leitgedanken zugrunde

liegen:

Die vielfaltigen Anregungen aus dem
kooperativen Planungsprozess (Multi-
funktionalitat, Pumptrack, Skater- und
Rollanlagen, Calisthenics, Parcours, Bas-
ketball- und Volleyballflachen zu kombi-
nieren und zugangig zu machen, sind im
vorliegenden Konzeptansatz aufgegriffen
und integriert worden.

1. Wohnortnahe Spielbereiche

flr die Kleinkinder bis 6 Jah-

re ermoglichen altersgerech-
te Anregungen fir Spiel und

Bewegung

. Spiel- und Bewegungsberei-

che in Ortsteilen fur Klein-
kinder/schulpflichtige Kinder
bis 11 Jahren fihren neben
altersgerechten Anregungen
flr Spiel und Bewegung zu
kleinrdumigen sportlichen
Ball- und Rollaktivitaten

. Aktionsbereiche in den Pla-

nungsraumen sollen fir
Jugendliche und Erwachse-
ne (aber auch fir Sportver-
eine, Schulen, Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtungen)
besonders beliebte Sport-
und Bewegungsaktivitaten
in der Freizeit ermoglichen




Stadt Bad Salzuflen

Prioritat
(gering*/
MaRnahmen mittel**/
hoch**%*)
1. Spielbereiche fiir Nachbarschaftsbereiche (Versorgungsfunktion fiir Kleinkinder bis 6 Jahre)
Flache ca. 500-800 m?/Anlage
Anzahl ca. 46
Verortung | vgl. Tab. 118
Einfriedung, abschirmende Bepflanzung, Klettergerist(e), Rutsche(n), Federwipptiere, Balancierge-
Ausstattung | rate, Nestschaukel, Doppelschaukel, Schaukelbriicke, Drehscheibe(n), Spieltirme, Kommunikations-
orte
2. Spiel- und Bewegungsbereiche fiir Ortsteile (Versorgungsfunktion fiir Kleinkinder und schul-
pflichtige Kinder bis 11 Jahre)
Fliche ca. 2.000 m?/Anlage
Anzahl 13 S
&
Verortung | vgl. Tab. 118 2
(<
Ausstattung | Merkmal I: £
s. Spielbereich fur Nachbarschaftsbereiche §
Merkmal II: E
Sport- und Bewegungsflache fir kleinrdumige Ballspiele (ca. 600 m?) *% é
Merkmal lll: s
eine die Ausstattungsmerkmale | und Il umfassende Rundlaufbahn fir Rollaktivitdten (ca 500m?) T
Merkmal IV: :
flr jeden der 12 Spiel- und Bewegungsbereiche wird am Eingang eine Holzfigur im Sinne der °§°
Wiedererkennung platziert (z. B. Eule, Storch, Mowe, Schwalbe, Bar, Pony, Eichhérnchen etc.) T
z
~

3. Themenspezifische Aktionsflachen fiir die stadtischen drei Planungsraume (Versorgungsfunk-
tion fiir Jugendliche von 12-18 Jahren und die vereinsungebundenen Sport- und Bewegungsak-
tivitdten des Individualsports)

Flache ca. 8.000 m?/Anlage
Anzahl 5

Verortung | vgl. Tab. 118

Ausstattung | Themenschwerpunkte Erganzungsausstattungen
Themen-
Sc(hwerpunk_ A FuRball Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kommunikationsorte,
te A-E und Tischtennis, Rollflache als Rundlaufbahn (Wellen/Hugel)
Ero i
rizr;z:a:_gs B Volleyball/Beachvolleyball Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kommunikationsorte,
tungen) Tischtennis, Rollflache als Rundlaufbahn (Wellen/Hugel)
Basketball, Calisthenics, Bouldern, Tischtennis, Rollho-
C Skaten

ckey, Kommunikationsorte

Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kommunikationsorte,

D Pumptrack Tischtennis, Rollflache als Rundlaufbahn (Wellen/Hugel)

Basketball, Calisthenics, Bouldern, Kommunikationsorte,

EP . . . ..
arcours Tischtennis, Rollflache als Rundlaufbahn (Wellen/Hugel)




Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD B SPIELFLACHEN UND SPORTGELEGENHEITEN

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 6 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

SCHRITTWEISE ANPAS-

SUNG DER QUANTITATI-
VEN UND QUALITATIVEN

SPIELFLACHENSITUATI-

ON BASIEREND AUF DER Im Shnt:\e des vorgenanr\tsﬁ p;:anir.iscshgnl An;al‘;zes besteh;eijnerseit§ ei.ne (luantital;

BESTANDS-BEDARFS- tive erversorgung mit achen fur Spiel und Bewegung. An ererseits ist aber auct
darauf hinzuweisen, dass eine Diskrepanz in der Uber- bzw. Unterversorgung mit

BILANZIERUNG (BBB) derartigen Flachen zwischen den Ortsteilen bzw. Planungsrdaumen in der Stadt Bad

Salzuflen besteht (vgl. Tab. 117).

So liegt in den Ortsteilen Bad Salzuflen, Werl-Aspe, Holzhausen, Biemsen-Ahmsen
vor allem aber in Wisten eine Unterversorgung vor, wohingegen die Ortsteile Schot-
mar, Ehrsen-Breden, Lockhausen, Wiulfer-Bexten, Grastrup-Holsen und z. T. Retzen
deutlich Gberversorgt sind.

Kopie Tab. 117: Bestands-

und Bedarfsanalyse fiir Spiel- Bestand Bedarf
und Bewegungsfidchen in Einwohner*in-  Bestandsfis-  GUrCHSChNI®t o jarfin  durchschnitt-
der Stadt Bad Salzuflen Planungsraum Ortsteil nen bis 18 Jahre chen in m? liche m’-Za'thI m? (INSPO) liche m‘-Z?hl
pro EW bis pro EW bis
18 Jahre 18 Jahre

Bad Salzuflen 3.233 29.815 9,2 32.330 10,0

Schétmar 1.825 31.597 17,3 18.250 10,0

1 Ehrsen-Breden 590 10.852 18,4 5.900 10,0

Werl-Aspe 1.564 14.981 9,6 15.640 10,0

Planungsraum 1 7.212 87.245 12,1 72.120 10,0

Holzhausen 679 6.537 9,4 6.970 10,0

Lockhausen 601 16.208 27,0 6.010 10,0

2 Waulfer-Bexten 326 14.489 44,0 3.260 10,0

Biemsen-Ahmsen 291 2.649 9,1 2.910 10,0

Planungsraum 2 1.897 39.883 21,0 18.970 10,0

Grastrup-Holsen 133 8.959 67,4 1.330 10,0

Retzen 269 3.972 14,8 2.690 10,0

’ Wisten 573 3.332 5,8 5.730 10,0

Planungsraum 3* 980 16.262 16,6 9.800 10,0

Stadt Bad Salzuflen 10.089 143.391 14,2 100.890 10,0

*inkl. 5 Kinder aus Papenhausen




Stadt Bad Salzuflen

Prioritat
(gering*/
MaRnahmen mittel**/
hoch**%*)
Schrittweise Umsetzung einer bedarfsgerechten Versorgung mit Spielplatzen und Freirdumen fiir o

6.1

Spiel und Bewegungsaktivititen in den Ortsteilen.
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Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD B SPIELFLACHEN UND SPORTGELEGENHEITEN

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 7 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

VERORTUNG DER SPIEL-
FLACHEN UND AK-

Kopie Tab. 118: Verortung der Spiel-, Bewegungs- und Aktions-

TIONSBEREICHE ZU bereiche (Verteilung erfolgt auf der Basis der prozentualen An-
DEN ORTSTEILEN teile der jeweiligen Altersgruppen und der Anzahl der Anlagen)
Ortsteil Nachbar- Ortsteil- Aktions-
schaftsbereich bereich flachen
Bad Salzuflen 15 4 1
Schotmar 8 2 1
Ehrsen-Breden 2 1 -
Werl-Aspe 7 2 1
Holzhausen 3 1 1
Lockhausen 3 1 -
Wiilfer-Bexten 2 - -
Biemsen-Ahmsen 1 1 -
Grastrup-Holsen 1 - -
Retzen 1 - -
Wisten 3 1 1
Papenhausen - - -

Gesamt 46 13 5




Stadt Bad Salzuflen

Prioritat
(gering*/
MaRnahmen mittel**/
hoch**%*)
In einem weiteren Schritt sollte in Folge der Verabschiedung der Sport- und Spielflaichenentwick-
lungsplanung eine Projektgruppe gebildet werden, die folgende Aufgaben libernimmt und Empfeh-
lungen entwickelt:
1. Zuordnung der bestehenden Spielflichenanlagen in den Ortsteilen entsprechend
7.1 der Empfehlungen aus der Tab. 118 mit entsprechenden Flachenanpassungen. * ok

2. Daraus ableitende Festlegung zur Gestaltung und Ausstattung der aufzuwerten-
den Spielflichen unter Bezugnahme auf die Tab. 118/Handlungsempfehlung 5.

3. Rickbauszenarien fiir aufzugebende Spielanlagenstandorte entwickeln.
4. Radwegeverbindungen zwischen den Aktionsflachen anstreben.

;%; Hinweise und Anregungen aus der kooperativen Workshopphase zur weiteren Prifung:
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e Errichten eines naturvertraglichen (und kostenfreien) Mehrgenerationenspielplatzes im
Landschaftsgarten/Kurpark




HANDLUNGSFELD B SPIELFLACHEN UND SPORTGELEGENHEITEN

HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 8 wissenschaftliche Datengrundlage
.. (Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)
BEWEGUNGSFORDERN-
DE GESTALTUNG VON
SCHULHOFEN UND DE- Aus Sicht der Bad Salzufler Blurger*innen ist die bewegungsfordernde Schulhofge-
REN OFFNUNG FUR staltung eine weitere fir wichtig erachtete kommunale Investition (71 % kumuliert
AUSSERSCHULISCH sehr wichtig/wichtig; Bevolkerungsbefragung INSPO 2023).
NUTZENDE ANSTREBEN Die Uberwiegende Mehrheit der Schulen bewertet ihren Schulhof als bewegungs-

fordernd (kumuliert trifft voll zu/trifft zu). Demgegentber werden die Schulhéfe der
Eduard-Hoffmann-Realschule und der Erich-Kastner Schule von den besagten Schu-
len hinsichtlich ihrer bewegungsférdernden Potenziale als unzureichend eingestuft
(Schulbefragung INSPO 2023).




Stadt Bad Salzuflen

Prioritat
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MaRnahmen

8.1 Analyse der Schulhofe der Eduard-Hoffmann-Realschule und der Erich-Kastner Schule, um o
’ Entwicklungspotenziale im Hinblick auf deren bewegungsférdernde Gestaltung zu identifizieren.

Priifung von Modellprojekten im Rahmen einer Machbarkeitsstudie: Offnung

eines bewegungsfordernd qualifizierten Schulhofs fiir den Individualsport.
8.2 %k %k k
Anm.: Die Erstellung eines Anforderungsprofils ist empfehlenswert. Dabei mussen

Themen wie Zonierung, Haftung und Nutzungszeiten beachtet werden.

Evaluierung eines Modellprojekts (vgl. Mafsinahme 8.2), um u. a.
die Ubertragbarkeit auf weitere Standorte zu priifen.
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Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD C BREITEN-, FREIZEIT- UND GESUNDHEITSSPORT

HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 9

AUSBAU DER KOMMU-
NALEN GESUNDHEITS-
FORDERUNG UBER
SPORT UND BEWEGUNG

wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

92 % der Blrger*innen in der Stadt Bad Salzuflen sind sport- bzw. bewegungsaktiv.
Allerdings erreichen nur 57 % den empfohlenen Belastungsumfang (150 Min. pro
Woche mittlere Intensitdt, moderat schwitzend). Ein im bundesweiten Vergleich gu-
tes und dennoch entwicklungsfahiges Ergebnis, zumal der subjektiv eingeschatzte
Gesundheitszustand diese vorgenannte Annahme bestatigt.

Die Bevolkerungsgruppen erreichen folgende gesundheitsrelevante Belastungsum-
fange (Bevolkerungsbefragung INSPO 2023). Der enge Zusammenhang von Sport-
und Bewegungsaktivitat mit dem subjektiv eingeschatzten Gesundheitszustand ist

an den grin gekennzeichneten Werten erkennbar:

Alters- und Zielgruppen Stadt Bad Salzuflen Bunlcll\less:?l;nitt
gesamt 57 % (59 %) 48 % (62 %)
weiblich 53% (57 %) 45 % (61 %)

mannlich 63 % (62 %) 52 % (63 %)
10-18-Jahrige 54 % (78 %) 62 % (86 %)
19-26-Jahrige 55% (51 %) 61 % (78 %)
27-40-Jahrige 62 % (63 %) 51% (71 %)
41-60-Jahrige 62 % (51 %) 50 % (65 %)
61-Jdhrige und alter 49 % (57 %) 37 % (43 %)
Sportvereinsmitglieder 79 % (69 %) 71 % (77 %)
Nichtvereinsmitglieder 51 % (56 %) 42 % (58 %)

50 % (kumuliert stark zunehmend/zunehmend) der befragten Sportvereine sind
der Auffassung, dass der Bedarf an vereinseigenen Fitness- und Gesundheitsstudios

bzw.-rédumen kiinftig zunimmt.

Bei 33 % der Vereine stehen zukiinftig gesundheitsorientierte Zielgruppen im Fo-
kus, bei 26 % auch rehasportorientierte Zielgruppen (Sportvereinsbefragung INSPO
2023).




Stadt Bad Salzuflen

Prioritdt
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MafRnahmen

RegelmaRige Aufkldrung und Beratung iiber gesundheitsrelevante Zeit- und Belastungsumfinge bei
0.1 Sport- und Bewegungsaktivitdten tber (digitale & analoge) Informations- und Medienkampagnen xx
) auf Grundlage der durchgefiihrten Sportverhaltensstudie und der Nationalen Empfehlungen fiir Be-

wegung und Bewegungsférderung (BZgA, 2017).

Verstarkte Bewegungsberatung von Gruppen mit erhohten Krankheitsrisiken durch Bewegungsman-
9.2 | gel wie z. B. Senior*innen, Menschen mit Behinderung und Inaktiven durch Krankenkassen und Mo- *E
bilisierung des "Rezepts fiir Bewegung" in enger Abstimmung mit den Krankenkassen.
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9.3 | Initiierung eines Projektes "Fitness- und Gesundheitsstudio" mit einem interessierten Sportverein. *k

Gesundheitsfordernde Sport- und Bewegungsangebote fiir die gesamte Bevolkerung erhalten, for-
dern und ausbauen - einen Einstieg bietet das Programm des DOSB ,,AKTIV 50PLUS", in dem die Teil-
9.4 | nehmer*innen geschult werden, Kursangebote in Sportvereinen anbieten zu kénnen (z. B. Fahrrad-/ **
Laufgruppen; Aktionsflichen). Unterstiitzung der Vereine bei der Etablierung dieser Angebote durch
den SSV.
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HANDLUNGSFELD C BREITEN-, FREIZEIT- UND GESUNDHEITSSPORT

HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 10

ZIELGRUPPENSPE-
ZIFISCHE ANGEBOTE
DER SPORTVEREINE
WEITER AUSBAUEN

Kopie Tab. 20: Gemeinwohlorientierte Wirkung
von Sportvereinen: Bedeutsamkeit ausgewdhl-
ter Merkmale im geschlechterspezifischen Ver-
gleich der Altersgruppe 19-26 und 27-40 Jahre
(kumuliert sehr bedeutsam/bedeutsam; in %)

wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

Potenziale der Mitgliedergewinnung sind im Kontext der Anteile an Bur-
ger*innen in Bezug zum Anteil der Sportvereinsmitglieder insbesondere bei
den 19-26- und 27-40-Jahrigen vorhanden. Dementsprechend sollten Gber
die Sportvereine flexible Angebote (Schnupperangebote/Kurzmitgliedschaf-
ten) verstarkt angedacht werden (u. a. Laufgruppen sowie Fitnesstraining).

In den Sportvereinen der Stadt Bad Salzuflen besteht ein vergleichsweise unausge-
wogenes Geschlechterverhaltnis zu Gunsten der Manner (40 % Frauen, 60 % Man-
ner). Auch der Organisationsgrad der weiblichen Bevdlkerung liegt deutlich unter
dem der méannlichen Bevolkerung (18 % Frauen; 29 % Méanner).

19-26-Jahrige 27-40-J3hrige

Frauen Manner Frauen Manner
Schnupperangebote 87 78 82 78
Angebote im Gesundheitssport 82 87 80 65
Kurzmitgliedschaften 87 79 67 73
Frauenspezifische Angebote 67 29 54 51
Eltern-Kind-/Familienangebote 74 33 78 74
Angebot von Trendsportarten 56 42 46 43

Die Blrger*innen sehen Schwerpunkte der Vereinsarbeit in gesundheitsorientierten
Angeboten (78 %; Sportverhaltensstudie INSPO 2023).




Prioritat
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MafRnahmen

Fortsetzung von Schnupperangeboten (Gesundheitssport, Laufgruppen, Fitnesstraining
10.1 und Trendsportarten). Initiierung von Kurzmitgliedschaften. Informationsaustausch o
’ zwischen den Vereinen, die diese Kurzmitgliedschaften anbieten und den

70 % der Vereinsvorstidnde, die diese Organisationsform ablehnen.

Zielgruppenadaquate Sportangebote fiir Madchen und Frauen verstarkt entsprechend ihrer Inter-
essenorientierung (vgl. Tab. 20) implementieren bzw. férdern, insbesondere fiir die stark unterre-
prasentierte Altersgruppe der 19-26-Jahrigen (Eltern-Kind-/Familienangebote).

10.2 Erweiterung der bestehenden Sportvereinsangebote durch die Integration zielgruppenadaquater o
’ Trendsportarten, die jedoch zum Selbstverstiandnis der jeweiligen Vereine passen sollten und auch

als Kursangebote implementiert werden konnen (Nutzung der Aktionsflachen, vgl. HE 5).

Einrichtung von zeitlich parallel laufenden Sport- und Bewegungskursen fiir Kinder und Eltern/
GroBeltern.

;%% Hinweise und Anregungen aus der kooperativen Workshopphase zur weiteren Prifung:

e durch Sportangebote im offentlichen Raum auf die Angebote der Sportvereine aufmerksam
machen

10.3 Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels bei Angebotsentwicklung einen .
’ verstarkten Fokus auf gesundheitsorientierte Zielgruppen legen.
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ese Hinweise und Anregungen aus der kooperativen Workshopphase zur weiteren Prifung:

Neue Angebote der Sportvereine:

e Gesundheitskurse, Yoga, Chi-Gong




Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD C BREITEN-, FREIZEIT- UND GESUNDHEITSSPORT

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 11 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)
FINANZIERUNG UND

FORDERUNG DES
SPORTS ABSICHERN

Insgesamt wird die Sportforderung in der Stadt Bad Salzuflen recht positiv bewer-
tet (Sportvereinsbefragung INSPO 2023), dennoch besteht auch hier das Potenzial,
durch weitere Malknahmen die Forderung des Sports abzusichern und weiterzuent-
wickeln.

Fir eine inhaltliche Qualitatsentwicklung der Sportforderung lassen sich folgende
Schwerpunktsetzungen festhalten:

1. Unterstitzung zum Erhalt von vereinseigenen sowie
stadtischer Sportanlagen (inkl. Gerateaustattung)

2. Forderung von Sportveranstaltungen

3. Forderung des Behindertensports

4. UnterstUtzung in der Kooperation Schule-Vereine

Zielgruppenspezifische Orientierungen (z. B. Angebote fir Menschen mit Behinde-
rung) sind optimierungsfahig (Sportvereinsbefragung INSPO 2023).




Prioritdt
(gering*/
MaRnahmen mittel**/
hoch**%*)
Initiierung eines regelmaRig stattfindenden Workshops zur Diskussion und Optimierung der Sport-
11.1 | strukturen (z. B. verstarkt anreizbezogene Sportférderstrukturen) unter Einbindung der Sportver- *k

eine, Verbande, Politik und Verwaltung.

11.2 Inanspruchnahme von Férderinstrumenten und -mitteln aus anderen Verwaltungsbereichen fiir %
’ den Sport, z. B. Nutzung von Férderkulissen des Stadtebaus (u.a. Sozialer Zusammenhalt).

Initiierung einer regelmaRigen Abstimmungsrunde zwischen Sportvereinen und Schulen fiir die Be-
11.3 | lebung der Kooperationen Schulen-Sportvereine (10 von 11 Schulen geben an, keine verldssliche **
Kooperation mit Sportvereinen zu haben (vgl. Schulbefragung INSPO 2023).

11.4 Verbesserung der Sportforderstrukturen, insbesondere bei der Unterstiitzung der Errichtung sowie o
’ Unterhaltung vereinseigener Sportanlagen und der Férderung bzw. Unterstiitzung des Ehrenamtes.

115 Entlastung der kommunalen Sportverwaltung durch die Digitalisierung von Arbeitsbereichen (z. B. .
’ digitale Sportstattenvergabe).
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Ausbau von Angebotsstrukturen fiir Menschen mit Behinderung iiber finanzielle Sicherung,
11.6 | personelle Aufstockung sowie Qualifikation der Ubungsleiter*innen fiir Menschen mit Behinderung *k
z. B. liber Lehrgange des Deutschen Behindertensportverbandes.




HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 12

ZUKUNFTSORIENTIER-
TE SICHERUNG UND
AUSBAU DER BEWE-
GUNGSFORDERNDEN
SCHULSTRUKTUREN
NACH EVIDENZBASIER-
TEN ERKENNTNISSEN
UND DARAUS ABGELEI-
TETEN MASSNAHMEN

MASSNAHMEN MIT
SIGNIFIKANTEN GE-
SUNDHEITSFORDERN-
DEN EFFEKTEN (GUTE
EVIDENZLAGE; HIER
LIEGEN IN DER REGEL
WIRKSAMKEITSNACH-
WEISE DURCH SYSTEM-
ATHISCHE WISSEN-
SCHAFLTICHE REVIEWS
EINER VIELZAHL VON
EINZELSTUDIEN VOR)

HANDLUNGSFELD D BILDUNG UND SOZIALES

wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

Lehrplangerechter Sportunterricht wird in allen Grundschulen und der Férderschule
gesichert. An der Eduard-Hoffmann-Realschule bestehen demgegentber Probleme
(Schulbefragung INSPO 2023).

Die Professionalitat der Lehrkréfte (im Sinne der Beschéftigung von fachausgebilde-
ten Lehrkraften an den Schulen sowie einer regelmaRigen Teilnahme an Weiterbil-
dungen) ist an den Schulen in der Stadt Bad Salzuflen in hohem MaRe erfillt (Schul-
befragung INSPO 2023).

Bewegungs- und Entspannungspausen werden an den Grundschulen, jedoch nicht
an den an der Befragung teilgenommenen weiterfiihrenden Schulen in den Unter-
richt integriert (Schulbefragung INSPO 2023).

Keine der an der Befragung teilgenommenen Schulen verfligt Gber ergonomisches
Mobiliar. Dynamisches Sitzen ist dementsprechend an keiner dieser Schulen moglich
(Schulbefragung INSPO 2023).




Stadt Bad Salzuflen

- SCHULEN -

Prioritat
(gering*/
MaRnahmen mittel**/
hoch**%*)
Sicherung des lehrplangerechten Sportunterrichts in den vorgegebenen Zeitumfingen durch
12.1 | weitere Bereitstellung der personellen und materiellen Bedingungen (insbesondere Priifung der Hkk

Situation an der Eduard-Hoffmann-Realschule).

12.2 Angebote zur Fortbildung des Personals zur Integration von Bewegungspausen im Fachunterricht o
’ bereitstellen bzw. vermitteln (insbesondere an den weiterfithrenden Schulen, wenn gewiinscht).

Initiierung einer schul- und gesundheitspolitischen Grundsatzdiskussion zur Ausstattung der
Schulen mit ergonomischem Schulmobiliar unter dem Motto "Gesundheit wéachst mit".
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Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD D BILDUNG UND SOZIALES

FORTSETZUNG
HANDLUNGS- wissenschaftliche Datengrundlage
EMPFEHLUNG 12 (Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

ZUKUNFTSORIENTIER-

TE SICHERUNG UND Mit Ausnahme des Grundschulverbandes Schotmar und der Eduard-Hoffmann-Real-
AUSBAU PER BEWE- schule organisieren alle anderen Schulen Sport- und Bewegungsangebote im Rah-
GUNGSFORDERNDEN men von Schularbeitsgemeinschaften (Schulbefragung INSPO 2023).
SCHULSTRUKTUREN

NACH EVIDENZBASIER-
TEN ERKENNTNISSEN
UND DARAUS ABGELEI-
TETEN MASSNAHMEN Mit Ausnahme der Realschule Aspe verfiigt keine weitere Schule iiber eine gefestig-
te Kooperation mit Sportvereinen (Schulbefragung INSPO 2023).
MASSNAHMEN MIT ER-
FOLGVERSPRECHEN-
DEN GESUNDHEITSFOR-
DERNDEN EFFEKTEN
(MITTLERE EVIDENS-
LAGE; WIRKSAMKEITS-
NACHWEISE AUF DER
BASIS EINZELNER RE-
VIEWS UND STUDIEN)




Stadt Bad Salzuflen

- SCHULEN -

Prioritat

(gering*/
MaRnahmen mittel**/

hoch**%*)
12.4 | Riicksprache mit den benannten Schulen und ggf. zielfiihrende Unterstiitzung organisieren. *k

125 Initiierung einer regelmaRigen Abstimmungsrunde zwischen Sportvereinen und Schulen fiir die Be- -
’ lebung der Kooperationen Schulen-Sportvereine (vgl. Schulbefragung INSPO 2023).
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HANDLUNGSFELD D BILDUNG UND SOZIALES

FORTSETZUNG
HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 12

ZUKUNFTSORIENTIER-
TE SICHERUNG UND
AUSBAU DER BEWE-
GUNGSFORDERNDEN
SCHULSTRUKTUREN
NACH EVIDENZBASIER-
TEN ERKENNTNISSEN

wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

Mit Ausnahme der Grundschule Lockhausen und des Rudolph-Brandes-Gymna-
siums (ohne Antwort) existieren in allen anderen Schulen innerschulische Steue-
rungsteams fir Sport und Bewegung (Schulbefragung INSPO 2023). Mit externen
Expert*innen fir Sport und Bewegung hingegen kooperiert derzeit erst eine Grund-
schule (Schulbefragung INSPO 2023). Die Beachtung berufsbedingter Belastungen
der Lehrkréafte ist bei allen Schulen ausbaufahig (Schulbefragung INSPO 2023).

UND DARAUS ABGELEI-
TETEN MASSNAHMEN

MASSNAHMEN MIT
WEITEREN GESUND-
HEITSFORDERNDEN
EFFEKTEN (GERINGE
EVIDENZLAGE,; KEINE
WIRKSAMKEITSNACH-
WEISE BZW. NUR IN
EINZELNEN STUDIEN)

Eltern werden bisher wenig in die Sport- und Bewegungsangebote der Schulen ein-
bezogen (Schulbefragung INSPO 2023).

Die Eduard-Hoffmann-Realschule und die Erich-Kastner Schule verfligen Uber keinen
bewegungsfordernden Schulhof (Schulbefragung INSPO 2023).

Raume fur Entspannung und Ruhe existieren nur an einer der an der Befragung teil-
genommenen weiterfihrenden Schulen (Schulbefragung INSPO 2023).

Grundschulen Weiterfiihrende Schulen
(Stadt Bad Salzuflen n=7, (Stadt Bad Salzuflen n=3,
INSPO n=272) INSPO n=186)

Kopie Tab. 95: Zusammen-
fassung und tiberregionale
Gegenliberstellung ausgewdhl-
ter Strukturmerkmale nach
Evidenzkriterien den Grund-

Merkmale

Signifikante gesundheitsférdernde Effekte

Sporthalle, die einen lehrplangerech-

und weiterfiihrenden Schu- 100% 81 % 67% 79%
len in der Stadt Bad Salzuflen ten Sportunterricht gewahrleistet
(in griin: INSPO-Benchmark) ; _
Sportplatz, der elr.men Iehrp.).lang.erech 43% 49% 9% 539%
ten Sportunterricht gewahrleistet
Personal zur Sicherung eines lehr- o o o .
plangerechten Sportunterrichts 9% 8% 83% 0%
Integration von Bewegungs- und Ent- 5% 71 % 5% 479
(0] (o] (o] (o]

spannungspausen in den Unterricht
Ergonomisches Schulmobiliar 11% 44 % 17% 38%
Erfolgversprechende gesundheitsférdernde Effekte

Schularbeitsgemeinschaf-

ten fur Sport und Bewegung 5% A% 67% 2%
Kooperation mit Sportvereinen 18% 71% 33% 56%
Weitere gesundheitsfordernde Effekte
Steuerungsteam flr Sport und Bewegung 57% 62 % 63% 41%
Bewegungsfordernder Schulhof 75% 64 % 50% 47 %
Einbezug von Eltern in Sportangebote 39% 43 % 25% 25%

1 Trifft voll zu = 100%,; 2 trifft eher zu = 75%; 3 teils/teils = 50%;
4 trifft eher nicht zu = 25%; 5 trifft nicht zu = 0%



- SCHULEN -

Prioritat
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MafRnahmen

Innerschulische Steuerungsteams (Sport/Bewegung) in Kooperation mit externen Expert*innen
sollten weitergefiihrt bzw. implementiert werden. Die Steuerungsteams sollten sich den Themen

e fachiibergreifende Bewegungsférderung,

12.6 e dort wo erforderlich Sportférderunterricht fiir Schiiler*innen mit motorischen/kérper-
lichen Defiziten,

e Kompensationsmoglichkeiten fiir berufsbedingte Belastungen der Lehrkrifte

besonders zuwenden.

Die Einbindung von interessierten Eltern verstiarken. Ein méglicher zentraler Einstieg ware z. B.
12.7 ein Workshop fiir Eltern zum gesundheitlichen Nutzen von Sport und Bewegung fiir Kinder und .
’ Jugendliche (mogliche Themenfelder: Bewegung und Knochengesundheit; Bewegung, Selbstwertge-

fahl und Selbstkonzept; Bewegung und schulische Leistung).

Bewegungsorientierte Angebotserweiterung durch die bewegungsfordernde Schulhofgestaltung
12.8 und zudem ebenfalls die Initiierung einer gesundheitsorientierten Grundsatzdiskussion zur erfor- "
) derlichen Bereitstellung von Ruhe- und Entspannungsraumen im Zusammenhang mit der Ausstat-

tung ergonomischen Schulmobiliars (vgl. MaRnahme 12.3).
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Im Gberregionalen Kontext sind die Ergebnisse miteinander in etwa vergleichbar, was auf generelle Starken
und Schwachen der Implementierung bewegungsférdernder Schulstrukturen hinweist. Die vorgenannten
Hauptprobleme der Schulen in der Stadt Bad Salzuflen (Ergonomie, Sportplatznutzung und Kooperationen
mit Sportvereinen) zeigen sich ebenso im Uberregionalen Vergleich und sollten schulpolitisch daher auch ziel-
flihrend und l6sungsorientiert angenommen werden.



HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 13

ZUKUNFTSORIENTIER-
TE SICHERUNG UND
AUSBAU DER BEWE-
GUNGSFORDERNDEN
KITASTRUKTUREN NACH
EVIDENZBASIERTEN
ERKENNTNISSEN UND
DARAUS ABGELEITE-
TEN MASSNAHMEN

MASSNAHMEN MIT
SIGNIFIKANTEN GE-
SUNDHEITSFORDERN-
DEN EFFEKTEN (GUTE
EVIDENZLAGE; HIER
LIEGEN IN DER REGEL
WIRKSAMKEITSNACH-
WEISE DURCH SYSTEM-
ATHISCHE WISSEN-
SCHAFLTICHE REVIEWS
EINER VIELZAHL VON
EINZELSTUDIEN VOR)

Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD D BILDUNG UND SOZIALES

wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

Entsprechend der vorliegenden Betriebserlaubnisse sind addaquate Raumflachen in
den Kindertagesstatten in der Stadt Bad Salzuflen vorhanden. Zudem werden Bewe-
gungsmoglichkeiten durch externe Raumnutzungen erweitert (Kindertagesstatten-
befragung INSPO 2023).

Generell kann die Qualifizierung der Erzieher*innen im Bereich Bewegungserzie-
hung noch optimiert werden (in 24 % der Kitas bilden sich Erzieher*innen regel-
malig im Bereich Sport- und Bewegungsforderung und in 6 % der Kitas im Bereich
der psychomotorischen Bewegungsforderung weiter). Beratungsbedarfe seitens der
Einrichtungen beinhalten v. a. Bewegungs- und Entspannungsangebote fir das Per-
sonal sowie WeiterbildungsmaRnahmen fir die Erzieher*innen im Bereich Sport
und Bewegung. Als zentraler Erfolgsfaktor fiir Bewegungsmalinahmen ist die Exper-
tise der padagogischen Fachkrafte anzusehen. 50 % der Erzieher*innen fihlen sich
unsicher in der Bewegungsforderung, 60 % in der psychomotorischen Bewegungs-
forderung (Kindertagesstattenbefragung INSPO 2023).

10 Kitas haben Interesse an einer Qualifizierung der Bewegungsforderung in ihrer
Einrichtung (Kindertagesstattenbefragung INSPO 2023); eine Kontaktaufnahme wird
empfohlen.




Stadt Bad Salzuflen

- KINDERTAGESSTATTEN -

Prioritdt
(gering*/
MaRnahmen mittel**/
hoch**%*)
Bewegungsrdaume in Kitas in angemessener GroRRe absichern bzw. erweitern. Vor allem auf die Si-
13.1 | cherung eines geeigneten Bewegungsumfeldes (insbesondere einer guten Outdoor-Ausstattung) Fxk

ist besonders zu achten.

Bereitstellung von QualifizierungsmaRnahmen im Bereich der Bewegungsforderung und Psycho-
motorik fiir die Erzieher*innen (im Rahmen ihrer Arbeitszeit bei Sicherung des Betreuungsschliis-
sels). Fachkréfte, die selbst SpaR an der Bewegung haben, unterstiitzen den Erfolg von Bewegungs-
maRnahmen besonders.

Kontaktaufnahme mit den 10 Kitas, die Interesse an einer Qualifizierung der Bewegungsférderung
haben, um ggf. diese Qualifizierung férdernd zu unterstiitzen:

e Familienzentrum Wiilferlieth

e PariSozial Kita Lohfeld

e Kita Zwergenland

e Familienzentrum Kita Leuchtturm
e Ev. Kindergarten Ahmsen
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e Montessori- Kinderdorf

e Fv. Kindertagesstdtte Arche Noah

e Kita Kastanie

e Ann-Carolin Grefe (Kindertagespflege)
e Saskia Sellert (Kindertagespflege)




HANDLUNGSFELD D BILDUNG UND SOZIALES

FORTSETZUNG
HANDLUNGS- wissenschaftliche Datengrundlage
EMPFEHLUNG 13 (Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

ZUKUNFTSORIENTIER-

TE SICHERUNG UND 88 % der Kitas verfligen Uber spezielle psychomotorische Materialien. Ca. ein Drittel
AUSBAU PER BEWE- der Kitas gibt an, dass diese Materialen quantitativ und/oder qualitativ nicht ausrei-
GUNGSFORDERNDEN chen (Kindertagesstattenbefragung INSPO 2023).

KITASTRUKTUREN NACH

EVIDENZBASIERTEN

ERKENNTNISSEN UND

DARAUS ABGELEITE- Die angestrebte, taglich angeleitete Bewegungsstunde im Bewegungsraum wird von

TEN MASSNAHMEN 6 % der Kitas"ta.tséchlich taglich au.sgeubt, von }9 % mehrmals in der Woche, weitere
69 % regelmaRig 1x pro Woche (Kindertagesstattenbefragung INSPO 2023).

MASSNAHMEN MIT ER-

FOLGVERSPRECHEN-

DEN GESUNDHEITSFOR-

DERNDEN EFFEKTEN 18 % der an der Befragung teilgenommenen Kitas bietet gemeinsame Sport- und
(MITTLERE EVIDENS- Bewegungsangebote fir Kinder und Eltern an (Kindertagesstattenbefragung INSPO
LAGE; WIRKSAMKEITS- 2023).

NACHWEISE AUF DER

BASIS EINZELNER RE-
VIEWS UND STUDIEN)




Stadt Bad Salzuflen

- KINDERTAGESSTATTEN -

Prioritat
(gering*/
MaRnahmen mittel**/
hoch**%*)
13.4 | Bereitstellung und zielfiihrende Anwendung psychomotorischer Materialien. **
135 Durchfiihrung taglicher angeleiteter Bewegungsstunden fiir die Kinder in Kindertagesstitten o
" | anstreben.
Die aktive Einbeziehung der Eltern in die Bewegungsférderung der Kitas iliber addquate
13.6 | Informationen und Angebote offensiver bewerben sowie konzeptionell bewusster in ein **
Qualitatsentwicklungskonzept der Kitas investieren.
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Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD D BILDUNG UND SOZIALES

FORTSETZUNG wissenschaftliche Datengrundlage

HANDLUNGS- (Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)

EMPFEHLUNG 13

ZUKUNFTSORIENTIER- Aktuell verfiigen nur zwei der an der Befragung teilgenommenen Kitas tber eine Ko-
TE SICHERUNG UND operation mit einem Sportverein (Kindertagesstattenbefragung INSPO 2023).
AUSBAU DER BEWE-

GUNGSFORDERNDEN

KITASTRUKTUREN NACH
EVIDENZBASIERTEN
ERKENNTNISSEN UND
DARAUS ABGELEITE-
TEN MASSNAHMEN

MASSNAHMEN MIT
WEITEREN GESUND-
HEITSFORDERNDEN
EFFEKTEN (GERINGE
EVIDENZLAGE,; KEINE
WIRKSAMKEITSNACH-
WEISE BZW. NUR IN
EINZELNEN STUDIEN)

Vier Kitas sind zudem untereinander vernetzt und arbeiten bei Bewegungs- und
Sportaktivitditen zusammen (z. B. fachlicher Austausch/Sportfeste; Kindertagesstat-
tenbefragung INSPO 2023).

Kopie Tab. 98: Zusam-

- Kitas
menfassung und tber-
regionale Gegengber— Merkmale (Typ der Fragestellung) Stadt INSPO-
stellung ausgewdhlter Bad Salzuflen Bundesschnitt
Items der Kitabefra- (n=17) (n=613)
gung nach Evidenz-
kriterien in der Stadt Signifikante gesundheitsférdernde Effekte
Bad Salzuflen (in grin: |\ nenraume (ja/nein) 82 % 70 %
INSPO-Benchmark)
AuRenrdume (ja/nein) 94 % 57 %
Fortbildungen im Bereich Psychomotorik (kum. "trifft voll zu"/"trifft eher zu") 6 % 20%
Fehlende Fortbildungsmoglichkeiten in der Bewegungserziehung 19 % 24 9
(kum. "trifft voll zu"/"trifft eher zu") ? ’
Profilschwerpunkt Bewegung (kum. "trifft voll zu"/"trifft eher zu") 64 % 68 %
Erfolgversprechende gesundheitsférdernde Effekte
Psychomotorische Materialien vorhanden (Mehrfachantwort) 88 % 64 %
Angeleitete tagliche Bewegungsstunde 6 % 4%
Einbezug der Eltern (ja/nein) 18 % 35%
Weitere gesundheitsfordernde Effekte
Kooperationen mit Sportvereinen (Mehrfachantwort) 12% 29%

Vernetzung der Kitas untereinander (Mehrfachantwort) 25% 16 %




Stadt Bad Salzuflen

- KINDERTAGESSTATTEN -

Prioritat
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MaBnahmen

Erhohung der Anzahl von Kooperationen zwischen Kitas und Sportvereinen durch
KooperationsvereinbarungenundderenSicherungiiberZuschiissederTragerbzw. Forderprogramme.

] Kindertagespflegepersonen:
Kitas:

_ e Ann-Carolin Grefe
e AWO Kita Bad Salzuflen

e AWO Kita Wiisten
e Ev. Kindergarten Ahmsen

e Grofstagespflege Weidenkérbchen
e Miriam Matzker

e Ev. Kindertagesstdtte Arche Noah * Rasselbande )

N ] e Spatzennest Knetterheide

e Familienzentrum Kita Leuchtturm

e Kijta Bonhoefferstrasse

e PariSozial Kita Kastanie

e Kita Zwergenland

e E. Kita Am Weidenbusch

e August-Hermann-Francke-Kita

e Montessori- Kinderdorf

e PariSozial Kita Lohfeld

e Kita Hermannstrafse

Stdrkere Vernetzung der Kindertagesstatten untereinander sowie mit anderen Institutionen, um
13.8 | zusitzliche Bewegungsangebote zu organisieren und sich gegenseitig zu entlasten (z. B. Austausch *
von Personal, Nutzungszeiten/-kapazitdten).
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Die Auspragung von Starken und Potenzialen in der Stadt Bad Salzuflen verweist auf eine gute infrastrukturelle
Ausstattung der Kitas und Kindertagespflegepersonen fir Sport und Bewegung. DemgegenUber sind die tag-
lich angeleiteten Bewegungsstunden im Zusammenhang mit adaquaten Fort- und Weiterbildungen und einer
Vernetzung mit Sportvereinen sehr entwicklungsfahig. Ebenso sollte dem Einbezug der Eltern verstarkte Auf-
merksamkeit geschenkt werden, zumal ein deutlicher Zusammenhang zwischen der korperlichen Aktivitat der
Kinder und der Einstellung der Eltern zum Thema Sport und Bewegung besteht.



Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD D BILDUNG UND SOZIALES

HANDLUNGS-

EMPFEHLUNG 14 wissenschaftliche Datengrundlage
(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)
ZUKUNFTSORIENTIER-

TE SICHERUNG UND
AUSBAU PER BEWE- Vier Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen verfiigen Giber eigene Sport- und Bewe-
GUNGSFORDERNDEN gungsflachen (Befragung der Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen INSPO 2023).
STRUKTUREN IN KIN-

DER- UND JUGENDFREI-

ZEITEINRICHTUNGEN

Die an der Befragung teilgenommenen Einrichtungen nutzen fir ihr Sportangebot
externe Bewegungsflachen wie Spielplatze, Parks/Naturerfahrungsraume, Sporthal-
len, Sportplatze und kommunale Griin- und Freiflachen (Befragung der Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtungen INSPO 2023).

Eine der an der Befragung teilgenommenen Einrichtungen verfiigt Gber eine Koope-
ration mit einem Sportverein. Drei weitere Einrichtungen kommunizieren Interesse
an einer Kooperation (Befragung der Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen IN-
SPO 2023). Kooperationen und Vernetzung innerhalb der Stadt kénnen in Bezug auf
die gemeinschaftliche Umsetzung von Sport- und Bewegungsangeboten (z. B. durch
Austausch von Ubungsleiter*innen, Infrastruktur, Qualifizierung) helfen.




Stadt Bad Salzuflen

- KINDER- UND JUGENDFREIZEITEINRICHTUNGEN -

Prioritat
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MaBnahmen

141 Bewegungsraume fiir Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen durch sukzessiven Aufbau von Ak- .
) tionsflachen absichern bzw. erweitern (vgl. Handlungsempfehlung 5).

14. Zugangzu kommunalen Sportstattenim Kontextihrer méglichen Aufwertung durch freizeitorientierte .
) Sport- und Bewegungsmoglichkeiten sicherstellen.

14.3 Die Einrichtungen mit Kooperationsinteresse sollten kontaktiert und bei der Suche nach .
) Kooperationspartner*innen unterstiitzt werden:

e KiwiJugendcafé
e Jugendkeller am Gréchtweg
e OGS Knetterheide
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Stadt Bad Salzuflen

HANDLUNGSFELD E KOMMUNIKATION, KOOPERATION UND NETZWERKE

HANDLUNGS-
EMPFEHLUNG 15 wissenschaftliche Datengrundlage

(Ergebnisse der ISEP Bad Salzuflen)
GESTALTUNG AKTIVER
KOOPERATIONSBE-

ZIEHUNGEN MIT DEN ) i ) ) ) i

AKTEUR*INNEN IN ngger als ein Drittel fjer Sportverel'ne F28 %) in der Sta.dt Bad Sal.zuﬂen l.<ooper|ert
mit anderen Sportvereinen oder Institutionen. Kooperationen beziehen sich gegen-

SPORT- UND BEWE- wadrtig stark auf den Austausch von Informationen. Eine Zusammenarbeit bei der

GUNGSNETZWERKEN Angebotserstellung und die gemeinsame Nutzung von Sportanlagen findet bislang
kaum statt (Sportvereinsbefragung INSPO 2023). Kooperationsbeziehungen zwi-
schen Sportvereinen und weiteren Einrichtungen (Erwachsenenbildung, kirchliche
Trager, Werkstatten fur Menschen mit Behinderung, Einrichtungen fur Senior*in-
nen) finden derzeit nicht oder nur in wenigen Fallen statt (Sportvereinsbefragung
INSPO 2023).

38 % der Vereine sehen zuklinftig einen Bedarf zum Auf- bzw. Ausbau von Koopera-
tionen. 21 % der Vereine mochten sich zukinftig im Ganztagsbetrieb der Schulen in
der Stadt Bad Salzuflen engagieren (Sportvereinsbefragung INSPO 2023).




Stadt Bad Salzuflen

Prioritdt
(gering*/
mittel**/
hoch**%*)

MaBnahmen

Einmal jahrlich eine Informations- und Kooperationsborse der Sportvereine untereinander
15.1 | und vornehmlich mit Schulen, Kitas sowie Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtungen *
zur Férderung der Vernetzung und Anregung von Kooperationen ausrichten.

LS

Hinweise und Anregungen aus der kooperativen Workshopphase zur weiteren Prifung:

e Netzwerktreffen
e "Marktplatze"/Plattformen: Angebote gebindelt darstellen
e Personal- und Trainer*innenpool

e Kooperationen mit Kliniken, Reha-Einrichtungen, Krankenkassen, Fitnessstudios, Jugendzen-
tren

e Firmensport mit Vereinen

Fortsetzung der Arbeit der intersektoral (u. a. Amtsverwaltung, Schulverwaltung,
organisierter Sport durch Sportvereine) zusammengesetzten prozessbegleitenden
15.2 | Steuerungsgruppe "AG Sport- und Spielflichenentwicklungsplanung". RegelmiRBige Hkk
Sitzungen zur effektiven Begleitung des Umsetzungsprozesses der Sport- und
Spielflichenentwicklungsplanung fiir die Stadt Bad Salzuflen organisieren.
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Tabellen-
verzeichnis



Tab. 1: Zusammensetzung AG Sport- und Spielflachenentwick-
lungsplanung 10

Tab. 2: Bevolkerungsstruktur in der Stadt Bad Salzuflen nach Al-
ter (in %; Stand 31.12.2022; ITNRW) 12

Tab. 3: Ubersicht (iber die den Planungsrdumen zugehérigen
Bad Salzufler Ortsteile 13

Tab. 4: Merkmale bewegungs- bzw. sportorientierter Aktivitat
in der Stadt Bad Salzuflen (INSPO-Bundesschnitt in Klammern)
18

Tab. 5: Aktivitatsquoten und-formen in der Stadt Bad Salzuflen
nach Alters- und Zielgruppen (gesamt; in %) 20

Tab. 6: Aktivitatsquoten (bewegungsaktiv + sportaktiv) im
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Woche leicht schwitzend) nach Alters- und Zielgruppen (in %)
27

Tab. 9: Beurteilung des subjektiven Gesundheitszustandes der
Biurger*innen in der Stadt Bad Salzuflen nach Alters- und Ziel-
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sehr gut/gut; in %) 30
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Tab. 11: Am haufigsten/zweithaufigsten ausgelibte Sport-
formen in der Stadt Bad Salzuflen (Gesamtbevolkerung; Ge-
schlechter; Mehrfachnennungen in %; Sportformen > 1 %)

33

Tab. 12: Am haufigsten/zweithdufigsten ausgelibte Sportfor-
men (Gesamtbevolkerung, Altersgruppen; Mehrfachnennun-
gen in %) 34

Tab. 13: Am haufigsten/zweithdufigsten ausgelbte Sportfor-
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gen in %) 35
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O | Schul-/Anlagenname Anschrift Sportstattentyp Hallentyp 2 © belag S| © 5 § 2 g 5 3 3 Es K3 3 K g K 3
1 |Erich K&stner-Schule Otto-Hahn-Str. 69 Einfeldsporthalle Turnhalle kKA. | kA Linoleum | 6 33 18 594 - k. A Ja 414122 - 1
2 |GS AhornstraBe Ahornstr. 7 Einfeldsporthalle Turnhalle k.A. | k.A. | Linoleum (54| 27 15 405 - 608 Ja 2111 2(2 1 2
3 |GS Elkenbreder Weg Elkenbreder Weg 20 |Einfeldsporthalle Turnhalle k.A. | k.A. | Linoleum |55 28 14 392 - 627 Ja 211122 - -
4 |GS Holzhausen Alt-Sylbacher Weg 9 |Einfeldsporthalle Turnhalle kA. | kA. | Linoleum |55]| 27 15 405| - 608 Ja 211122 - 1
5 |GS Kirchplatz Am Kirchplatz 3 Einfeldsporthalle Turnhalle kKA. | kA. Parkett 52| 28 16 448 - 672 Nein | 2| 1[2]2 - 1
6 |GS Lockhausen Schétmarsche Str. 2 [Einfeldsporthalle Turnhalle kA. | kA. Parkett [53] 27 15 405 - 608 Ja 2111 2|2 - 1
7 |GS Retfzen Kirchweg 6 Einfeldsporthalle Turnhalle k.A. | k.A. | Linoleum | 6 30 16 480 - 720 Ja 2111 2|2 - 1
8 |GS Wasserfuhr Wasserfuhr 112 Einfeldsporthalle Turnhalle k.A. | 2019 Parkett |55 25 (12,5 313 - 500 Nein | 2|1 [2]2 - 1
9 |GS Wisten Kirchheider Str. 44 Einfeldsporthalle Turnhalle kKA. | kA. Parkett |56 25 (125 313 - 500 Ja 2111 2(2 - 1

Mehrzweckhalle . .
10 HauptstraBe 10 Einfeldsporthalle Turnhalle k.A. | k.A. | Linoleum |45| 25 13 325 - 520 Ja 211122 1 1
Holzhausen

11 |TH Ahmsen Am Schulweg 4 Einfeldsporthalle Turnhalle k.A. | kA. | Linoleum |56] 25 |125 313 - k. A Ja 411122 1 -

e oursened niedsperinale seertnale !. .

farbbeschi
. chteter
15 |TH SZ Aspe Paul-Schneider-Str. 5|Volleyballhalle Turnhalle kA. | kA. 7 1272|147 400 k. A Ja
Sportbode
n

19 |TH SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e Einfeldsporthalle Sporthalle kA. | kA. Parkett [4,5] 13 12 156 - k. AL Nein | 62|33 - 3
20 [TH WUlfer-Bexten Am Schlinggarten 2 |Einfeldsporthalle Turnhalle k.A. | k.A. | Linoleum (55| 24 12 288 - k. AL Nein | 2| 1[2]2 - 1
Summe der nutzbaren Sportrdume unter 405 m? 42 m? Hdéufigkeit der Bau! dss!

Summe der Turnhallen 2.500] m* | [ T T T |
Summe der Sporthallen 405-799 m? 3.300| m? Anteil in Prc
Summe der Sportspielhallen ab 800 m? 4.613| m?
Summe aller nutzbaren gedeckten Sportfldchen (Hallenflachen + Sportraume + Wettkampfhallen) 10.455| m?
Aufteilung nach Anlagenart:
Anzahl Sporthallen: 19
Anzahl Sporfrdume: 1

-Keine Bewertung aufgrund laufender SanierungsmaBnahmen (0 Anlagen) Anzahl Anlagen: 20
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edeckte Anlagen

Bauzustandsstufe
Sportnutzfliiche

Ausstattung der Halle

Modernisierungs-
zeitraum bis 2038 Bemerkung
8x Basketballkorb

2x Handballtor, festmontiert

2x Klettersprossen

Ringe und Seile
8x Basketballkorb

2x Handballtor, festmontiert
2x Klettersprossen

Ringe und Seile
2x Handballtor, festmontiert

- X 1 Ja | Nein | Ja | Ja | Ja | Ja |Nein - - - - 1x Basketballkorb

Ringe und Seile
2x Handballtor, festmontiert

6x Basketballkorb
2x Klettersprossen

Ringe und Seile
2x Handballtor, festmontiert

- X 1 Ja | Nein | Ja [Nein| Ja [Nein|Nein - - - - 6x Basketballkorb

2x Klettersprossen
5x Basketballkorb

2x Handballtor, festmontiert
2x Klettersprossen

Ringe und Seile
6x Basketballkorb

2x Handballtor, festmontiert
4x Klettersprossen
Ringe und Seile

Geschosszahl
Tendenz 2

Tendenz 3

Tendenz 4

Teilung
Schulsporthalle
Barrierefreier Zugang
Beleuchtung
Beschallung
Prallschutz
lAnzeigetafel
TribUne

Sitzplatze
Rollstuhlplatze
max. Zuschaver
Umsetzung der
Modernisierung bis

Nein - - - -

>
&
o
a
z
Qo.
=)
o
a
o
a
<
a
<
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- X 1 Ja Nein | Ja |Nein| Ja | Nein|Nein - - - -

- X 1 Ja Nein [ Nein|Nein| Ja | Nein|Nein - - - -

- X 1 Ja Nein | Ja | Ja [ Ja |Nein|Nein - - - -

- X 1 Ja Nein | Ja | Ja [ Ja |Nein|Nein - - - -

- X 1 Ja Nein | Ja | Ja [ Ja |Nein|Nein - - - -

6x Basketballkorb
- X 1 Ja Nein | Ja | Ja | Ja [Nein|Nein - - - 2038 3.060.000,00 € |2x Klettersprossen

Ringe und Seile
1x Handballtor, mobil

Ringe

2x Handballtor, festmontiert

2x Basketballkorb Ringe und Seile

- X 1 Ja Nein | Ja |Nein| Ja | Nein|Nein - - - -

- X 1 Ja | Nein | Ja |Nein| Ja |Nein|Nein - - - -

8x Basketballkorb
- X 1 Ja | Nein | Ja | Ja | Ja [Nein| Ja 400 - - - 2x Handballtor, festmontiert
Ringe und Seile

6x Basketballkorb

2x Handballtor, festmontiert
- X 1 Ja | Nein | Ja [Nein| Ja [Nein| Ja - - - - 1x Volleyballnetz

2x Klettersprossen

1x Klettersprossen
Seile

4x Basketballkorb
- X 1 Ja Nein Ja | Nein| Ja |Nein|Nein - - - - 2x Klettersprossen

Ringe und Seile
ufen| 0 | 0 [ 17 | 2 1 0| o0 Anzahl Sitzplatze 1.265 0 0 3.060.000,00 € |Gesamtprognosekosten bis 2038

- X 1 Ja Nein | Ja |Nein| Ja | Nein|Nein - - - -

zentf 0 | 0 (85|10 5 [ 0| O
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2023

ANHANG A: SPORTANLAGENKATASTER DER STADT BAD SALZUFLEN - UNGEDECKT

SP Gastrup-Retzen

Lemgoer StraBe
97a

Kleinspielfeld 2 -
FuBball

Kunststoffrasen,
sandverfUllt

Sportstattenkataster
Stadt Bad Salzufien Bestandsanalyse ungede
20.01.2023
. naften der Freismortant Sicher- hindernis- Bavuzustandsstufe Sportnutzfidche ‘
igenschaften der Freisportanlage helfs- freler . 3
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) [AuBenflachendes e 50 Beachvolleybal- s kal ka |6 8 128 200 2 | 1| - - - X Nein| Nei
@on anlage
AuBenfléchen des Kleinspielfeld - . .
2 @on UferstraBe 50 Basketball (Strestball Asphalt k.A. k.A. 12 12 144 144 - - - - - X Nein| Nei
3 [BolzundSpielplatz o iirae Bolzplatz Naturrasen KA. | kA |30 | 25 750 918 2 | 1 - . - X Nein| Nei
ZiegelstraBe
4 [Bolzelatz Ahmsen {Am Schulweg (links g 1) ) Naturrasen KA | kA 46 | 22 1012|1200 2 | 1 - - - 30,00€ X Nein | Nei
(Am Schulweg) neben Friedhof)
5 [BomplaizAlt- Alt-Syloacher-Weg |Bolzplatz Naturrasen KA | kA 30 | 12 360 76| 2 | 1 - - 30,00 € X Nein| Nei
Sylbacher-Weg
6 ?g:g'mz Griner & iner Sand Bolzplatz Naturrasen KA | kA 40 | 25 1000 188 2 | 1 - B - X Nein| Nei
7 |Pripark an derich) oy ohnstr. 69 |Fanmadparcours Sand/Erde kA | kA | 75| 25 1875|175 - | - - - - - X Nein | Nei
Ké&stner Schule
Elkenbreder Weg  |50m . .
8 |GS Elkenbreder Weg 20 Kurzstreckenlaufbahn Tenne k.A. k.A. 60 3 180 180 - - - - - X Nein| Nei
GS Elkenbreder Weg g\(};enbreder Weg Weitsprunganlage Tenne k.A. k.A. 10 1 10 10 - - - - - X Nein | Neil
GS Kirchplatz Am Kirchplatz 3 Weitsprunganlage Tenne k.A. k.A. 20 1.5 30! 30[ - - - - - X Nein| Nei
11 |GSLockhausen  |SChomarsche Sir. |50m Tenne KA | kA | 60 | 4 240 20| - | - - - - X Nein| Nei
2 Kurzstreckenlaufbahn
12 [GSlocknausen  [SehOtmarsehe St g itz Naturrasen kA.| kA | 30| 18 540 60| 2 | 1 - - - X Nein | Nei
GS Lockhausen ZChmmchChe Sir. Weitsprunganlage Tenne k.A. k.A. 10 6 60 60| - - - - - X Nein | Neil
15 |SP Ahmsen Am Sportplatz 1 Kleinspielfeld - FuBball [Naturrasen k.A. k.A. 42 26 1.092 1288 2 1 - - - - X Nein| Nei
16_|sP Ahmsen Am Sportplatz 1 |Tennisfeld 1 Tenne KA | kKA. |2377]1097 261 261 - | - - - - - X Nein| Nei
SP Ahmsen Am Sportplatz 1 Tennisfeld 2 Tenne
SP Ehrsen ;gikehlchenweg Hammerwurfanlage  |Beton/Naturrasen k.A. k.A. 10 5 50 50 - - - - - X Nein| Nei
SP Ehrsen zg'keh'Chenweg KugelstoBanlage Beton/Naturrasen kA | kA [ 20| s 100 0| - | - - B . 30,00€ X Ja | Nei
SP Ehrsen Rofkehichenweg 100m Tenne kal ka [120] s 600 eof - | - | - - - - X Nein| Nei
2a Kurzstreckenlaufoahn
SP Ehrsen ;Z'ke”c“enweg Weitsprunganlage  |Tenne KA | kA 20| 3 40 sl - | - - - 40,00 € X Ja | Nei
SP Gasirup-Refzen |-oM90er StraBe  |Kieinspieffeld 1 - Naturrasen kA | kA 45 | 25 1025 1323) 2 | - - - X Nein | Nei
97a FuBball

Drei- und

Kunststoff,

SP GS Knetterheide |Asper Platz 19 Weitsprunganiage strukturbeschichtet k.A. k.A. 20 2 40! 40 - - - - - 135,00 € X Nein| Neij

27 |sP GS knetterheide |Asper Platz 19 Kieinspieffeld - Fugball |<Unsistoffrasen. KA | kA 45 | 25 1125 1323) 2 | - - - 175,00 € X Nein| Nei
granulatverfollt

: 50m Kunststoff, . .

28 |SP GS Knetterheide |Asper Platz 19 Kurzstreckenlaufoahn |strukturbeschichtet k.A. k.A. 65 4,2 273 273 - - - - - 135,00 € X Nein| Nei

SP Heerser Bruch

Im neuen Land 34

Bouleanlage

Schotter

SP Holzhausen HauptstraBie 10 |Kieinspieffeld - Fugbail [<Unsistoffrasen,

sandverfUllt
SP Holzhausen HauptstraBe 10 KugelstoBanlage Beton/Tenne k.A. k.A. 10 5 50, 50[ - - - - - X Nein| Nei
SP Holzhausen HauptstraBe 10 Weitsprunganlage Tenne k.A. K.A. 10 5 50 50 - - - - - X Nein| Nei
SP Lockhausen Ahmser Strae 27 zifche""”eyb""' Sand kA | kA | 16| 8 128 20 2 [ 15| - - - X Nein | Nei

39 [sP Lockhausen Ahmser Strage 27 |UBRalunakafig for oy cen kA | kA | 47| 3 14 1| - - - X Nein | Nei
Bambinis (Training)
40 |SP Lockhausen Ahmser StraBe 27 [Tennisfeld 1 Tenne k.A. k.A. 23,77(10.,97 261 261 - - - - - X Nein [ Neil
41 |SP Lockhausen Ahmser StraBe 27 |Tennisfeld 2 Tenne KA. k.A. 23,771 10,97 261 261 - - - - - X Nein [ Neil
42 |SP Lockhausen Ahmser StraBe 27 |Tennisfeld 3 Tenne KA. kA, 23,77(10,97 261 261 - - - - - X Nein| Nei
. 100m N .
- - Fléche in
43 |sP Sz Aspe PaulSchneider 1y - reckeniautbann |<Unsistoff: KA. | 2018 |00 6 400 600 - | - - . X Nein| Nei
StraBe 5 1 (s6d gieBbeschichtet 400m
10[0% ) Rundlauf-
44 |sP sz Aspe Paul-Schneider- - reckentautbann [<Unsistoff: kA | 2018 | 100 6 600 60 - | - | - - _bahn X Nein| Nei
StraBe 5 2 (Nord] gieBbeschichtet integriert
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ckte Anlagen
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g S| 8| 2| 8|=]| <1 § | 2024/2025 2026/2027 2028/2029 2030/2031 2032/2033 2035 2038 kung
1 [Nein| Nein [ Nein [ Nein | Nein [ Nein - 1x Volleyballinetz
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein - 1x Basketballkorb, festmontiert
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein - 2x Handballtor, festmontiert
1 | Nein| Nein [ Nein | Nein [ Nein| Nein| 2033 58.680,00 € 2x Handballtor, festmontiert
1 |Nein|Nein|Nein| Ja [Nein|Nein| 2038 29.702,40 € [2x Handballtor, festmontiert
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein - 2x Handballtor, festmontiert
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein -
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein -
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein - 2x Anlaufbahn
1 | Nein[Nein | Nein | Nein | Nein| Nein - 1x Anlaufbahn
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein -
1 [Nein | Nein [ Nein | Nein | Nein | Nein - 2x Handballfor, festmontiert
Nein| Nein [ Nein | Nein [ Nein [ Nein 2x Anlaufbahn
Nein | Nein Nein| Nein 1x Kleinspielfeldtor, festmontiert
1 | Nein| Nein | Nein Jc Nein| Nein -
Nein| Nein [ Nein Nein| Nein
Nein [ Nein [ Nein | Nein | Nein | Nein Wurfsektor ist das GroBspielfeld - FuBball
1 | Nein| Nein | Nein [ Nein | Nein| Nein| 2033 4.890,00 €
1 | Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein -
1 | Nein| Nein [ Nein | Nein [ Nein| Nein| 2033 3.912,00€ 2x Anlaufbahn
5x Kleinspielfeldtor, mobil
Nein | Nein [ Nein | Nein [ Nein [ Nein 2x GroBspielfeldtor, mobil
Nein Nein|Nein| 2038 684.684,00 € | 2x Kleinspielfeldtor, mobil
2x Grube a 5xé6m
1 | Nein| Nein | Nein [ Nein | Nein| Nein| 2029 7.236,00 €
1x Anlaufbahn
1 |Nein|Nein[Nein| Ja [Nein|Nein| 2032 358.863,75€ 2x Handballtor, festmontiert
1 | Nein|Nein | Nein [ Nein | Nein| Nein | 2029 49.385,70 € 3x Laufbahn
1 [ Nein|Nein | Nein | Nein | Nein| Nein -

2x Kleinspielfeldtor, mobil
1| Ja [Nein|Nein| Ja [Nein|Nein| 2032 447.562,50 € 4x Minitor
frapezférmiger Grundriss

1 [ Nein|Nein | Nein | Nein | Nein| Nein -

1 [ Nein|Nein | Nein | Nein | Nein| Nein - 1x Anlaufbahn
Nein [ Nein | Nein | Nein | Nein| Nein 1x Volleyballinetz
Nein| Nein Nein| Nein

1 [Nein|[Nein|Nein| Ja |Nein| Nein -
1 [Nein|[Nein|Nein| Ja |Nein| Nein -
1 [Nein|[Nein|Nein| Ja |Nein| Nein -

1| Ja |Nein|Nein|Nein [Nein|Nein| 2040 6x Laufbahn

1| Ja |Nein|Nein|Nein [Nein|Nein| 2040 6x Laufbahn
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2023

Sportstattenkataster
Stadt Bad Salzuflen

20.01.2023

Bestandsanalyse ungedec

Bauzustandsstufe Sportnutzfidche
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O _|Anlagenname | Anschrift A P B t 2|®2e| B8 | 5 z & 5181 5 3 3 | Neubau 2 2 2 5|50
Paul-Schneider- Kunststoff, . .
-SP SZ Aspe StraBe 5 400m Rundlaufbahn ieBbeschichtet k.A. 2018 - - 6.210 6.210 - - - - 145,00 € X Nein| Nein
Fidche in
Paul-Schneider- Kleinspielfeld - Kunststoff, 400m
46 |SP SZ Aspe P! N o k.A. 2018 40 20 800 968 2 1 - - - Rundlauf- X Nein| Nein
StraBe 5 Basketball gieBbeschichtet bahn
integriert
. Drei- und
SP SZ Aspe PaulSchneider- |\ cioorunganiage,  |KUnststorl: kA | kA | 50| 23 1150 1asol - | - - - - 145,00 € Nein| Nein
StraBe 5 gieBbeschichtet
Kunststoff
SP SZ Aspe ;’::\B—ic;ne\der— KugelstoBanlage 1 Beton/Naturrasen k.A. KA. 30 20 600 600 - - - - = B Nein| Nein
P S7 Aspe ;’;::\[;Zc:ne\der- KugelstoBanlage 2 [Befon/Naturrasen kA | kA | 30| 20 600 60 - | - | - - - Nein| Nein
Paul-Schneider- . Kunststoff .
51 |SPSZ Aspe SiraBe 5 Parabol-Tenniswand schitibeschichtet k.A. k.A. 23,771 10,97 261 261 - - - - - 140,00 € X Ja | Nein
52 |SP Sz Aspe ;’::;JEZc:ne\der— Tennisfeld 3 kA | kA [2377] 1097 261 21| - | - - - 140,00 € Nein | Nein
Paul-Schneider- . . .
53 |SP SZ Aspe SiraBe 5 Tennisfeld 1 schitibeschichtet k.A. k.A. 56 38 2.128] 2.128( - - - - - 140,00 € Nein| Nein
Paul-Schneider- . Kunststoff . .
54 |SP SZ Aspe StraBe 5 Tennisfeld 2 schitibeschichtet k.A. k.A. 56 38 2128 2128 - - - - - 140,00 € Nein| Nein
55 |sP Sz Aspe PoulSchneider-  |Beachvalleyball Sand kAl kA |16 | 8 128 180 2 | E - - 30,00€ X Ja | Nein
StraBe 5 anlage
Fidche in
100m Kunsstoff, 400m
56 [SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25 A k.A. 2015 100 6 600 600 - - - - Rundlauf- Nein | Nein
Kurzstreckenlaufbahn |strukturbeschichtet bahn
integriert
Kunsstoff, . .
SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e 400m Rundlaufbahn . kA 2015 - - 6.105 6.105) - - - - - 135,00 € Nein | Nein
strukturbeschichtet
SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e Diskuswurfanlage Beton/Naturrasen k.A. k.A. - - 3.100] 3.100[ - - - - - - Nein| Nein
Fidche in
Drei- und Kunsstoff, 400m
SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e Weitsprunganlage, ! N k.A. 2015 40 8 320 320| - - = - o Rundlauf- Nein| Nein
strukturbeschichtet
Kunststoff bahn
inteariert
Drei- und
SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e Weitsprunganlage, Tenne k.A. k.A. 25 10 250 250 - - - - - 40,00 € X Ja | Nein
Kunsfstoff 2
Fidche in
400m
SP SZ Lohfeld wasseruhr 25 [5190 Und Konssfoff kA.| 2005 | 20| 6 80 80 -] - - - - | rundiout- Nein| Nein
Hochsprunganlage strukturbeschichtet bahn
integriert
63 [sPszLohfeld Wasserfuhr 25 |Keinspielfeld T - Kunsistoffrasen, kA | kA | 40| 20 800 968 2 | 1 - - - 17500 € X Ja | Nein
Hockey |sandverfullt
64 |sPszLonfeld wasserfuhr 25e  [Mlonspielfeld 2- Kunsisioffiasen, kA | ka | 40| 20 soo|  ves| 2 | 1| - - 175.00€ X Nein| Nein
Hockey unverfullt
65 |sPszLohfeld Wasserfuhr 25 |Seinseielfeld - Kunsistofffasen, kA | kA | 45| 30 1350 1568l 2 | 1 - - - 210,00€ Ja | Nein
Fuball/Tennis |sandverfullt
SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e KugelstoBanlage 1 Beton/Tenne KA. k.A. - - 120 120] - - - - 40,00 € X Ja | Nein
SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e KugelstoBanlage 2 Beton/Tenne k.A. k.A. N = 235 235 - N - N 40,00 € X Ja | Nein
SP SZ Lohfeld Wasserfuhr 25e KugelstoBanlage 3 Beton/Tenne KA. KA. - - 235 235 - - - - - 40,00 € X Ja | Nein
SP WaldstraBe WaldstraBe 27 [400m Korbbogenund-ir o kA | KA. - - 6050 6050 - | - - - - - Nein| Nein
laufbahn
72 |sP waldstraBe WaldstraBe 27 Eﬁgi‘"‘e'fe‘d 8- Tenne kA | kA | 85 | 59 s015| 5429 2 | 1 - - - 40,00€ X Ja | Nein
73 [sP WaldstraBe WaldstraBe 27 :‘fs'gzpu‘e"e‘d ' Naturrasen kA | kA | 42| 26 1092 1232 2 | 1 - - - - Nein| Nein
74 |sP waldstraBe WaldstraBe 27 Eﬁgﬁ‘e'fe‘d 2- Naturrasen kA | kA | 42| 26 1092 1232 2 | - - - - Nein| Nein
Fldche 100m
" Kirchheider StraBe  |Drei- und Kunsstoff, Kurzstrecken- : :
SP Wosten 28b Weitsprunganlage strukturbeschichtet KA. kA 10 s 0 o - B B - B laufbahn X Nein| Nein
integriert
. Kirchheider StraBe |100m Kunsstoff, . .
Ll|S" v/ Usten 28b Kurzstreckenlaufbahn  [strukturbeschichtet KA. KA. 120 4 460 4800 - ) ) B ) 13500€ b Nein| Nein
- Kirchheider StraBe  |Kleinspielfeld- . .
80 |SP Wusten 286 Basketball (Sireetball) Asphalf k.A. k.A. 10 10 100 100 - - - - - - Nein| Nein
Spielplatz Am
Sportplatz Kirchheider StraBe . .
81 (Kirchheider StraBe) |46 Bolzplatz Tenne k.A. k.A. 30 20 600 748 2 1 - - 40,00 € X Nein| Nein
B
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kte Anlagen
sstattung der Freisportanlage Prog Wi Kosten im K inkl. 5 % jahrlicher Preissteigerung (Brutto)
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= S| o o
[ a c (9 1)
2 HIEIE IR
E £ 213 g 2 A 2024/2025 2026/2027 2028/2029 2030/2031 2032/2033 2035 2038 Bemerkun
Ja | Nein [ Nein | Nein|Nein|Nein| 2040 6x Laufbahn
Ja | Nein [ Nein | Nein | Nein|Nein| 2040 2x Basketballkorb
2x Grube a 11 x 24m
Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein | 2029 223.445,00 €
2x Anlaufbahn
Nein| Nein | Nein [ Nein | Nein [ Nein -
Nein| Nein | Nein [ Nein | Nein [ Nein -
Ja |Nein[Nein| Ja |Nein|[Nein| 2028 46.728,19 € 1x Parabolwand
Ja |Nein|Nein| Ja |Nein|Nein| 2032 56.584,92 €
Ja |Nein[Nein| Ja |Nein|[Nein| 2032 461.776,00 €
Ja |Nein|Nein| Ja |Nein|Nein| 2032 461.776,00 €
Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein| Nein [ 2028 6.912,00 €
Kosten in 400m
Ja |Nein[Nein|Nein| Ja [Nein| 2029 Rundlaufbahn 7x Laufbahn
integriert
Ja |Nein[Nein|Nein| Ja [Nein| 2029 1.104.394,50 € 7x Laufbahn
Nein | Nein | Nein | Nein | Nein | Nein -
Kosten in 400m
Ja |Nein[Nein|Nein| Ja [Nein| 2029 Rundlaufbahn 2x Anlaufbahn
integriert
Nein | Nein | Nein | Nein| Nein [ Nein | 2033 16.300,00 € Gruppe éx12m
3x Anlaufbahn
Kosten in 400m
Ja |Nein[Nein|Nein| Ja [Nein| 2029 Rundlaufbahn
integriert
Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein | Nein [ 2028 216.832,00€ 3x Handballtor, mobil
Nein| Nein | Nein | Nein |Nein [ Nein| 2030 238.854,00 € ¢ Handballior, mobil
1x Kleinspielfeldtor, mobil
Nein| Nein | Nein| Nein|Nein[Nein| 2024 345.744,00 € 1x Kleinspielfeldtor, mobil
Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein[ 2033 7.824,00 €
Nein| Nein | Nein | Nein [ Nein| Nein[ 2033 15.322,00 €
Nein | Nein | Nein [ Nein [ Nein| Nein [ 2033 15.322,00 €

.

Ja [Nein|Nein| Ja [Nein|Nein| 2033 353.970,80 € 2x GroBspielfeldtor, festmontiert

Nein| Nein | Nein | Nein | Nein [ Nein - 2x Kleinspielfeldtor, mobil

Nein| Nein [ Nein [ Nein [ Nein | Nein - 2x Kleinspielfeldtor, mobil
Kosten 100m

Ja |Nein|Nein[Nein| Ja [Nein| 2027 Kurzstrecken- 2x Anlaufbahn
laufbahn
integriert

Nein| Nein | Nein [ Nein | Nein [ Nein - 1x Basketballkorb

Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein | Nein [ 2033 48.769,60 € 2x Handballtor, festmontiert
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Sportstattenkataster
Stadt Bad Salzufien Bestandsanalyse ungec
20.01.2023
Bauzt fi f h
Ei haften der Freisportan Sicher- | hindernis- a S ©
igenschaften der Freisportanlage heits- - 3 N
abstand Abstand |
3 "o o o~ o~ o~ o~ = T)
g 59 E E (|2 S| 2] 2 2
S 5B c £ £ E € E o 2 k]
B & > < c |2 inheits-
5 gl¢ a g le|g| | g |22 Hnhews 5
H ERE E o o 0 | = © = | @ g— preis fur < 2 T z
7] £|85% 2 2 & 2 % 2 | 2 5| sanierun s s s £
£ 5 | oBE| @ o = S o 4 ] a ) 9 [} [} (7} @
> | L8a| o | = 2 o 2 o |« ° ° °
g 3| E2S| S| %8| % S |E|S| £ £ |2% / g g 2 5
O |Anlagenname Anschrift Anlagentyp Belagsart s | @2 E| B = P A 5| 8 A g & 2 | Neubau 9 9 K] &
82 Spielplaiz An An Schormanns Bolzplatz Naturrasen k.A. k.A. 25 6 150 232 2 1 - - X Nein|
Schormanns Busch _|Busch
Spielplatz Auf dem " Kleinspielfeld- .
83 Rhén Auf dem Rhén Basketball (Sireetball) Asphalt k.A. k.A. 12 96 96 X Nein|
84 |[Spielplatz Haselweg |Haselweg Bolzplatz Naturrasen kAL k.A. 20 10 200 288| 2 1 - - - X Nein |
gs [SPielplatz ImmenstraBe Boizplatz Naturrasen kA | kA | 20| 15 300 408 2 | 1 - - - X Nein| 1
ImmensiraBe
g |SPielplatz RhienbachstraBe  |Bolzplatz Naturrasen KAl kA 45 | 30 1350 1568 2 | 1 - - - X Nein | 1
RhienbachstraBe
Spielplatz N Kleinspielfeld - .
87 RhienbachstraBe RhienbachstraBe Basketball (Streetall) Tenne k.A. k.A. 10 10 100! 100 X Nein |
gg |SPielaizRichard- - Richard-Wagner- g, o, Naturrasen kA | kA | 35| 23 805 975 2 | 1 - - - X Nein| 1
Wagner-StraBe StraBe
89 zﬁféz‘mz Steffiner ¢, tiner StraBe  |Bolzplatz Naturrasen KAl kA 30 | 20 400 748 2 | 1 - . . X Nein| 1
90 |Spielplatz SUdstraBe [SUdstraBe Bolzplatz Naturrasen k.A. k.A. 22 16 352 468 2 1 - - - X Nein| »
g [SPielplatz Wettbreden Kleinspielfeld - Fugball [Naturrasen kAl kA 25 | 20 500 638 2 | 1 - - . X Nein| 1
Wettbreden
g [Sporfaniage UfersiraBe Kieinspielfeld - FuBball |Naturrasen kA | kA | 40 | 25 1000, 1188 2 | 1 - - 30,00€ X Nein| 1
Schétmar
93 |TH GS Knetterheide |Asper Platz 19 Bolzplatz Naturrasen k.A. k.A. 25 25 625 783 2 1 - - - X Nein| »
94 |TH Wilfer-Bexten  |Am Schiinggarten 2 ziiggouevbo”’ Sand KAl kA 6| 8 128 190[ 1,5 | 1 - - - X Nein | 1
95 |TH Wulfer-Bexten Am Schlinggarten 2|Bolzplatz Naturrasen k.A. k.A. 28 20 560 704 2 1 - - - X Nein|
96 |TH Wilfer-Bexten Am Schlinggarten 2|Bouleanlage Tenne k.A. k.A. 30 16 480 480 - - - - - X Nein |
97 [TH Wulfer-Bexten Am Schlinggarten 2|Skateanlage Beton k.A. k.A. 20 10 200 200 - = = = = Nein|
Summe der Fldchen aller GroBspielfelder ab 4.050 m? Nettospielfldche bzw. 90 x 45 m FeldgroBe 85.845| 92.629|m? ; der B 1 5 | 67| 6 13 [ 2 1
Summe der Flache aller Kleinspielfelder ab 800 m? iche bzw. 968 m? ielflache 22.445 25.949|m? Anteil in Prozent| 1 5 74 4 13 2 1 % [
Summe der Fldche aller Kleinspielfelder unter 800 m? Nettospielfldche (inkl. (Beach-)Volleyballanlagen) 6.503] 8.335|m?
Summe der FlGche aller Rundlaufbahnen 22.245|  22.245|m?
Summe der Fldche aller Kurzstreckenlaufbahnen 1.773 1.773|m*
Summe der FlGche aller weiteren Leichtathletikanlagen 6.960| 6.960|m?
Summe der Flache aller Tennisanlagen 6.081 6.081|m?
Summe der Flgche aller Bouleanlagen 848 848/m?
Summe der Fldche aller Skat und F parcour 2.475 2.475|m?
aller deckten AuBenflachen 155.175| 167.295|m*
Legende: Aufteilung nach A yp
Keine Bewertung aufgrund laufender SanierungsmaBnahmen oder Skateanlage (2 Anlagen Kirchheider StraBe 28b und Am Schlinggarten 2) Anzahl GroBspielfelder: 13
GroBspielfeld mit den MindestmaBen 45 x 90 m gem. DIN 18035 (13 Anlagen) Anzanhl Kleinspielfelder: 38|davon 15 Bolzplatze und 4 Beachvc
4|SP Holzhausen, SP SZ Aspe, SP SZ Lot
Anzahl Kurzstreckenlaufbahnen: 8
/Anzahl Drei- und Weitsprunganlagen: 10
Anzahl KugelstoBanlagen: 7
Diskus- und Hammerwurfanlagen: 2|SP Ehrsen, SP SZ Lohfeld
Stab- und Hochsprunganlagen: 1|SP SZ Lohfeld
Anzahl Boule-/Fahrradparcours anlagen: 2|Dirtpark an der Erich K&stner Schule
Anzahl Tennisanlagen: 11
Anzahl Skateanlagen: 2|Skateanlagen am SP Wisten und al
Gesamtanzahl AuBenanlagen: 98|
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leckte Anlagen

o
Ausstattung der Freisportanlage 5 Prognose wahrscheinlicher Kosten im Kalenderjahr inkl. 5 % jahrlicher Preissteigerung (Brutto)
[}
@
[E
7]
3
o
o ] % %
5 £ 5| s
) < 2
o 2| 2|38 2 © o
222 &N £ s
gl5|38|2|2el¢| 2
2l 5| (2| §5|c| @ ]
g| 8|98 |S|3|5| ¢
C:! 18| 2|3|=| 2 g e 2024/2025 2026/2027 2028/2029 2030/2031 2032/2033 2035 2038 Bemerkung
lein |Nein|Nein|Nein| Ja [Nein|Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 1x Basketballkorb, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 1x Basketballkorb, festmontiert
lein |Nein|Nein[Nein| Ja [Nein|Nein - 2x Kleinspielfeldtor, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein |Nein|Nein|Nein| Ja [Nein|Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein |Nein|Nein|Nein| Ja [Nein|Nein - 1x Handballtor, festmontiert
lein |Nein|Nein| Ja Ja [Nein|Nein| 2038 74.131,20 € | 2x Kleinspielfeldtor, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein -
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein - 2x Handballtor, festmontiert
lein [Nein|Nein| Nein [ Nein | Nein| Nein - 6x Spielfeld
lein | Nein| Nein | Nein [ Nein [ Nein [ Nein =
Summe Prognosekosten pro Jahr 345.744,00€ 79.056,00 € 2.034.427,79 € 238.854,00€ 4.637.949,72€ 1.059.750,00 € 1.158.424,80€
G F L bis 2038 9.554.206,31 €

lleyballanlagen und inkl. FuBballrundkéfig auf dem SP Lockhausen
feld, SP WaldstraBe

und TH Wlfer-Bexten

1 der TH Wilfer-Bexten
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ANHANG B: CHECKLISTE DER MERKMALE ZUR BESTANDSERHEBUNG
DER BARRIEREFREIHEIT GEDECKTER/UNGEDECKTER SPORTANLAGEN

A. SPORTPLATZE

01 Erreichbarkeit

Barrierefreier Zugang zum gesamten Sportareal

01.1

Ist das Sportareal von der ErschlieRungsstrafRe aus zu Ful’, mit dem Rollstuhl,
mit Gehhilfen u. a. barrierefrei erreichbar? (z. B. Niveauungleichheiten,
ebenflachige Beldge, Bodenindikatoren, abgesenkte Bordsteine etc.)

01.2

Anzahl der Stellplatze:

Davon barrierefrei (mit Drop-Off-Zone, Fahrdienststellplatz):
Anzahl Fahrradstellplatze:

Davon barrierefrei:

Barrierefreier Zugang zum Sportplatz

01.3

Barrierefreier Haupteingang vorhanden?
Barrierefreier Nebeneingang vorhanden? (u. a. Rampen, visuelle/taktile Wegfiihrung)

01.4

Ist eine AulRenbeleuchtung vorhanden? (Gehwegbeleuchtung,
Platz- bzw. Grundstlcksbeleuchtung)

Barrierefreie innere SportplatzerschlieBung

01.5

Ist zur Orientierung iiber die Gesamtanlage ein Ubersichtsplan
(visuell und taktil erfassbar) vorhanden?

01.6

Sind alle Funktionsbereiche des Sportplatzes barrierefrei erreichbar? (u. a.
niveaugleiche Anschlisse zwischen Spielfeld, Laufbahn, Segmenten)

01.7

Ist eine barrierefreie Wegflihrung zur inneren ErschlieRung (bei
GroRsportanlagen) gegeben? (barrierefreies Bewegen zwischen
den einzelnen Sportplatzen/Zuschauerbereichen)

02 Nutzung

Barrierefreie Nutzung des Sportplatzes

02.1

Gibt es behindertengerechte Vorrichtungen, damit Sportarten
barrierefrei ausgelbt werden kénnen? (z. B. fiir den Parasport:
KugelstoRringe, Bodenarretierungen fir Wurftische)

02.2

Sind die Sportboden auf Laufbahnen, Spielfeldern, Segmenten
barrierefrei nutzbar (z. B. befahrbar mit Rollsttihlen)?

02.3

Sind barrierefreie Zuschauerplatze vorhanden? (Anzahl, Anteil in %)

02.4

Ist (wenn vorhanden) das Sportheim/Gaststatte des Sportplatzes barrierefrei nutzbar?

Verflgt (wenn vorhanden) das Sportheim/Gaststatte des
Sportplatzes Gber ein barrierefreies WC?




B. SPORTHALLEN/SPORTPLATZFUNKTIONSGEBAUDE

01 Erreichbarkeit

Barrierefreier Zugang zum gesamten Sportareal

Ist das Sportareal von der ErschlieRungsstrafSe aus zu FulR, mit dem Rollstuhl,

01.1 mit Gehhilfen u. &. barrierefrei erreichbar? (z. B. Niveauungleichheiten,
ebenflachige Beldge, Bodenindikatoren, abgesenkte Bordsteine etc.)
Anzahl der Stellplatze:
012 Davon barrierefrei (mit Drop-Off-Zone, Fahrdienststellplatz):
' Anzahl Fahrradstellpldtze:
Davon barrierefrei:
Barrierefreier Zugang zur Sporthalle/zum Sportplatzfunktionsgebédude
013 Barrierefreier Haupteingang vorhanden?
' Barrierefreier Nebeneingang vorhanden? (u. a. Rampen, visuelle/taktile Wegfiihrung)
Ist eine AulRenbeleuchtung vorhanden? (Gehwegbeleuchtung,
01.4 .
Platz- bzw. Grundstlcksbeleuchtung)
Barrierefreie innere ErschlieBung der Sporthalle/des Sportplatzfunktionsgebdudes
Ist eine barrierefreie Wegflihrung zur inneren ErschlieRung gegeben?
01.5 (u. a. visuelle/taktile Wegfiihrung, ausreichend breite Flure, barrierefrei
passierbare Turen, barrierefreier Orientierungsplan)
01.6 Ist bei Mehrgeschossigkeit ein barrierefreier Aufzug vorhanden?
01.7 Ist/sind bei Mehrgeschossigkeit barrierefreie Treppe(n) vorhanden?
01.8 Ist/sind barrierefreie Rampe(n) vorhanden?
02 Nutzung
Barrierefreie Nutzung der Sporthalle/des Sportplatzfunktionsgebiudes
01 Ist mindestens ein barrierefreies WC im Eingangs- und
' Sporthallenzugangsbereich vorhanden? (Anzahl der barrierefreien WCs)
022 Sind die Geraterdume barrierefrei zu 6ffnen/zu nutzen? (z. B. elektronisch
' bedienbare Griffe/ausreichend Platz fur Sportrollstiihle)
Ist der Sportboden/sind die Sportbdden in der Sporthalle
02.3 ) ) .
barrierefrei nutzbar (z. B. fir Rollsportarten)?
02.4 Sind barrierefreie Zuschauerplatze vorhanden?
025 Ist der Umkleidebereich der Sportler*innen barrierefrei
' nutzbar? (z. B. ausreichend breite Tiren)
02.6 Sind die Sanitdranlagen (Dusche, WC) der Sportler*innen barrierefrei nutzbar?
027 Ist (wenn vorhanden) das Sportheim/Gaststatte der Sporthalle/

des Sportfunktionsgebdudes barrierefrei nutzbar?
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ANHANG C: SPIELFLACHENKATASTER DER STADT BAD SALZUFLEN
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1 [Spielplatz Trasse B, Skateanlage i F 17 02 to 1 1.195,00 b Zaun Asphalt nein nein nein nein nein nein nein nein nein k.A. nein
2 Grundschule AhornstraRe Grundschule |Ahornstr. 7 01-Bad Salzuflen 1 4.485,00 b Zaun . LI ja ja ja ja ja ja ja nein ja ja nein
3 Grundschule Elkenbreder Weg Grundschule [Elkenbreder Weg 20
5 |Spielplatz WaldstraRe i 01-Bad Salzuflen 1 437,00 b Hecke Wiese ja ja nein ja nein ja nein nein ja ja nein
6 Spielplatz Auf der Breden Spielplatz  |Auf der Breden 01-Bad Salzuflen 1 1.028,00 a Hecke Sand/Wiese ja nein nein ja nein nein nein nein ja ja nein
7 |Spielplatz GS Elkenbreder Weg i Weg 01-Bad Salzuflen 1 1.296,00 a Zaun Rindenmulch nein nein nein nein nein ja nein nein nein ja nein
8/9 |Spielplatz Richard-Wagner-Strae i Richard-Wag trafld 01-Bad Salzuflen 1 2.925,00 b ﬁ;:é Sand/Wiese ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
10 Spielplatz Turmstrae (Katzenturm) Spielplatz | Turmstrale 01-Bad Salzuflen 1 747,00 a Mauer Sand/Wiese ja ja nein ja nein ja nein nein ja ja nein
11 Bolz- und Spielplatz Ziegelstrale Bolz- /Spielg Ziegelstrake 01-Bad Salzuflen 1 2.473,00 b Hecke S.and/Wlesel ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja
13 | Spielplatz Enzianstrae i { 01-Bad Salzuflen 1 271,00 a Zaun Rindenmulch nein nein nein nein nein nein nein nein nein ja nein
14 |Spielplatz Kolberger StraRe i traf 01-Bad Salzuflen 1 212,00 a iaeirl:é S.and/WleSE/ ja ja nein ja nein ja nein nein ja:et::; “ ja nein
15 |Spielplatz Kolberger-StraRe (An der Briicke) i trald 01-Bad Salzuflen 1 4.662,00 a offen Sand/ Wiese ja ja ja ja ja ja nein nein ja ja ja
§ . Sand/Wiese/ R
16 | Spielplatz Am Stumpfen Turm Spielplatz  Alte Viothoer Strake 01-Bad Salzuflen 1 5.255,00 c offen N ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja
17 | Spielplatz Am Sonnenberg Spielplatz  |Am Sonnenberg 01-Bad Salzuflen 1 590,00 b offen Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja nein nein ja ja nein
18 [Hoffmann’s Wiesen Spielplatz  |Hoffmann’s Wiesen 01-Bad Salzuflen 1 292,00 a Zaun . i) nein nein nein nein nein nein nein nein ja ja nein
19 Spielplatz Danziger Str. Spielplatz  |Danziger StralRe 01-Bad Salzuflen 1 500,00 a Zaun R'"de“_mmcw ja nein nein ja nein ja nein nein nein ja nein
Gummimatten
20 |Spielplatz Behringstrale i i 01-Bad Salzuflen 1 500,00 a Zaun Sand/ Wiese nein nein nein nein nein ja nein nein ja ja nein
. . Wiese/ . A q q n A . . : .
21 |Spielplatz Hermannstrae ; 01-Bad Salzuflen 1 647,00 b Zaun . nein nein nein nein nein nein nein nein ja ja nein
Rindenmulch
22 |Spielplatz Salzhof (Wasserspielplatz) Spielplatz  |Lange StraRe 01-Bad Salzuflen 1 339,00 b offen Steinpflaster ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja
23 Spielplatz Astrid-Lindgren-StralRe i Astrid-Lindg! trafd 04-+ 2 422,00 b Zaun Sa"d/W'iSIZ/‘ ja nein nein nein nein ja nein ja ja ja nein
24 Spielplatz Haselweg Spielplatz Haselweg 04-Gastrop-Hélsen 3 3.636,00 b Hecke S_a"d/W'ese/ ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja nein
Rindenmulch
25 | Spielplatz Alt-Sylbacher-Weg i It- -Weg 04-+ 2 1.200,00 b iaeirl:é S_a"d/W'ese/ nein nein nein ja nein ja ja nein ja ja nein
26 | Spielplatz Nienheider Weg i i Weg 04-Holzhausen 2 409,00 a Zaun Sand/ Wiese ja nein nein nein nein ja nein ja ja ja nein
27 Spielplatz Rote Erde Spielplatz  Rote Erde 04-Holzhausen 2 1.403,00 a i::x Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja ja ja ja ja nein
. N A - Sand/Wiese/ - . . . . . . - . - .
28 Spielplatz Am Tosbusch Spielplatz  |Am Tosbusch 04-Holzhausen 2 890,00 b Zaun Rindenmulch ja nein nein nein nein ja nein ja nein ja nein
29 |Spielplatz Torfkuhle Spielplatz | Torfkuhle 04-Holzhausen 2 371,00 a offen Sand/ Wiese ja nein nein nein nein ja nein nein ja ja nein
31 |Spielplatz Am Anger Spielplatz  |Am Anger 06-Lockhausen 2 600,00 a i::x Sand/Wiese nein nein nein nein nein ja ja ja ja ja nein
33 |Bolzplatz Kusenweg (nicht mehr genutzt???) 06-Lockhausen 2
32 |Spielplatz Heinrich-Welslau-Str. i Heinrich-Welsl t 06-Lockh, 2 578,00 a Hecke Sand/ Wiese ja nein nein nein nein ja nein nein ja ja nein
34 |Spielplatz Sachsenweg i 06-Lockhausen 2 945,00 b i::x Sand/ Wiese ja ja nein nein nein ja nein nein ja ja nein
35 |Spielplatz Sperlingsweg i i 06-Lockhausen 2 882,00 a Hecke Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja nein nein ja ja nein
36 |Spielplatz Stettiner Stralte Spielplatz | Stettiner StralRe 06-Lockhausen 2 5.920,00 b offen Sand/Wiese ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
. . Zaun/ Sand/Wiese/ . . . . . - . A A 4 a
37 |Spielplatz Auf dem Sepp Spielplatz  |Auf dem Sepp 06-Lockhausen 2 735,00 b Mo Rindenmulch nein nein nein nein nein ja nein nein ja ja nein
38 |Spielplatz Glockenstrafte i 06-Lockhausen 2 1.103,00 a aigy || SR ja nein | nein ja nein ja ja ja ja ja nein
Rindenmulch
. - 3 ; Sand/Wiese/ B . . B - . . . . - .
39 |Spielplatz Schétmarsche Str. Str. 06-Lockhausen 2 5.440,00 b Zaun . ja nein nein ja ja ja ja ja ja ja nein
Rindenmulch
40 |Spielplatz Weberstratte i 10-Werl-Aspe 1 844,00 a i::x Sand/Wiese ja ja nein ja nein ja nein | nein ja ja nein
41 |Grundschule Lockhausen Grundschule [Schétmarsche Str. 2 04-Gastrop-Hélsen 3
42 |Spielplatz An Schormanns Busch Spielplatz  |An Schormanns Busch 10-Werl-Aspe 1 1.823,00 b Zaun Wiese nein nein nein nein nein nein nein nein nein nein nein
43 | Spielplatz Farnweg Spielplatz  |Farnweg 10-Werl-Aspe 1 941,00 a Hecke Sand ja nein nein nein nein ja nein ja ja ja nein
44 |Bolzplatz Griiner Sand Bolzplatz  |Griiner Sand 10-Werl-Aspe 1 1.260,00 b Hecke Wiese nein nein nein nein nein nein nein nein nein nein nein
Sand/Wiese/
45 |Spielplatz Schulzentrum Werl-Aspe i Paul i traBe 5 |10-Werl-Aspe 1 2.374,00 a offen Rindenmulch/ ja nein nein ja nein ja ja ja ja ja nein
Asphalt/ Pflaster
. - . o Sand/Wiese/ 5 q 5 5 . 5 8 . 5 . "
46 | Spielplatz Stidfeld Spielplatz | Stdfeld 10-Werl-Aspe 1 3.536,00 a offen . ja nein nein ja nein ja ja ja ja ja nein
47 | Spielplatz OrtstraBe Spielplatz  |Ortstralie 10-Werl-Aspe 1 441,00 a Zaun Sand/ Wiese nein nein nein nein nein ja ja nein ja ja nein
48  Spielplatz )  Spielplatz 07-Wiilfer-Bexten 2 3.600,00 c offen Sand/W|ese/ ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja
49 | Spielplatz Auf der Hunecke / BekampstraRe Spielplatz  |Bekampstralie 07-Wiilfer-Bexten 2 874,00 b Zaun Sand/ Wiese ja ja nein ja nein ja nein ja ja ja nein
50 |Spielplatz Siidstrale Spielplatz | Stdstrae 07-Wiilfer-Bexten 2 2.515,00 b offen Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja ja ja ja ja nein
51 |Grundschule Standort Holzhausen Grundschule |Alt-Sylbacher Weg 9 04-Gastrop-Hélsen 1 5.323,00 b flaeirli S?Hd/WIESE/ nein nein nein ja ja ja ja nein ja ja nein
§ X . August-Schuckenb&umer- § . . . . ! ) . ) . . !
52 igust: trafld Spielplatz Strake 10-Werl-Aspe 1 962,00 b offen Sand/ Wiese ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
59 iSportanlage Schulzentrum Aspe SpA Paul-Schneider-StraBe 5
65 Spielplatz Wiilfer-Bexten Turnhalle Am Schlinggarten 2 07-Wiilfer-Bexten 2 7.500,00 a offen S?Hd/WIESE/ ja nein nein ja ja ja ja ja ja ja nein
. Sand/Wiese/ 5 . . n q M f 0 i 9 i
68 Schulturnhalle Grundschule Knetterheide Grundschule |Asper Platz 19 10-Werl-Aspe 1 2.800,00 a offen ) ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
69 Spielplatz Am Schulweg Bolzplatz  |/Am Schulweg 08-Bi Ahi 2 1.320,00 b iaei:é Sand/ Wiese nein nein nein nein nein nein nein nein nein ja nein
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Bus 150 1 ja ja ja ja 1
Bus 350 3 ja ja nein nein 11 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
o
Bus 300 2 ja nein nein nein 5 2 1 1 1
Bus 300 2 ja nein nein nein 6 1 1 1 1 1 1
Bus 150 2 nein nein nein nein 4 1 1 1 1
Bus 250 3 ja nein nein nein 8 1 2 1 1 1 2
Bus 250 2 ja nein nein nein 6 2 1 1 1 1
Bus 200 2 ja ja nein nein 15 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1
Bus 250 2 ja nein nein nein 2 1 1
Bus 300 3 ja nein nein nein 4 1 1 1 1
Bus 300 3 ja nein nein nein 7 1 1 1 1 1 1 1
Bus 600 3 nein nein nein nein 7 2 1 1 1 1 1
Bus 300 3 ja nein nein nein 4 1 1 1 1
Bus 350 3 ja nein nein nein 4 2 1 1
Bus 500 3 ja nein nein nein 4 2 1 1
Bus 500 3 ja ja nein nein 5 1 1 1 1 1
Bus/ | 00 3 ja nein | nein | nein 7 2 1 1 1 1 1
Bahn
. n a A Wasserspirale, div.Rinnen mit
B 150 2 a4 1 g
us Ja Ja Ja Ja Wehren, Héngebriicke
Bus 300 3 ja ja nein nein 5 2 1 1 1
Bus 350 2 nein nein nein nein 7 2 1 1 1 1 1
Bus 100 2 nein nein nein nein 6 1 1 1 1 1 1
Bus 50 2 ja ja nein nein 4 1 2 1
Bus 50 3 ja nein nein nein 4 1 1 1 1
Bus 100 2 ja ja nein nein 5 1 2 1 1
Bus 350 2 nein nein nein nein 4 1 1 1 1
Bus 100 2 nein nein nein nein 4 2 1 1
o
Bus 280 3 ja nein nein nein 4 1 1 1 1
Bus 400 8 nein nein nein nein 5 1 1 1 1 1
Bus 350 3 ja nein nein nein 7 1 2 1 1 1 1
Bus 580 3 ja nein nein nein 10 2 d 1 2 1 1 1 1
6fach
Bus 300 2 ja ja nein nein 5 1 2 1 1
Bus 450 2 ja nein nein nein 6 2 1 1 1 1
Bus 50 2 nein nein nein nein 9 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6fach
Bus 500 2 ja nein nein nein 0
o
Bus 100 2 nein nein nein nein 1 1
Bus 300 2 ja ja nein nein 8 1 2 1 1 1 1 1
Bus 500 2 nein nein nein nein 1 1
Bus 50 1 ja nein | nein | nein | 14 2 1 1 |1ske 1 11321
6fach line
Bus 350 2 ja ja nein nein 21 5 8 1 1 1 1 1 1 2
6fach
Bus 500 3 ja ja nein nein 6 1 2 1 1 1
Bus 250 2 ja ja nein nein 5 1 1 1 1 1
Bus 100 3 nein nein nein nein 4 1 1 1 1
Bus 550 3 nein nein nein nein 3 1 1 1
Bus 20 1 ja nein nein nein 5 1 1 1 1 Holzpferd
Bus 300 2 ja ja nein nein 5 1 1 1 1 1 1
6fach
o
Bus 50 1 ja ja nein nein 15 2 Elalch 1 1 1 1 1 2 1 1 1 Skateranlage, Beachvolleyball
Bus 50 1 nein nein nein nein 10 1 1 1 1 1 1 2 1 1
6fach
Bus 150 2 nein nein nein nein 4 2 1 1
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Spielplatz Auf dem Hagen Spielplatz | Auf dem Hagen 08-Bi h 2 384,00 a || SEEAEERY ja nein | nein | nein | nein | nein | nein | nein ja ja nein
Spielplatz Am Sportplatz, Sportplatz Ahmsen Spielplatz |Am Sportplatz
Spielplatz Glaserstitte i 4 08-Bi h 2 945,00 a || SEAESE ja nein | nein | nein ja ja nein ja ja ja nein
AuBenfiéchen des @on Spielplatz | Uferstrafe 50 02-5chotmar 1 3.900,00 b | offen | S2nd/Wiese/ ja nein | nein ja ja ja ja ja ja ja ja
Rindenmulch
Dirtpark an der Erich Kastner Schule Parcour Otto-Hahn-Str. 69 02-Schétmar 1 1.700,00 b Hecke Sand ja ja nein nein nein nein nein nein n nein ja
Spielplatz Im Stillen Winkel Spielplatz  |Im Stillen Winkel 03-Ehrsen-Breden 1 1.193,00 a offen Sand/ Wiese ja nein nein nein nein ja nein ja ja ja nein
Spielplatz Im Rosenbusch Spielplatz  |Im 03-Eh| Bred 1 1.910,00 b offen Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja nein nein ja ja nein
Spielplatz Auf der Dannen Spielplatz  |Auf der Dannen 03-Ehrsen-Breden 1 1.770,00 a Hecke Sand/ Wiese ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
5 A Zaun/ | Sand/Wiese/ " 5 . 5 . 5 5 5 " 5 q
Spielplatz Inmenstrale Spielplatz  |Immenstrale 03-Ehrsen-Breden 1 3.698,00 b Hecke Rindenmulch ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
Auf dem Rhén Spielplatz | Auf dem Rhén 03-Ehrsen-Breden 1 2.283,00 b Zaun S/ ja ja nein ja nein ja ja nein ja ja nein
Spielplatz RhienbachstraRe i i 05-R 3 1.105,00 b Hecke | Sand/Wiese ja nein | nein ja nein ja ja ja ja ja nein
Am Spielplatz i Am Spielplatz 05-Retzen 3 943,00 a Zaun Sand/ Wiese ja ja nein ja nein ja nein ja ja ja nein
Spielplatz Retzerheide i i 05-Retzen 3 1.221,00 a || SEEAESE ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
. . Sand/Wiese/ . . . p q 0 A " . . .
Spielplatz ehem. Grundschule Retzen Spielplatz  |Kirchweg 6 05-Retzen 3 700,00 a offen T ja ja nein ja nein ja ja nein nein ja nein
Spielplatz Schlosspark Spielplatz  |Heldmannstralie 02-Schétmar 1 3.377,00 b Hecke Sand/Wiese ja nein ja ja ja ja ja ja ja ja nein
Spielplatz Kiliansweg Spielplatz  |Kiliansweg 02-Schétmar 1 1.200,00 a Hecke Sva"d/W'ese/ ja nein ja ja ja ja ja ja ja ja nein
Spielplatz Otto-Hahn-Stralle Spielplatz  |Otto-Hahn-StraRe 02-Schotmar 1 4.909,00 b iaeirl:é S?nd/Wlese/ ja nein nein ja ja ja ja ja ja ja ja
Ki i Spielplatz  |Pommernstrae 02-Schotmar 1 3.299,00 a Hecke Sand/ Wiese ja ja nein ja nein ja ja ja ja ja nein
Spielplatz Walhallastrale Spielplatz  |WalhallastraRe 02-Schotmar 1 1.448,00 b offen Sénd/Wlese/ ja ja nein ja nein ja nein ja ja ja nein
Spielplatz In den Garten Spielplatz |In den Garten 02-Schotmar 1 1.100,00 b Zaun Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja ja nein ja ja nein
Spielplatz Auenweg Spielplatz  |Auenweg 02-Schétmar 1 291,00 a g | M) nein | nein | nein | nein | nein | nein | nein | nein ja ja nein
Spielplatz Am Galgenbrink Spielplatz |Am Galgenbrink 02-Schétmar 1 673,00 a o || SEAEER nein | nein | nein | nein | nein ja nein | nein ja ja nein
Spielplatz Neue Strate / Pfarrkamp Spielplatz |Neue Strae 02-Schétmar 1 240500 | a ffe‘ix SEnE A ey ja i | nein | g ja ja ja | nein | g fa | nein
4 q . Wiese/ q 0 q 9 q 0 q q q 0 q
Spielplatz Quellenstrae Q 09-W 3 582,00 a offen _ nein ja nein | nein | nein ja nein | nein ja ja nein
Am i ider StraRe) i Ki Strale
. . . . Wiese/ . . . . . . . X . X .
a |Grundschule Wiisten Grundschule |Kirchheider Str. 44 09-Wiisten 3 1.200,00 b Hecke . ja ja ja ja ja ja ja nein | nein ja nein
b |Grundschule Wiisten Grundschule |Kirchheider Str. 44 09-Wiisten 3 600,00 b Hecke | Sand/Wiese ja ja ja ja ja ja ja nein | nein ja nein
Spielplatz Stiftweg Spielplatz  |Stiftweg 09-Wiisten 3 950,00 b Zaun Sand/ Wiese ja ja nein ja nein nein nein nein ja ja nein
Erich Késtner-Schule Spielplatz Otto-Hahn-Str. 69 02-Schoétmar 1 4.000,00 b Hecke Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja ja nein n ja nein
Grundschule Kirchplatz Grundschule |Am Kirchplatz 3 02-Schoétmar 1 2.580,00 a Zaun . S/ ja nein nein ja nein ja ja nein ja ja nein
Rindenmulch
0 ehemalige Grundschule Retzen Grundschule [Kirchweg 6
Sand/Wiese/
1 |Grundschule Wasserfuhr Grundschule |Wasserfuhr 112 02-Schétmar 1 600,00 a Zaun | Rindenmulch/ ja ja nein ja ja ja ja nein ja ja nein
Asphalt/ Pflaster
5 | Spielplatz Wettbreden i 04-Holzhausen 2 1.837,00 b Hecke | Sand/Wiese ja nein | nein ja nein ja ja ja ja ja nein
. Sand/Wiese/ . . . p q 0 q N . . .
.1 |Sportanlage Schulzentrum Lohfeld Spielplatz  |Wasserfuhr 25e 01-Bad Salzuflen i 3.960,00 b offen Rindenmulch ja ja nein ja ja ja ja ja ja ja nein
6 Spielplatz Elkenbreder Weg Spielplatz  |Elkenbreder Weg 01-Bad Salzuflen 1 1.669,00 a Hecke Sand/ Wiese ja nein nein ja nein ja nein nein ja ja nein
7 | Kurpark (perspektivisch fiir alle Altersgruppen) Spielplatz | Kurpark 01-Bad Salzuflen 1
| | 7
8 |Spielplatz AWO Heidestr. Spielplatz  {Heidestr. 02-Schotmar 1 500,00 b Zaun | Sand/Wiese ja ja ja ja ja ja 1 ja nein nein ja nein
0 | Spielplatz Miihlenstr. i i : 01-Bad Salzuflen 1 100,00 a offen Pflaster ja nein ja nein ja nein  nein ja ja ja nein
1 |Spielplatz Asper Platz Spielplatz  |Asper Platz 10-Werl-Aspe i 120,00 a offen Sand nein nein nein nein nein nein | nein nein ja ja nein
147.653,00 |
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